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1 UVODNI IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev a adresa Skoly:

Z¥izovatel:

Nazev SVP:

Ko6d a nazev oboru vzdélani:
DosazZeny stupen vzdélani:
Délka a forma vzdélani:

Zpusob ukonceni a certifikace:

Platnost:
Uprava SVP:

Obchodni akademie, Stiedni pedagogicka Skola a Jazykova
Skola s pravem statni jazykové zkousky Beroun,

U Stadionu 486, 266 37 Beroun

Stfedocesky kraj, Zborovska 11, 150 21 Praha 5
Predskolni a mimoskolni pedagogika Beroun
75-31-M/01 Ptedskolni a mimoskolni pedagogika
stitedni vzdélani s maturitni zkouskou

Ctytleté denni

maturitni zkouska — vysvédceni o maturitni zkousce
od 1. 9. 2026 pocinaje 1. roénikem

uprava poctu vyucovacich tydnti (navyseni o jeden tyden
v prvnim a druhém ro¢niku)

e.S(fEdIy/
O ravem g P8
o™ 9 815,00,
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Ing. Bc. Martina Trojanova
feditelka Skoly



2 PROFIL ABSOLVENTA

Nazev a adresa Skoly: Obchodni akademie, Stiedni pedagogicka Skola a Jazykova
Skola s pravem statni jazykové zkousky Beroun,
U Stadionu 486, 266 37 Beroun

Ziizovatel: Stfedocesky kraj, Zborovska 11, 150 21 Praha 5
Nazev SVP: Piedskolni a mimoskolni pedagogika Beroun

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Ptedskolni a mimoskolni pedagogika
DosaZeny stupen vzdélani: stiedni vzdé€lani s maturitni zkouskou

Délka a forma vzdélani: Ctytleté denni

Zpusob ukonceni a certifikace: maturitni zkouska — vysvéd¢éeni o maturitni zkouSce
Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. roénikem

Uprava SVP: uprava poctu vyucovacich tydnt (navyseni o jeden tyden

v prvnim a druhém ro¢niku)

2.1 Ocekavané kompetence absolventa

Absolvent oboru vzdélani ,,Pfedskolni a mimoskolni pedagogika“ se uplatni na trhu prace
zejména jako ucitel matetské Skoly nebo jiného zatizeni pro déti predskolniho veéku, jako
vychovatel nebo pedagog volného ¢asu ve skolskych zatizenich pro zajmové vzdélavani, a to
zejména ve stfediscich volného casu, Skolnich druzinach a Skolnich klubech. Ziskava
kvalifikaci jako vychovatel ve Skolskych vychovnych a ubytovacich zafizenich vyjma téch, u
kterych se pozaduje vysokoskolské vzdélani. Ziskava odbornou kvalifikaci ucitel ptipravné
tiidy zakladni Skoly a asistent pedagoga. Muize se uplatnit také v neskolskych zatfizenich jako
jsou socialni, zdravotnické a rizné jiné z4jmové instituce, kde se pro vykon vychovné a
vzdélavaci ¢innosti vyzaduje pedagogicka zpusobilost. M4 ptedpoklady pro rozvoj vlastnich
podnikatelskych aktivit zejména v oblasti ptedskolni vychovy, hudebni vychovy, vytvarné
vychovy a t€lovychovného a sportovniho zaméteni.

Vzdélavani v oboru vzdélani ,,Predskolni a mimosSkolni pedagogika‘ smétuje v souladu s cili
sttedniho odborného vzdélavani k tomu, aby si Zaci vytvofili na Grovni odpovidajici jejich
schopnostem a studijnim pfedpokladiim nasledujici kompetence.

2.2 Klicové kompetence absolventa

Kompetence k uceni a FeSeni problému.
Absolvent:
— ma kladny vztah k celoZivotnimu u€eni a vzdélavani, je ¢tenaisky gramotny
— ovlada rizné techniky uceni, dokaze si vytvofit vyhovujici studijni reZim a podminky
— v praxi uplatiiuje riizné zpiisoby prace s textem
— dokaze efektivné vyhledavat a zpracovavat informace
— s porozuménim posloucha mluvené projevy a pofizuje si pozndmky
— k uceni vyuziva rizné informacni zdroje a dokaze zhodnotit jejich pravdivost a
vypovidaci hodnotu
— rozumi zadani problému, ur¢i jeho jadro, ziska potfebné informace k jeho feseni,
navrhuje feSeni nebo alternativy, dokdze jej zdlvodnit, ovétit spravnost postupu a
dosaZené vysledky



pfi feSeni problému uplatiiuje rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

respektuje a vyuziva zkusenosti jinych lidi, realisticky hodnoti svoje vlastni zkuSenosti
sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cilii svého uceni a pfijima hodnoceni od
druhych

zné moznosti svého dalsiho vzdélavani

voli nejvhodnéjsi prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit
(pomtcky, studijni literatura, riizné metody a techniky, dfive nabyté zkusenosti a
védomosti atd.)

je schopen zapojit se do spoluprace s jinymi lidmi a respektovat vyhody tymovych
feSeni

Komunikativni kompetence.
Absolvent:

se pfimétene a vhodné prezentuje v mluvenych a psanych projevech v nejraznéjSich
komunikac¢nich situacich

formuluje své myslenky srozumitelné€ a souvisle, aktivné se ucastni diskusi, obhajuje
sv€ nazory

v pisemné podobé jsou jeho nazory formulované piehledné a jazykové spravné,
dodrzuje stylistické normy i odbornou terminologii

vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

dosahuje jazykové zpusobilosti pro komunikaci v cizojazycném prostiedi v jednom
cizim jazyce

dosahuje jazykové zpusobilosti potiebné pro uplatnéni v pedagogické praxi (zvlada
béznou odbornou terminologii a pracovni pokyny v pisemné i Gstni form¢)

chéape vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni i pracovni uplatnéni

je motivovan k prohlubovéni svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni

Personalni, socialni a ob¢anské kompetence. Absolvent:

posuzuje redlné své fyzické a dusevni moznosti a dokéze odhadnout disledky svého
jednani a chovani v riiznych situacich

stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

reaguje pfimétené na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi,

je ochoten pfijimat kritiku a rady

pfijimat hodnoceni vysledki své prace a zplisobu jednani i ze strany jinych lidi,
adekvatné na n¢ reagovat, piijimat radu 1 kritiku

chova se odpovédné ke svému fyzickému i dusevnimu zdravi, je si védom dusledki
nezdravého zivotniho stylu a jeho nésledki

uznava hodnotu zivota a uvédomuje si osobni odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluzodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zZivota a zdravi ostatnich lidi

ovéiuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje ndzory, postoje a jednani jinych lidi a
zaujima k nim postoje

je schopen se adaptovat na ménici se Zivotni a pracovni podminky, podle svych
schopnosti a znalosti

vyuziva vSech moZznosti je ovliviiovat

chépe vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jedna v duchu udrZitelného rozvoje
je finan¢né gramotny a je pfipraven fesit své socialni a ekonomické zalezitosti



je pfipraven pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly, pracovat v tymu a podilet se na
realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

je schopen samostatného mysleni, podnécuje spolupraci v tymu vlastnimi navrhy na
feSeni ukold,

nezaujaté posuzuje navrhy jinych

pozitivn¢ pfispiva k rozvoji vstiicnych mezilidskych vztah a snazi se predchazet
osobnim konfliktim

ze zasady dodrzuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi

jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, uplatiiuje

v praxi hodnoty demokracie

uvédomuje si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, podporuje hodnoty mistni,
narodni, evropské a svétové kultury, vystupuje proti nesnaSenlivosti, xenofobii a
diskriminaci

jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim ale 1 celospolecenském
zajmu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam.
Absolvent:

ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a je pfipraven na ménici se
pracovni podminky

ma piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v pedagogickych oborech, je schopen
cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci kariéte
dokaze ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich a vzdé¢lavacich prilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb v oblasti prace a vzdélavani
ma redlnou predstavu o pracovnich, platovych a dalSich podminkach v oboru, o
pozadavcich

zaméstnavatelll na pracovniky a dokaze je porovnat se svymi pfedstavami

vhodné€ komunikuje Gstné i pisemné s potencidlnimi zaméstnavateli a dokaze
prezentovat sviij

pracovni potencidl a cile

zna prava a povinnosti zameéstnancu a pracovniktl

rozumi podstaté a principiim podnikéni, ma pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnich a etickych aspektech soukromého podnikéani

dokaze vyhledavat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti s realitou a vyhodnocovat
jejich rizika.

Kompetence vyuzivat prostiedky digitalnich technologii a matematické kompetence.
Absolvent:

zvlada praci s osobnim pocitacem a s dalSimi prostfedky digitalnich technologii,
umi pracovat s béZnym zékladnim a aplikacnim programovym vybavenim

je schopen ucit se pouzivat novy aplika¢ni software

komunikuje elektronickou poStou a vyuziva dalsi prostfedky on-line a off-line
komunikace

ziskava informace z otevienych zdroji, zejména pak z celosvétové sité Internet, je si
védom nutnosti objektivné posuzovat vérohodnost riznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim

pracuje s informacemi, a to pfedevs§im s vyuzitim prostiedkt digitalnich technologii
spravné pouziva a prevadi bézné jednotky, spravné pouziva pojmy kvantifikujiciho
charakteru,

provadi realny odhad vysledku feSeni dané tilohy



nachazi vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych tkoll, umi je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feSeni

¢te, vyhodnocuje 1 vytvaii rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy,
grafy, schémata apod.)

aplikuje znalosti o zakladnich tvarech pfedmétt a jejich vzajemné poloze v roving i
prostoru

voli pro feseni ukolu odpovidajici matematické postupy a techniky a pouziva vhodné
algoritmy

efektivné aplikuje matematické postupy pii feSeni raznych praktickych ukold.

2.3 Odborné kompetence absolventa

Piiprava, realizace a evaluace vychovné vzdélavaci a zaijmové ¢innosti.
Absolvent:

pouziva vzdélavaci strategie v souladu se stanovenymi cili a podminkami pedagogické
prace

je schopen pfipravit a realizovat samostatné i tymové projekty vychovné vzdélavaci
prace pro déti a provadeét jejich evaluaci

respektuje objektivni podminky, pti kterych je vychovné vzdélavaci ¢innost realizovana
pfi praci zohlednuje individudlni zvlaStnosti a subjektivni potfeby déti

dokaze analyzovat a systematicky rozvijet vrozené a ziskané dispozice déti a specificky
se zaméfit na rozvoj jejich klicovych kompetenci

sleduje a pravideln¢ vyhodnocuje zmény ve vyvoji déti a dokaze na n€ pozitivné
reagovat

dokéze tidit uc¢ebni nebo zdjmovou ¢innost, analyzovat pedagogické problémy,
navrhovat a zdivodiovat jejich feSeni

vede déti ke zdravému zplisobu zivota a umoziuje jim maximum pohybu ve zdravém
prirodnim prostiedi

rozviji u déti pozitivni hodnotovou orientaci, vede déti k socidlnimu jednani a vytvari

v kolektivu kladné socialni vztahy

vytvaii bezpecné, divéryhodné a podnétné prostiedi, které podporuje vychovné —
vzdé¢lavaci praci

ovlada zakladni praktické ¢innosti v hudebni, vytvarné, dramatické a jazykové vychové
ovlada metodické postupy zakladnich praktickych ¢innosti v hudebni, vytvarné,
dramatické a jazykové vychové

hraje na jeden hudebni néstroj

dokaze prakticky predvést jednoduché télovychovné ¢innosti, zdravotni cviky, sezénni
¢innosti atd

je schopen sebereflexe a celozivotniho profesniho rozvoje

zvlada techniky komunikace s rodici a institucemi

sleduje vyvoj pedagogicke teorie, zmény ve vzdélavaci politice a legislativni zmény.

Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci.
Absolvent:

chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o své zdravi, zdravi svéfenych déti a
spolupracovnikti

zna a dodrzuje zakladni pravni ptredpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
préci, pfedpisy pozarni prevence a hygieny prace

ma osvojené zasady a navyky bezpe¢nych a zdravi neohrozujicich pracovnich ¢innosti
véetné ochrany zdravi pfi praci se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje)



dokaze rozpoznat rizika a nebezpeci trazti nebo ohrozeni zdravi pti vychovné
vzde¢lavacich ¢innostech (vychazky, vylety, exkurze)

spolupodili se na vytvareni bezpecného pracovniho prostiedi, dba na pouzivani
bezpecnych pracovnich nastrojii, pomicek a technického vybaveni v souladu s
bezpecnostnimi a protipozarnimi predpisy

zvlada techniky dopomoci a zachrany pfi télovychovnych ¢innostech

zna systém péce statu o zdravi déti a pracovnikli véetné preventivni péce, dokaze
konzultovat tyto otazky s rodici

je schopen uplatnit opravnéné naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci a
pracovnim prostfedim

dokaze administrativné vyftesit zalezitosti s moznym pracovnim urazem nebo Urazem
svétené osoby

podili se na tvorbé vnitinich bezpecnostnich smérnic.

A4

Kompetence co nejvyssi kvality své prace.
Absolvent:

chépe kvalitu své prace jako vyznamny néstroj dobrého jména Skoly nebo jiného
zafizeni

dodrzuje stanovené standardy, predpisy a zasady evaluace ke zvyseni kvality vychovy a
vzdélani

dba na zabezpecovani parametra (standardii) kvality pedagogickych procest a dalSich
sluzeb

zohlednuje opravnéné pozadavky rodict a déti.

Ekonomické jednani v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje.
Absolvent:

zné a uvédomuje si vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni a
spolecenské ohodnoceni

posoudi pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pedagogickém procesu i v bézném
Zivote)

mozné nédklady, vliv na Zivotni prostfedi, socialni dopady na rodinu atd.

naklada s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky s ohledem
na prostredi

k ekonomickému a ekologickému jednani vede déti a efektivné nakladé se svymi
finan¢nimi prostredky

prithledné hospodafi se svétenymi finanénimi prostfedky skoly, rodi¢li nebo zakt

je schopen provadét finanéni kalkulace pro nejriznéjsi pedagogické Cinnosti a akce.

Kompetence vyuzivat prostiredky digitalnich technologii a pracovat s informacemi.
Absolvent:

pracuje s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky digitalnich technologii;

pracuje s béznym zékladnim a aplikacnim programovym vybavenim;

uci se pouzivat nové aplikace;

komunikuje elektronickou poStou a vyuziva dalsi prostiedky online a offline
komunikace;

ziskava informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet;

pracuje s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na riznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuZzitim prostfedkti digitalnich technologii;



— uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich zdrojt a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni.
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3 CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Nazev a adresa Skoly: Obchodni akademie, Stiedni pedagogicka Skola a Jazykova
Skola s pravem statni jazykové zkousky Beroun,
U Stadionu 486, 266 37 Beroun

Ziizovatel: Stfedocesky kraj, Zborovska 11, 150 21 Praha 5

Nazev SVP: Piedskolni a mimoskolni pedagogika Beroun

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Ptedskolni a mimoskolni pedagogika
DosaZeny stupen vzdélani: stiedni vzdé€lani s maturitni zkouskou

Délka a forma vzdélani: Ctytleté denni

Zpusob ukonceni a certifikace: maturitni zkouska — vysvédcéeni o maturitni zkouSce
Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. roénikem

Uprava SVP: uprava poctu vyucovacich tydni (navyseni o jeden tyden

v prvnim a druhém ro¢niku)

3.1 Kiritéria prijimaciho Fizeni, predpoklady, podminky

Ptijimani ke studiu se fidi zakonem ¢. 561/2004 Sb., o piredskolnim, zdkladnim, stfednim,
vysSSim

odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni. Zakladni podminkou je
absolvovani

zakladniho vzdélani a slozeni ptijimacich zkousSek podle pravidel stanovenych na pfislusny
Skolni rok.

Zdravotni zpisobilost: Na zdklad¢ natizeni vlady €.211/2010 o soustavé obort vzdelani
nemohou byt na obor vzdélani ,,Pfedskolni a mimoskolni pedagogika“ pfijati Zaci

s prognosticky zdvaznymi poruchami mechanismu imunity a zavaznymi duSevnimi nemocemi
a poruchami chovani.

Kritéria pFrijimaciho Fizeni: Zak musi Gsp&$né vykonat pfijimaci zkousky z hudebni, télesné,
vytvarné a jazykové vychovy. Aby uchaze¢ Gsp&s$né slozil piijimaci zkousku, musi ziskat

z kazdé vychovy minimalné 5 bodu.

Konec¢né poradi pfijimanych Zaki je uréeno souctem bodi z piijimacich zkousek a ziskanych
bodu za ptijimaci zkousky z vychov.

3.2 Celkové pojeti vzdélavani

Zamé&rem vzdélavani v oboru ,,PfedSkolni a mimoskolni pedagogika“ je pfipravit Zaka na
uspesny, smysluplny a odpovédny osobni a obCansky Zivot, umoznit mu uplatnéni na trhu
prace, a to vSe

v podminkach méniciho se svéta.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby student v co mozna nejvétsim rozsahu naplnil ¢tyfi zakladni
cile

vzdelavani pro 21. stoleti, tj. ucit se poznavat, ucit se pracovat a jednat, ucit se byt a ucit se zit
spolecné.

Vyjimecnost oboru preferuje dalsi dva cile — vypéstovat u zaka lasku k détem a naucit se je ucit
a vychovavat.
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Aby byly naplnény zakladni cile, pouzivaji se rizné metody vyuky.

Nejvétsi duraz je kladen na metody aktivizujici cely prabéh studia zejména v oblasti
pedagogické praxe, jednotlivych vychov, praktickych ¢innosti, sportovnich a jinych kurza,
mimoskolnich aktivit

a podobn¢.

Jejich soucasti je také systém krediti. Na zaklad¢ téchto kreditti zak podle svych zajmt a
individualni volby ziskava nové poznatky, zkuSenosti a dovednosti zejména v praktickych
¢innostech pedagogického charakteru.

Jako doplikové se vyuzivaji metody pasivni, pfi nichz zak pouze pfejima hotové poznatky.
Béhem studia Zéci rozvijeji své kompetence v oblasti ¢eského jazyka a jazykové a literarni
vychovy. Jeho dokonala znalost je zakladem profesni drahy pedagogického pracovnika.
Vzdélavani je v prubehu studia podporovano prostiedky digitalnich technologii s dirazem

na didaktické vyuzZiti této techniky v budouci pedagogické praxi. Rada piedmétt je
podporovana riznymi multimedialnimi vyukovymi programy nebo praci na internetu. Jedna se
predevsim o vyuku ciziho jazyka a metodik vychov. Cilem vyuky v téchto predmétech je mimo
jiné prohloubeni dovednosti prace s poc¢itatem, vyhledavani, tfidéni a zpracovavani informaci a
dat z modernich zdrojt.

Velky diiraz je kladen také na vyuku ciziho jazyka. Zaci mohou za zvyhodnénych podminek
vyuzit sluzeb jazykové Skoly a procvicovat, upeviiovat, posilovat a zdokonalovat tak svoje
jazykové kompetence. Skola jim umozituje ziskat také statni zkousku tirovné odpovidajici
jejich potfebam a pozadavkam.

Pro formovani zaki a oveéfovani ziskanych dovednosti, teoretickych a metodickych poznatki je
nezbytnou soucasti pribézna a souvisla pedagogicka praxe zak, ktera je organizovana
rovnomeérné v piedskolnich, Skolnich a mnoha mimoskolnich zatizenich. Zarazeni pribézné
pedagogické praxe do 2. a 3. ro¢niku plynule navazuje na souvislou pedagogickou praxi v 1.
ro¢niku a vytvaii lepsi podminky pro souvislou ¢tyitydenni pedagogickou praxi ve ctvrtém
ro¢niku. Souvisld pedagogicka praxe probiha téz ve druhém a tetim roc¢niku.

Vystupem z obou druhti pedagogické praxe a individudlné nabytych dovednosti a znalosti jsou
vetejné prezentované zavéreéné prace ,,Pedagogické inspirace®, které probihaji na konci tfetiho
ro¢niku.

V prubéhu studia jsou sestavovany zakovské skupiny pro zajisténi konkrétnich akci, jako je
napf. prezentace Skoly na vefejnosti, den otevienych dvefi, €ast v tymovych soutéZich,
komplexni zajiSténi charitativnich akci apod.

V oblasti vyuky cizich jazykl jsou organizovany pravidelné vyukové a poznavaci z4jezdy do
Anglie, Francie a némecky mluvicich zemi.

Metody a postupy vyuky se vyvijeji v zavislosti na urovni zak, zkuSenostech pedagogt,
novych poznatcich pedagogické veédy a reakcei socialnich partnert.

4

3.3 Celkové pojeti vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaki
nadanych

Vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi pottebami (déle jen ,,SVP*) a vzdélavani zakt
nadanych a mimotadné nadanych se uskuteciiuje v souladu s § 16 a § 18 zakona ¢. 561/2004
Sb., o ptedSkolnim, zadkladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon), ve znéni pozdéjsich predpist, vyhlaskou €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakti nadanych, ve znéni pozdéjsich predpist, a dalsimi
platnymi pravnimi ptedpisy. Vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu a tohoto Skolniho
vzdélavaciho programu.

Skola vytvati podminky pro napliiovani vzdélavacich moznosti kazdého Zéka a pro jeho
zapojeni do vzdélavani v souladu s jeho individudlnimi potfebami, moznostmi a piedpoklady.
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Pti poskytovani podpory Skola piihlizi k vyjadieni zdka a postupuje v souladu s jeho
vzdelavacimi potiebami a zdjmem. Podplirna opatfeni riznych druhii a stupiiti 1ze v souladu s
pravnimi pfedpisy kombinovat.

3.3.1 Obecné zisady a principy Skoly

Vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vychazi z principu rovného ptistupu
ke vzdélavani a napliiovani vzdélavacich potieb jednotlivee. Skola vytvaii podminky pro
osvojeni védomosti, dovednosti a postojovych kompetenci, stejn¢ jako pro zapojeni a uspésné
dokonceni studia vSem zaktim bez ohledu na jejich zdravotni stav, zdravotni postizeni,
zdravotni znevyhodnéni, socialni, kulturni ¢i jiné Zivotni podminky.

Cilem podpory je vytvofit takové podminky, aby zak mohl v maximalni mozné mite rozvijet
své vzdélavaci moznosti, vyuzivat své silné stranky, piekonavat nebo kompenzovat obtize ve
vzdélavani a ptipravovat se na dalsi studium, profesni uplatnéni a samostatny Zivot.

Skola uplatiuje pii vzdelavani zakt se SVP zejména individualizaci, diferenciaci vyuky,
primétenou upravu metod a forem prace, vhodné zptisoby hodnoceni a podporu aktivniho
zapojeni zaka do vzdélavani.

Pti poskytovani podpory Skola spolupracuje se zdkem, piipadné jeho zakonnym zastupcem,
pedagogickymi pracovniky $koly, $kolnim poradenskym pracovistém (déle jen ,,SPP*) a podle
potieby také se §kolskym poradenskym zafizenim (dale jen ,,SPZ*) a dal§imi relevantnimi
institucemi.

Skola respektuje doporudeni SPZ a zajist'uje poskytovani doporuenych podptirnych opatieni v
rozsahu a za podminek stanovenych platnymi pravnimi piedpisy. Priibézné sleduje jejich
ucinnost a podle potieby spolupracuje se SPZ na jejich vyhodnocovani a piipadné uprave.

3.3.2 Role $kolniho poradenského pracovisté

Skolni poradenské pracovisté koordinuje v ramci Skoly podporu zakl se specidlnimi
vzdélavacimi pottebami, zakti nadanych a zaku, ktefi se ocitli v narocné zivotni nebo
vzdé¢lavaci situaci.

SPP se podili zejména na:

— 1dentifikaci vzdé€lavacich potieb zaka,

— koordinaci podpory poskytované Skolou,

— metodické podpote pedagogickych pracovniki,

— spolupréci se zéky a jejich zdkonnymi zéstupci,

— komunikaci a spolupraci se Skolskymi poradenskymi zafizenimi,

— nastavovani, sledovéani a vyhodnocovani podptrnych opatfeni,

— podpofte zakl pii feSeni vzdélavacich, osobnich, socidlnich a adaptacnich obtizi,

— prevenci Skolniho netispéchu a pred¢asného ukonceni vzdélavani,

— podpofte bezpecného a inkluzivniho Skolniho prostiedi.
Jednotlivé &innosti vykonavaji pracovnici SPP v rozsahu svych kompetenci a odborného
zaméfeni.

3.3.3 Identifikace vzdélavacich potieb a postup Skoly

Potiebu podpory miize identifikovat vyudujici, tiidni ugitel, pracovnik SPP, zdkonny zastupce
nebo samotny zék. Podnétem mohou byt zejména dlouhodobé nebo opakujici se obtize ve
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vzdélavani, zmény ve Skolnim vykonu, obtize v oblasti chovani, komunikace, socialniho
zaclenéni nebo jiné okolnosti ovliviiujici vzdélavani zéka.
PedagogiCti pracovnici priubézné sleduji prabeh a vysledky vzdélavani zaki a vyuzivaji
pedagogickou diagnostiku. Zjisténé obtize konzultuji s tfidnim ucitelem a podle jejich
charakteru s piislunym pracovnikem SPP.
Pfi nastavovani podpory Skola vychazi zejména z:

— prubézného sledovani vzdélavani zéka,

— pedagogické diagnostiky,

— vysledkt vzdélavani,

— miry zapojeni zdka do vyuky,

— dosavadnich podptirnych opatieni,

— vyjadfeni zéka,

— informaci poskytnutych zakonnym zastupcem,

— doporuéeni SPZ, pokud bylo vydéno.
Pokud Ize vzdélavaci potfeby zaka naplnit ipravou metod, organizace a hodnoceni vzdélavani
v ramci bézné pedagogické prace, Skola poskytuje odpovidajici podporu v ramci podptrnych
opatieni prvniho stupng.

Pokud poskytovani podpirnych opatieni prvniho stupné nepostacuje k naplnéni vzdélavacich
potieb zaka, skola doporuci zdkovi nebo jeho zdkonnému zastupci vyuziti poradenské pomoci
SPZ za ucelem posouzeni jeho specialnich vzdélavacich potieb.

3.3.4 Systém poskytovani podpiirnych opatieni

Podptirnd opatteni jsou poskytovana v souladu s § 16 skolského zakona a vyhlaskou ¢. 27/2016
Sb. Podptirné opatieni se ¢leni do péti stupiii podle organizaéni, pedagogické a financni
narocnosti.

Podpiirna opatieni 1. stupné

Podptirna opatieni prvniho stupné predstavuji minimalni upravu metod, organizace a hodnoceni
vzdélavani a Skola je poskytuje bez doporuceni SPZ.

Podpora mtze zahrnovat zejména:

— Upravu metod a forem vyuky,

— diferenciaci ukolu,

— strukturovani uciva a zadani,

— upravu tempa vyuky,

— poskytovani pfiméfeného €asu na zpracovani tkold,

— nazorné a vizualni zpracovani uciva,

— poskytovani pribézné zpétné vazby,

— Upravu zpusobu ovéfovani znalosti a dovednosti,

— podporu rozvoje u€ebnich strategii,

— individualni nebo skupinovou konzultaci,

— podporu zapojeni zaka do tfidniho kolektivu,

— pedagogickou intervenci, pokud je vzhledem k potfebam zéka ticelna a vhodna.
Pokud skola vyhodnoti, ze zak potiebuje systematicky pldnovanou podporu prvniho stupné,
muze zpracovat Plan pedagogické podpory (PLPP).

Plan pedagogické podpory (PLPP)
PLPP je nastrojem Skoly pro systematické planovani a vyhodnocovani podpory Zdka v ramci
prvniho stupné podplrnych opatieni.
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Na jeho zpracovani se podili zejména tfidni ucitel, vyucujici piislusnych predméta a pracovnik
SPP podle charakteru obtizi zaka.

PLPP obsahuje zejména:

— charakteristiku obtizi a vzd€lavacich potieb zéka,
— stanoveni cili podpory,
— konkrétni podptirna opatieni,
— Upravy metod, forem a organizace vyuky,
— pftipadné upravy zpiisobu hodnoceni,
— zpusob sledovani ucinnosti podpory,
— termin vyhodnoceni.
Se znénim PLPP je zak seznamen a v pfipad¢ nezletilého zaka také jeho zdkonny zastupce.

Utinnost poskytované podpory $kola priibézné sleduje a vyhodnocuje. Pokud poskytovana
podpora neni dostatecné ucinna nebo se obtize zaka prohlubuji, Skola doporuci vyuziti sluzeb
SPZ.

Podpiirna opatieni 2.-5. stupné
Podptirna opatieni druhého az patého stupné lze poskytovat pouze na zaklad¢ doporuceni SPZ
a za podminek stanovenych Skolskym zdkonem a provadécimi pravnimi predpisy.

Skola poskytuje doporugena podpiirna opatieni v rozsahu stanoveném doporuéenim SPZ a
pribézné sleduje jejich ucinnost. Podpiirné opatieni druhého az patého stupné lze kombinovat s
dal$imi podplrnymi opatfenimi v souladu s pravnimi piedpisy.

Podminkou poskytovani podptirnych opatieni druhého az patého stupné je predchozi pisemny
informovany souhlas zletilého zdka nebo zdkonného zéstupce nezletilého zaka.

Pokud $kola z objektivnich diivodi navrhuje zménu doporuceného podpiirného opatieni,
postupuje v souladu s pravnimi ptedpisy a projedna zménu s ptislusnym SPZ a zletilym zakem
nebo zdkonnym zastupcem nezletilého Zzika.

3.3.5 Individualni vzdélavaci plan

U zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami mize byt individualni plan (déle je ,,IVP*)
zpracovan jako podplrné opatieni na zéklad¢ pisemného doporuceni skolského poradenského
zafizeni a zadosti zletilého zédka nebo zakonného zastupce nezletilého Zaka. Ve stitednim
vzdélavani mize feditel Skoly povolit vzdélavani podle IVP také z jinych zavaznych divoda, a
to na zaklad¢ zadosti zaka nebo jeho zdkonného zéstupce. Za zavazny divod Ize povazovat
zejména dlouhodobé zdravotni nebo jiné zavazné osobni okolnosti, které vyznamné ovliviiuji
moznosti zaka pravidelné se U€astnit vzdélavani nebo plnit bézné podminky jeho organizace.

Pii posuzovani Zadosti miZe Skola vychazet také z aktudlni 1ékatské zpravy nebo doporuceni
poskytovatele zdravotnich sluzeb, napiiklad odborného 1ékate — psychiatra, psychologa ¢i
jiného specialisty, pokud takova dokumentace popisuje zdravotni stav Zaka a jeho dopad na
prubéh vzdelavani. Lékatské doporuceni je v takovém piipadé odbornym podkladem pro
posouzeni zadosti, samo o sobé vSak nenahrazuje rozhodnuti feditele Skoly o povoleni IVP ani
doporuéeni SPZ v piipadech, kdy je IVP poskytovan jako podptirné opatieni podle skolského
zakona.

IVP vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a podle divodu jeho zpracovani zohlediuje
doporudeni SPZ, piipadné zavéry a doporuéeni zdravotnického pracovnika a dalsi relevantni
okolnosti a vzdélavaci potfeby zdka. Obsahuje zejména idaje o organizaci a prubéhu
vzdélavani, ptipadnych upravach metod, forem a podminek vzdélavani, zptisobu hodnoceni a
dalSich opattenich potiebnych k zajisténi vzdélavani zéka.
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Na zpracovani IVP se podili zejména tiidni ucitel a vyucujici ptislusSnych pfedmétt, a podle
charakteru situace také pracovnici skolniho poradenského pracovisté. V piipadé IVP
zpracovavaného na zékladé doporuceni SPZ $kola pii jeho tvorbé vychazi z tohoto doporudenti
a spolupracuje se SPZ v rozsahu stanoveném pravnimi ptedpisy. V ptipadé IVP povoleného z
jiného zavazného divodu Skola zohlediuje podklady, na jejichz zéklad¢ bylo vzdelavani podle
IVP povoleno, v¢etné relevantni zdravotnické dokumentace.

Skola seznami s IVP pedagogické pracovniky, ktefi se podileji na vzdélavani zéka, zaka a u
nezletilého zéka jeho zakonného zastupce.

Napliovani IVP skola pribézné sleduje a podle potieby jej upravuje. U IVP zpracovaného na
zékladé doporuéeni SPZ $kola postupuje pii jeho vyhodnocovani ve spolupréaci se SPZ a v
souladu s platnymi pravnimi predpisy. U IVP povoleného z jinych zdvaznych divodi
vyhodnocuje $kola jeho naplilovani a u¢innost s ohledem na divod, pro ktery byl IVP povolen.

3.3.6 Formy podpory ve vzdélavani

Podpora zakt se SVP je realizovéana podle jejich individualnich potieb a mize zahrnovat
zejména nasledujici oblasti.

Metodické upravy
— Upravu tempa vyuky,
— strukturovani uc¢iva a zadani,
— rozdéleni slozitéjSich ukoli do jednotlivych krok,
— vyuzivani ndzornych a vizudlnich materiali,
— vyuziti riznych zplsobl prezentace uciva,
— vyuziti kooperativniho ucenti,
— diferenciaci obtiznosti ukold,
— poskytovani prubézné zpétné vazby,
— podporu rozvoje ucebnich strategii a samostatnosti zaka.

Organizacni Gpravy
— pfimétenou Upravu asovych podminek,
— vhodné uspotadani pracovniho prostiedi,
— moznost individualni konzultace,
— pfiméfenou Upravu organizace ¢innosti,
— vyuziti digitalnich, specialnich a kompenza¢nich pomiicek podle potieb zdka a
piipadného doporuéeni SPZ.

Hodnoceni Zaki se SVP
Pti hodnoceni zakt se SVP Skola zohlednuje jejich individudlni vzdélavaci potieby a postupuje
v souladu s doporu¢enim SPZ, pokud bylo vydano.

Skola vyuZiva srozumitelna kritéria hodnoceni, poskytuje pribéZnou zpétnou vazbu a podle
individualnich potieb zaka voli vhodné formy ovéfovani dosazenych znalosti a dovednosti.

V odvodnénych ptipadech jsou pii hodnoceni zohlediiovany specifické obtize vyplyvajici ze
SVP zéka, naptiklad obtiZe v oblasti ¢teni, psani, grafomotoriky, pravopisu, pozornosti nebo
pracovniho tempa. Rozsah a zplisob zohlednéni se fidi charakterem vzdélavacich potieb Zéka a
ptipadnym doporuéenim SPZ.

Socialni a osobnostni podpora
Skola podporuje bezpecné a piijimajici prostredi, zapojeni Zakl do tfidniho kolektivu a rozvoj
jejich socialnich a komunikacnich dovednosti.
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Podle individualnich potteb vénuje pozornost také zakiim, jejichz vzdelavani je ovlivnéno
nepiiznivou socialni situaci, zménou rodinné situace, dlouhodobou absenci, narocnou zivotni
situaci nebo jinymi okolnostmi, které mohou mit dopad na prubéh vzdélavani.

3.3.7 Podpora ziku s odliSnym matei'skym jazykem a nedostate¢nou znalosti
vyucovaciho jazyka

Skola zohlediiuje vzdélavaci potfeby zakt s odlisnym matefskym jazykem nebo zaki s
nedostatecnou znalosti vyucovaciho jazyka.

Podpora mtze podle konkrétnich potieb zaka zahrnovat zejména:

— Upravu zpusobu zadavani ukolu,
— srozumitelné a strukturované instrukce,
— vyuziti vizudlnich a ndzornych materiald,
— podporu rozvoje odborné slovni zasoby,
— pfiméfenou jazykovou podporu,
— vyuzivani vhodnych digitalnich nastroji,
— zohlednéni jazykové tirovné Zéka pti vzdélavani a hodnoceni v rozsahu stanoveném
pravnimi piedpisy a piipadnym doporudenim SPZ.
Skola podporuje také sociokulturni adaptaci Zaka a jeho zaélenéni do t¥idniho kolektivu.

3.3.8 Personalni a poradenska podpora

Podle potieb zéka skola vyuziva podporu poskytovanou pracovniky skolniho poradenského
pracoviste a dalSimi pedagogickymi pracovniky.

Skola podle doporuéeni SPZ zajistuje také dalsi podptirna opatieni personalniho charakteru,
pokud jsou pro vzdélavani konkrétniho zaka nezbytna.

Pti poskytovani podpory Skola spolupracuje zejména s tfidnimi uciteli, vyucujicimi
jednotlivych pfedmétl, pracovniky SPP a pracovniky SPZ.

4 o

3.3.9 Vzdélavani nadanych a mimoiadné nadanych Zaki

Skola vytvati podminky pro vyhledavani, rozvoj a maximalni naplnéni vzdélavaciho potencialu
nadanych a mimoradn¢ nadanych zaki. Cilem je nejen stimulovat jejich intelektové,
akademické ¢i umélecké schopnosti, ale také podporovat jejich osobnostni, socidlni a
emocionalni rozvoj.

Vyhledavani a identifikace nadani

Vyhledavani nadanych zaki je soustavny proces, na kterém se podileji vSichni pedagogicti
pracovnici Skoly ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém a podle potieby takeé s
rodinou Zaka.

Vyucujici jednotlivych pfedméth sleduji u zaka projevy nadani, naptiklad:

— rychlost osvojovani uciva,

— hluboké znalosti nad ramec bézného uciva,

— schopnost pracovat s informacemi a hledat souvislosti,
— netradi¢ni postupy pfii feSeni problémd,

— vysokou miru tvofivosti,

— analytické a kritické mySleni,

— schopnost samostatné formulovat a fesit problémy,

— vyhranény a dlouhodoby z4jem o urcity obor,
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— mimotadné vysledky v odbornych, uméleckych, jazykovych, sportovnich nebo jinych
oblastech.
Pti identifikaci nadéani Skola zohlediiuje skutecnost, Ze projevy nadani nemusi byt rovhomérné
ve vSech oblastech vzdélavani a nemusi se vzdy projevit ve formé celkové nadprimerného
Skolniho vykonu.

Zarazeni zaka mezi mimotadn¢ nadané zaky pro ucely poskytovani podpirnych opatieni
vychazi z odborného posouzeni SPZ v souladu s platnymi pravnimi predpisy.

Podpiirna opati‘eni pro nadané a mimoiadné nadané zaky
Podpora a rozvoj potencialu zaku stavi na individualizaci vyuky, pfistupu k rozsitenému a
prohloubenému ucivu, samostatnych projektech a otevienych tlohach.

Skola podle moznosti vytvaii zakiam podminky pro:

— rozSifeni a prohloubeni uciva,

— préci na individudlnich a dlouhodobéjsich projektech,

— samostatné feSeni problémovych tloh,

— odborné konzultace,

— ucast v olympiadach, soutézich a odbornych ¢i uméleckych piehlidkach,
— stdze, odborné aktivity a dal§i formy obohacovani vzdélavani,

— rozvoj specifického talentu,

— spolupraci s odbornymi institucemi a dalSimi subjekty.

Vedle rozvoje specifického talentu §kola klade diraz na socidlni kompetence, spolupraci,
komunikaci a osobnostni rozvoj zéka. Podle vhodnosti a zajmu zéka mtize byt podporovano
také jeho zapojeni do vrstevnickych programii a spolupotadani skolnich akei.

Pro zéky s vyraznymi sportovnimi, uméleckymi nebo odbornymi vysledky skola vytvaii
podminky pro efektivni sladéni studia s jejich osobnim rozvojem. Podle potieb konkrétniho
zaka a v souladu s pravnimi predpisy lze vyuzit individualni vzdélavaci plan, ptizptisobenou
organizaci vyuky nebo jina opatieni.

Skola vénuje pozornost také zakiim, u nichz se naddni kombinuje se specialnimi vzdélavacimi
potiebami nebo jinymi vzdélavacimi obtizemi. Podpora je v takovém piipad¢ nastavovana tak,
aby soucasn¢ zohlednovala vzdélavaci potieby Zaka a vytvarela prostor pro rozvoj jeho nadéni.

3.3.10 Odborna praxe a prakticka vyuka

Pii organizaci odborné praxe a dalSich forem praktického vyu€ovani Skola zohlednuje
individualni vzdé€lavaci potteby zakl se SVP a ptipadna doporuceni SPZ.

Podle charakteru potieb Zéka Ize upravit zejména:

— organizaci a ¢asove rozvrzeni ¢innosti,

— zpusob zadavani a vysvétlovani ukold,

— pracovni tempo,

— podminky pro plnéni zadanych ukold,

— vyuziti vhodnych pomtcek,

— zpusob prubézné podpory a zpétné vazby.

Upravy podminek odborné praxe musi respektovat pozadavky na bezpecnost, ochranu zdravi,
odbornou pfipravenost zaka a podstatné pozadavky stanovené ptisluSnym oborem vzd€lani a
Skolnim vzdélavacim programem.

18



Pti vzdélavani v oborech ptipravujicich zaky pro praci s détmi, zdky nebo dal$imi osobami
Skola zohlediuje rovnéZz charakter konkrétniho pracovisté a pozadavky vyplyvajici z ¢innosti,
které zak v ramci odborné praxe vykonava.

3.3.11 Ukoncovani vzdélavani a maturitni zkouska

Pti ukoncovani vzdélavani skola zohlediiuje specidlni vzdélavaci potieby zaka v souladu s
platnymi pravnimi pfedpisy a ptipadnym doporuc¢enim SPZ.

Zakam se SVP mohou byt podle jejich individudlnich potieb a v souladu s piislusnymi
pravnimi piedpisy upraveny podminky konani maturitni zkousky. Upravy mohou zahrnovat
zejména organizacni, ¢asové, personalni a technické podminky, Gpravu zplsobu prace se
zadanim nebo vyuziti kompenzacnich pomticek.

Skola pii organizaci maturitni zkousky postupuje podle aktualnich pravnich piedpisti
upravujicich konani maturitni zkousky a podle doporuceni SPZ.

3.3.12 Vyhodnocovani u¢innosti podpory

Skola priibézné sleduje G¢innost poskytovanych podpirnych opatieni a jejich dopad na
vzdélavani zéka.
Pti vyhodnocovani se posuzuje zejména:

— napliovani stanovenych cilti podpory,

— vzd¢lavaci pokrok zaka,

— mira jeho zapojeni do vyuky,

— zmény ve vzdélavacich obtizich,

— ucinnost jednotlivych podplrnych opatieni,

— schopnost Zaka vyuzivat vlastni vzdélavaci potencial,

— ptipadna potfeba zmény nebo doplnéni podpory.
Na vyhodnocovani se podle potieby podileji vyudujici, t¥idni ugitel, pracovnici SPP, Zik a u
nezletilého Z4ka jeho zakonny zéastupce. V piipadé€ podpirnych opatieni zalozenych na
doporuéeni SPZ $kola spolupracuje také s piislusnym SPZ.
Na zéklad€ vyhodnoceni miZe byt podpora upravena, rozsifena nebo ukoncena v souladu s
platnymi pravnimi piedpisy a doporuéenim SPZ.

3.3.13 Spoluprice s rodici a dal§imi institucemi

Skola usiluje o otevienou a partnerskou spolupraci se zikem a jeho zdkonnymi zastupci. P¥i
feSeni vzdélavacich potteb poskytuje informace o moznostech podpory a podle potieby
doporucuje vyuziti poradenskych sluzeb.

Podle charakteru vzdélavacich potieb Skola spolupracuje zejména se Skolskymi poradenskymi
zatizenimi, pfipadné s dalSimi institucemi a odborniky.

Pt1 spolupraci skola respektuje kompetence jednotlivych instituci, ochranu osobnich udajt a
zasadu poskytovani informaci v rozsahu nezbytném pro zajiSténi vzdélavani a podpory Zéka.

3.3.14 Dokumentace a ochrana informaci

Dokumentace souvisejici se vzdélavanim zakt se SVP, poskytovanim podplrnych opatieni,
PLPP a IVP je vedena v souladu s platnymi pravnimi predpisy.

Informace o specialnich vzdélavacich pottebach zaka jsou pedagogickym pracovnikiim
poskytovany pouze v rozsahu nezbytném pro zajisténi jeho vzdélavani a podpory.
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Skola pti nakladani s dokumentaci a osobnimi tidaji postupuje v souladu s platnymi pravnimi
ptedpisy a v souladu s pravidly ochrany osobnich tdaju.

3.4 Organizace vzdélavani

3.4.1 Délka a forma vzdélavani

Obor vzdélani Ize se realizuje 4 roky v denni formé vzdélani ukonc¢enych maturitni zkouskou.

3.4.2 Realizace praktického vyucovani

Vyuka na oboru pfedskolni a mimoskolni pedagogika je organizovana jako ¢tyfleté denni
studium, zakonc¢ené maturitni zkouskou. Vyuka je rozvrzena do ¢tyt po sob¢ jdoucich ro¢niki,
pricemz v jednotlivych rocnicich je stanoven pocet vyucovacich hodin tydné v souladu s
rdmcovym vzdélavacim programem. Vyucovani probiha v pétidennim pracovnim tydnu a
Skolni rok je rozdélen do dvou pololeti. Organizace vyuky zohlediiuje terminy Skolnich
prazdnin, klasifika¢nich obdobi i zavéreénych zkousek. Ucebni plan obsahuje ptehled
vyucovacich pfedméti podle RVP, které jsou rovnomérné rozloZeny do jednotlivych ro¢niki s
ohledem na navaznost uciva a rozvoj klicovych kompetenci. Vyucované predméty jsou
rozd€leny na vSeobecné vzdélavaci (napft. Cesky jazyk, cizi jazyky, matematika) a odborné
(napt. pedagogika, psychologie). Vyucovaci proces je realizovan formou teoretické vyuky,
praktickych cviceni, seminafti i samostatné prace zakl. Tyto formy jsou vhodné kombinovany s
cilem podporit aktivni zapojeni zaktli a propojeni teorie s praxi. Metodické pristupy k vyuce v
jednotlivych tfidach a ro¢nicich jsou pribézné vyhodnocovany a ptizplisobovany konkrétnim
cilim vzdélavani a tirovni studentd.

Vyuka je realizovana z velké ¢asti v rdmci systému vyucovacich hodin. Vyucovaci predméty
obsahujici vétsi miru konkrétnich praktickych poznatki, které je tieba soustavné procvicovat a
upevilovat, jsou vyucovany v rozdélenych tiidach s nejvice 18 Zaky ve skuping. Vyuka probiha
v u¢ebnach, vybavenych potfebnou technikou. Kromeé toho jsou do vyucovani zaclenény dalsi
organiza¢ni formy.

Realizace vSech klicovych i odbornych kompetenci se uskuteciiuje v dalSich aktivitach. Nekteré
jsou soucasti nepovinnych predméti, jiné jsou samostatnymi aktivitami zak, dal§i mohou
probihat béhem kurzii, exkurzi a charitativnich akei. Jiné aktivity smétujici k naplnéni profilu
absolventa probihaji prostfednictvim kreditniho systému. Zde je maximalné€ vyuzita kreativita a
napaditost jednotlivych zakl. Kazdy si miZe zvolit oblast nejvice vyhovujici jeho zajmim a
zamétenti.

Pro formovani zakd a oveéfovani ziskanych dovednosti, teoretickych a didaktickych poznatki je
nezbytnou soucasti souvisla pedagogicka praxe zak1, ktera je organizovana v ptedskolnich,
Skolnich a mnoha mimoskolnich zatizenich. Pedagogicka praxe je zafazena do 1., 2., 3. a 4.
roc¢niku a navazuje na teoretické poznatky z psychologie a pedagogiky. Tato praxe je zaméiena
na ziskéni redlnych pracovnich zkuSenosti v prostiedi odpovidajicim jejich studijnimu
zaméfeni. Pedagogicka praxe se realizuje dvéma riiznymi formami.

Souvisla pedagogicka praxe probiha v kazdém ro¢niku v nékterém piedskolnim nebo Skolnim
zafizeni podle vlastniho vybéru zpravidla v blizkosti svého bydlisté. VZdy musi respektovat
zésady stanovené SVP pro predmét pedagogicka praxe. Hodnoceni pedagogické praxe v 1.
rocniku je soucasti klasifikace v pfedmétu pedagogika.

Pribézna pedagogicka praxe je organizovana Skolou a probihd v rdmci vyucovani v nékteré
matefské Skole nebo druzing zakladni Skoly v Berouné nebo blizkém okoli.

Nedilnou soucasti studia je moznost konzultaci s jednotlivymi vyucujicimi.
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Povinné a volitelné kurzy se mohou uskutecnovat i o sobotach nebo ned¢lich (ptipadné o
svatcich), pokud je to z organiza¢nich diivodi nebo délky kurzi nezbytné. Dobrovolné a
mimoskolni ¢innosti v ramci kreditli mohou byt konany i v dobé prazdnin.

Vyuka je v pribéhu studia doplnéna systémem exkurzi, vyletl a dalSich aktivit, které dopliuji
béznou vyuku o praktické ¢innosti, zprosttedkovavaji poznavani reality a odborné i umélecké
zazitky zakl, coz vede k lepSimu naplnéni vzdélavacich cild. V oblasti estetické vychovy je to
systém poznavacich exkurzi do kulturné vyznamnych mist Ceské republiky, zejména do Prahy.
Exkurze jsou zaméfeny na poznavani architektury, kultury a historie navstivenych mist a jsou
organizovany systematicky podle roénikil. Zaci jsou seznamovani i se zajimavostmi mésta
Berouna a jeho blizkého okoli, zejména muzeem, knihovnou a architektonickymi paméatkami,
kterych je v této lokalité velké mnozstvi. V oblasti vyuky cizich jazykl jsou organizovany
pravidelné vyukové a poznéavaci zajezdy do Anglie.

Pro usnadnéni piechodu zakt ze zékladnich skol a pro co nejrychlejsi vytvotreni fungujiciho
Skolniho kolektivu jsou pro zéky prvnich ro¢nikli organizovany adaptacni kurzy v piijemném
prostiedi. Kurzy jsou pfipravovany a vedeny na profesionalni arovni odborné proskolenymi
uciteli. Kurzl se vzdy zucastiuji tfidni ucitelé.

r v r

3.5 Zpiisob a kritéria hodnoceni Zaki a diagnostika

Hodnoceni Z4kt je stanoveno Skolnim fadem, ktery v této oblasti vychézi ze Skolského zakona
a prislusnych provadécich predpisi. K hodnoceni vysledkl vzdélavani se vyuziva tradi¢ni
stupnice 1-5, kritéria hodnoceni jsou dana klicovymi kompetencemi a klasifikacnim fadem
Skoly.

Ucitelé pftistupuji k pribéznému hodnoceni vzdélavacich ¢innosti zakli s védomim motivacni
funkce hodnoceni a jeho formativniho vyznamu. Jako pfirozenou soucast hodnoceni rozvijeji
sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni zakt. V hodnoceni vysledkii vzdélavani berou na zfetel
uroven dosazeni cili stiedniho vzdélavani tak, jak jsou uvedeny ve Skolském zakon¢ a dalSich
souvisejicich normach. Hodnoceni je vefejné a ucitel znamku vzdy zdGvodni, zaci maji pravo se
ke znamce vyjadrit.

3.6 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a poZarni prevence

Bezpecnost a ochrana zdravi zaki 1 zaméstnanct Skoly je zajiSt'ovana nasledujicimi opatfenimi:

—  Skolenim o Skolnim #adu — probiha vzdy prvni den $kolniho vyudovéani pod vedenim
ttidniho ucitele.

— Bezpecnostnim Skolenim v odbornych u¢ebnach — kona se pii prvni vyucovaci hodiné v
télocviEne, bazénu nebo pocitacovych ucebnach.

— Poucenim pted rizikovymi ¢innostmi — napiiklad pted exkurzemi, vylety, sportovnimi
kurzy a dal§imi aktivitami s vy$$i mirou rizika.

— Instruktazi k pouzivani ochrannych pomiicek — vZdy, kdyz to povaha ¢innosti vyzaduje.

— Zajisténim dozoru nad zaky — b&hem vyuky, na Skolnich akcich, vyménnych pobytech,
sportovnich a lyzatskych kurzech i v jidelné.

— Pravidelnymi ro¢nimi vefejnymi provérkami BOZP a pozarni ochrany — provadi feditel
Skoly ve spolupraci s odpovédnymi pracovniky, o provérce se pofizuje zapis s navrhem
pfipadnych napravnych opatieni.

— Bezpecnym stavebnim feSenim skoly — budova mé dvé pozarni tinikové cesty, venkovni
dvete jsou vybaveny elektronickym zamkem na ¢ip.
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— Dodrzovanim hygienickych pfedpisi pii vyuce — zajisténi vhodné teploty ve tfidach,
ergonomie pii praci s PC, odpovidajici osvétleni, vybaveni uceben a spravny cvi¢ebni
ubor v bazénu.

— Pravidelnou kontrolou $kolniho prostiedi — revize zatfizeni, nabytku, podlah a schodist’
pro zajisténi bezpeci.

— Evidenci a feSenim Skolnich trazl — kazdy Uraz je zaznamenan do knihy trazii a déle
feSen dle zavaznosti.

— Organizaci vyuky s ohledem na v¢k a psychickou zatéz zakli — zajist'uje dostatek casu na
odpocinek a regeneraci.

— Upravou rozvrhu a aktivit v souladu s RVP — tak, aby nedochazelo k pietdZovani zaka a
bylo zachovano zdravé pracovni prostiedi.

— Prevenci rizikového chovani — vytvareni bezpe¢ného a podporujiciho klimatu, které brani
Sikané, nasili a jinym rizikovym jevim.

— Pravidelnym vzdélavanim pedagogti — v oblasti prevence rizikového chovani; pti
podezieni na nevhodné jednani ihned jednaji v souladu se Skolnim preventivnim
programem.

— Podporou zdravého zivotniho stylu zaka — dliraz na dostateény pohyb, vyvazené
stravovani a duSevni pohodu.

— Vychovou ke zdravi — realizovand v souladu s principy Narodniho programu Zdravi pro
21. stoleti.

3.7 Zpusob ukonéeni vzdélavani a zpusob certifikace

Studium oboru vzdélani predskolni a mimoskolni pedagogika je ukonéeno maturitni zkouskou.
Dokladem o ziskéni stfedniho vzdé€lani s maturitni zkouskou je vysvéd€eni o maturitni zkousce.
Konani maturitni zkousky se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim,
sttednim, vys$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) v platném znéni a dal§imi
provadécimi pravnimi piedpisy.

Maturitni zkouska se sklada ze spolecné a profilové Casti.

3.7.1 Spole¢na ¢ast maturitni zkousky

Spolecna cast maturitni zkousSky se sklada z povinnych a nepovinnych zkousek skladanych z
pfedméti stanovenych v zdkoné €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vyS$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

ZkuSebnimi predmeéty spolecné ¢asti maturitni zkousky jsou:

1. Cesky jazyk a literatura — didakticky test
2. Druhy pfedmét

a) Cizi jazyk dle volby Zaka — anglicky, némecky, francouzsky, rusky jazyk — didakticky
test
b) Matematika — didakticky test
3. Nepovinné pfedméty

a) Cizi jazyk dle volby Zaka — anglicky, némecky, francouzsky, rusky jazyk — didakticky
test

b) Matematika — didakticky test

c) Matematika rozsifujici — didakticky test

74k si muze vybrat maximalné dveé nepovinné zkousky.
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3.7.2 Profilova ¢éast

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada z:

1. pisemné prace a ustni zkousky z Ceského jazyka a literatury,

2. pisemné a ustni zkouSky z Ciziho jazyka (pokud si zédk nevybral ve spolecné casti MZ
matematiku, dle volby Zéka anglicky, némecky, francouzsky, Span¢lsky, rusky jazyk),

3. praktické odborné zkousky (STV, SVV, SHV, SDV),
4. ustni zkouska z Pedagogiky
5. povinng¢ volitelnd Gstni zkouSka z odborného zaméieni (dle vybéru zaka z télesné vychovy,

hudebni vychovy, vytvarné vychovy a dramatické vychovy — tato zkouSka je shodna
s pfedmétem vybrané praktické odborné zkousky)

Dokladem o ziskani stitedniho vzdélani s maturitni zkouskou je vysvédceni o maturitni zkousce.
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4 UCEBNI PLAN

Nazev a adresa Skoly:

Z¥izovatel:
Nazev SVP:

Kéd a nazev oboru vzdélani:

DosazZeny stupen vzdélani:
Délka a forma vzdélani:

Zpusob ukonceni a certifikace:

Obchodni akademie, Stiedni pedagogicka Skola a Jazykova

Skola s pravem statni jazykové zkousky Beroun,

U Stadionu 486, 266 37 Beroun

Stfedocesky kraj, Zborovska 11, 150 21 Praha 5
Predskolni a mimoskolni pedagogika Beroun
75-31-M/01 Ptedskolni a mimoskolni pedagogika
stiedni vzdé€lani s maturitni zkouskou

Ctytleté denni

maturitni zkouska — vysvédceni o maturitni zkousce

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. roénikem
Uprava SVP: uprava poctu vyucovacich tydnl (navySeni o jeden tyden
v prvnim a druhém ro¢niku)
Vzdélavaci Kategorie a nazev Zkr.
Oblast vyucovaciho pFedmétu
Povinné predméty 1r |2xr |3ax |4rxr | Celke
m
Jazykové vzdélavani a didaktika Cesky jazyk a literatura | CJL 3 3 3 4 13
pedagogickych ¢innosti Jazykové a literarni 2 2 --- 4
praktikum
Cizi jazyk CJ 3 3 3 3 2
Spolecenskovédni vzdélavani Obcanska nauka ON -—- 2 2 -—- 4
Déjepis DEJ -—- 2 2 -—- 4
Ekonomické vzdélavani Ekonomika EKO - - - 3 3
Matematické vzdélavani Matematika MAT 3 2 3 3 1
Prirodovédné vzdélavani Fyzika FYZ 2 --- --- --- 2
Chemie CHE 2 - - — 2
Zemépis ZEM 2 2
Biologie a hygiena BH 2 2 1 | 6
Vzdélavani v informacnich a Informacni a IKT --- --- 3 1 4
komunikaénich technologiich komunikacéni technologie
Pedagogicko-psychologické Pedagogika PED 2 2 2 2 8
vzdélavani a didaktika Psychologie PSY 2 2 2 2 8
pedagogickych Cinnosti Pedagogicka praxe PEP - 3 41 - 7
Estetické vzdélavani a didaktika | Dramaticka vychova DVD 2 2 - - 4
pedagogickych ¢innosti s didaktikou
Hudebni vychova HVD 3 2 2 2 9
s didaktikou
Hra na hudebni néstroj HHN 2 2 2 2 8
Vytvarna vychova VVM 2 2 2 2 8
s didaktikou
Vzdélavani pro zdravi a Télesna vychova TVM 2 3 3 2 10
didaktika pedagogickych Cinnosti | s didaktikou
Rozvoj odbornych kompetenci Volitelné predméty Xxx Xxx | xxx | Xxx | xxx | Xxx
Volitelny piredmét 1 - - - 2 2
Volitelny predmét 2 - - - 2 2
Specializace (TV, HV, --- --- -—- 3 3
VV)
Celkem 34 34 34 34 136
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Poznamky k u¢ebnimu planu.

1.

10.

Predméty v uebnim planu se déli na povinné, volitelné a nepovinné. Kazdy predmét musi
mit v uCebnim planu kazdy rok minimalni pocet hodin uvedenych v daném tadku.

Volitelny predmét 1. Zak si voli jeden ze skupiny predméti specialni pedagogika,
spolecenskoveédni seminaf, seminaf z historie, biologické praktikum, hudebni seminar,
vytvarny seminaf.

Pfedméty druhého volitelného predmétu urcuje feditel Skoly podle zajmu zakli a moZnosti
Skoly.

Ve ¢tvrtém roc¢niku si zak voli jeden pfedmét z nabidky specializace hudebni, té¢lesna nebo
vytvarna vychova.

Povinnou soucasti u¢ebniho planu jsou télovychovné kurzy plavani v rozsahu 35 hodin,
kurz lyzovani (7 dni) a sportovné-turisticky (7 dni) a vodacky (4 dny). Hodnoceni kurzii
plavani, lyzovani a sportovné turistického a jejich absolvovani v plném rozsahu je soucasti
hodnoceni pfedmétu télesna vychova s didaktikou ve druhém pololeti tietiho ro¢niku.
Hodnoceni vodackého kurzu je soucasti hodnoceni predmétu télesna vychova s didaktikou
ve druhém pololeti ¢tvrtého rocniku.

Povinnou souc¢asti u¢ebniho plénu je kurz vychov (didaktika vytvarnych ¢innosti
v prirod¢, didaktiky hudebnich ¢innosti, dramatické vychovy s didaktikou).

V 1. a 2. ro¢niku konaji zaci odbornou pedagogickou praxi v rozsahu 3 tydnd, ve tietim
a ve Ctvrtém rocniku v rozsahu 4 tydnt.

Nepovinné predméty vypisuje feditel skoly podle moznosti Skoly a zajmu zak.

K naplnéni klicovych i odbornych kompetenci ptispiva také kreditni systém. Jeho splnéni
je soucasti hodnoceni predmétu pedagogika za druhé pololeti ¢tvrtého ro¢niku.

V ramci pfedmétu pedagogicka praxe zaci zpracovavaji ,,Pedagogické inspirace®, které
jsou vysledkem ¢tytleté pedagogické praxe v nejriznéjsich zatrizenich. Tato prace je
zpracovana v elektronické podobé a Zaci pii ni vyuZivaji odborné kompetence, které jsou

soucasti vzdélavaci oblasti ,,Vzdélavani v informacnich a komunikacénich technologii* dle
RVP.
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Piehled vyuziti tydni v obdobi zaii — ¢erven Skolniho roku

Piehled vyziti tydnt | 1r| 2r| 3r| 4r| Celkem | Poznamka

Vyuéovani podle rozpisu SVP | 33| 33| 34| 28 128

Adaptacni kurz 1 - - -—- 1

Odborna praxe 3| 242 | 242 14 | 4 tydny zatazeny do
didaktiky
pedagogickych
¢innosti

Sportovné-turisticky kurz - 1 - -—- 1

Plavecky kurz - - - - 0 | V ramci skolni
vyuky

Lyzatsky kurz 1 - - --- 1

Vodacky kurz - - 1 -—- 1

Rezerva 3 4 2 2 2

Rozpis MSMT | 40| 40| 40] 32| 152]
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5 PREHLED ROZPRACOVANI OBSAHU VZDELAVANI Z RVP DO

SVP
Vzdélavaci oblasti Kategorie a Pocet tydennich
a obsahové okruhy | nazev vyucovacich
vyucovaciho hodin
predmétu
Povinné 1. [2. |3. [ 4. | Cel | RVP SVP | Sku | Vypocet
predméty r |r |r tydné / | tydné t
hodin | /hodin
Jazykové Cesky jazyk 3 13 [3 |4 |13 5/160 13/412 | 412 | 99+99+102+112
vzdélavani Cizi jazyk 3 13 [3 |3 |12 10/320 | 12/384 | 384 | 99+99+102+84
Spolecenskovédni Obcanska nauka | - 2 12 |- 4 5/160 8/268 268 | (2x33) + (2x34)
vzdélavani =134
Déjepis - 2 12 |- 4 (2x33) + (2x34)
=134
Ekonomické Ekonomika - - - 3 13 3/96 3/84 84 | 3x28=284
vzdélavani +4 (ZEM)+8 MAT
Matematické Matematika 3 12 |3 |3 |11 10/320 | 11/351 | 351 | 99+66+102+84
vzdélavani
Piirodovédné Fyzika 2 |- |- |- 2 2 x 33=66
vzdélavani Chemie 2 |- |- |- 2 2 x 33=66
Zemépis 2 - - - 2 2 x 33=66
Biologie 2 |2 |1 |1 6 | 4128 | 12/392 | 392 | 66+66+34+28=194
a hygiena
Vzdélavani Informaéni - - 3 1 4 4/128 4/130 130 | 102+28
v informa¢nich a komunikad¢ni
a komunikacnich technologie
technologiich
Esteticka vychova Hudebni 1 1 |1 |1 4 5/160 8/256 256 | 33+33+34+28=128
vychova
Vytvarna 1 1 |1 1 4 33+33+34+28= 128
vychova
Vzdélavani pro Télesna vychova | 2 2 |12 |2 8 8/256 8/256 256 | 66+66+68+56=256
zdravi
Pedagogicko — Pedagogika 2 2 12 |2 8 21/672 | 23/744 | 744 | 66+66+68+56=256
psychologické Psychologie 2 2 |12 |2 8 66+66+68+56=256
vzdélavani Pedagogicka - |13 |4 |- 7 99+136=232
praxe
Didaktika Jazykové 2 |2 |- |- 4 34/108 | 30/984 | 984 | 2x2x33=132
pedagogickych a literarni 8 +124= | +
¢innosti praktikum 1108 68+
Dramaticka 2 |2 |- |- 4 56 66 + 66= 132
vychova (od
s didaktikou bor
Didaktika 2 (1 |1 (1 |5 na | 66+ 33+34+28 =
hudebni vychovy pra | 161
Hranahudebni |2 |2 |2 |2 | 8 Xe) | 66+66 + 68 +56=
nastroj 256
Didaktika 1 1 1 1 4 33 +
vytvarné 33+34+28=128
vychovy
Didaktika télesné | - 1 1 | -1 2 33 + 34=67
vychovy
Specializace —- |- |- |3 3 3x28=84
vychov
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Kurz vychov - |- 124]- |- 24
Disponibilni hodiny | Volitelné xx | X | X | X | Xxx

piredméty X | x [|[x

Volitelny - 2 2 56 56 2x28

predmét 1

Specializace -3 3 84 84 3x28

(TV,HV, VV)

Celkem — hodin 34 134 (34 |34 ] 136 | 4096 4525

Celkem —tydni | 33 | 33 |34 |28 | 128 | 128 128
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6 KREDITNI SYSTEM

C. Prospéch, absence délka Pocet
krediti
1 Celkovy pramér prospéchu do 1,7 Jedno 2
pololeti
2 Celkovy pramér prospéchu do 1,7 Ob¢ pololeti 8
3 Celkovy pramér prospéchu do 1,5 Jedno 3
pololeti
4 Celkovy pramér prospéchu do 1,5 Obé¢ pololeti 10
5 Celkovy pramér prospéchu do 1,2 Jedno 4
pololeti
6 Celkovy pramér prospéchu do 1,2 Obé pololeti 12
7 Absence ve vyucovani do 5 % Jedno 4
pololeti
Utast v soutéZich
8 Utast ve $kolnim kole soutéze akce 1
9 Umisténi ve Skolnim kole soutéze (1.-3.misto) akce 2
10 | Ugast v krajském kole soutéze akce 3
11 | Udast v celostatnim kole soutéze akce 5
12 | Umisténi (1.-3. misto) v soutézi, kterou nepotadé skola akce 2
Nepovinné kurzy a predméty
13 | cyklistickd, nebo jiny vybérovy kurz (pouze PL) 1 den 1
14 | instruktorsky kurz — lyze Splnéni 5
15 | instruktorsky kurz — snowboard splnéni 5
16 | Jazykovy kurz potadany skolou 1 den 1
17 | Nepovinny piedmét (sborovy zpév, vytvarné praktikum) 1 rok 10
Dochdzka minimélné 70%
18 | Certifikaty a kurzy zvySujici kvalifikaci (Cambridge splnéni 5
zkouska, zdravotnicky kurz, apod.)
Zajezdy a vylety
19 | Adaptacni kkurz 1 den 1
20 | Ttidni vylet 1 den 1
21 | Exkurze 1 den 1
22 | Skolni tuzemsky zijezd 1 den 0,5
23 | Skolni zahrani¢ni zajezd 1 den 0,5
Kulturni akce, ¢innosti
24 | Klub mladého divdka 1 predstaveni 0,5
25 | Privodce po hradech a zdmcich 1 rok 5
26 | Redakce Skolniho ¢asopisu, publicisticka ¢innost 1 rok 3
27 | Propagace $koly (na vefejnost, ZS) akce 1
28 | Vefejna vystoupeni (v ramci dramatické ¢i hudebni akce 2
vychovy ¢i1 Skolniho sboru)
29 | Jednorazové vystoupeni (napt. ochotnické divadlo, sbor akce 1
mimo Skolu)
30 | Celoro¢ni aktivni kulturni ¢innost (napt. ochotnické 1 rok 5

divadlo, sbor mimo Skolu, sportovni oddil mimo Skolu)
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31 | Dobrovolnické aktivity (socialni péce, obcanské aktivity, 1 rok 1
osobni asistence, apod.)
32 | Psani ¢lankt a fotodokumentace pro web skoly 1 ¢lanek + 0,5
fotografie
33 | Sluzba ve skolni knihovné 1 pololeti 3
Pedagogicka ¢innost
34 | Praktikant(ka) na tabote, Skole v ptirodé 1 den 0,5
- Napt. MS/SD o préazdninach (do 18 let)
35 | Instruktor(ka) na tabote, Skole v piirodé¢ 1 den 1
- Napt. MS/SD o prazdninach (nad 18 let)
36 | Celoro¢ni pomoc pii vedeni krouzku, oddilu nebo kurzu 1 rok (1x 7
(do 18 let) tydn¢) (max/rok)
37 | Celoro¢ni pomoc pii vedeni krouzku, oddilu nebo kurzu 1 rok (1x 10
(nad 18 let) tydn¢) (max/rok)
38 | Jednorazové akce — asistence (napi. doprovod) 1 den 0,5
39 | Jednorazové akce — samostatna piiprava a vedeni 1 den 1
dilny/stanovisté
40 | Asistent pedagoga v MS (mimo probihajici §kolni rok; do | 1 den 0,5
18 let)
41 | Asistent pedagoga v MS (mimo probihajici §kolni rok; nad | 1 den 1
18 let)
Samosprava
42 | Ttidni samosprava (misto/ptedseda, pokladni, péce o 1 rok 1-5
kvétiny, péce o nasténku atd.)
43 | Skolni samosprava — predseda $kolniho parlamentu 1 rok 3
(aktivni=schtize parlamentu min 1x za 1 mésic)
44 | Skolni samosprava — &lenové ve §kolnim parlamentu 1 rok (100% 1
dochazka)
1 rok (50% 0,5
dochazka)
Poznamky:
1. Smyslem kreditniho systému je zvysit aktivitu zakt ve $kole i mimo ni. Kreditni systém

smétuje do vSech oblasti vzdélani Zaka a jejich Skolnich, mimoskolnich a spole¢enskych
aktivit. Rozviji dovednosti a znalosti upeviiujici vztah k ucitelskému povolani.

Kreditni systém nemuze v n€kterych bodech jednoznaéné, naprosto spravedlivé a piesné
urcit, jaka je kvalita a spoleCensky vyznam dané ¢innosti. O ptid€leni kreditti rozhoduje
vedouci akce nebo tiidni profesor. Ptidéleni kreditl za akce, které neorganizuje Skola, musi
byt pisemné dokladované (naptiklad kopii smlouvy).

. Za zahrani¢ni a tuzemské zjezdy vcetné¢ ucasti na tifidnich vyletech miZze Zdk béhem studia

ziskat maximalné 20 kreditu.

Kreditni systém je otevieny. Jestlize zak kond jinou spolecensky nebo pedagogicky
prospéSnou ¢innost, kterd neni v tabulce specifikovana, miize mu pedagogické rada na
navrh tfidniho ucitele, vyucujicich, vedeni skoly nebo zfizovatele ptidélit dalsi kreditni
body.

Minimalni pocet kreditl pro zaky nastupujici do 1. ro¢niku od $kolniho roku 2010/2011 je
60.

Kreditni systém je soucasti klasifikace predmétu pedagogika za 2. pololeti ctvrtého ro¢niku.
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7 UCEBNI OSNOVY

7.1 Nazev vyulovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 412

Kéd a nazev oboru vzdélani:75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika

Délka a forma vzdélani: Ctyfleté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.1.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem pfedmétu je:

vychovat zaky ke kultivovanému pisemnému i mluvenému jazykovému projevu, rozumet
psanému i mluvenému textu, vyhleddvat informace a pracovat s nimi, prohloubit a rozsitit
znalosti z hlediska vyvoje ceské i svétové literatury a matefského jazyka, vést je ke
komunikacnim a esteticky tvofivym aktivitdm, a zarovenl prohloubit jejich jazykové a literarni
znalosti a dovednosti tak, aby je Zaci byli schopni aplikovat pii praci s détmi predskolniho i
Skolniho véku a pii komunikaci s rodici.

Mezi dalsi cile patii:

prohlubovat v zacich kladny vztah k matefskému jazyku

vést zaky k funkéni a medidlni gramotnosti

poskytnout zaktim efektivni metody ke zvladnuti studia

prostfednictvim rozboru a interpretace vybranych literarnich dél se podilet na hodnotové
orientaci

zakl, utvareni jejich moralniho profilu a estetického citéni

péstovat u co nejvetsi ¢asti zakl potiebu Cist

pomoci znalosti zdkladnich literarnévédnych poznatkii vést Zaky k pochopeni struktury,
vyznamu a funkei literarniho dila

prohlubovat komunikaéni dovednosti zakl a tim ziskat vhodnou miru sebevédomi
schopnost zakl vytvofit si vlastni usudek, pfijimat odpovédnost za své jednani

byt schopen pracovat v zajmu déti a mladeze

Charakteristika uciva

zakladni poznatky z literarni teorie

vyvoj Ceské 1 svétové literatury v kulturnich i historickych souvislostech
gramatika

stylistika

zaklady rétoriky a komunikac¢nich dovednosti, mluvené projevy

obecné vyklady o jazyce

vyvoj Ceského jazyka a jeho postaveni v systému jazyku

préace s textem — analyza, reprodukce, interpretace
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Pojeti vyuky
Predmét Cesky jazyk a literatura je v prubéhu studia dotovan 13 hodinami rozvrzenymi
nasledujicim zpisobem:

Ro¢nik Literatura Jazyk Celkem
1 2 1 3
2 2 1 3
3. 2 1 3
4 3 1 4

Didaktické pojeti predmétu, metody a formy prace:

vyklad ucitele, fizeny dialog

individualni samostatna prace

skupinova prace

samostatnd domaci prace (pfiprava referati, prezentaci aj.)

rozbor a interpretace literarnich texta

exkurze (knihovna, galerie),

navstéva vybranych filmovych a divadelnich predstaveni

vyuzivani digitalnich technologii,

analyza a interpretace literarnich textll s vyuzitim digitalnich néstroja, které podporuji
Ctenaiské dovednosti,

tvorba vlastnich literarnich textl a jejich prezentace v digitalni podobé, vcetné prace s e-
knihami a audioknihami,

diktaty a dopliovaci cviceni

gramaticka a stylisticka cviceni

feCnicka, hlasova a dechova cviCeni

souvislé slohové prace

SméFovani vyuky v oblasti citi, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka ¢eského jazyka a literatury sméfuje k tomu, aby zaci:

rozvijeli pozitivni vztah k ¢eskému jazyku a literatute jako nastrojiim pro poznavani
svéta a feSeni praktickych problém;

chépali vyznam ceského jazyka a literatury pro rozvoj kritického mysleni a pro
kazdodenni zivot;

projevovali vytrvalost, peclivost, odpovédnost a systemati¢nost pii feSeni jazykovych a
literarnich problémi;

ocenovali pfesnost, jasnost a objektivitu, ale také originalitu a bohatost vyjadfovani;
respektovali riznd feSeni a strategie ostatnich, rozvijeli schopnost spoluprace a diskuse
pii spolecném hledani postupii a feSent;

budovali si zdravé sebehodnoceni na zéklad¢ dosaZzenych vysledkl a osobniho pokroku
v jazykovém 1 literarnim vzdélavani;

vnimali ¢esky jazyk a literaturu jako prostfedek k podpofie tvofivosti a k rozvoji
schopnosti ptizpiisobit se novym situacim;

chépali vyznam poctivosti a intelektualni cestnosti pii samostatné i tymové praci;
formovali své hodnoty v oblasti racionality, systemati¢nosti a hledani pravdy, které
jazyk a literatura pfirozené podporuji.
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Hodnoceni vysledki Zaku
Pii hodnoceni je kladen diiraz predev§im na:
- schopnost zakil spravné uzivat gramatické a stylistické prostiedky jak v tstnim, tak
pisemném projevu
- schopnost vyjadiovat své myslenky jasné a pregnantné
- porozuméni obsahu sdéleni v uméleckych i neuméleckych textech, hloubku porozumeéni
ucivu literatury Ceské i sveétové, zvlasté détské a pro mladez
Hodnoceni se provadi na zékladé¢ kombinace ustniho zkouseni a rznych forem pisemného
testovani. Nejcastéji pouzivanymi formami pro provérovani znalosti budou:
- individuélni a frontalni stni zkouseni
- pisemné testy
- slohové prace
- prednes referatt
- prezentace individualnich i skupinovych praci
Hodnoceni zaka ucitelem bude dopliiovano sebehodnocenim zkouSeného i hodnocenim ze
strany jeho spoluzakii. Konec¢nou klasifikaci urcuje ucitel.
Kritéria hodnoceni jsou ddna urovni klicovych i odbornych kompetenci a klasifikaénim fadem
Skoly.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:
Vzdélani smétfuje k tomu, aby absolventi byli schopni:
- uplatiiovat rizné zptisoby prace s textem, umét efektivn¢ vyhledavat a
- zpracovavat informace —
- byt ¢tenafsky gramotny, znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména
- v oboru a povolani
Kompetence k FeSeni problémii:
Vzdélani smétfuje k tomu, aby absolventi byli schopni:
- volit prostfedky a zptisoby — pomiicky, studijni literaturu, metody,
- techniky — pro splnéni jednotlivych aktivit,
- vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
Kompetence komunikativni:
Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni:
- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentovat, formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle,
- v pisemné podobé¢ prehledné a jazykové spravné,
- UcCastnit se aktivné diskusi,
- formulovat a obhajovat své ndzory a postoje,
- dodrzovat jazykov¢ a stylistické normy i1 odbornou terminologii
Personalni a socialni kompetence:
Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni:
- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych
lidi,
- pfijimat radu i kritiku, pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich
a jinych ¢innosti,
- pfijimat a odpové&dné plnit svéfené ukoly,
- nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym
Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Vzdélani sméiuje k tomu, aby absolventi byli schopni:
- uveédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu,
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- pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych,
- uznavat tradice a hodnoty svého naroda,
- chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu,
- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten
pozitivni vztah
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Vzdélani sméiuje k tomu, aby absolventi byli schopni:
- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli,
- prezentovat svilj odborny potencial a své profesni cile
Matematické kompetence:
Vzdélani sméiuje k tomu, aby absolventi byli schopni:
- spravné gramaticky popsat matematické postupy,
- dokazat pracovat s odbornymi terminy
Digitalni kompetence a digitalni technologie:
Vzdélani sméiuje k tomu, aby absolventi byli schopni:
- pracovat s textovymi editory,
- vytvafet a upravovat texty,
- pracovat s vyhledavaci, pouzivat tabulky, grafy a multimediélni obsah,
- zlepSovat schopnost vyhledavat a kriticky zpracovavat informace z riznych zdroj,
- komunikovat online (e-mail, chat, socialni sité) s dirazem na etiku a ochranu proti
dezinformacim,
- pouzivat digitalni nastroje pro tvorbu a editaci literarnich texta,
- vyuzivat digitalni platformy pro publikaci a sdileni hodnoceni a recenzi literarnich dél,
- vytvéfet a prezentovat literarni a umélecka dila s vyuzitim digitalnich technologii s
dirazem na dodrzovani autorskych prav,
- vyuzivat digitalni zdroje pro studium a interpretaci literarnich dé¢l z riznych
historickych obdobi a kulturnich kontexta.

Pf¥inos k rozvoji odbornych kompetenci

Ptiprava, realizace a evaluace vychovné vzdélavaci a zdjmové ¢innosti zamétené na vychovu a
vzdélavani déti predskolniho a Skolniho v€ku, zohlediiovani individualnich zvlastnosti a
subjektivnich potieb svétenych déti a objektivnich podminek, ve kterych bude vychovné
vzdélavaci ¢innost realizovana, zvladani techniky komunikace s rodi¢i nebo institucemi.

Priifezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti:
- rozvoj funkéni gramotnosti
- ucta k materidlnim i duchovnim hodnotam
- rozvoj schopnosti vyhledavat informace a pracovat s nimi
- dovednost jednat s lidmi
- orientace v masovych médiich
- rozvoj komunikativnich a personalnich kompetenci
prace s informacemi
Cesky jazyk a digitalni technologie

- vytvareni a Uprava textd, tabulek a prezentaci v digitalnich nastrojich

- kombinovani textovych, obrazovych a zvukovych formati pii tvorbé multimedidlnich
projektt

- efektivni vyuZivani digitalni technologie pro spravu a zélohovani dileZzitych materiala

- systematické vyhledavani a kritické hodnoceni informaci z digitalnich zdroji

- respektovani autorskych prav a etické chovani v online komunikaci

34



Clovék a Zivotni prostiedi

- efektivni prace s informacemi a jejich kritické hodnoceni
Clovék a svét prace

- vyhledavani a posuzovani informaci o profesnich zalezitostech

- verbalni a neverbalni komunikace pfi praci s détmi

- komunikace s détmi a jejich rodici

- rozvoj schopnosti vyhledavat informace a pracovat s nimi

Mezipredmétové vztahy:
Dramaticka vychova

Vytvarna vychova

Hudebni vychova

Pedagogika a pedagogicka praxe
Psychologie

Obcanska nauka

Déjepis

Spolecenskovédni seminar
Digitalni technologie
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7.1.2 Realizace odbornych kompetenci

Literatura — 1. ro¢nik (2)(66)

e Evropské baroko

, 1 Poce
Vysledky a kompetence Tematické celky ;
74k 1. Uvod do studia literatury 8
- chape uméni jako specifickou vypoved o e Literatura jako soucast uméni
skutecnosti, e Funkce literatury
- rozeznd umélecky text od neuméleckého, e Literarni véda
dovede rozeznat umélecky brak a kyc¢, e Struktura literarniho dila
- rozeber.e Pméle?ky ‘text Za' pouziti e Zakladni druhy
znalosti z 11.terarn1 teorie a p.oetlk'y, o Prozaa poezie
- konkrétni literarni dila klasifikuje podle o
L e Lidova slovesnost
druhu a Zanrd,
- umi rozliSit jednotlivé umélecké sloh ) . .
, ) , L. , y 2. Nejstarsi literatury svéta 10
dané¢ho obdobi, znd jejich vyznamné
predstjemte?e a ste,zejm d,lla’ o e Orientélni literatury
- se orientuyje v zdkladnich vyvojovych e Bible
etapach literarni historie svétové i Ceské, . y .,
. g 4 ) ., e Anticka literatura — Recko, Rim
- umi zafadit typicka dila do jednotlivych
uméleckych smérd a  pfislusnych - S
historickych obdobi, 3. Stredovéka literatura 8
- zhodnoti vyznam daného autora nebo Hrdinské enik
literarniho dila pro dobu vzniku i pro ¢ Hrdinskacpika
soucasnost, Y .y,
, e e , .. e Staroslovénské pisemnictvi
- umi vyjadrit vlastni prozitek
z uméleckého dila (knihy, divadelniho S C
. ] ] ] . e Latinské pisemnictvi
pfedstaveni, filmu, vytvarného dila aj.).
- po}lzn./a'dlgrlta,lm nastcrOJe pro tvorbu a o Cesky psana literatura, doba
editaci literarnich texti
Karla I'V.
e Husitska literatura
4. Renesance a humanismus 15
e Italie, Francie, Spanélsko,
Anglie
e Cesky humanismus
S. Baroko v Evropé a u nas 7
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e Pobélohorska literatura

6. Klasicismus, osvicenstvi,
preromantismus

7. Pocatky narodniho obrozeni

e Periodizace narodniho obrozeni
e Jazykovéda

e Divadlo

o Novinafstvi

10

8. Opakovani

7né

<
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Literatura — 2. ro¢nik (2)(66)

Vysledky a kompetence Tematické celky Pocsat
hodin
74k 1. Narodni obrozeni 10
- Orientuje se v ULS, pozna a dovede e Véda, divadlo,  poezie,
charakterizovat jednotlivé formy ULS novinarstvi
- znd zakladni umélecké sméry daného
obdobi, jejich hlavni predstavitele a st€zejni | 2. Romantismus ve svété a u nas 11
dila, : :
- interpretuje literarni texty a diskutuje o nich, 3. vRealrlsTnus, nzvlturallsmus ve 1
» o, o .. | svétové literature
- pfi rozboru literarnich textl uplatiiuje
znalosti z literarni teorie a poetiky, 4. Ceska4 literatura ve 40. -50. 1. 19. | 4
- dovede vystihnout charakteristické znaky | stol. — pFechod od romantismu
riznych literdrnich texti a rozdily mezi | k realismu
mr_m’ ) ) 5. Ceska poezie 2. pol 19. stol. 12
- vyjadifuje vlastni prozitky zuméleckych
dél” - L ' . o  Mjjovci
- umi zafadit typickd dila do jednotlivych e Ruchovci
uméleckych  sméri a  pfislusnych , .
) g ) e [umirovci
historickych obdobi,
- vyuziva digitalni platformy pro publikaci a “
y, , 8 ’p y p p , . 6. Ceska proza 2. pol. 19. stol. — 10
sdileni hodnoceni a recenzi literarnich dél L o
historicka, venkovska, méstska
7. Ceské divadlo a realistické 3
drama
8. Nové sméry v poezii 2. pol. 19. 5
stol. a po¢. 20. stol.
e Impresionismus,
symbolismus, dekadence
e Prokleti basnici*
pribéz
9. Opakovani né
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Literatura — 3. ro¢nik (2)(68)

Téma 1. svétové valky
Levicovy proud
Avantgardni proud,
imaginativni proza
Demokraticky proud
Psychologicka proza
Katolicka literatura

Proza za okupace

Vysledky a kompetence Tematické celky POé?t
hodin
74k 1. Nové sméry v poezii 19. a poc. |9
20. stol.
- znad zdkladni umélecké sméry daného
obdobi, jejich hlavni pfedstavitele a e Impresionismus,
stézejni dila, symbolismus, dekadence
- &te beletrii, interpretuje literarni texty a e (Ceska moderna
diskutuje o nich, e Anarchisti¢ti bufici
- pfi rozboru literdrnich textli uplatiiuje
znalosti z literarni teorie a poetiky, 2. Svétov4 literatura 1. pol. 20. |17
- dovede vystihnout  charakteristické | ¢¢o1.
znaky riznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi, e Moderni sméry
- vyjadfuje vlastni prozitky z uméleckych futurismus, kubismus,
del, dadaismus,
- umi zafadit typicka dila do jednotlivych expresionismus,
uméleckych smért a  pfislusnych surrealismus
historickych obdobi, e Poezie, préza, drama
- vytvaii a prezentuje literarni a umélecka v literatufe ruské
dila s vyuzitim digitalnich technologii, anglické, némecké:
- vyuziva digitalni zdroje pro studium a francouzské, americké
interpretaci literdrnich dél z rGznych
historickych ~ obdobi a kulturnich 3. Ceska poezie 1. pol. 20. stol. |17
kontext.
e Proletafska poezie
e Poetismus
e Surrealismus
e Katolickd poezie
e Poezie doby okupace
4. Ceska préza 1. pol. 20. stol. |17
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5. Rozvoj divadla v 1. pol. 20.|8
stol.
e (Osvobozené divadlo
V+W
e D34—E. F.Burian
pribézné

6. Opakovani
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Literatura — 4. ro¢nik (3)(84)

Vysledky a kompetence Tematické celky POé?t
hodin
74k 1. Vyvoj svétové literatury po 2.sv. |17
valce do soucasnosti
- znd zékladni umélecké sméry daného
obdobi, jejich hlavni ptedstavitele a stézejni e Obraz valky, existencialismus,
dila, neorealismus, beatnici,
- Cte krésnou literaturu, interpretuje literarni postmodernismus a
texty a diskutuje o nich, experimentalni proza, populérni
- pfi rozboru literarnich textl uplatiuje literatura
znalosti z literarni teorie a poetiky, e Literatura angloamericka,
- dovede Vystihl'lOU.t charakteristické znaky némecka, ruska, francouzska a
ruznych literarnich textl a rozdily mezi italska
nimi,
- vyjadiuje vlastni prozitky z uméleckych |2, (eska literatura po roce 1945 10
del,
- umi zafadit typickd dila do jednotlivych e Charakteristika doby,
umeéleckych sméra a ptisluSnych periodizace
historickych obdobi,
- orientuje se v nabidce kulturnich instituci, |3, Cesk4 poezie 2. poloviny 20. stoleti |3
- navstévuje divadelni pfedstaveni a umi je| po soutasnost
Interpretovat. v
4. Ceska proza 2. poloviny 20. stoleti |26
po soucasnost
5. Ceské drama 2. poloviny 20. stoleti |5
po soucasnost
6. Maturitni opakovani 23
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Cesky jazyk — 1. roénik (1)(33)

hovorové a umeélecké oblasti,

posoudi kompozici vypravovani, jeho
slovni zasobu a skladbu,

sestavi texty prostétho a uméleckého
vypravovani,

12. Pravopis, vétné rozbory,
mluvni cvieni

, L Pocet
Vysledky a kompetence Tematické celky hodin
74k 1. Jazykovéda a jeji discipliny 2
- ma piehled o pfedmétu zkoumdéni
jednotlivych jazykovédnych disciplin a|2. Hlavni principy ¢eského 3
o jejich vyvoji, pravopisu
- v pisemném projevu uplatiiuje znalosti | 3. Racionalni studium textu 4
¢eského pravopisu, ¢ Informace a jejich ziskavani
- pracuje snejnovejSimi  normativnimi e Prace stextem, sborniky,
ptiruckami ¢eského jazyka encyklopedie
- ma prehled o knihovnach a jejich e Knihovny a jejich sluzby
sluzbach e Pfirucky pro Skolu a
- pracuje s riznymi piiruckami pro Skolu vefejnost ve  fyzické i
a vefejnost ve fyzické i elektronické elektronické podobé
podobé e Vypisky, osnova, konspekt
- kriticky pfistupuje k informacim 4. Hlaskoslovi 2
z internetovych zdrojii a ovétuje si ,
jejich hodnovérnost (napt. informace > Tvaroslov1, 4
dostupné z Wikipedie, socidlnich siti, * Slovni 4mhy
komunitnich webti apod.) * Kategoqe jmen
- orientuje se v hlaskoslovném systému, e Kategorie sloves
- tidi se zdsadami spravné vyslovnosti, 6. Obecné poudenti o slohu 2
- orientuje se ve vyvojovych tendencich o Slohové postupy a ttvary
morfologie, . . .
N ., , e Projevy mluvené a psané
- rozliSuje jednotlivé slovni druhy,
- umi spravn€ pouZivat gramatickeé tvary a | 7. Narodni jazyk a jeho titvary, 9
konstrukce, jazykova kultura
- v pisemném 1 mluveném projevu e spisovnd a nespisovna
vyuziva poznatki z tvaroslovi, &estina
- chépe rozdil mezi projevem mluvenym a e oObecna estina
psanym e ndfedi
- vhodné pouziva spisovny jazyk a jeho |8, Pouzivani cizich slov v b&Zné 1
varianty, obecnou ¢estinu, slang, argot, |komunikaci
dialekt, ve vlastnim projevu voli 9. Funkéni styly 2
pr ostfgdky adekvatni komunikacni 10. Funk¢ni styl prosté sdélovaci |2
situact Cxs e, . 1 e Bé&zna komunikace
- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym o e,
. e Komunikacni situace
ekvivalentem a naopak
- umi vhodné uplatnit slohové postupy, — —
- vystihne charakteristické znaky 11. Y ypravovani proste a 2
vypravovani, umélecke —
- posoudi uplatnéni vypravovani v Ii’:élbe
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- rozliSuje funk¢ni styly, je schopen je
rozpoznat v projevech mluvenych i
psanych.

43




Cesky jazyk — 2. ro¢nik (1)(33)

riznym funkénim stylem.

, Tematické celky Pocet
Vysledky a kompetence hodin
74k 1. Tvaroslovi 4

- umi spravn¢ pouzivat gramatické tvary a e Opakovani, jazykové rozbory
konstrukce, 2. Informativni vychova 3

- umi rozpoznat obmény vyznamu slov, e Prace s textem

- dokéaze urcit zpisoby obohacovani slovni e M¢édia a medialni sd€leni
zasoby

- samostatné vyhledava, porovnava a
vyhodnocuje medialni, odborné a jiné 3. Informa¢ni postupy a utvary 6
informace ‘ e Obsah, forma, jazyk, graficka

- na pfiklzzdech dolozi druhy medialnich Giprava
produk‘a’l o . e Osobni dopis, zprava,

- uvede zakladni média pusoblcl Vv regionu oznameni

- zhodnoti vyznam médii pro spolecnost a
jejich vliv na jednotlivé slupiny 4. Funk¢ni styl publicisticky 2
urivateld e Obsahova, formalni, graficka

- rozliSuje typy medidlnich sdéleni a jejich vystavba
funkci, identifikuje jejich typické e Media, jejich produkty a
postupy, jazykové a jiné prostiedky ucinky

- uvede piiklady vlivu médii a digitalni e Utvary —zprava, reportaz,
komunikace na kazdodenni podobu fejeton, komentaf, recenze
mezilidské komunikace 5. Popis 2

- ma ptehled o informacnich postupech a e Popis prosty, subjektivni,
utvarech staticky a dynamicky

- vystihne charakteristické znaky | 6. Charakteristika 3
publicistického stylu, 7. Nauka o slovni zasobé 8

- ma piehled o zakladnich publicistickych e Vyznam slova a jeho obmény
zanrech, o dennim 1 periodickém tisku e Synonyma, homonyma,

- jeschopen posoudit slovni zasobu, syntax antonyma
1 kompozici informaénich ttvari v e Metafora, metonymie,
médiich, synekdocha

- dokaze sestavit jednoduchy zpravodajsky e Hyperbola, ironie, eufemismus,
utvar a prednést je;j, dysfemismus

- ovlada a uplatiiuje zakladni principy e Kiestni jména, pfijmeni, mistni
vystavby textu, jména

- adekvatn¢ vyuzivd emociondlni a e Prace se slovniky
emotiyni str’énky prpj eV, VYJ:adltuj €18. Obohacovani slovni zasoby 5
p ostoje neutralni, poz1t‘1v¥11 ! negau\{m? 9. Pravopis, vétné rozbory, mluvni | priibé

- je schopen napsat popis i charakteristiku cviceni Iné
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Cesky jazyk — 3. ro¢nik (1)(34)

Vysledky a kompetence

Tematické celky

rozpoznd zakladni znaky odborného
stylu

zaznamenava bibliografické udaje podle
statni normy

spravné pouziva citace a bibliografické
udaje, dodrzuje autorska prava

umi se odborn¢ vyjadtit o jevech svého
oboru,

sestavi konkrétni utvar odborného stylu,
se orientuje ve vystavbé textu,

ovldda a uplatiiuje zakladni principy
jeho vystavby

vypracuje anotaci a resumé
uplatituje znalosti ze skladby ve svém

vyjadfovani

umi sestavit zakladni utvary
administrativniho stylu,

ovlada jejich formalni a grafickou
upravu,

umi napsat uiedni dopis, osobni dopis a
Zivotopis

1. Odborny styl

Odborny popis, referat
Vyklad, kritika, esej

12

2. Skladba — véta jednoducha

Druhy vét, véta jednoclenna
Vétné Cleny, vztahy ve véte
Vétné rozbory

3. Skladba — souvéti

Druhy souvéti, vztahy mezi
vétami

Druhy vét vedlejSich

Pomér mezi vétami hlavnimi
Pravidla interpunkce
Nepravidelnosti ve vétné stavbe
Vétné rozbory

4. Administrativni styl

Zadost, Zivotopis,

Utedni korespondence

5. Pravopis, vétné rozbory, mluvni

cviéeni
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Cesky jazyk — 4. ro¢nik (1) (28)

pracuje s normativnimi pfiru¢kami ¢eského
jazyka,

rozumi obsahu textu i jeho Casti,

umi se vhodné& prezentovat,

ma piehled o pravidlech vhodného
vyjadfovani a vystupovani, voli adekvatni
komunikacni strategie,

vhodné pouziva mimojazykové prostfedky
komunikace,

vyjadiuje se vécné spravné, jasné¢ a
srozumitelng,

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

Vysledky a kompetence Tematické celky POé?t
hodin
73k 1. Umélecky styl, jeho tutvary a 5
postupy
- ma piehled o slohovych postupech
uméleckého styl 2. Pivod a pribuznost jazyku 2
- orientuje se v soustave jazyku, 3. Vyvoj Ceského jazyka 3
- vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny,
- vystihne charakteristické znaky Gvahy, 4. Soucasny Cesky jazyk, vyvojové 2
- posoudi kompozici Gvahy, jeji slovni|tendence spisovné Cestiny
zasobu a skladbu,
_ sestavi Givahu a kritiku, e Spisovnd ceStina, obecna
- je schopen vyjadfit pozitivni i negativni GeStina, nafeci
postoje (pochvalit, kritizovat, polemizovat), -
- umi argumentovat a obhajovat sva|>- Uvahovy postup aiivaha 4
stanoviska, 6. Kultura osobniho projevu, |5
- je schopen pfednést konkretni feCnicky | mluvené projevy
projev, TSI
- rozliSuje spisovny jazyk a jeho varianty, 7. Recnicky styl 2
obecnou ¢estinu, slangy a argot, dialekty, e Projev, pfednaska
- ovlada techniku mluven¢ho slova, umi klast | 8, Systematizace poznatki ze slohu | 3
otazky a vhodné formulovat odpovédi, - -
- umi argumentovat a obhajovat sva 9. Pravopis, systematizace | S
stanoviska, poznatki z jazyka
- ve vlastnim projevu voli prostfedky |10. Opakovani pribé
adekvatni situaci, né
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7.2 Nazev vyucovaciho predmétu: Jazykové a literarni praktikum
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 132

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyfleté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.2.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile
Zékladnimi cili predmétu je vést zaky ke kultivovanému mluvenému jazykovému projevu; ke
zvladnuti technik hlasitého Cteni textu pro déti; vést je ke komunikac¢nim a esteticky tvofivym
aktivitdm, spojenym s literaturou pro déti; rozsifit znalosti v oblasti literatury pro déti.
Mezi dalsi cile patii:
- prohlubovat kladny vztah k matetskému jazyku
- poskytnout studujicim efektivni metody ke zvladnuti zvukové stranky jazyka
- prostfednictvim rozboru a interpretace vybranych literdrnich dél détské literatury se
podilet na hodnotové orientaci studujicich, korekei jejich morélniho profilu a
estetického citéni
- prohlubovat komunika¢ni dovednosti studujicich a tim ziskat vhodnou miru sebevédomi
- pfijimat odpovédnost za své jednani

Smérovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka jazykového a literarniho praktika smétuje k tomu, aby zaci:
- rozvijeli pozitivni vztah k ¢eskému jazyku a literatufe jako nastrojiim pro poznavani
svéta a feSeni praktickych problému;
- chapali vyznam ceského jazyka a literatury pro rozvoj kritického mysleni a pro
kazdodenni Zivot;
- projevovali vytrvalost, peclivost, odpovédnost a systemati¢nost pfi feSeni jazykovych a
literarnich problémi;
- ocenovali pfesnost, jasnost a objektivitu, ale také originalitu a bohatost vyjadfovani;
- respektovali rizné feseni a strategie ostatnich, rozvijeli schopnost spoluprace a diskuse
pfi spole¢ném hledani postupil a feSeni;
- budovali si zdravé sebehodnoceni na zdklad¢ dosazenych vysledkt a osobniho pokroku
v jazykovém i literarnim vzdélavani;
- vnimali ¢esky jazyk a literaturu jako prostredek k podpoie tvofivosti a k rozvoji
schopnosti ptizptsobit se novym situacim;
- chépali vyznam poctivosti a intelektualni Cestnosti pii samostatné i tymové praci;
- formovali své hodnoty v oblasti racionality, systemati¢nosti a hledani pravdy, které
jazyk a literatura pfirozené podporuyji.

Didaktické pojeti predmétu, metody a formy prace:

- vyklad ucitele, fizeny dialog, konzultace

- individualni samostatna prace

- skupinova prace

- samostatna domaci prace (pfiprava interpretace textd, referatl aj.)
- Telnicka, hlasova a dechova cviceni
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- analyza a interpretace literarnich texta détské literatury s vyuzitim digitalnich nastroju,
které podporuji ¢tenarské dovednosti,

- tvorba vlastnich literarnich texti a jejich prezentace v digitalni podobé, véetné prace s e-
knihami a audioknihami.

Charakteristika uciva
- princip tvorby hlasu a artikulované feci
- zéklady rétoriky a komunikacnich dovednosti, mluvené projevy
- préace s textem — analyza, reprodukce, interpretace
- hlasové vystoupeni pied druhymi
- literatura pro déti a mladez
- didaktika literarni vychovy
- didaktika jazykové vychovy

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:
Vzdélani smétfuje k tomu, aby absolventi byli schopni:
— uplatiovat rtizné zpiisoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace
— znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
Kompetence k ieSeni problémii:
Vzdélani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni:
- volit prosttedky a zpiisoby — pomucky, studijni literaturu, metody, techniky — pro
splnéni jednotlivych aktivit,
- vyuzivat zkuSenosti a védomosti pfi vlastni praci
Kompetence komunikativni:
Vzdélani smétfuje k tomu, aby absolventi byli schopni
- vyjadfovat se ptfiméiené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentovat,
- formulovat své mySlenky srozumitelné€ a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a
jazykové spravng, ucastnit se aktivné diskusi,
- formulovat a obhajovat své ndzory a postoje,
- dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
Personalni a socialni kompetence:
Vzdélani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni
- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi,
- pfijimat radu 1 kritiku,
— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti,
- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly,
- nepodléhat predsudklim a stereotyptim v pfistupu k druhym
Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Vzdélani smetuje k tomu, aby absolventi byli schopni
- uveédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu,
- pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych,
- uznavat tradice a hodnoty svého néroda,
— chéapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a svétovém kontextu
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni
- vhodné komunikovat se zam¢&stnavateli,
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- prezentovat svlij odborny potencial a své profesni cile
Digitalni kompetence a digitalni technologie:
Vzdélani sméiuje k tomu, aby absolventi byli schopni
- pouzivat digitalni nastroje pro tvorbu a editaci literarnich textd,
- vyuzivat digitalni platformy pro publikaci a sdileni hodnoceni a recenzi literarnich dél,
- vytvafet a prezentovat literarni a umelecka dila s vyuzitim digitalnich technologii s
dirazem na dodrzovani autorskych prav,
- vyuzivat digitalni zdroje pro studium a interpretaci literarnich dél z riznych
historickych obdobi a kulturnich kontexti.

Prinos k rozvoji odbornych kompetenci

Ptiprava, realizace a evaluace vychovné vzdélavaci a zajmové ¢innosti zamétrené na vychovu a
vzdélavani déti predskolniho a Skolniho véku, zohlediiovani individualnich zvlastnosti a
subjektivnich potieb svétenych déti a objektivnich podminek, ve kterych bude vychovné
vzdélavaci ¢innost realizovana, zvladani techniky komunikace s rodi¢i nebo institucemi.

Uplatnéni priirezovych témat
Obc¢an v demokratické spolecnosti
- rozvoj funk¢ni gramotnosti
- ucta k materiadlnim i duchovnim hodnotam
- rozvoj schopnosti vyhledavat informace a pracovat s nimi
- dovednost jednat s lidmi
- orientace v masmédiich
- rozvoj komunikativnich a personalnich kompetenci
prace s informacemi
Cesky jazyk a digitalni technologie
- vytvéfeni a Uprava texti, tabulek a prezentaci v digitalnich néstrojich
- kombinovani textovych, obrazovych a zvukovych formata pfi tvorbé multimedialnich
projektt
- efektivni vyuZivani digitalni technologie pro spravu a zalohovani dileZitych materiala
- systematické vyhledavani a kritické hodnoceni informaci z digitalnich zdroja
- respektovani autorskych prav a etické chovani v online komunikaci
Clovék a Zivotni prostiedi
- efektivni prace s informacemi a jejich kritické hodnoceni
Clovék a svét prace
- vyhledavani a posuzovani informaci o profesnich zalezitostech
- verbdlni a neverbalni komunikace pfi préaci s détmi
- komunikace s détmi a jejich rodici
- rozvoj schopnosti vyhledavat informace a pracovat s nimi

Piinos k aplikaci prufezovych témat
Clovék a digitalni svét
74k je veden k tomu, aby:
- pracoval s digitdlnimi technologiemi pii feSeni béznych situaci vyzadujicich efektivni
zpisoby vyjadiovani, pii feSeni problémil, vCetné€ diskuse a prezentace vysledkl téchto
feSeni.

49



Pojeti vyuky
Predmét jazykové a literarni praktikum je v prabéhu studia dotovan 4 hodinami rozvrzenymi

nasledujicim zplsobem:
Jazykové a
Ro¢nik literarni Celkem
praktikum
1. 2 2
2. 2 2

Mezipfredmétové vztahy
Dramaticka vychova

Vytvarna vychova

Hudebni vychova

Pedagogika a pedagogicka praxe
Psychologie

Digitalni technologie

Hodnoceni vysledki zZaku

Hodnoceni probiha predevsim slovnimi reflexemi po hrach, cvienich na interpretaci texti,
hrovych celcich, pted ukoncenim vyucovaci hodiny nebo pied ukoncenim pololeti, konce
Skolniho roku.

Hodnoti jak ucitel, tak zaci. Soucasti je i sebehodnoceni zaku.

Pii hodnoceni je kladen diiraz predev§im na:
- schopnost zaki spravné uzivat gramaticke a stylistické prostiedky, jak v Gstnim, tak
pisemném projevu
- schopnost vyjadfovat své myslenky jasné€ a pregnantné
- porozuméni obsahu sdéleni v uméleckych i neuméleckych textech, hloubku porozuméni
ucivu détské literatury a literatury pro mladez
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7.2.2 Realizace odbornych kompetenci

Jazykové a literarni praktikum - 1. ro¢nik (2)(66)

pii vychovné vzdélavaci praci uplatiiuje
moznosti, prostfedky a metodické
postupy rozvoje sluchové, dechové a
hlasové slozky feci

zna a uplatiiyje jazykové hry

vytvoril si zasobnik ¢innosti pro rozvoj
détského posluchace a vypravéce
vychovava malého posluchace zivého ¢i
reprodukovaného slova

predskolniho a mladsiho Skolniho
véku

e zasobnik ¢innosti spravné
vyslovnosti pro
pedagogickou praci s détmi

Vysledky vzdélavani a odborné kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Z4k: 1. Vyznam spravné vyslovnosti pri 2
- chape dulezitost spravné vyslovnosti pii | pedagogickych ¢innostech i pri
pedagogickych ¢innostech, hlasitém ¢teni literarniho textu
- je mluvnim vzorem pii vychové a e vyznam spravné vyslovnosti
vzdélavani déti predskolniho a mladsiho v profesi ucitele a
Skolniho véku vychovatele
- chape dilezitost spravného ¢teni pro e vyznam spravnych technik
rozvoj détského posluchace a jeho hlasitého &teni v profesi
prectenarskych dovednosti uditele a vychovatele
Zak: 2. Metodika osvojovani spravného 40
- umi pracovat s dechem pfi hlasitém hlasitého ¢teni text pro déti
Cteni literarniho textu e Péce o hlas
- ovladé spravné drzeni téla pii hlasovych e Drrenit&la
vystoupenich e Dech aprace s dechem
- ovlada praci s hlasem pfi vypravéni ¢i e Artikulace
hlasitém cteni literarnich textd e Intonace hlasu
e Barva hlasu
e Dynamika hlasu
e Tempo feci
e Rytmus feci
e Frazovani fteci, logické
celky
e  Diraz, vyznamovy piizvuk
e  Pauzy v feci
e  Hlasové obsaZeni prostoru
Zak: 3. Dialogické texty 8
- chape, jak se na digitalni zvukovou e Rozhlasové hra
stopu nataci rozhlasova hra e Ctenitextl s dialogem
- umi analyzovat a hlasité precist text e Texty v rizném néafedi
s vypravécem a jednotlivymi postavami
- umi precist text v rizném nareci
Zak: 4. Hry a cviceni pro rozvoj reci déti | 6
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7. Samostatna vystupni prace

zak umi analyzovat a zpracovat literarni e samostatné nastudovani
ukazku dialogického ¢i nedialogického dialogického textu a jeho
textu a natocit ji na digitalni nastroje natoCeni na digitalni

zvukovou stopu

8. Vyuzivani digitalnich technologii
pouziva digitalni nastroje pro tvorbu a pro zaznam a reprodukci
editaci a reprodukci literarnich texta hlasitého cteni
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Jazykové a literarni praktikum — 2. ro¢nik (2) (66)

- vhodné vybira text pro
k uméleckému ptednesu
s ptihlédnutim k individualnim
zvlastnostem déti

- vyuziva literaturu pfi praci
s détmi predskolniho a mladsiho
Skolniho véku

- ovlada zasady obohacovani
slovni z&soby u déti
ptedskolniho véku

- ovlada zdokonalovani
gramatické spravnosti u déti
v MS

- pouziva jazykova cviceni

- rozviji v détech vztah ke knize a
literatuie

mladsiho Skolniho véku

e specificnost prace se slovesnym
uménim u déti predskolniho véku

e typy knih, literarni druhy a Zanry
vhodné pro predskolni a mladsi
Skolni vék ditéte

e vhodny vybér textu pro déti
ptedskolniho a mladsiho Skolniho
veku

e prace s poetickym a prozaickym
uméleckym textem

e prace s leporelem, obrazovou
knihou, ilustraci

e metody a formy prace s literarnim
dilem s détmi pfedskolniho a
mladsiho Skolniho véku

e filmova a televizni tvorba pro déti

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet
kompetence hodin
Zak: 1. Dité a literatura 4
- chape literaturu jako e vyznam literatury v zivot¢ déti a
didaktickou pomucku pro rozvoj mladeze
osobnosti déti a mladeze e piinos literatury pro rozvoj ditéte
o vztah ditéte ke knize a literatufe a
moznosti jejiho ovliviiovani
Zak: 2. Prace s knihou a ¢asopisy 10
- mad prehled o literatufe pro déti . 5
ficlijérlfolﬁihg N riﬂeallcllléihg o aetl e poznavani jednotlivych druht a
Iéjkolniho veku zanru literatury prostfednictvim
. " o konkrétnich dél,
- rozeznd druhy a zanry détské on etn’1c’ (,16 L,
literatury e rozpozndvani hodnot literarniho
- umi vyuzit nabidky knihoven d}la :d p’rlTl?erenostl ,dltetli
pro préci s détmi e ziskavani informaci o knize,
~ ma piehled o ¢asopisech e potizovani bibliografickych
piiruc¢kach pro déti pro déti zazhamu ' .
piedskolniho a mladsiho e vytvarnd Uprava knih, komiks
Skolniho véku e prace s Casopisy pro déti
e knihovny a jejich sluzby pro déti a
mladez
e pfirucky pro Skolu a vefejnost ve
fyzické 1 elektronické podobé
e zaloZeni a vedeni domaci nebo
Skolni knithovny, vedeni
¢tenafského deniku a zasobniku
ucitelky / vychovatelky
Zak: 3. Vyuziti literatury u déti predSkolniho a | 20
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ma prehled o soucasné i minulé
filmové a televizni tvorbé
urcené pro deti

vyuziva film a TV ve vlastni
praci s détmi

pfi préci s détmi vyuziva détské
casopisy

vyuziti filmové a televizni tvorby
pii praci s détmi

Casopisy pro déti a didakticka
prace s nimi

Zak: Recovy projev Zaka a jeho souvislé 24
- souvisle vypravi vyjadrovani
- vede déti v MS k souvislému 1, . .
. . e souvislé vypravovani, popis,
vypravovani, popisu .
P . - zprava,
- udi déti komunikovat ve skupiné . i
Lo o e reprodukce uméleckého textu
vrstevniki 1 s dospélymi N ” UDIn
- hodnoti projev ditéte ¢ komunrkace ve skupine,
s vrstevniky, s dospélymi
e hodnoceni projevu zéka
Z4k: Vyuzivani digitalnich technologii 8

kriticky ptistupuje k informacim
z internetovych zdroji a ovétuje
si jejich hodnovérnost (napf-.
informace dostupné

z Wikipedie, socialnich siti,
komunitnich webti apod.)
vyuziva digitalni platformy pro
publikaci a sdileni hodnoceni a
recenzi literarnich dél

vytvaii a prezentuje literarni a
uméleckd dila s  vyuzitim
digitalnich technologii,

vyuziva digitalni zdroje pro
studium a interpretaci literarnich
del

pouziva digitalni nastroje pro
tvorbu, editaci a zdznam
reprodukce literarnich textd,
také pro hlasové hry déti

kriticky ptistup k informacim
z internetu

vytvareni digitdlniho zaznamu
souvislého vypravovani ¢i
reprodukce uméleckého textu
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7.3 Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky Jazyk

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 384
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.3.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Vyuka cizich jazyki je vyznamnou soucasti vSeobecného vzdélavani zaka. RozSifuje a
prohlubuje jejich komunikativni kompetenci a celkovy kulturni rozhled a zaroven vytvari
zaklad pro jejich dalsi jazykové i profesni zdokonalovani.

Ve vyuce cizich jazyki je tieba vedle zprostfedkovani kognitivni vykonnosti zéka (jazykové
védomosti gramatické, lexikalni, pravopisné, fonetické atd.), klast diiraz na motivaci zaka a
jeho zajem o studium ciziho jazyka. Je proto nezbytné€ nutné pouzivat metody smétujici k
propojeni izolovaného Skolniho prostiedi s readlnym prostfedim existujicim mimo $kolu —
vyuziti multimedialnich programt a internetu, navazovani kontakta se Skolami v zahranici,
organizovani vyménnych, vyukovych i poznavacich zajezdu, zapojovani zakl do projekta a
soutézi.

Aktivni znalost cizich jazyki je v souc¢asné dob¢ nezbytna jak z hlediska globalniho, protoze
ptispiva k bezprostiedni, a tudiz G€inné&j$i mezinarodni komunikaci, tak i pro osobni potiebu
zaka, nebot’ usnadiiuje ptistup k aktudlnim informacim a osobnim kontaktim a tim umoziuje
vys$S§i mobilitu a nezévislost zaka.

Vyuka cizich jazykt si tedy klade dva hlavni cile:

- komunikativni, cil hlavni, dany specifikou pfedmétu a vymezeny vystupnimi pozadavky
a cili,
- vede zaky k ziskani kli¢ovych komunikativnich jazykovych kompetenci a ptipravuje je k
efektivni
- Ucasti v pfimé 1 nepiimé komunikaci véetné ptistupu k informacnim zdrojiim,
- vychovné vzdélavaci ptispiva k formovani osobnosti zakd, uci je toleranci k hodnotam
jinych
- narodui a jejich respektovani.
Charakteristika uciva
Ucivo anglického jazyka je koncipovano tak, aby systematicky rozvijelo receptivni,
produktivni 1 interaktivni feCové dovednosti Zakl — poslech, ¢teni, mluveni a psani — s diirazem
na porozuméni smyslu sdéleni a samostatnou jazykovou produkci. Vyuka je zamétena na
osvojovani slovni zasoby a gramatickych struktur v redlnych komunikac¢nich situacich a
zaroven podporuje dovednosti efektivniho uceni, prace s jazykovym textem a kritického
mysleni. U¢ivo vychazi z tematickych celkl kazdodenniho Zivota, mezikulturni komunikace a
odborného prosttedi daného oboru. Vyuziva autentické materialy a digitalni zdroje a sméfuje k
dosazeni jazykové urovné B1 podle Spolecného evropského referenéniho ramce. Nedilnou
soucasti uciva je také ptiprava ke spolecné ¢asti maturitni zkousky z anglického jazyka.

SmérFovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka anglického jazyka smétuje k tomu, aby Zaci:
- rozvijeli pozitivni vztah k cizim jazykiim jako prostfedku mezikulturniho porozuméni a
osobniho ristu;
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chapali vyznam anglického jazyka pro komunikaci v mezinarodnim prostredi,
vzdélavani i profesni zivot;

projevovali vytrvalost, peclivost a odpovédnost pfi osvojovani jazykovych dovednosti a
préci s cizojazycnymi texty;

ocenovali pfesnost, srozumitelnost a vhodnost jazykového vyjadiovani v riznych
komunikacnich situacich;

respektovali jazykovou a kulturni rozmanitost a rozvijeli schopnost empaticky
naslouchat i spolupracovat pii komunikaci;

budovali si zdravé sebehodnoceni na zakladé pokroku ve schopnosti dorozumét se a
pouzivat jazyk samostatné i tvofive,

vnimali cizi jazyk jako néstroj pro poznavani svéta a rozvoj vlastni flexibility,
otevienosti a pfizpuisobivosti v riznych socialnich a profesnich kontextech;

chapali vyznam poctivosti pfi vyuzivani cizich zdroja a pti samostatné i skupinové
préci;

formovali si hodnoty v oblasti otevienosti, respektu, porozumeéni a hledani spole¢né feci
v riznorodém svete.

Pojeti vyuky
V pojeti vyuky je nutné akceptovat individualni vzdélavaci potieby zaki. Ucitelé se orientuji

na:

autodidaktické metody a vedeni zaki k osvojovani riznych technik samostatného uceni
a

individudlni praci odpovidajicim jejich schopnostem,

socialné komunikativni aspekty uceni a vyucovani

dialogické slovni metody — tymova prace a kooperace, diskuse, panelové diskuse,
brainstorming, brainwriting, v receptivnich tématech vyuzivani ICT, sebehodnoceni
zakl prostirednictvim Evropského jazykového portfolia (EJP), to vSe za predpokladu, ze
zaci jsou dostate¢n¢ informovani o konkrétnim tématu (i na zéklad€ autodidaktickych
metod) a jsou tak schopni napliiovat socialné komunikativni formy uceni v konkrétnich
hodinach, vyucujici pak musi Zdky podporovat v tom, aby dokézali jevy zobechovat,
srovnavat a pokud mozno objektivné hodnotit, vyucujici dale kladou diraz na pottebu
kultivovaného mluveného i pisemného projevu,

motivacni Cinitele — zafazeni her a soutézi (vzdy s vyhodnocenim!), simula¢nich metod,
vetejné prezentace zaki, uplatiiovani projektové metody vyuky, podpora aktivit
nadpredmétového charakteru mj. s cilem vypéstovat u co nejvetsi ¢asti zaka potiebu
dorozumét se s mluv¢imi z danych jazykovych oblasti.

Vyuka anglického jazyka v ramci tohoto SVP pfipravuje zaky ke spoleéné (statni) ¢asti
maturitni zkousky z anglického jazyka na irovni B1 dle Spolecného evropského referenéniho
ramce (SERR).

Hodnoceni vysledki zZakua

Hodnoceni ustniho projevu:

samostatné, spravné a logicky uspotadané vyjadfovani v anglickém jazyce,

schopnost rozvijet téma a souvisle komunikovat v rdmeci probiranych tematickych celkd,
schopnost propojovat znalosti anglického jazyka s poznatky z ostatnich vSeobecné
vzdélavacich a odbornych ptedméthi (napt. psychologie, pedagogika, d¢jepis).
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Hodnoceni pisemného projevu:
- vécna spravnost, piesnost a peclivost pfi psani textli v anglickém jazyce (osobni i
odborné texty),
- jazykova spravnost (gramatika, pravopis, stylistika).

Hodnoceni prezentaci:

- vybér relevantnich, zajimavych a tematicky pfimétenych informaci,

- schopnost ptehledné, jazykoveé spravné a vizualn¢ vhodné prezentace s vyuzitim
informacnich technologii,

- plynulost a trovei jazykového projevu pii prezentaci.

Pt¥inos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
Zak:
- ma pozitivni vztah k uceni ciziho jazyka a dal§imu vzdélavani,
- vyuziva rizné techniky uceni ciziho jazyka (napft. jazykové portfolio, prace se slovniky,
online néstroji),
- efektivné pracuje s texty v anglickém jazyce (Cteni s porozuménim, analyza textu),
- vyhledavéd a kriticky zpracovava informace v anglickém jazyce, rozviji ¢tenaiskou
gramotnost,
- rozumi mluvenym projeviim (vyklad, ptednaska, rozhovor) a pofizuje si poznamky v
anglickém jazyce,
- sleduje svilij pokrok v osvojovani jazyka, reflektuje zpétnou vazbu a planuje dalsi
vzdélavani,
- vyuziva zkuSenosti své i ostatnich pti zlepSovani jazykovych dovednosti.
Kompetence k ieSeni problémi
Zak:
- rozumi zadédni v anglickém jazyce, identifikuje klicové body problému,
- navrhuje vhodna feSeni problémovych situaci v komunikaci v anglickém jazyce,
- vyuziva logické mySleni a riizné strategie pii praci s texty, poslechem a interakei v
anglicting,
- voli vhodné jazykové nastroje, zdroje a strategie pro feSeni tkold,
- efektivné spolupracuje na feSeni problému v tymu.
Obcanska kompetence
Z4k:
- respektuje jazykovou a kulturni rozmanitost v mezinarodnim prostiedi,
- diskutuje v angli¢tin€ o aktudlnim spolecenském a politickém déni,
- chape vyznam globalnich problému (zivotni prostiedi, lidska prava) a diskutuje o nich v
anglicting,
- kriticky pfistupuje k informacim ziskanym v cizim jazyce a tvofi vlastni nazor,
- podporuje hodnoty demokratické spolecnosti a kulturni identity v mezinarodnim
kontextu.
Komunikativni kompetence
Zak:
- srozumiteln¢€ a souvisle formuluje své myslenky v anglickém jazyce, pisemné 1 istn¢,
- aktivné se ucastni diskusi v anglictin€, argumentuje a obhajuje své nazory,
- tvofi texty na béZna i odborna témata, dodrzuje jazykové a stylistické normy,
- rozviji schopnost pfiméfené komunikace v redlnych i odbornych situacich.
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Personalni a socialni kompetence

Z4k:

stanovuje si jazykové cile a planuje kroky k jejich dosazenti,

efektivné se uci a reflektuje sviij pokrok,

vyuziva zkusenosti svych ucitell 1 spoluzaka pti zlepSovani vlastnich dovednosti,
ptijima kritiku i radu, reaguje na zpétnou vazbu,

pracuje v tymu, respektuje nazory a osobnost ostatnich, podili se na spole¢né praci,
podporuje dobré mezilidské vztahy, ptedchéazi konfliktlim, jedné bez predsudkd.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Zak by mél byt schopen:

rozpoznavat a respektovat kulturni odliSnosti v jazykové i kulturné rozmanitém svéte;
chédpat vyznam kulturni identity a tradic jak vlastniho néaroda, tak i anglicky mluvicich
zemi;

komunikovat s uctou a toleranci, vyjadfovat své ndzory kultivovan¢ a naslouchat
ostatnim,;

orientovat se v aktudlnich spolecenskych a etickych otazkach, diskutovat o nich v cizim
jazyce;

projevovat odpovédnost, solidaritu a respekt v mezilidské komunikaci, a to i v
mezinarodnim kontextu;

kriticky hodnotit informace z médii a socidlnich siti, v€etné téch v cizim jazyce;

aktivné se zapojit do projekt s mezindrodnim nebo kulturnim pfesahem (napf. jazykové
vymeény, prezentace, tematické diskuze).

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
74k ma moznost ziskat:

dovednosti komunikace v anglickém jazyce v pracovnim prostiedi — pii pracovnich
pohovorech, pti vedeni konverzace se zdkazniky nebo partnery;

schopnost vytvaret profesni dokumenty v angli¢tiné (zivotopis, motivacni dopis, e-
mailova komunikace);

orientaci v pracovnim prostfedi anglicky mluvicich zemi a schopnost pfizptisobit se
kulturnim odliSnostem,;

zakladni terminologii a komunika¢ni strategie potfebné pro profesni situace v daném
oboru;

motivaci k dal§imu jazykovému a profesnimu rozvoji, v€etné vyuZiti anglictiny pii dalSim
studiu nebo podnikani;

schopnost efektivné prezentovat sebe sama a své dovednosti v cizim jazyce;

jistotu pfi pouzivani digitalnich nastroji pii jazykové prezentaci a sebeprezentaci.

Matematické kompetence

Z:4k:

orientuje se v zdkladnich ¢iselnych udajich, datech a grafech prezentovanych v anglickém
jazyce,

interpretuje tabulky, grafy a diagramy v anglickych textech,

vyuzivé jednoduché numerické informace v komunikaci (napf. pfi interpretaci statistik).

Digitalni kompetence

Z4k:

efektivné vyuziva digitalni technologie k vyhledavani, zpracovani a prezentaci informaci
v anglickém jazyce,

vhodné voli digitalni néstroje pro studium a Skolni praci (napf. prezentace, editace textl,
online zdroje),

rozpozna riizné druhy digitalnich informaci a ovétuje jejich vérohodnost,

orientuje se v novych technologiich a hodnoti jejich pfinosy a rizika,
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- chova se zodpovédné, bezpecné a eticky pii praci s digitalnimi technologiemi a v online

prostiedi.

Prifezova témata

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Cil: rozvoj klicovych kompetenci v oblasti komunikace, kritického mysleni a spole¢enské
odpovédnosti prostrednictvim prace v cizim jazyce.

Vyuka prispiva k:

- schopnosti orientovat se v anglicky psanych médiich, efektivné je vyuzivat a
kriticky hodnotit jejich obsah,

- rozvoji dovednosti diskutovat v angli¢tin€ o spolecenskych, kulturnich i
etickych otazkach a hledat kompromisni fesent,

- ochot¢ angazovat se v lokalnim 1 globalnim kontextu s vyuzitim anglického
jazyka,

- podpoie tcty k materialnim a duchovnim hodnotdm, ochrané zivotniho prostiedi
a kulturniho dédictvi v mezinarodnim kontextu.

Obsah:

komunikace, vyjednévani a feSeni konfliktii v anglickém jazyce,

spole¢nost, kultura a nabozenstvi ve svété anglicky mluvicich zemi,
historicky vyvoj spolecnosti (zejména 19. a 20. stoleti) v anglickém prostiedi,
politické a spoleCenské systémy v anglicky mluvicich zemich,

prace s masovymi médii a kritickd analyza textl v anglicting,

témata moralky, svobody, odpovédnosti, tolerance a solidarity v cizim jazyce.

Clovék a Zivotni prostiedi
Cil: rozvoj porozuméni globalnim environmentalnim problémim v anglickém jazyce a
schopnost aktivné se zapojit do ochrany Zivotniho prostiedi.

Vyuka pftispiva k:

Obsah:

schopnosti 1épe pozndvat svét prostiednictvim prace s autentickymi
anglickymi texty a informacemi o pfirod¢ a zZivotnim prosttedi,

dovednosti ziskavat, zpracovavat a kriticky vyhodnocovat ekologické
informace v anglicting.

zakladni ekologickd témata (ochrana pfirody, zména klimatu, udrZitelny
rozvoj) prezentovana v anglickém jazyce,
diskuze a projekty zamétené na Zivotni prostiedi ve svétovém kontextu.

Clovék a svét prace
Cil: rozvoj schopnosti pouzivat anglicky jazyk v profesnim a pracovnim prosti-edi.

Vyuka ptispiva k:

- ziskéni dovednosti potfebnych k uplatnéni na trhu prace, vcetné psani profesnich
dokumentt v anglickém jazyce (Zivotopis, motiva¢ni dopis),

- rozvoji komunikacnich dovednosti pro pracovni pohovory a profesni prezentace v
anglickém jazyce,

- porozuméni zakladnim praviim a povinnostem v pracovnim prostiedi anglicky mluvicich

zemi,

Obsah:

schopnosti efektivni mezinarodni komunikace.

- tvorba Zivotopisu (CV) a motivaéniho dopisu v angli¢ting,
- modelové pracovni pohovory v angli¢ting,
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- slovni zasoba a fraze pouzivané v pracovnim prostiedi,
- kulturni rozdily v pracovnim prostfedi riznych anglicky mluvicich zemi.
Clovék a digitalni svét
74k je veden k tomu, aby:
- efektivné vyuzival digitalni technologie pti vyhledavani, zpracovani a porozuméni
autentickym materidlim v anglickém jazyce;
- pouzival digitalni nastroje pro tvorbu a upravu texti, procvicovani gramatiky a
roz§ifovani slovni zasoby;
- rozvijel dovednosti pro samostatné i tymové feSeni jazykovych ukola s podporou ICT;
- prezentoval své jazykové vystupy (napt. projekty, prezentace, texty) prostiednictvim
digitalnich platforem,;

Mezipredmétové vztahy

- D¢jepis — historie anglicky mluvicich zemi, historicky kontext témat, kultura

- Informacni technologie — vyuzivani digitalnich nastroju pii tvorb¢ jazykovych projektt a
prezentaci,

- Biologie — témata Zivotniho prosttedi, zdravi a lidského téla v anglickém jazyce,

- Matematika — prace s grafy, Cisly a tabulkami v anglickych textech — interpretace dat
(zékladni),

- Cesky jazyk a literatura — rozvoj stylistiky a slohovych dovednosti, pfenos stylistickych
navykua do anglického jazyka.

- Pedagogika — témata vzdélavani a vychovy, komunikace s détmi a dosp€lymi v cizim
jazyce, metodika prace s jazykem.

- Psychologie — porozuméni komunikaci, rozvoj mezilidskych vztahli, empatie pfii
jazykovém projevu, diskuze o spolecnosti

- Hudebni, vytvarnd a dramatickd vychova — prace s anglickymi pisnémi, basnémi,
dramatickymi scénkami v rdmci jazykovych aktivit.
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7.3.2 Realizace uciva a odbornych kompetenci

1. roénik (3) (99)

Vysledky vzdélavani a odborné Ukivo Pocet
kompetence hodin
74k 1. Introduction 23
. , - - Vzhled, uméni a kultura,
- rozumi jednoduchym popisim a y . 1
informacim meésta a vesnice, hlavni ulice
- samostatn¢  vytvaii  jednoduché i lj‘rltcv)mne casy, pfedpfitomny
popisy prostredi a osob. Cas Cleny, there was/there
were
73k 2. A Day Out 23
_ popie minulé udalosti - Vylet, doprava a cestovani
- vyprévi o ziZtcich - Minuly ¢as prosty; otazky se
- klade a zodpovidé otazky v minulém subjektem/objektem
case.
74k 3. Jobs Around the House 23
- diskutuje o domaécich pracich ) D(')macrl prace, by(,ﬂ? n ,
L "y L - Minuly pribéhovy ¢as; prosty
- popisuje prostiedi a aktivity doma behovy minuld
- zvlada vyjadiovani zdvotilych V. prubehovy minuty
zadosti.
74k 4. Weather 23
- popike poasi a jeho zmény - Pocasi, ptirodni katastrofy
- komentuje extrémni piirodni jevy i Stupnlo;/.am. 1zr1d/avnyck}1ljmen;
- pouziva vhodné ptidavné jmenné superiativy; toorehoug
konstrukce.
- vyuziva piekladace, slovniky a
jazykové aplikace kriticky a ucelné
- popisuje obrazek a vysvétluje
rozdily a podobnosti mezi dvéma
obrazky
5. Disponibilni hodiny 7

61




2. roénik (3) (99)

, “rzoa o . - Pocet
Vysledky vzdélavani a odborné kompetence Ucivo h(())(iien
74k 1. Talking about School 23
- diskutuje o vzd€lavani Skola, V’ziielavanl , ,

v x ;s . Budouci ¢asy, nulta a prvni
- popise skolni plany a aktivity dminkova vit
- navrhuje mozna feSeni a alternativy. podininkova veta
- vytvofi a prezentuje jednoduchou pohadku
nebo piibéh pro déti v anglicting
- popise v anglictin€ pribéh jednoduché
vychovné nebo vzdélavaci aktivity
- pojmenuje bézné Skolni pomucky a hracky
v anglickém jazyce
7.k Life Experiences 23
L , " Zivotni zkuSenosti, kulturni
- vypravi o osobnich zkusenostech dil
- porovnava tradice roz dl J ¢ ; das: rozdil
- uplatiiuje znalost predptitomného ¢asu pro precpritomny cas, Tozdlly
popis udélosti mezi perfektum a minulym
- zpiva nebo recituje détské basné/pisné v casem
anglicting a vysvétli jejich vyznam
74k Space Exploration 23
- popisuje védecké objevy Xyilfum(;/es;mliru,’vyf{[ dlezy
- diskutuje o hypotetickych situacich ruha podininkova veta,
P . . pasivum
- vyuziva pasivni véty pro popis procesu.
- vyhleda relevantni informace v anglickém
jazyce na internetu a ovéti jejich
divéryhodnost.
74k Summer jobs 23
- popisuje minulé pracovni zkusSenosti ) L? tni l:?rlga’d }f’ pOVOI?,m ,
. pouivé nepfimou fet - Ptedminuly Cas; nepfima
- vytvaii profesni komunikaci v anglicting. fee
- vytvori a pfedstavi sviij Zivotopis a
motivacni dopis v anglicting
- simuluje pracovni pohovor v anglickém
jazyce
5. Disponibilni hodiny 7
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3. ro¢nik (3) (102)

Vysledky vzdélavani a odborné “ Pocet
Ucivo .
kompetence hodin
73k 1. Introduction 25
, . C . , - Skola, faze zivota, dospivani,
- rozumi popisu rutinnich ¢innosti a L.,
.. A domaci prace
zivotnich fazi o, o ,
- formuluje povinnosti. - Ptitomny Cas prosty a
- . 1 prabéhovy, ¢leny,
- Pouziva zakladni mluvnické | o L
e, . podminkové véty, modalni
struktury v ramci zndmych témat. .
slovesa pro povinnost
74Kk 2. That’s entertainment 25
- vypravi ptibéhy a udalosti - Hry a zébava, vlog
- predvida d¢j podle textu. - Narativni Casy
- Tvofti déjové pribéhy a rozumi
strategiim porozuméni textu.
- prezentuje informace v digitalni
podobé (napt. PowerPoint, Canva,
Padlet) v anglictiné
73k 3. Friends 25
- popisuje vztahy - Ptételstvi, vlastnosti lidi,
- rozliSuje Casy pocity
- pracuje s pocity a postoji. - Pfedpfitomny a minuly ¢as
- Formuluje ndzory a dava rady (since / for / already / just /
v socidlnich situacich. yet)
- se orientuje v bézné korespondenci,
formuléfich a informacnich
materidlech
Zak 4. Get active 25
- popisuyje fyzické ¢innosti - Cvicenti, fyzicka aktivita
- rozliSuje mnozstvi. - - Kvantifikétory
- Rozviji citlivost a respekt v
komunikaci o zdravi.
S. Disponibilni hodiny 2
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4. roénik (3) (84)

Vysledky vzdélavani a odborné . Pocet
Ucivo .
kompetence hodin
73k 1. Making sense of food 20

- Smysly, pfedpovidani déje,
obtizné situace
- Budouci ¢asy

- planuje a popisuje budouci d¢je

- vyjadiuje predpovédi a rady.

- Uplatiuje slovni zasobu v kontextu
prekonavani problémi

Zak 2. On the road 20
- rozumi popisu cest a mistnich zvykt - Cestovani, prazdniny, frazova
- porovnava moZznosti. slovesa
- Ziskéava kulturni piehled a mluvi o - Vztazné véty urcujici
rozdilech. (defining relative clauses)

- zhodnoti vliv globalizace na
kazdodenni zZivot a vyjadii vlastni

nazor
74k 3. Making a difference 20
- popisuje spoleenské problémy a - Kampang, spolecenska
navrhuje feSeni. témata
- Planuje a prezentuje navrhy - Nepfima fe¢
kampani.

- - porovnava ruzné zdroje informaci a
vyjadii vlastni stanovisko v

anglictiné
74k 4. Buying and selling 20
- fe$i nakupni situace - Nakupy, penize, moznosti a
- vyjadiuje pravdépodobnost. pravdépodobnost
- - Formuluje Gsporné strategie a - Tteti kondicional

rozhodnuti o vydajich.

S. Disponibilni hodiny 4
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7.4 Nazev vyucovaciho piedmétu: Obcanska nauka

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 134
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Ptedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyfleté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.4.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnymi cili pfedmétu obcanska nauka je

- pfipravit zaky na aktivni obCansky zivot v demokratické spolecnosti,
- pozitivn¢ ovliviiovat hodnotovou orientaci zakd,

- jednat odpovédné nejen ve vlastni prospéch, ale 1 pro vetejny zdjem,
- vytvaret kritické myslent,

- ctit zivot jako nejvyssi hodnotu,

- porozumét svétu, v némz Ziji.

Didaktické pojeti predmétu, metody a formy prace

Metody a formy préce:

- vyklad, fizeny rozhovor

- aktiviza¢ni metody a formy prace: skupinova prace, problémova metoda, analyza textu,
referaty, prace s tiskem, internet, kooperativni uceni

- samostatné vyhledavéni a zpracovavani informaci

- exkurzni vyucovani

Charakteristika uciva
U¢ivo je rozdéleno do druhého a tfetiho rocniku a navazuje na u€ivo zemépisu a déjepisuz 1 a
2 ro¢niku.

2. ro¢nik témata Clovék jako ob&an v demokratickém staté
Clovék a pravo
3. ro¢nik témata Clovek v lidském spolecenstvi

Evropa, Ceské republika a svét

SméFovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti sméfuje vyuka obanské nauky k tomu, aby Zaci:

- byli motivovani aktivné podporovat zasady udrzitelného rozvoje ve svém osobnim i
profesnim zivote,

- rozvijeli kladny vztah k pfirodé a Zivotnimu prostiedi jako soucast odpovédného
obcanského postoje,

- st osvojili postoje vedouci k prevenci a odmitani vSech forem zavislosti a Skodlivych
navykda,

- zlepSovali své komunikaéni schopnosti potfebné pro konstruktivni mezilidské a obcanské
souziti,

- byli motivovani k dalSimu vzd€lavani a zdjmu o spoleCenské i environmentalni otazky v
pribéhu celého zivota.

P¥inos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:
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74k by mél umét:

- pracovat riznymi zpUsoby s textem (studijni a analytické ¢teni)

- vyhledavat a zpracovavat informace

- poslouchat mluvené projevy s porozuménim

- vyuzivat ke svému uceni rizn¢ informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni

piijimat hodnoceni vysledkii svého uceni od jinych lidi

Kompetence k FeSeni problémii:

74k by mél umét:

- porozumét zadani ukolu, navrhnout zpisob feseni a zdiivodnit jej

- volit prostiedky a zpisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi, zvladat kompromis pii praci ve skupi

Komunikativni kompetence

74k by mé&l umét

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle;

- obhajovat své ndzory a postoje;

- aktivné se Ucastnit diskuzi;

- pisemné zaznamenavat podstatné myslenky ustniho i pisemného projevu jinych lidi;

- hledat informace z vice zdroju a ovérovat divéryhodnost téchto zdroji

- pouzivat principy kritického mysleni

- vyjadiovat se v souladu se zdsadami kulturniho projevu.

Personalni a socialni kompetence

74k by mél byt schopen:

- efektivné se ucit a pracovat

- pfijimat hodnoceni svych vysledkl a adekvatné na né€ reagovat, ptijimat rady i kritiku

- odpovédné plnit sveéfené tkoly

- overovat si zakladni poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

- ftesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotni.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k bude veden k tomu, aby byl schopen:

- jednat samostatné a iniciativné ve vlastnim 1 vefejném zajmu;

- dodrzovat zékony a jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského
chovani;

- vystupovat proti nesndSenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

- pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

- zajimat se o aktudlni politické a spoleenské déni u nas a ve svéte.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k by mé&l mit:

- odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;

- ptehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace ve svém oboru;

- realnou piedstavu o pracovnich a platovych podminkach ve svém oboru;

- znalosti o obecnych pravech a povinnostech zamé&stnavatell a pracovnik;

- pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech
soukromého podnikani.

Digitalni kompetence

74k by mé&l umét:

- digitalni technologie vyuZivat jako jeden z nastroji pro praci s informacemi o souasném
sveéte a jeho orientaci v ném

- aktivné vyhledavat a ziskdvat informace na internetu bezpe¢nym zpisobem, z ovétenych a
otevienych zdrojl, s informacemi déle pracovat metodou kritického mysleni (rozliSovani
fake news, hoaxtl, propagandy a dezinformaci od bezpeénych a ovéfenych informaci)

66



- s umét vytvorit vizualné€ i obsahove poutavou prezentaci na dané téma s vyuzitim IKT
- umét vyhledat informace a orientovat se v internetovych portalech statnich spravy a
samospravy

Realizace prirezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

- upevinovani postojii a hodnotové orientace zakl potiebné pro fungovani demokracie
- budovéani obcanské gramotnosti zak1, tj. vychova odpovédného aktivniho obcana

- diskuze o kontroverznich otdzkach soucasnosti

- Ucta k materidlnim a duchovnim hodnotdm Evropy

- tolerovani ndzora druhych, respektovani principu rovnosti a lidské solidarity

- hledani kompromisu mezi osobni svobodou a odpovédnosti

- ochota angazovat se 1 pro vetejny prospech

- budovéni pocitu spoluzodpoveédnosti za spolecnost, ve které ziji

Clovek a svét prace

- schopnost pracovat s informacemi, vyhleddvani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci
- orientace ve sv¢te prace

- motivace k aktivnimu pracovnimu zivotu a k Gspésné kariéie

- zakladni aspekty pracovniho poméru

- diskuze o pravech a povinnostech zaméstnancti a zaméstnavateli

- vyuziti sluzeb zaméstnavateli

Mezipfedmétové vztahy

- d&jepis

- zemepis

- Cesky jazyk a literatura

- anglicky jazyk

- pedagogika

- pedagogicka praxe

- psychologie

- informac¢ni a komunikacéni technologie

Hodnoceni vysledki zZakua

Hodnoceni Zaku se provadi na zdklad€ kombinace ustniho projevu zéka a rliznych forem
pisemného testovani. Nejcastéji pouzivanymi formami zkouSeni znalosti, ze kterych vychazeji
podklady pro klasifikaci, jsou:

- Ustni projev

- pisemné testy nestandardizované

- referaty a prezentace

- skupinové i individudlni projekty

- hodnoceni domécich ukolu

Kritéria hodnoceni jsou ddna kli¢ovymi kompetencemi a Skolnim fadem.
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7.4.2 Realizace odbornych kompetenci

2. ro¢nik (2) (66)

Vysledky vzdélavani a
odborné kompetence

Ucéivo

Pocet
hodin

~

- charakterizuje jednotlivé pravni vztahy

Zak: Clovék jako ob¢an 4
- vymezi funkce a ucel statu v modernich | v demokratickém staté
spole¢nostech ; .
- na konkrfétnich ptikladech rozlisi riizné Zzﬁ};gz‘glcliésﬁfls?:aci?listtil;niriky
formy stitu o statu, narod a stit, politické
- popise znaky demokratického pravniho rezimy
statu
Zak: Vznik Ceskoslovensky a CR, 4
— urcit, kdy vzniklo samostatné statni ob&anstvi CR
Ceskoslovensko
— popsat zdkladni symboly ceské
statnosti a objasnit jejich vyznam
Zak Ustava, politicky systém CR, 4
— charakterigovat soucasny politicky | struktura vefejné spravy, obecni
systétm v CR a krajska samosprava
— na konkrétnich ptikladech uvést
funkce obecni a krajské samospravy
74k NejvysSi organy statni moci 2
- popiSe a charakterizuje hlavni subjekty
statni moci CR
74k Demokracie. Ideologie. Politické | 6
- objasni funkci politickych stran a strany. Volby
svobodnych voleb pro demokraticky Politicky radikalismus a
pravni stat extremismus. Terorismus
- vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat
politickym radikalismem, nebo
extremismem
Zak: Lidska prava 5
- objasni vyznam prav a svobod, které¢
jsou zakotveny v ceskych zdkonech
- popiSe, jak 1ze ohrozena lidska prava
obhajovat
74k Obéanska spolecnost 3
- uvede piiklady obcanské aktivity ve
svém regionu
- na konkrétnich ptikladech vymezi
pojem a projevy ob¢anské spole¢nosti
Z4k: Clovék a pravo 4
- vysvétli zakladni pojmy pravni teorie Morialka, pravo, spravedlnost
- porovna pozitivni pravo s pfirozenym
pravem
Zak Pravni Fad, pravni vztahy, fyzické | 4
- popiSe descendencni teorie pravniho a pravnické osoby
fadu
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- charakterizuje fyzické a pravnické

osoby
74k Obcanské pravo. Obcanské
- popise vlastnické pravo a zavazkové soudni Fizeni
pravo Rodinné pravo. Zakon o rodiné

- na ptikladech ukaze dasledky
vyplyvajici z neznalosti smlouvy vcetné
jejich vSeobecnych podminek

- haji své spottebitelské zajmy

- popise prava a povinnosti manzelt,
rodict a déti

- uvede informacni zdroje pii feSeni svych

problému

74k

- vysvétli prava a povinnosti zaméstnancu
a zameéstnavatelt

- popise strukturu pracovni smlouvy

- vyhleda a popise volna mista v regionu
pro profesni uplatnéni

Pracovni pravo. Zakonik prace.
Pracovni smlouva. Trh prace.
Uiady prace. Zivotopis.
Motivacni dopis.

Zak

- vysvétli zdkladni aspekty soukromého
podnikéni

- debatuje o vyhodach a rizicich
podnikéni

Obchodni pravo. Podnikani
fyzickych a pravnickych osob.
Zivnosti. Obchodni spolecnosti

74k

- odlisi trestné ¢iny od piestupki

- popise strukturu a podstatu n¢kterych
trestnych ¢inti

- debatuje o problematice trestu smrti

- charakterizuje funkci trestu smrti
ve spolecnosti

Trestni pravo hmotné a procesni.
Organy ¢inné v trestnim Fizeni

Zak

- vysvétli, kdy je ¢lovek zpisobily
k pravnim ukoniim

- objasni postupy vhodného jednani,
stane-li se obéti nebo svédkem trestného
¢inu

r~r

Soudy a soudni Fizeni v CR.
Civilni Fizeni. Spravni Fizeni.
Trestni Fizeni. Pravnicka
povolani. Advokati, soudci,
notari, statni zastupci.

Disponibilni hodiny
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3.roénik (2) (68)

Vysledky vzdélavani
a odborné kompetence

Tematické celky

Zak

- vysvétli vztah mezi ¢loveékem,
piirodou a kulturou

- popise spolecenské zmény v 19.20.
a 21. stoleti

- i, jak funguji socialni sité, popise
jejich riizné zaméteni

- posoudi na konkrétnich ptikladech
klady a zépory internetového
prostiedi socialnich siti v soucasné
spole¢nosti

A) Clovék v lidském spolecenstvi

Tradi¢ni, moderni a pozdné

moderni spolecnost.,

- socialni sité a jejich vliv na
spolecnost,

- vefejné minéni v internetovém
prostiedi,

- socialni sit¢ bezpecné

74k

- popise tradi¢ni 1 souc¢asné rozdéleni
roli muzi a zen ve spole¢nosti

- posoudi, kdy je v praktickém Zivoté
rovnost pohlavi poruSena

- diskutuje s vrstevniky o
problematice genderové rovnosti,
rovnosti povinnosti, ptilezitosti i
odmén

- uvazuje nad etikou vybranych témat
(napf. transgender problematika,
manzelstvi versus registrované
partnerstvi, surogatni matefstvi, ad.
dle vybéru zaki a vyucujiciho

Postaveni Zen a muZi v minulosti a
dnes, genderové problémy soucasné
doby

N«

ak

- charakterizuje soucasnou ¢eskou
spolecnost, jeji etnické a socidlni
sloZeni

- objasni vyznam solidarity a dobrych
sousedskych vztahi v komunité

- zamysli se nad pfi¢inami migrace a

postavenim migranti v CR

Soucasna Ceska spole¢nost,

spolecenské vztahy,

- elity, postaveni narodnostnich
mensin v CR,

- migrace, emigrace, migracni krize

Zak

- popise socidlni nerovnost a chudobu
ve vyspéelych demokraciich a hledat
jeji priciny

- popise, kam se oban muze obratit,
kdyZ se dostane do svizelné socidlni
situace

- prakticky se orientuje
v internetovém prostiedi e-portalu
obcana

- komunikuje s orgédny statni spravy a
samospravy pomoci e-portalu
obcana

Socialni nerovnost. Socialni zajisténi
obc¢ana.

- Reseni krizovych situaci,

- e-portal obCana
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74k

- vysvétli, co se mysli kritickym
myslenim a jak se da schopnost
kritického mysleni cvicit

- vymezi pojem masova média a
jejich zakladni funkce

- rozpozna marketingové postupy
v komunikaci (reklama, kampan,
soutez)

- rozpozna jazykové prostiedky
snazici se vyvolat emoce a ovlivnit
chovani lidi

- diskutuje nad problémy komunikace
v kyberprostoru (manipulace, fake-
news, hoax, fetézovy e-mail,
propaganda, )

Kritické mySleni a medialni
gramotnost

10

74k :

- Lokalizuje na mapé svéta civilizaéni
okruhy a charakterizuje je

- Vysvétli kulturni kofeny a hodnoty
Evropy

- zafadi a charakterizuje CR jako
soucast evropského integracniho
procesu

- charakterizuje podstatu evropské
integrace a jeji stru¢ny historicky
Vyvoj

- aktivné sleduje aktudlni situaci
geopolitického déni v ramci
soucasné Evropy

B) Evropa, Ceska republika a svét
CR a jeji postaveni v soudobém
svété. Evropska integrace

10

Zak

- uvede vyznamné mezinarodni
organizace a jejich cile,

- vysvétli jejich vznik,

- popise vyznam zapojeni CR
do mezinarodnich organizaci (OSN,
NATO)

Vyznam mezinarodnich organizaci a
jejich struény historicky vyvoj

Zak:

- Uvede podstatu a pticiny souc¢asné
globalizace

- na konkrétnich ptikladech rozlisi
hlavni globalni problémy
soucasného svéta

- v diskusi posoudi negativa a
pozitiva globalizace

- popiSe rizika konzumni spole¢nosti
a navrhne, jak se jim branit

- vysvétli termin trvale udrzitelny
rozvoj

Globalizace a jeji disledky
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navrhne osobni piistup k trvale
udrzitelnému zivotnimu stylu
v lokdlnich podminkach

Disponibilni hodiny
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7.5 Nazev vyucovaciho predmétu: Déjepis

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 134
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.5.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:

Déjepis je zarazen do spoleCenskovédniho vzdélavani. Obecnym cilem spolecenskovédniho
vzdélavani v odborném Skolstvi je pfipravit zaky na aktivni a odpovédny zivot v demokratické
spoleCnosti. Spolecenskovédni vzdélavani sméfuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové
orientace zakd, aby byli sluSnymi lidmi a odpovédnymi ob¢any svého demokratického statu, aby
jednali uvazlivé nejen pro vlastni prospéch, ale téz pro vefejny zajem. Kultivuje jejich historické
védomi, a tim je uci hloubé&ji rozumét jejich soucasnosti, uci je uvédomovat si vlastni identitu,

vy

kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co nejvice porozumét svétu, v némz Ziji.

Didaktické pojeti predmétu, metody a formy prace:

Metody a formy prace:

Vyuka bude realizovana jak formou frontalniho vyucovani, tak dalSimi organiza¢nimi formami

jako je skupinové a kooperativni vyucovani, individualizované a diferenciované vyucovani,

projektové vyucovani. Vyuzivana budou ucebny s dataprojektorem

Charakteristika uciva:

Diiraz je kladen na obdobi feckych dé&jin, které se staly kolébkou evropské civilizace, a predevsim

na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny mnohych soucasnych spoleéenskych jevi. Zaci jsou

vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakti a definitivnich

zaveri, ale je kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostfednictvim minulosti ptd po svém

vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti.

SméFovani vyuky v oblasti citi, postojii, hodnot a preferenci:

V afektivni oblasti smétuje vyuka déjepisu k tomu, aby zak:

Z4k:

- jedna odpovédné a piijima osobni odpovédnost za sva rozhodnuti i jednéni.

- citi potfebu obCanské aktivity, vazi si demokracie a svobody a usiluje o jejich zachovani a
rozZvoj.

- preferuje demokratické hodnoty a postupy pied nedemokratickymi a aktivné vystupuje proti
korupci a kriminalité.

- jedna v souladu s humanitou, vlastenectvim a demokratickymi obcanskymi postoji, s
respektem k lidskym pravim.

- chape meze lidské svobody a tolerance a jedna odpovédné i solidarne vici ostatnim.

- kriticky posuzuje okolni skutecnost, pfemysli o ni, tvoii si vlastni tsudek a nenecha se
manipulovat.

- uznava lidsky zivot jako nejvyssi hodnotu, proto si jej vazi a chrani jej.
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cti na zakladé vlastni identity identitu druhych, povazuje je za stejn¢ hodnotné a oprostuje
se od predsudkd, intolerance, rasismu i jiné nesnasenlivosti.

cilevédomé zlepSuje a chrani Zivotni prostfedi a jedna v duchu udrzitelného rozvoje.

vazi si hodnot lidské prace, jedna hospodarné, pecuje o svétené hodnoty a snazi se zanechat
pozitivni stopu pro své blizké i Sir$i komunitu.

klade praktické filozofické a etické otazky a hledd na né odpovédi v dialogu s ostatnimi i
sam se sebou.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:
Z4k:

si vytvari pozitivni vztah k uceni a chape jeho vyznam pro sviij osobni 1 profesni rozvoj.
ovlada rizné techniky uceni a dokaze je efektivné vyuzivat podle charakteru uciva.

si umi vytvofit vhodny studijni rezim a pracovni podminky, které podporuji jeho vzdélavani.
uplatituje rizné zpusoby prace s textem, zejména studijni a analytické ¢teni.

umi efektivné vyhledavat a zpracovavat informace z riznych zdroja.

je Ctenarsky gramotny a dokaze porozumét riiznym typim texti.

s porozuménim poslouchd mluvené projevy (napi. vyklad, prednasku, proslov) a dokaze si
pofizovat smysluplné poznamky.

vyuziva ke svému uceni rizné informacéni zdroje, v€etné vlastnich zkuSenosti i zkuSenosti
ostatnich lidi.

sleduje a vyhodnocuje sviij pokrok pii dosahovani vzdélavacich cila.

prijima hodnoceni vysledkti svého uceni od ucitelti 1 spoluzakti a vyuziva jej ke zlepseni.
zna moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oblasti zvoleného oboru a budouciho
povoléni.

Kompetence k feSeni problémii:
Z4k:

- porozumi zadani tkolu nebo urci jadro problému,

- ziské informace potiebné k feSeni problému,

- navrhne zplisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodni jej,

- vyhodnoti a ovéfi spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- uplatiiuje pii feSeni problému rizné metody mysleni a myslenkové operace;

- voli prostiedky a zptisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit,

- vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive;

- spolupracuje pfi feSeni problémil s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Kompetence komunikativni:
Zak:

- vyjadiuje se pifimefené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych 1
psanych a vhodné se prezentuje;

- UcCastni se aktivné diskusi,

- formuluje a obhajuje své nazory a postoje;
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dosahuje jazykové zplisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokynim v pisemné i Gstni form¢);

Ob¢anské kompetence a kulturni povédomi:

Z4k:

jedné odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu;

dodrzuje zékony,

respektuje prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),

vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jedna v souladu s moralnimi principy a zadsadami spolecenského chovani, pfispiva k
uplatnovani hodnot demokracie;

uvédomuje si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu,

pristupuje s aktivni toleranci k identit¢ druhych;

zajima se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte,

chédpe vyznam zivotniho prostiedi pro cloveka a jednd v duchu udrzitelného rozvoje;
uznava hodnotu zivota,

uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pii zabezpecovani
ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu;

podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské 1 svétové kultury a ma k nim vytvotfen
pozitivni vztah.

Kompetence vyuZzivat digitalni technologie a pracovat s informacemi:

Z4k:

Se seznamuje s komplexnim vlivem digitalnich technologii na spole¢nost,

uci se kriticky a odpovédné se zapojuje do digitalniho prostredi

uci se, jak digitalni prostiedi vyuZzivat k lepSimu porozuméni historickym, politickym,
socialnim a pravnim kontextlim,

rozviji digitalni obCanstvi,

porozumi pravnim normdm a etickym otazkdm v digitdlnim svété prostifednictvim
digitalnich technologii.

Mezipfredmétové vztahy

Obcanska vychova
Vytvarna vychova
Cesky jazyk

Realizace prufezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti:

upevilovani postoji a hodnotové orientace zaki pottebné pro fungovani demokracie
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- budovani obCanské gramotnosti zakl
- diskuse o kontroverznich otazkach soucasnosti
- Ucta k materidlnim a duchovnim hodnotam
- tolerovani nazort druhych
- hledani kompromisu mezi osobni svobodou a odpovédnosti
Clovék a digitalni svét
- seznamovani se s komplexnim vlivem digitalnich technologii na spole¢nost,

- digitalni média jako prostfedek pro zkoumani a prezentaci kulturnich fenomént

- uceni se kriticky a odpovédné¢ zapojovat do digitalniho prostfedi a jak ho vyuzivat
k lepSimu porozuméni

- uceni se kritickém hodnoceni kulturnich a medialnich produktt celosvétové dostupnych
v digitdlnim prostfedi, s dirazem na etické aspekty tvorby a konzumace digitalniho
obsahu.

Hodnoceni vysledki zZaku

Hodnoceni se provadi na zakladé kombinace ustniho zkouSeni a rtiznych forem pisemného
testovani. NejCastéji pouzivanymi formami zkouseni znalosti, ze kterych vychazeji podklady pro
klasifikaci, jsou: individualni i frontalni zkouSeni; pisemné nestandardizované testy; klasifikace
referath a pracovnich listl; hodnocenim tfidnich projektd. Hodnoceni Zzaka ucitelem je
dopliiovano sebehodnocenim zkouseného zaka. Konecnou klasifikaci ur¢i ucitel. Kritéria
hodnoceni jsou ddna klicovymi kompetencemi a Skolnim fadem.
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7.5.2 Realizace odbornych kompetenci

2. roénik (2) (66)

na piikladu vyznamnych obc¢anskych

revoluci vysvétli boj za obcanska i

narodni prava a vznik obCanské

spole¢nosti;

— objasni vznik novodobého ceského
naroda a jeho usili o emancipaci;

— popise ¢esko-némecké vztahy a
postaveni Zidt a Romi ve spoleénosti
18.a19. stol.;

— charakterizuje proces modernizace
spolecnosti;

— popise evropskou kolonialni expanzi;

velké ob¢anské revoluce —
americka a francouzska,
revoluce 1848—49 v Evrop¢ a
v ¢eskych zemich
spoleénost a narody —
narodni hnuti v Evrop¢ a

v ¢eskych zemich,
ceskonémecké vztahy,
postaveni minorit; dualismus
v habsburské monarchii,
vznik narodniho statu

v Némecku

modernizace spole¢nosti —
technicka, priimyslova,
komunikacni revoluce,
urbanizace, demograficky
vyvoj; evropska kolonialni
expanze

modernizovana spolecnost a
jedinec — socialni struktura
spolecnosti, postaveni Zen,
socialni zakonodarstvi,
vzdélani

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Poéf:t
] kompetence ] hodin
73k Clovék v déjinach
— uvede priklady kulturniho pfinosu - pozndvani dé€jin, vyznam 32
starovekych civilizaci, judaismu a poznavani déjin, variabilita
kiestanstvi; vykladt déjin
— popise zékladni revoluéni zmény - starovek
ve stfedoveéku a raném novoveku; - stiedovek a rany novovek
(16. - 18. stol.)
Z4k: Novovék — 19. stoleti
34
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3. ro¢nik (2) (68)

vysvétli rozdé€leni svéta v disledku
kolonialni expanze a rozpory mezi
velmocemi;

popise prvni svétovou valku a
objasni vyznamné zmény ve sveéte
po valce;

charakterizuje prvni
Ceskoslovenskou republiku a srovna
jeji demokracii se situaci za tzv.
druhé republiky (1938-39),

objasni vyvoj ¢esko-némeckych
vztaht;

vysvétli projevy a disledky velké
hospodarské krize;

charakterizuje faSismus a nacismus;
srovna nacisticky a komunisticky
totalitarismus;

popiSe mezindrodni vztahy v dobé
mezi prvni a druhou svétovou
valkou, objasni, jak doslo k docasné
likvidaci CSR;

objasni cile val¢icich stran ve druhé
svétove valce, jeji totalni charakter a
jeji vysledky, popise vale¢né zloCiny
vcetné holocaustu;

objasni uspotfadani svéta po druhé
svétové valce a disledky pro
Ceskoslovensko;

popiSe projevy a dusledky studené
valky;

- vztahy mezi velmocemi —
pokus o revizi rozdéleni svéta
prvni svétovou valkou, Ceské
zemg za svétové valky, prvni
odboj, povale¢né usporadani
Evropy a svéta, vyvoj
v Rusku

- demokracie a diktatura —
Ceskoslovensko v
mezivale¢ném obdobi;
autoritativni a totalitni
rezimy, nacismus v Némecku
a komunismus v Rusku a
SSSR; velka hospodarska
krize; mezindrodni vztahy ve
20. a 30. letech, riist napéti a
cesta k valce; druha svétova
valka, Ceskoslovensko za
valky, druhy ¢s. odboj,
valecné zloc¢iny vcetné
holocaustu, diusledky valky

- svét v blocich — povale¢né
uspotadani v Evropé a ve
svéte, povalecné
Ceskoslovensko; studena
valka; komunisticka
diktatura v Ceskoslovensku a
jeji vyvoj; demokraticky svét,
USA — svétova supervelmoc;
sovétsky blok, SSSR —
soupefici supervelmoc; tieti
svét a dekolonizace; konec
bipolarity Vychod — Zapad

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Poc?t
kompetence hodin
Zak: Novovék — 20. stoleti
68
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ak:

pracuje s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a
vyuziva vhodné aplikace,

pouziva informace z riiznych
informacnich zdroji a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji,

ovetuje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojti, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost,

zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické
a multimedialni formé,

uplatiiuje zékladni estetickd a
typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem,

zpracuje informace v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi
pracuje s digitalizovanymi
historickymi prameny a digitalnimi
archivy

W

ezné

Prib
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7.6 Nazev vyucovaciho pfedmétu: Ekonomika

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 84
Kéd a nazev oboru vzdélani: ko6d:75-31-M/01PtedSkolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.6.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Hlavnim cilem tohoto pfedmétu je seznamit zaky se zakladnimi ekonomickymi pojmy a
principy, které se uplatiiuji v osobnim, pracovnim i spolecenském Zzivoté¢ a ziskat orientaci
v trznim hospodafrstvi a v ekonomickych vztazich mezi jednotlivcem, domacnosti, staitem a
podnikatelskymi subjekty. Rozvoj ekonomického mysleni — tedy schopnost analyzovat
ekonomickeé situace a schopnost rozhodovat se raciondlné s ohledem na dostupné zdroje.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- Uplatnit finanéni gramotnost v bézném zivoté — hospodareni domécnosti, sestavovani
rozpoctu, Setfeni, porovnavani cen, vybér vhodnych produkti.

- Orientovat se v pravnich a danovych zélezitostech tykajicich se pracovniho poméru,
podnikani, dani, pojisténi aj.

- Pochopit principy socialniho zabezpe&eni a statni spravy v Ceské republice.

- Uvédomit si disledky ekonomického chovani — etické, pravni i ekologické.

- Pripravit se na praktické ekonomické situace, se kterymi se mohou setkat jako budouci
pedagogové (napt. vyuactovani, provozni ndklady, granty, pfispévky od zfizovatele
apod.).

- Rozvijet zodpovédné postoje k praci, podnikani, spotiebe a k penéziim obecné.

- Upevnit klicové kompetence, jako je schopnost vyhledavat a hodnotit ekonomické
informace, rozhodovat se a nést odpovédnost

Charakteristika uciva
Ucebni osnova je zpracovana pro vyucovani v rozsahu tfi hodin ve ¢tvrtém ro¢niku studia.
Z hlediska kli¢ovych dovednosti je kladen diraz zejména na:
- dovednost analyzovat a fesit problémy,
- posileni pozitivnich ryst osobnosti (pracovitost, presnost, diislednost, sebekontrola a
odpovédnost, vytrvalost a schopnost prekonavat prekazky),
- chapani souvislosti a vzajemnych vztahll mezi jednotlivymi tematickymi celky i
navaznosti na dal$i védni obory,
- rozvoj predstavivosti,
- schopnost pracovat ve skupin€, umét prosadit vlastni nazory a pfijmout myslenky
ostatnich.
Hloubka probiraného uciva je variabilni, ovliviiyji ji zejména vstupni védomosti a dovednosti
zaku a téz jejich intelektudlni arovenl. Pocty vyu€ovacich hodin u jednotlivych tematickych
celktl jsou pouze orientacni. Vyucujici mize provést podle svého uvazeni tipravy obsahu 1
rozsahu uciva s pfihlédnutim k trovni konkrétni t¥idy. Zmény vSak nesméji narusit logickou
navaznost uciva.

Pojeti vyuky
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V predmétu je vyuzivano tradi¢nich vyukovych metod (vykladové hodiny) v kombinaci

s modernimi vyukovymi metodami (projektova vyuka, prezentace, samostatné prace, zazitkové
vyucovani.).

Kladou se ptiméfené naroky na individudlni vzdélavaci potfeby zaku a jejich intelektualni
troveii. Zaci jsou vedeni k vyuZiti autodidaktickych metod (osvojeni riiznych technik
samostatného uéeni a prace odpovidajicich jejich schopnostem). Zak by mél probrané pojmy,
jevy a zékony pochopit ve vzajemnych souvislostech a tak, aby byl schopen si dalsi potiebné
poznatky samostatné vyhledavat a dopliiovat. Dtiraz je kladen na socidln¢ komunikativni
aspekty uceni a vyucovani (diskuse, tymova spoluprace a kooperace).

Ucitel bude dbat na aktualizaci uc¢iva. Duraz je kladen i na motivacni Cinitele (projektova
vyuka, samostatna prace, prezentace zaku, podpora aktivit meziptedmétového charakteru),
shrnuti a opakovani u¢iva po kazdém tematickém celku a formalni hodnoceni.

Pouziti vyukovych metod
- vyklad,
- samostatnd prace (individudlni procvicovani novych dovednosti),
- skupinové préce (tvorba podnikatelského planu, analyza trhu),
- ptipadové studie
- brainstorming (hledani feseni ekonomickych problémt)
- préce s PC (aktivni vyhledavani aktualnich informaci souvisejicich s probiranym
tématem),
- prace s online nastroji (kalkulacky, ekonomické aplikace)
- diskuse (zhodnoceni moznosti, pfistupti, metod feseni)
- simulace (konkrétni situace s moznosti vyuziti v praktickém Zivot¢),
- podpora aktivit mezipfedmétového charakteru.

Hodnoceni vysledki zaku
Hodnoceni z4kl se pouziva riznych forem zjistovani irovné znalosti: Gistni zkouSeni, pisemné
zkouseni (orientacni testy, testy s vybérem odpovédi, opakovaci testy). Zptisoby hodnoceni
budou spocivat v kombinaci zndmkovéni, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému,
eventuelné procentualniho vyjadieni. Pozornost bude vénovana sebehodnoceni zakd.
Hodnoti se:

- spravnost, pfesnost, peclivost pii zpracovani témat z z jednotlivych ¢asti probirané latky

v predmétu,
- schopnost samostatného usudku,
- schopnost vystizné formulace s vyuZzitim odborné terminologie.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti Vyuka pfedmétu Ekonomika smétuje k tomu, aby zaci:
- rozvijeli pozitivni vztah k pfedmétu, jako nastroji pro poznavani svéta a fesSeni
praktickych problém;
- projevovali vytrvalost, peclivost, odpovédnost a systemati¢nost pii zpracovani zadanych
témat
- respektovali riznd feSeni a strategie ostatnich, rozvijeli schopnost spoluprace a diskuse
pii spolecném hledéani postupti a feseni;
- budovali si zdravé sebehodnoceni na zéklad¢é dosazenych vysledkl a osobniho pokroku
- vnimali ekonomiku jako prostiedek k lepSimu pochopeni kazdodennich ekonomickych
procest a byly schopni poznatky z pfedmétu vyuZzivat
- chéapali vyznam poctivosti a intelektualni Cestnosti pii samostatné i tymové praci;
- formovali své hodnoty v oblasti racionality, systemati¢nosti a hledani pravdy
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Predmét rozviji predevsim nasledujici odborné kompetence:

Kompetence k uceni
Vzdélavani smétuje k tomu, aby byl zék schopen:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvortit vhodny studijni rezim a podminky,
uplatiiovat rizné zptisoby prace s textem (zejména studijni a analytické cteni),
umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt ¢tenaisky gramotny,

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov
aj.), pofizovat si poznamky,

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkuSenosti svych i
jinych osob,

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkii svého uceni od jinych lidi,

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k iFeSeni problémii
Vzdélavani smétuje k tomu, aby byl zak schopen:

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k
feSeni problému, navrhnout zptsob feseni, popt. varianty feSeni, a zdlivodnit je;j,
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

volit prostfedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti
nabytych diive,

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby byl zak schopen:

vyjadfovat se pfimétené ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat,

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ prehledné a
jazykové spravng,

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje,
zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty 1 souvislé texty na
bézna i odborna témata,

dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii,

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a tidaje z textli a projevi jinych lidi
(ptednaések, diskusi, porad apod.),

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,
dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazyéném
prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce,

chapat vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni 1 pracovni uplatnéni, byt
motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Personalni a socialni kompetence
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby byl zak schopen:

posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat diisledky svého
jednani a chovani v riznych situacich,

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek,

reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku,

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nézory, postoje a jednani jinych
lidi,
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mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svlij fyzicky i duSevni rozvoj,
byt si védomi dusledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finan¢né gramotny,

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti,
piijimat a odpovédné plnit svéiené ukoly,

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feSeni ukold,
nezaujaté zvazovat navrhy druhych,

ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k ptedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v piistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Vzdélavani smétuje k tomu, aby byl zék schopen:

jednat odpovédng, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu,

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich
kulturni specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci,
jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani,
ptispivat k uplatiiovani hodnot demokracie,

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych,
zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte,

chépat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje,

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich,
uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v
evropském a svétovém kontextu,

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim
vytvofen pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby byl zak schopen:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani,
uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpiisobovat se
meénicim se pracovnim podminkam,

mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru,

cilevédomé a zodpoveédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze,
mit redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavateld na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
pfedstavami a predpoklady,

um¢ét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich 1 vzdélavacich
prilezitostech, vyuZivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani,

vhodné€ komunikovat s potencidlnimi zamé&stnavateli, prezentovat sviij odborny
potencial a své profesni cile,

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovnik,

rozumét podstaté a principim podnikani, mit ptfedstavu o pravnich,
ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech
soukromého podnikani, dokézat vyhledavat a posuzovat podnikatelské
ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi, svymi ptedpoklady a dalSimi
moznostmi.
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Matematické kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby byl zak schopen:

spravné pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru,

zvolit pro feSeni ukolu odpovidajici matematické postupy a techniky,

vyuzivat a vytvaret rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, grafy, schémata
apod.) redlnych situaci a pouzivat je pro feseni,

spravné pouzivat a pievadét jednotky,

nachdzet souvislosti pfi feSeni praktickych ukolii, umét je vymezit, popsat a
vyuzit pro konkrétni feseni,

provést realny odhad vysledku feSeni praktického tkolu,

sestavit ucelené feSeni praktického tkolu na zaklad¢ dil¢ich vysledki.

Digitalni kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby byl zék schopen:

pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a
komunikacnich technologii,

pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim,

pracovat s elektronickou verzi u¢ebnice Ekonomika 1-4,

ucit se pouzivat nové aplikace,

vyuzivat Al dle stanovenych pravidel,

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky online a offline
komunikace,

ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet,

pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostiedki
informacnich a komunikacnich technologii,

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacénich
zdroju a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotny,
ovladat funkce raznych digitalnich zafizeni, softwaru a siti a orientovat se

v moznostech jejich vyuZiti, uvédomovat si jejich piileZitosti, omezeni, G€inky a
rizika,

k préci s digitalnimi technologiemi pfistupovat s rozmyslem, kriticky, ale i se
zveédavosti, pracovat s nimi eticky, bezpe¢né, zodpovédné a podle danych
pravidel,

vyuZivat digitalni technologie k vlastnimu celoZivotnimu u€eni a osobnimu
rozvoji,

bezpecné, efektivné a ticelné pracovat s informacemi, daty a obsahem v digitalni
podobé 1 komunikovat pomoci digitalnich technologii,

pouzivat digitalni technologie k podpote svého aktivniho ob¢anstvi a zapojeni do
spole¢nosti, na podporu spoluprace s ostatnimi i podporu kreativity k dosazeni
osobnich, spoleenskych, pracovnich 1 podnikatelskych cili.

Piinos k aplikaci prurezovych témat

Obcan v demokratické spole¢nosti
Cil: rozvoj klicovych kompetenci

schopnost orientovat se v masovych médiich, vyuzivat je a kriticky hodnotit
umeéni jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni

ochota se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale u pro vefejné zajmy a ve prospéch

lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech
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- Ucta k materialnim a duchovnim hodnotam, dobrému zivotnimu prostfedi a snaha je
chrénit a zachovat pro budouci generace
Obsah:
- komunikace, vyjednavani, feSeni konflikta
- spolecnost — jeji rizni ¢lenové a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi
- historicky vyvoj (pfedevsim v 19. a 20. stoleti)
- stat, politicky systém, politika, soudoby svét
- masova média
- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a Zivotni prostiedi
Cil: rozvoj klicovych kompetenci
- schopnost poznavat svét a 1épe mu rozumet
- dovednost efektivné pracovat s informacemi, tj. umét ziskavat a kriticky vyhodnocovat
informace
Obsah:
- zéklady obecné ekologie

Clovék a digitalni svét
Cil: rozvoj klicovych kompetenci

- dovednost 74kl pracovat s informacemi a s komunika¢nimi prostiedky
Obsah:

- textovy editor

- tabulkovy procesor

- prezentacni program

- graficky program

- internet

Mezipfredmétové vztahy
- matematika
- pravo
- Cesky jazyk
- spolecenské védy (psychologie, filosofie, sociologie
- informacni technologie
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7.6.2 Realizace odbornych kompetenci

4.roc¢nik (3)(84)

, Cros . —y Pocet
Vysledky vzdélavani a odborné kompetence Tematické celky hodin
Zak: Podstata a fungovani trZni 12

- dokaze vysvétlit zékladni pojmy na ekonomiky
ptikladech z bézného zivota, - zékladni ekonomické pojmy
- ukdze rozmanitost a vyvoj potieb na - potieby, statky a sluzby, zivotni
ptikladech osobnich zkuSenosti uroven, obétovana piilezitost
- chape vyznam a piednosti trzni - ekonomické zdroje
ekonomiky - vyrobni faktory, hospodateni,
- dokaze posoudit, jak cena reguluje efektivnost a délba prace
poptavku a nabidku - ekonomicky kolob¢h a rtst
- zaklady trzniho systému
Zak: Podnik a neziskové instituce, jejich 13
- vymezi podnikani a charakterizuje pravni postaveni
jednotlivé pravni formy podnikani - podnikani, jeho cile a
s pomoci zakona o obchodnich podnikatelsky zdmér
korporacich, - pravni formy podnikani
- charakterizuje s pomoci - individualni podnikatelé,
zivnostenského zakona podminky obchodni spole¢nosti a jejich
provozovani zivnosti, druhy zivnosti, vztahy k okoli
- porovna obchodni spolec¢nosti, - neziskové organizace, jejich
- dokdaze vytvofit jednoduchy funkce a vztahy k okoli
podnikatelsky zdmér formou - podnikatelsky zdmér
skupinové prace, - podnikani v rdmci EU
- odliSuje ziskové a neziskové
organizace,
- odliSuje moZnosti zaniku podniku.
Zak: Podnikové ¢innosti a marketing 15
- se orientuje v druzich ob&zného a - majetek podniku
dlouhodobého majetku - zaméstnanci a mzdy
- orientuje se v ziskavani a vybéru - vznik, zmény a zanik
zaméstnancl pracovniho poméru
- znd postupy vzniku, zmén a zaniku - vypocet zdravotniho a
pracovniho poméru socialniho pojisténi
- jeseznamen s vyznamem a ¢innosti - koncepce marketingu,
Utadu prace marketingovy mix, formy
- rozliSuje jednotlivé formy mzdy prodeje
- provadi zakladni vypocty mzdy a jeji - druhy $kod, a zodpovédnost
zdanéni za Skody
- je schopen vypocitat zdravotni a
socialni pojisténi
- ovlada zakladni marketing jako néstroj
fizeni
- dokéze vyjmenovat druhy Skody a
vysvétlit pojmy zodpovédnost za
Skodu
Z4k: Daiiova soustava a bankovnictvi 16
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chape pojmy prace s financemi

ma ptehled o bankovnich sluzbach a
orientuje se v nich

orientuje se v soustavé dani a rozliSuje
princip ptfimych a nepiimych dani
chépe pravidla nutna k dodrzeni
platebni schopnosti

orientuje se v produktech
pojistovaciho trhu

- podstata finan¢niho hospodateni
- dan z pfijmt

- ostatni dané

- platebni schopnost

- vztahy k bankédm, avéry

- vypocet urokl, RPSN

- finan¢ni produkty,

- pojisténi

orientuje se v zakladnich principech
osobniho hospodareni

dokaze sestavit vyvazeny rodinny
rozpocet

dokaze tesit schodkovy rozpocet a
nakladat s rozpoctem piebytkovym
navrhne zplsoby, jak vyuzit volné
finan¢ni prosttedky

vi, jak se vyvarovat predluzeni

Osobni finance
- osobni rozpocet
- osobni aktiva a pasiva
- oblasti osobniho financovani
- zodpovédné hospodareni

umi vysvétlit pojem ekonomie jako
véda,

umi odlisit mikro a makro ekonomii,
je schopen rozpoznat jednotlivé
ekonomické teorie,

orientuje se v pojmech vyroba,
rozdélovani, sména a spotieba,
rozliSuje vyrobni faktory,

umi vysvétlit pojem poptavka, nabidka
a jejich fungovani v trznim systému,
umi charakterizovat
narodohospodarské ukazatele,

umi vysvétlit na prikladech fungovani
mezinarodnich instituci.

Zaklady makroekonomie a
ekonomické teorie
- ekonomie jako spolecenska véda
- zékladni ekonomické systém
- historicky vyvoj ekonomickych
teorii
- hospodaisky proces
- hodnoceni narodniho
hospodafstvi
- ekonomicka rovnovaha
- ceny a inflace
- nezameéstnanost
- sveétové trhy a mezinarodni
obchod
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7.7 Nazev vyucovaciho predmétu: Matematika
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:351

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.7.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnymi cili matematického vzdélani je vychova premyslivého ¢loveka, ktery aktivné
pouziva matematiku v riiznych zivotnich situacich (v dalsim studiu, v osobnim zivot¢,

v budoucim zaméstnani, ve volném cCase apod.). Studium matematiky vybavuje zadka schopnosti
orientace v ptirodnich, technickych a ekonomickych jevech. U¢i ho vnimat souvislosti mezi
nimi a fesit Ulohy z praxe. Matematika umoziuje piechod od kvalitativniho ke kvantitativnimu
pozorovani bud’ pfimo udanim ¢iselné hodnoty, nebo uréenim vztahu vyjadiujicim zavislost
mezi veli¢inami. Matematika se vyrazn¢ podili na rozvoji intelektualnich schopnosti zaki,
ptedevsim v jejich logickém mysleni, vytvareni isudkl a schopnosti abstrakce.

Didaktické pojeti predmétu, metody a formy prace:

Matematika svym charakterem, ptfedevs§im feSenim uloh a problémi, rozviji samostatné
mysleni zaka, které pfispiva k jejich celkovému intelektualnimu rozvoji, U¢ivo je v blizkém
vztahu k praktickému feSeni problémi. Teoretickd slozka je pouze v zakladni ¢i intuitivni
urovni.

V matematice je vyuZzivano tradi¢nich metod (vykladové hodiny) modernich vyukovych metod
(prace na PC). Je nutné zohlednit individudlni vzdélavaci potieby zakd i jejich intelektudlni
uroven. Pro splnéni vyukovych cilti a zvyseni motivace zakl k matematice je vhodné stiidat a
kombinovat vyu€ovaci metody:

Metody a formy préce:

- vyklad

- samostatnd prace (individualni procvi¢ovani novych dovednosti)

- shrnuti a opakovani u¢iva po kazdém tematickém celku

- aktualizace uciva

- préce na PC (grafické znazornovani pribéhu funkce, geometrické utvary, feseni soustav
rovnic)

- hry (zafazeni netypickych a zajimavych uloh, rébusti)

- zakovské soutéze (v ramci ttidy, Skoly, mezi Skolami — vzajemné porovnani urovné
Skol, celostatni soutéZe — Matematickd olympidda, Klokan, matematicka soutéz
odbornych skol)

- diskuse (zhodnoceni moZznosti, pfistupli, metod feseni, vysledk atd.)
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simulace (praktické slovni ulohy s moznosti vyuziti v praktickém zivot¢)

projekce a modelace (vyuziti projek¢éni techniky v ilohéch grafického charakteru, které
jsou Casoveé narocné, vyuziti modeld pro znazornéni situaci narocnych pro piedstavivost
napf. funkce, planimetrie, stereometrie)

podpora aktivity mezipfedmétového charakteru

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti smétfuje vyuka matematiky k tomu, aby Zaci:

— ziskali pozitivni postoj k matematice a zajem o jeji aplikace

— ziskali motivaci k celozivotnimu vzdélavani, divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pti
préci, vztah k matematice jako soucésti kultury

— byli motivovani vyuzivat matematické poznatky a dovednosti k feSeni praktickych problémut
kazdodenniho i profesniho zivota, v souladu se zasadami udrzitelného rozvoje,

— rozvijeli kladny vztah k pfesnosti, logickému mysleni a racionalnimu uvazovéni jako
zakladiim odpovédného rozhodovani,

— siosvojili postoje podporujici vytrvalost, samostatnost a systemati¢nost v praci, coz pfispiva
k prevenci rizikového chovani,

— zlepSovali své schopnosti spolupracovat pii feSeni matematickych uloh a efektivné
komunikovat matematické mysSlenky v tymu,

— byli motivovani k dal§imu vzdélavani v matematice a chapali jeji vyznam pro porozuméni
souCasnym spolecenskym, technologickym a environmentalnim vyzvam.

Charakteristika uciva

Ucebni osnova je zpracovana pro vyucovani v rozsahu 349 vyucovacich hodin za studium.
Hloubka probiraného uciva je variabilni, ovliviiuji ji zejména vstupni védomosti a dovednosti
zakl a téz jejich intelektualni tiroven. Pocty vyucovacich hodin u jednotlivych tematickych
celkll jsou pouze orienta¢ni. Vyucujici miiZze provést dle svého vaZeni ipravy obsahu 1 rozsahu
uciva s ptihlédnutim k Grovni konkrétni tfidy. Zmény vSak nesméji narusit logickou navaznost

udiva.

Vzdélavani smetuje k tomu, aby zaci dovedli:

¢ist s porozuménim matematicky text, uZivat spravné matematické terminologie a
symboliky

porozumét obsahu potiebnych matematickych pojmi a vztahli mezi nimi, uzit je pfi
feSeni tloh a problému

pouzivat béZzné metody a algoritmické pocetni postupy, pro feSeni konkrétni situace
umét vybrat vhodny a optimalni z nich

kalkulatoru

pouzivat béznych rysovacich a jinych matematickych pomtcek

rozvijet prostorovou piedstavivost

analyzovat zadanou lohu, postihnout v ni matematicky problém, vytvofit algebraicky
nebo geometricky model situace a ulohu vyfesit

provadét odhad a kontrolu vysledka

formulovat matematické myslenky slovné a pisemné

ziskavat informace z riznych zdrojt (grafii, diagrami, tabulek, odborné literatury a
internetu), tfidit je a analyzovat, pfi feSeni problému postupovat piehledn¢ a
systematicky

vyjadfit vztah mezi dvéma, nebo vice proménnymi, spravné je interpretovat a prakticky
pouzit, zachytit je tabulkou, grafem, ptipadné rovnici.
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7.7.2 Prinos Kk rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
Vzdélavani smétuje k tomu, aby byl zak schopen:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;
uplatiovat rizné zpusoby prace s textem (zvlaste studijni a analytické Cteni),
umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, prednasku, proslov),
pofizovat si poznamkys;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné svych zkusenosti i
zkuSenosti jinych lidi;

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cila svého uceni, piijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problémii

Vzdélavani smétuje k tomu, aby byl zak schopen:

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k
feSeni problému, navrhnout zplisob feSeni, popi. varianty feSeni, a zdGvodnit jej,
vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledkys;

uplatiiovat pii feSeni problémi rtizné metody mysleni (logické, matematickeé,
empirické) a myslenkové operace;

volit prosttedky a zplsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté
drive;

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).
Komunikativni kompetence

Vzdélani sméfuje k tomu, aby byl Zak schopen:

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a

jazykové spravng,

aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat
nazory druhych.
Personalni a socialni kompetence

Vzdélani sméfuje k tomu, aby byl Zak schopen:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek,

efektivné se ucit a pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok,

vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, ucit se 1 na zéklad¢
zprostifedkovanych zkuSenosti,

piijimat hodnoceni svych vysledkt a zpiisobu jedndni 1 ze strany jinych lidi,
adekvatné na né reagovat, piijimat radu 1 kritiku.

ovefovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych
lidi;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti,

ptispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti tak ptredchdzeni osobnich konflikti,
nepodléhat predsudkim a stereotypiim v pfistupu k jinym lidem.
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Matematické kompetence

Vzdélani smétuje k tomu, aby byl zak schopen:

spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky;

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukoll, umét je
vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané feSeni;

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.);

efektivné aplikovat matematické postupy pfii feSeni riznych praktickych ukola v
béznych situacich.

Digitalni kompetence

Vzdélani sméiuje k tomu, aby byl zak schopen:

pouzivat kalkulator a dalsi digitalni nastroje k feSeni iloh, modelovani a prezentaci
vysledk;

ucelné vyuzivat digitalni technologie pii analyze dat;

samostatné pracovat s digitdlnimi néstroji pro sbér, zpracovani a kritické
hodnoceni dat;

vyuzivat geometricky software k feSeni praktickych uloh a rozvijet tim svou
prostorovou predstavivost.

Mezipfedmétové vztahy
zemepis

fyzika

chemie

biologie

informacni technologie
télesnd vychova

Realizace prufezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti:

upevilovani postojil a hodnotové orientace Zakl potfebné pro fungovani demokracie
budovani obCanské gramotnosti Zakl

diskuse o kontroverznich otdzkach soucasnosti

ucta k

materialnim a duchovnim hodnotam

tolerovani nazort druhych
hledani kompromisu mezi osobni svobodou a odpovédnosti
Clovék a Zivotni prostredi

pochopeni souvislosti mezi riiznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami

pochopeni vlastni odpovédnosti za své jednani a snaha aktivné se podilet na feSeni
environmentalnich problému

dokézat esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

osvojit si zdsady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi
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Clovék a digitalni svét
- pracoval s digitdlnimi technologiemi pfi feSeni béznych situaci vyzadujicich efektivni
zpusoby vypoctu, pii praci s matematickym modelem a pii vyhodnocovani a interpretaci
vysledkl feSeni vzhledem k realité, pfi feSeni problémd, vcetné diskuse a prezentace
vysledki téchto fesent.

Hodnoceni vysledkii Zaki
K hodnoceni zak se pouziva riznych forem zjistovani irovné znalosti: ustni zkousent,
pisemné zkousSeni (orientacni testy, testy s vybérem odpovédi, ctvrtletni pisemné prace,
opakovaci testy). Zpusoby hodnoceni by mély spocivat v kombinaci znamkovani, slovniho
hodnoceni, vyuzivani bodového systému, eventuelné procentualniho vyjadieni. Pozornost by
méla byt vénovana sebehodnoceni zaki.
Hodnoti se:

- spravnost, pfesnost, peclivost pfi feseni matematickych uloh

- schopnost samostatného usudku

- schopnost vystizné formulace s vyuzitim odborné terminologie
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7.7.3 Realizace odbornych kompetenci

1. roénik (3) (99)

Vysledky vzdélavani a odborné ” Pocet
Udivo .
kompetence hodin

74k 1. Shrnuti a prohloubeni uéiva ze | 20
— provadi ptevody zakladnich jednotek, YA

znalosti pouziva pfi feSeni praktickych 1.1. Pfevody jednotek

uloh; 1.2. Zakladni mnozinové pojmy
— uvadi vztahy mezi ¢iselnymi obory; 1.3. Ciselné obory — redlna ¢isla
— provadi aritmetické operace na mnoziné a jejich vlastnosti, operace

realnych Cisel; s realnymi Cisly
— pouzivé rtizné zapisy redlného &isla; 1.4. Intervaly jako ¢iselné
— pouzivd mnoZzinovou terminologii a mnoziny ) 5

symboliku; 1.5. Uziti procentového poctu

’ 14 /4 r
— provadi mnoZinové operace; 1.6. ébsolutnl hodnota realného
i , [ . Cisla

— zapiSe a znazorni interval, provadi

operace s intervaly;
— fesi praktické ulohy s vyuzitim

procentového poctu;
— pouziva absolutni hodnotu;
Zak: 2. Mocniny a odmocniny 16
— vysvétli co je to mocnina a odmocnina a 2.1. Mocniny s pfirozenym

vztah mezi nimi; exponentem
— provadi operace s mocninami a vyuziva 2.2. Mocniny s celo¢iselnym

je k teSeni uloh; exponentem
— usmérni zlomek: 2.4. n-t4 odmocnina

9

— kombinuje pravidla pro po¢itani 2.5. Pocetni operace

s mocninami a odmocninami pfi Feeni s odmocninami o

aloh: 2.6. Mocniny s racionalnim

2

— uvede vztah, mezi mocninou exponentem

s racionalnim exponentem a

odmocninou;
Zak: 3. Algebraické vyrazy 20

— vypocita ¢iselnou hodnotu vyrazu;

— navrhne matematizaci redlnych situaci
pomoci vyrazi

— vysvétli pojem mnohoclen;

— provadi operace s mnohocleny;

— provadi operace s lomenymi vyrazy;

— vyuziva znalosti 0 mocninach a
odmocninéch pti Upravach vyrazi;

3.1. Vyrazy s proménnymi

3.2. Pocitani s mnohoc¢leny

3.3. Upravy vyrazd s vyuzitim
vzorcl

3.4. Pocitani s lomenymi vyrazy
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Zak: 4. Planimetrie 35
— fesi tlohy na polohové a metrické 4.1. Zakladni rovinné utvary
vlastnosti rovinnych utvart (trojuhelniky,
— rozliSuje zakladni druhy rovinnych mnohothelniky, kruznice,
obrazct, urci jejich obsah a obvod; kruh),
— vyuziva véty o shodnosti a podobnosti 4.2. polohové a metrické vztahy
trojuhelnikil v poéetnich ulohéch; mezi nimi Shodnost
— fesi pravouhly trojthelnik s vyuZitim trojuhelnikd
Euklidovych vét a Pythagorovy véty 43. Podobnost trojlvihelnikﬁ
— aplikuje ziskané dovednosti pfi feseni 4.4. Pythagorova véta
tloh z praxe 4.5. Eqklldovy Véty o
— konstruuje rovinné utvary (trojahelniky 4.6. Tr 1gpnorgetr1e pravouhlého
pfi zadani vysky, t&nice,...) uziva trojihelnika
Thaletovu vétu, sestrojuje kruznici 4.7 Mnozmy‘bodu dané
opsanou a vepsanou VlaStl’lOStlv L
i , . 4.8. Konstrukéni ulohy
— vyuzivaji graficky software pti
konstrukci rovinnych utvara
5. Pisemné prace a jejich opravy 8
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2. roénik (2) (66)

Vysledky vzdélavani a odborné Utivo Pocet
kompetence hodin
74k 1. Linearni rovnice a nerovnice 16
— vysvétli co je to rovnice; 1.1. Pojem rovnice
— fesi linearni rovnice, nerovnice jejich 1.2. ReSeni linearni rovnice
soustavy s vyuzitim ekvivalentnich 1.3. Linearni rovnice s neznamou
uprav, ve jmenovateli
— vysvétli souvislosti mezi linearni funkci 1.4. Vyjadieni nezname ze
a linearni rovnici; vzorce
— rozhodne o vybéru vhodné metody pii 1.5. Soustavy linearnich rovnic o
feSeni soustav linearnich rovnic; dvou r,lerznémych
— prevadi jednoduché realné situace do 1.6. §lovvn1’ uﬁloh’y ) '
matematickych struktur, pracuje 1.7. ReSeni hnc?arn’l nerovhice
s matematickym modelem a vysledek 1.8. Soustavy hnee}rnlch nerovnic
hodnoti vzhledem k realité; s jednou neznamou
— aplikuje ziskané dovednosti na feSeni
uloh z praxe;
Z4k: 2. Funkce, linearni funkce, 12
— objasni pojem funkce; linearni lomena funkce
— popisSe funkéni zavislost a demonstruje 2.1. Pojem funkce, defini¢ni obor
jejich vyuziti v praxi; funkce a obor hodnot
— uréi defini¢ni obor a obor hodnot; funkce, vlastnosti funkci
— sestroji graf funkce v kartézské soustave 2.2. Graf funkce
soufadnic; 2.3. Linearni funkce
— rozli§i konstantni a linearni funkci 2.4. Ir(ogstantni funkce, piima
— aplikuje znalosti o absolutni hodnoté u ume@@t )
funkci s absolutnimi hodnotami 2.5. Linedrni lomend funkce
— sestroji graf linearni lomené funkce 2.6. Limearni funkce s absolutni
T . hodnotou
— urci predpis linedrni lomené funkce
z danych bodl nebo z grafu
— vyuziva digitalni nastroje pro sestrojeni
grafu linedrni funkce
Z4k: 3. Kbvadratické rovnice 15

— popiSe vztah mezi kvadratickou funkci a
kvadratickou rovnici;

— rozli8i Gplnou a netplnou kvadratickou
rovnici a rozhodne o metodé feSeni;

— rozliSuje Upravy rovnic na ekvivalentni

a neekvivalentni

— znd vzorec pro feSeni uplné kvadratické
rovnice a umi rozhodnout o poctu feSeni
na zaklad¢ hodnoty diskriminantu;

— znd vztahy mezi kofeny a koeficienty
kvadratické rovnice a pouziva je pfi
feSeni uloh;

— prevede kvadraticky troj¢len na soucin
linearnich &initeld;

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.
3.6.

Kvadraticka rovnice,
iracionalni rovnice
Reseni uplné a netiplné
kvadratické rovnice
Vyjadfeni neznamé ze
vzorce

Vztahy mezi kofeny a
koeficienty kvadratické
rovnice

Slovni tlohy

Rozklad kvadratického
trojclenu
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— vyuziva ziskanych poznatk pfi

matematizaci redlnych situaci;
74k: 4. Kvadraticka funkce 11
— sestroji graf kvadratické funkce, urci 4.1. Kvadratické funkce,

vrchol paraboly, pruseciky grafu se defini¢ni obor, obor hodnot,

soufadnicovymi osami; graf funkce
— vyuziva digitalni nastroje pro sestrojeni

grafu kvadratické funkce
Z4k: 5. Kbvadratické nerovnice 8
— aplikuje poznatky o kvadratickych 5.1. Reseni kvadratické

rovnicich, rozkladu kvadratického nerovnice

troj¢lenu a kvadratickych funkcich pfi 5.2. Reseni nerovnice

feSeni kvadratickych nerovnic; v podilovém tvaru

6. Pisemné prace a jejich opravy | 8
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3. ro¢nik (3) (102)

— vyuziva vhodné ¢innosti pro zékladni
diagnostiku matematického mysleni déti

— voli vhodné separované a univerzalni
modely pii vytvareni nazornych predstav
o kvantité (napt. konkrétni objekty,
puntiky na hraci kostce, ¢arove
kédovani)

— vyuziva manipulativni ¢innosti,
konstruktivni a pohybové hry pfi rozvoji
prostorového vnimani déti (napf-.
stavebnice, labyrinty, kirigami,
tangramy, puzzle, Skatulata,hejbejte se!

— voli ¢innosti a pomicky rozvijejici
logicky tisudek, analyticko-syntetické,
kombinaéni a strategické mysSleni (napft.
barevné sudoku, mozaiky, koralky,
didaktické hry: Clovége, nezlob se,
Honzo, vstavej, Zamecné schody,
Barevny kod, Archelino

— pracuje s matematickou a odbornou
literaturou, kvalifikované vyhodnoti a
vyuziva pouze vhodné metodické
materidly a didaktické pomucky

prredstav

3.1. Kvantita

3.2. Geometrie

3.3. Mnoziny a relace

Vysledky vzdélavani a odborné “ Pocet
Ucivo .
kompetence hodin
Z4k: 1. Exponencialni a logaritmicka 9
— sestroji graf exponencidlni a logaritmické funkce, logaritmus
funkce; 1.1. Exponencialni funkce
— vysvétli vztah mezi exponencialni a 1.2. Logaritmicka funkce a
logaritmickou funkci; logaritmus
— Zna vzorce pro pocitani s logaritmy a 1.3. Pocitani s logaritmy
aplikuje je pfi feseni piikladi; 1.4. Exponencialni a
. . o logaritmické rovnice
— Resi exponencialni a logaritmické
rovnice
74k 2. Shodna zobrazeni v roviné 15
— objasni pojem zobrazeni 2.1. Definice vlastnosti shodnych
— znd vlastnosti shodnych zobrazeni zobrazeni
— aplikuje poznatky o shodnych 2.2. Osova soumernost
zobrazenich pfii feSeni tlloh 2.3. Stfedova soumérnost
— analyzuje vzor a obraz a dokaze urcit 2.4. Posunuti
shodné zobrazeni 2.5. Otoceni
— vyuziva geometricky software
k sestrojeni obrazii ve shodném
zobrazeni
Z4k: 3. Rozvoj predmatematickych 15
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— vybira a zatazuje vhodné ulohy z oblasti
rekreani matematiky pro volnocasové

aktivity déti
Zak: 4. Goniometrie a trigonometrie 30
— rozlisi velikost uhlu ve stupiiové a 4.1. Obloukové mira thlu,
obloukové mife; orientovany thel a jeho
— uvede a pouzije vztah mezi stupfiovou a velikost
obloukovou mirou; 4.2. Definice goniometrickych
— ur¢i zakladni velikost thlu; fugkci v pravouhlém
— definuje goniometrické funkce obecného trojuhelniku
Gihlu; 4.3. ReSeni pravouhlého
— nacrtne grafy jednotlivych funkci; trojuhelniku )
— navrhne vyuziti goniometrickych funkci 44. Gg)mofﬁetr}}cl}(e fugkl(;e
pti feSeni pravouhlého trojuhelniku; obecneho uhly, Jejic
v o vlastnosti a grafy
— pouzije trigonometricky vzorec pro . S :
- . v 4.5. Goniometrické rovnice
obsah trojihelniku pfti feSeni uloh . , . ..
2 praxe; 4.6. Sinovéa a kosinova véta
g o 4.7. ResSeni obecného
— analyzuje zadani uloh, provede rozbor a trortihelnika. it v praxi
rozhodne o feSeni obecného trojuhelniku, ) ’ p
s vyuZzitim sinové a kosinové véty
Zak: 5. Stereometrie 25
— zna zakladni stereometrické pojmy 5.1. Zékladni stereometrické
— urdi vzajemnou polohu dvou piimek, pojmy
piimky a roviny, dvou rovin. 5.2. Zékladni polohové a
— urCuje povrch a objem zakladnich téles metricke vlastnosti v
s vyuzitim funkénich vztaht a prostoru
trigonometrie 5.3. Zobrazovani téles
— vyuziva ke statistickym vypoctim 5.4. Povrch a objem téles
tabulkovy editor
6. Pisemné prace a jejich opravy | 8
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4. roénik (3) (84)

Vysledky vzdélavani a odborné kompetence Ucivo ll:(())(iie;
74k Posloupnosti 20
— vysvétli posloupnost jako zvlastni ptipad 1.1. Pojem posloupnosti
funkce; 1.2. Aritmeticka posloupnost
— urci posloupnost vyctem prvkil, vzorcem pro 1.3. Geometricka posloupnost
n-ty ¢len, rekurentné, graficky; 1.4. UZiti posloupnosti ve
— rozlisi aritmetickou a geometrickou slovnich ulohach
posloupnost; 1.5. Finan¢ni matematika
— prokaze znalost vzorcl pro aritmetickou a —  vypocet Girokd, RPSN
geometrickou posloupnost, rozhodne o — finanéni produkty, (avéry,
jejich pouziti pti feSeni uloh; spofeni)
— provadi vypocty jednoduchych finan¢nich
zalezitosti a orientuje se v pojmech finan¢ni
matematiky;
Zak: 2. Analyticka geometrie 16
— provadi operace s vektory (soucet, nasobeni 2.1. Soutadnice bodu a vektoru v
realnym cislem, skaldrni soucin) roviné
— uziva rizna analyticka vyjadfeni pfimky 2.2. ptimka a jeji analyticke
— Tesi analyticky metrické a polohové vztahy vyjadreni
bodii a pfimek
Z4k: Kombinatorika 14
— uzivé vztahy pro pocet variaci a permutaci 3.1. Variace
— pocita s faktoridly a kombina¢nimi Cisly 3.2. Permutace
— vyuziva vlastnosti kombinaénich ¢isel 3.3. Kombinace
— sestavi Pascaltv trojuhelnik 3.4. Vlastnosti kombingénich
— fes$i umoctiovani dvojélenu s vyuzitim Cisel, Rasc?lﬁv trojuhelnik
binomické véty 3.5. Binomicka véta
Zak: Pravdépodobnost 14
— uréi pravdépodobnost nahodného jevu 4.1. Néhodny jev a jeho
pravdépodobnost
4.2. Nezavislost jevi
Zak: Statistika 14
— charakterizuje zakladni statistické pojmy a 5.1. Statisticky soubor, jednotka,
popiSe vztahy mezi nimi; znak
— ti{di statisticka soubor, uréuje absolutni a 5.2. Absolutni a relativni Cetnost
relativni ¢etnost, vysvétli jejich vyznam; 5.3. Charakteristiky polohy a
— vysvétli a uziva aritmeticky a vazeny variability
pnﬁmér’ modus, median, rozptylj 5.4. Stredni hOanty znaku
smérodatnou odchylku pfi tlohach z praxe; 5.5. Odchylky od stfednich
hodnot
6. Pisemné prace a jejich opravy | 6
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7.8 Nazev vyucovaciho predmétu: Fyzika

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 66
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.8.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Predmét fyzika na oboru ,PredSkolni a mimoSkolni pedagogika™ predstavuje soucast
vSeobecného ptirodovédného vzdélani. Prispiva k hlubsimu pochopeni pfirodnich jevii a zakonti.
Cilem je predevsim naucit zaky vyuzivat fyzikalnich poznatkii v profesnim i v praktickém zivot¢.
Vyznamnou ulohu ma také rozvijeni logického mysleni, predstavivosti a pochopeni souvislosti.

Didaktické pojeti predmétu, metody a formy prace:
Ve fyzice je vyuzivano tradi¢nich metod (motivaéni — ptiklady z praktického Zivota, ukazky
uplatnéni, jednoduché pokusy s improvizovanymi prostiedky; fixaéni — rizné druhy opakovani,
domaci cviceni, spole¢né feSeni a rozbory; expozicni — popisy postupl, zobectiovani,
znazoriovani). Je nutné zaky orientovat k osvojeni riznych technik samostatného udeni. Zak
by mél probrané pojmy, jevy a zékony pochopit ve vzajemnych souvislostech tak, aby byl
schopen si dalsi potiebné poznatky vyhledavat a doplnovat samostatné. Diilezita je aktualizace
uciva — soustavné uvadéni aplikaci fyzikalnich jevl v technice a obanském zivoté, hodnoceni
jejich vlivu na pfirodu a ¢lovéka.
Pouzivané metody a formy prace:

- vyklad ucitele, fizeny dialog

- jednoduché fyzikdlni pokusy

- individualni samostatna prace

- skupinova prace

- samostatnd domadci prace (ptiprava referatli, ukazek z tiskovin aj.)

- rozbor a interpretace odbornych textl

- vyuziti vyukovych programt

Charakteristika uciva

Obsah uciva je zpracovan pro vyucovani s dvouhodinovou tydenni dotaci za studium. Tomu je
pfizptisoben vybér uciva, hloubka vykladu a narocnost matematického aparatu. Pocty
vyucovacich hodin u jednotlivych tematickych celkli jsou pouze orienta¢ni. Vyucujici miize
provést podle svého uvadzeni Gipravy obsahu 1 rozsahu uciva s ptihlédnutim k trovni konkrétni
ttidy za predpokladu dodrzeni kurikuldrniho ramce RVP.

Fyzikalni vzdélani smétuje k tomu, aby Zak rozliSoval fyzikalni realitu a fyzikalni model, ziskal
zakladni pfedstavy o formach hmoty, jeji struktuie a fyzikélnich vlastnostech.

Spravné pouziva jazyk fyziky a odpovidajici symboliku, umi pracovat s fyzikalnimi rovnicemi
a pfislusnymi jednotkami. Aplikuje ziskané poznatky pfi feSeni praktickych uloh a uplatiiuje
obecné poznatky k vysvétleni konkrétniho fyzikalniho jevu.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

V afektivni oblasti smétuje fyzikalni vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:
- motivaci uplatiiovat poznatky fyziky pfi podpote udrzitelného rozvoje a Setrném
vyuzivani technologii v obanském i profesnim zivot¢;

100



pozitivni postoj k véde, technice a jejich vyznamu pro spolecnost a kvalitu Zivota;
schopnost kriticky hodnotit dopady technickych feSeni a technologii na zdravi ¢lovéka a
zivotni prostiedi, v€etné schopnosti odmitat rizikové chovani (napfi. zavislosti
ovliviujici tisudek a bezpecnost);

komunikac¢ni a argumentacni dovednosti pfi vysvétlovani fyzikalnich jevii a obhajobé
vlastnich nazorii zalozenych na faktech;

motivaci k dalsimu samostatnému i profesnimu vzdélavani v oblasti fyziky a
ptibuznych technickych disciplin.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
Vzdélavani smétuje k tomu, aby byl zék schopen:

samostatné nebo ve spolupraci vyhledavat a zpracovavat nové poznatky z oblasti fyziky s
darazem na jejich vyuziti v odborné praxi,

pléanovat a fidit vlastni uceni, stanovovat si cile, hodnotit pokrok a vyuzivat zpétnou vazbu
k dal§imu rozvoji,

vybirat vhodné strategie uceni (prace s textem, grafem, tabulkami, simulacemi, méfenimi),
chépat fyzikalni jevy a zdkony v kontextu technické praxe a kazdodenniho zivota,
ovefovat své poznatky prostfednictvim pokust,, méfeni a analyzy vysledki,

kriticky pfistupovat k informacim, porovnévat rtizné zdroje a vyvozovat zavery.

Kompetence k feSeni problémii
Vzdélavani smétuje k tomu, aby byl zak schopen:

porozumét zadani ukolu, identifikovat podstatu problému a stanovit vhodny postup fesent,
aplikovat fyzikalni poznatky a zdkony na feSeni praktickych a technickych uloh,

volit vhodné prostfedky (napt. méfici pfistroje, vypocetni nastroje, modely), vyuzivat diive
ziskané znalosti a zkuSenosti,

analyzovat vysledky méfeni, hodnotit jejich spravnost a spolehlivost,

tvotive pristupovat k hledani feseni, pfizpiisobovat se novym okolnostem a ucit se z
vlastnich chyb.

Komunikativni kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby byl zak schopen:

piesné a srozumitelné se vyjadiovat o fyzikalnich jevech a principech, pouzivat spravnou
odbornou terminologii,

prezentovat vysledky své prace ustné i pisemné v piehledné a logické podobé,

aktivné se zapojovat do odbornych diskusi, obhajovat sviij ndzor a argumentovat na
zakladé faktu,

naslouchat nazoriim druhych, reagovat na n¢ konstruktivné a respektovat odlisné pohledy,
spolupracovat pfi feSeni uloh a sdilet informace v tymu.

Personalni a socialni kompetence
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby byl zak schopen:

efektivné spolupracovat s ostatnimi pfi fyzikalnich aktivitach (napf. méteni, pokusy,
zpracovani dat),

piispivat k tymové praci vlastnimi poznatky, napady a zodpovédnym ptistupem,
pfijimat hodnoceni a zpétnou vazbu, reagovat na ni se sebereflexi a vyuzit ji ke zlepSeni,
dodrzovat pravidla bezpe¢nosti prace pfi experimentech a zodpovédné ptistupovat k
pracovnim tkollim,

prizpiisobovat se ménicim se podminkdm ve vyuce i praxi a rozvijet schopnost dalSiho
vzdélavani.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Vzdélavani smétuje k tomu, aby byl zak schopen:

chapat vyznam fyziky pro moderni spole¢nost, techniku a udrzitelny rozvoj,
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zvazovat dopady vyuzivani technologii na Zivotni prostfedi a lidské zdravi,

jednat odpovédné pti manipulaci s elektrickymi zafizenimi a jinymi fyzikalnimi
pomuckami,

vystupovat slusn¢ a ohleduplné, dodrzovat pravidla bezpecnosti a respektovat kulturni a
spolecenské normy,

aktivné piispivat k vytvaieni pozitivniho a bezpe¢ného pracovniho i studijniho prostiedi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Vzdélavani smétuje k tomu, aby byl zak schopen:

chépat vyznam fyzikélnich poznatki a dovednosti pro vykon odborné profese a jejich
vyuziti v praxi,

aplikovat fyzikalni zakony a principy pfi feSeni uloh souvisejicich s danym oborem (napf.
meéieni, vypocty, provoz zafizeni),

rozumét technickym popistim, ndvodiim, schématiim a dokumentaci a bezpe¢n¢ s nimi
pracovat,

dodrzovat zasady bezpecnosti prace a ochrany zdravi pii manipulaci s fyzikalnimi piistroji,
materialy a zafizenimi,

pracovat piesné, systematicky a s ohledem na kvalitu vysledkd,

orientovat se v moznostech uplatnéni fyzikalnich znalosti v riznych pracovnich ¢innostech
i v podnikani,

uvazovat ekonomicky pii vybéru materiald, zafizeni ¢i postupii v souladu s fyzikalnimi
zakonitostmi a ekologickymi zdsadami,

rozvijet dovednosti pro samostatnou i tymovou praci v odborném kontextu a osvojit si
odpovédny pfistup ke sveéfenym tikoltm.

Matematické kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby byl zak schopen:

pouzivat matematické postupy, vypocty a logické uvazovani pti feSeni fyzikalnich tloh a
technickych problémd,

provadét zakladni i pokroc€ilé vypocty fyzikdlnich veli¢in (napf. sila, vykon, prace, odpor,
energie, hustota, tlak, rychlost, apod.) s vyuzitim ptisluSnych vzorct a jednotek,

Cist, vytvaret a interpretovat tabulky, grafy, schémata a diagramy vyuzivané pti fyzikalnich
meéfenich a pokusech,

analyzovat a zpracovavat namétfend data, véetné vypoctu primérnych hodnot, odchylek,
zavislosti a trendq,

vyuzivat kalkulacky, softwarové néstroje a digitalni technologie pro efektivni feSeni
matematickych ¢asti fyzikalnich tloh,

posuzovat spravnost vysledkl z hlediska realného fyzikalniho kontextu, uvédomovat si
vyznam piesnosti, odhadu a zaokrouhlovani

Digitalni kompetence
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby byl zak schopen:

pouzivat digitalni technologie pfi vyhledavani, zpracovani a prezentaci fyzikalnich
informaci,

pracovat s méficimi senzory, simula¢nimi programy a dal§imi ICT nastroji vyuZitelnymi
ve fyzice,

ziskéavat data z digitalnich zdrojt, kriticky je hodnotit a spravné je interpretovat,
dokumentovat a analyzovat experimenty pomoci digitalnich prostfedkd (napt. tabulkovy
kalkulator, graficky software),

Realizace prufezovych témat
Clovék a Zivotni prostredi
74k by mél:
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- chapat souvislosti mezi jevy v pfirod¢ a lidskymi aktivitami (vyroba elektrické energie a
jeji vliv na znecist'ovani zivotniho prostiedi, spalovaci motory a vytvareni vyfukovych
plynii, poskozovani ozénové vrstvy atd.)

- um¢ét posoudit vliv prostiedi na lidské zdravi a znat zpisoby ochrany (hluk, karcinogenni
latky ve spalinach, ionizujici zafeni — zdravotni disledky plisobeni a zpiisob ochrany;
zakladni poznatky o bezpecnosti prace s elektrickym napétim atd.)

- na zakladé pfirodovédnych poznatkl aktivné pfistupovat k ochrané¢ Zivotniho prostiedi

Ob¢an v demokratické spolecnosti
74k by mél:

- v hodinach fyziky prokézat schopnost obhajovat sviij postup pii feseni daného tlohy a
umét diskutovat s ostatnimi

- byt schopen ptijmout kritiku a vyrovnat se s nespravnosti svého feSeni

- vidét problémy se zajistovanim rozvoje spolecnosti (rostouci spotieba energie a nutnost
jejich uspor)

- byt hrdy na pfinos ¢eskych védcti a vynalezcl k rozvoji védy a techniky

Clovék a svét prace
74k by mél:

- v ramci predmétu ziskat urcité schopnosti a dovednosti vyhledavat a kriticky
vyhodnocovat informace, které pak uplatni pti hledani profesnich piilezitosti

Clovek a digitalni svét
74k by mél:

- zdokonalit své schopnosti vyhledavat informace na internetu a kriticky je vyhodnocovat

- chépat internet jako vyznamny zdroj ptirodovédnych informaci z celého svéta, ktery
dopliiuje ucebnici zejména v oblasti modernich technologii

Mezipfedmétové vztahy

Uplatiiuji se zejména s matematikou (vyuzivani jejiho aparatu, napf. feSeni rovnic, dosazovani
do vyrazu, grafy funkci, poznatky stereometrie), chemii (stavba atomu, periodicka tabulka,
poznatky o molekul4ch) a biologii (buiika a zafeni, smyslové organy v akustice a optice atd.).

Hodnoceni vysledkii Zaki

K hodnoceni zakli se pouziva riznych forem zjiStovani irovné znalosti: ustni zkousSeni,
pisemné zkousSeni (orientacni testy, uzaviené testy, klasické pisemné prace), pribézné
hodnoceni prace v hoding.
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7.8.2 Realizace odbornych kompetenci

L.ro¢nik (2)(66)

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Poc?t
kompetence hodin
Zak: 1. Uvod do fyziky 2
- rozlisi fyzikdlni veli¢iny od ostatnich - obsah a vyznam fyziky
pojmul - fyzikdlni veli¢iny
- dokéze odvodit hlavni jednotku - soustava SI
Z4k: 2. Mechanika
- rozlisi druhy pohybt a fesi jednoduché Kinematika
ulohy na pohyb hmotného bodu - zékladni pojmy
- pohyb rovnomérny piimocary
- pohyb pfimocary rovnomérne
zrychleny
- pohyb rovnomérny po kruznici
Z4k: Dynamika
- urdi sily, které plisobi na télesa a popiSe, |- sila a jeji u€inky
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji - Newtonovy pohybové zakony
- sily brzdici pohyb télesa
- gravitace
Z4k: Mechanicka prace a energie
- urci mechanickou praci a energii pii - mechanickd prace stalé sily 4
pohybu télesa plisobenim stalé sily - mechanickéa energie
- vysvétli na ptikladech platnost zakona - zadkon zachovani mechanické
zachovani mechanické energie energie a meze jeho platnosti
Z4k: Mechanika tuhého télesa
- uréi vyslednici sil piisobicich na téleso - posuvny a otaCivy pohyb télesa
- zméfi sily plisobici na téleso a analyzuje |- skladani sil
ziskana data
Z4k: Mechanika tekutin 4

- aplikuje Pascaliv a Archimédiiv zakon pti

feSeni uloh

- tlakové sily, tlak v tekutinach
- Pascaliiv zdkon
- Archimédav zakon, plovani téles
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Zak:

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek
v ptirod¢ a v technické praxi

- vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(télesa) a zplisoby jeji zmeény
motort

- popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich
vyznam v piirod¢ a v technické praxi

- vyuziva termokameru k méteni teplot a
analyzuje ziskana data

3. Termika

- stavba latek

- modely skupenstvi

- teplota, teplotni roztaznost latek

- vnitini energie té¢lesa a jeji zmeény
konanim préce a tepelnou
vymeénou

- teplo a jeho vypocet

- tepelné motory

- premény skupenstvi

~

Zak:
- popise elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky néboj

4. Elektfina a magnetismus
Elektrické pole
- elektricky naboj, elektrické pole
- elektricka sila, Coulombiiv zakon
- elektrické napéti

~

Zak:

- tesi tlohy s elekt. obvody s pouzitim
Ohmova zdkona

- popiSe princip a pouziti polovodi¢ovych
soucastek s prechodem PN

Elektricky proud

- elektricky proud, jev a veli¢ina

- jednoduchy elektricky obvod,
Ohmiv zdkon

- polovodice

- PN piechod, polovodicové
soucastky

Zak:

- urci silu magnetického pole plisobici na
vodi¢ s proudem

- popiSe princip generovani sttidavych
proudu a jejich vyuziti v energetice

Magnetické pole

- magnetické pole trvalych
magnetli

- magnetické pole elektrického
proudu

- magneticka sila

- elektromagnetickd indukce

- vznik stfidavého proudu

- pftenos elektrické energie

Zak:

- rozlisi zakladni druhy mechanického
vlnéni a popise jejich Sifeni

- charakterizuje zékladni vlastnosti zvuku

- chape negativni vliv hluku a zné zpiisoby
ochrany sluchu

S. VInéni a optika
Mechanické vinéni
- kmitavy pohyb
- vInéni a jeho druhy, vinova délka
- zvuk a jeho vlastnosti
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Z4k:

- popise vyznam riznych druhi
elektromagnetického zareni

- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v riznych prosttedich

- Tfe$iul. na odraz a lom svétla;

- te$i ulohy na zobrazeni zrcadly a coCkami

- vysvétli optickou funkei oka a korekci
jeho vad

Svétlo

druhy elektromagnetického
zafeni

svétlo a jeho Sifeni

odraz a lom svétla
zobrazovani zrcadly
zobrazovani co¢kami

oko — opticky pfistroj clovéka

Zak:

- popiSe strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu

- popise stavbu jadra a charakterizuje
zakladni nukleony

- vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpisoby ochrany pifed jadernym zatenim

- popiSe princip ziskavani energie
v jaderném reaktoru

6. Fyzika mikrosvéta
model atomu
jadro atomu a jeho popis
prirozena radioaktivita
ionizujici zareni
uvoliiovani jaderné energie
jaderna energetika

Zak:

- charakterizuje Slunce jako hvézdu
- popiSe objekty ve slunecni soustave
- zna ptiklady zdkladnich typt hvézd
- modeluje obézné dréhy téles

7. Vesmir
stavba slune¢ni soustavy
hvézdy a galaxie

Zak:

- popise disledky plynouci z principil
specidlni teorie relativity pro chapani
prostoru a ¢asu

- znd souvislost energie a hmotnosti objekta
pohybujicich se velkou rychlosti

8. Specialni teorie relativity
principy specialni teorie relativity
(relativnost soucasnosti, disledky
specialni teorie relativity)
zaklady relativistické dynamiky

9. Rezerva
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7.9 Nazev vyucovaciho pifedmétu: Chemie

Celkovy pocet vyucujicich hodin za studium: 66
Kdd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/005 PredSkolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: ¢tyrleté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.9.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Vyuka chemie na oboru pfedSkolni a mimoskolni pedagogika sméfuje k pochopeni zdklada
chemie, které jsou pro zaky soucasti vS§eobecného vzdélani. Vyuka ptispiva k hlubsimu a
komplexnimu pochopeni ptirodnich jevii a zdkont, k formovani zaddoucich vztahi k ptirodnimu
prostfedi a umozinuje Zaktim proniknout do d&jt, které probihaji v Zivé 1 nezivé piirodé. Cilem
je predevsim naucit zaky vyuzivat ptirodovédnych poznatkli v profesnim i bézném zivote.
Vedle podilu na formovani logického mysleni rozviji vyuka chemie také schopnosti a
dovednosti k experimentalni praci — vychovava k presnosti, peclivosti, Setrnosti, k bezpecnosti
praci a k respektu k chemikaliim.

Charakteristika uciva

Utivo je zafazeno do 1. roéniku. Navazuje na vyuku chemie na ZS. Obsahem uéiva jsou
pfedevsim teoretické poznatky, které jsou doplnény praktickymi dovednostmi. Teoretické cast
je rozdélena do Ctyi tematickych celkli — obecna chemie, anorganickéa chemie, organicka
chemie a biochemie. Zaci ziskavaji nejdiive nezbytné uvodni obecné chemické poznatky.
Nasleduji zaklady anorganické a organické chemie. Do ucebni osnovy je zarazena kapitola
biochemie, ktera je dileZitd pro pochopeni zékladnich biologickych jevil. Zaci umi posuzovat
chemické latky i z hlediska uc¢inkti na zivotni prostfedi a lidské zdravi. Celym ucivem tedy
prochazi prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi.

Pojeti vyuky

Vyklad je dopliiovan demonstraénimi pokusy. Uplatituje se také skupinové vyucovani. Pro
doplnéni uciva se poitatové programy. Dali informace ziskavaji Zaci pomoci internetu. Zaci
vypracovavaji také referaty a sleduji odborné Casopisy a denni tisk.

Teorie je doplnéna provadénim jednoduchych laboratornich cviceni, ktera vyplyvaji

z probiraného uciva. V zajmu bezpecné prace Zakl a ochrany jejich zdravi pii praci v laboratofi
je nutno respektovat vSechna zdkonna ustanoveni o bezpecnosti a ochran¢ zdravi.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti smétuje chemické vzdélani k tomu, aby zak:

- rozvijel pozitivni vztah k chemii jako néstroji pro poznavani latek, jejich vlastnosti, zmén
a vyuziti v kazdodennim 1 profesnim Zivotg,

- chapal vyznam chemie pro rozvoj logického, kritického a systémového mysleni a pro
orientaci v ptirodnich jevech 1 technické praxi,

- projevoval vytrvalost, peclivost, odpovédnost a systemati¢nost pii feSeni chemickych
uloh, provadéni pokusti a interpretaci vysledk,

- ocenoval pfesnost, jasnost a objektivitu chemického vyjadfovani, symboliky a prace s
daty,
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- respektoval riizné piistupy a feSeni ostatnich, rozvijel schopnost spoluprace, komunikace
a diskuse pfi spolecném hledani poznatki a feSeni problémt,

- budoval si zdravé sebehodnoceni na zaklad¢ vlastniho pokroku a vysledki v chemickém
vzdélavani, véetné schopnosti vyuzivat ziskané poznatky v odborné oblasti,

- vnimal chemii jako prostfedek k podpofe tvofivosti, samostatnosti a schopnosti
prizplsobit se novym situacim a vyzvam v praxi,

- chapal vyznam poctivosti, pfesnosti a intelektualni Cestnosti pii samostatné i tymové
praci, zejména pii provadéni a vyhodnocovéni experimentd,

- formoval své hodnoty v oblasti racionality, zodpovédnosti, bezpecnosti a respektu
k pfirodnim zakonitostem, které chemické vzdélavani prirozen¢ podporuje.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci
Komunikativni kompetence
Zaci:

- se vyjadiuji pfimétenou odbornou terminologii v pisemném i v mluveném projevu,

- formuluyji své myslenky piesné€, srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a
jazykovée spravngé,

- aktivné se ucastni diskusi,

- dovedou vyvozovat a interpretovat zavéry na zédklad€ pozorovanych jevil,

- vyjadiuji se a vystupuji v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

Kompetence k FeSeni problémi
Zaci :

- jsou schopni porozumét zadani tikolu, ziskavaji informace potiebné k feSeni problému,
navrhuji zptisob feseni, vyhodnocuji a ovéiuji spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky,

- uplatiuji pfi fesSeni problémi riizné metody mysleni/ logické, matematické / a
mysSlenkové operace,

- voli prostfedky a zptisoby/pomiicky, studijni literatura, metody a techniky / vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivaji zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,

- pracuji s osobnim pocitacem a s dal§Simi prosttedky digitalnich technologii,

- ziskavaji informace z otevienych zdrojl, zejména z internetu.

Personalni kompetence
Zaci :

- jsou schopni se efektivné ucit a pracovat,

- vyuzivaji ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, uci se na zdklad€ zprosttedkovanych
zkuSenosti,

- pfijimaji hodnoceni svych vysledki a zplisobu jednéni i ze strany jinych lidi, adekvatné
na n¢ reaguji, prijimaji radu 1 kritiku,

- pecuji o své fyzické a duSevni zdravi,

- jsou ptipraveni se dale vzdélavat.

Socialni kompetence
Zaci :

- pfijimaji a odpovédné plni svéfené ukoly,

- jsou schopni se aktivné zapojovat do tymové prace,

- dokézi naslouchat nazoriim ostatnich a objektivné je dovedou posoudit,

-k feSeni spole¢nych kol pfispivaji vlastnimi navrhy,

dovedou se adaptovat na ménici se Zivotni a pracovni podminky.
Matematické kompetence
ZAci:
- spravné pouzivaji a prevadéji jednotky pii chemickych vypoctech,
- provadéji realny odhad vysledki pii feSeni praktického ukolu,
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- sestavi ucelené feSeni praktického tikolu na zaklad¢ dil¢ich vysledka,
- nachazeji vztahy mezi jevy a pfedméty pii feseni praktickych tkolt.
Digitalni kompetence:
ZAci:
- pracuji s pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii pii
studiu chemickych jevi a procesu.
- Ziskavaji relevantni chemické informace z otevienych digitalnich zdroji, zejména z
internetu a odbornych databazi.
- Vyuzivaji digitalni technologie k pozorovani, dokumentaci a analyze chemickych
reakci, experimentd a laboratornich méfeni.
- Hodnoti a interpretuji chemické informace ziskané z digitalnich zdrojt a vyuzivaji je
pfi feSeni praktickych tiloh a aktualnich environmentalnich problému souvisejicich s
chemii.
Prifezova témata
Clovék a Zivotni prostiedi
- schopnost poznévat svét a 1épe mu rozumeét
- vytvéfeni ucty k Zivé 1 nezivé piirod¢€ a jedine¢nosti Zivota na Zemi
- respektovani zivota jako nejvyssi hodnoty
- prosazovani trvale udrzitelného rozvoje svou pracovni ¢innosti
Digitalni technologie
- préce s internetem, vyhledavani potfebnych informaci
- efektivni prace s informacemi, uméni ziskavat a kriticky vyhodnocovat informace

Mezipiredmétové vztahy
- fyzika
- matematika
- Dbiologie
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7.9.2 Realizace odbornych kompetenci

1. roénik (2) (66)

Vysledky vzdélani a odborné kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Obecna chemie 20
— dokaze porovnat fyzikalni a chemické - chemické latky a jejich
vlastnosti riiznych latek, vlastnosti
—  popise stavbu atomu, vznik chemické - Casticove sloZeni latek,
vazby, atom, molekula
— zna nazvy, znacky a vzorce vybranych - chemicka vazba
chemickych prvki a sloucenin, - chemické prvky,
— popise charakteristické vlastnosti - chemickeé slouceniny
nekovi, kovl a jejich umisténi - perlofilcké soustava prvki
v periodické soustavé prvki, - smésia rf)ZtOkY
— popise zakladni metody oddélovani - chemy:ke’: reakce,
slozek ze smési a jejich vyuziti v praxi, | ~ c}}emjcke rovhice
— vyjadfi slozeni roztoku a pfipravi roztok | ~ vypocty v chemii
pozadovaného slozeni,
— vysvétli podstatu chemickych reakei a
zapise jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici,
— provadi jednoduché chemické vypocty,
které lze vyuzit v odborné praxi.
Z4k: 2. Anorganicka chemie 14
- vysvétli vlastnosti anorganickych latek - anorganicka latky, soli,
- tvofi chemické vzorce a ndzvy vybranych oxidy, kyseliny,
anorganickych sloucenin, hydroxidy
- charakterizuje vybrané prvky a - nazvoslovi slou¢enin
anorganické slouceniny a zhodnoti jejich anorganickych
vyuziti v odborné praxi a v béZném Zivotg, - vybrané prvky a
- posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a na anorganické slouceniny v
Zivotni prostredi. bézném zivote a
v odborné praxi
Zak: 3. Organicka chemie 14
- charakterizuje zakladni skupiny - vlastnosti atomu uhliku
uhlovodiki a jejich vybrané derivaty a - zéklad nazvoslovi
tvoti jednoduché chemické vzorce a nazvy, organickych slou¢enin
- uvede vyznamné zastupce jednoduchych - vybrané organické
organickych sloucenin a zhodnoti jejich slouceniny v bézném
vyuziti v odborné praxi a v bézném zivoté, zivoté a odborné praxi
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a na
Zivotni prostiedi.
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4. Biochemie

charakterizuje biogenni prvky a jejich - chemické slozeni zivych
slouceniny, organismu

uvede slozeni, vyskyt a funkce - pfirodni latky, bilkoviny,
nejdulezitéjsich ptirodnich latek, sacharidy, lipidy,
vysvétli podstatu biochemickych déja, - nukleové kyseliny,
popise a zhodnoti vyznam dychani a - biokatalyzatory,
fotosyntézy. - biochemické d¢je

5. Laboratorni prace

6. Rezerva
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7.10 Nazev vyucovaciho predmétu: Zemépis

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:66
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Ptedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.10.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Hlavnim cilem pfedmétu je poznani vztahii mezi lidskou spolecnosti a jejimi aktivitami a
prirodnim prostiedim, vyvoj a promény téchto vztahi v prostoru krajinné sféry. Zemépis klade
diiraz pravé na prostorové chapani téchto vztaht a zdkonitosti rozmisténi konkrétnich jevi
pribéh procest v krajinné sféte 1 v dalSich geosférach.

Charakteristika uciva
Ucivo zemépisu vychazi z hlavnich geografickych disciplin:

- Obecna geografie — se vénuje pfirodni, socidlni 1 ekonomickeé sloZce krajinné sféry a
poznavani vztaht mezi témito sférami i uvnitf téchto sfér.

- Regionalni geografie CR, Evropy a vybranych makroregioni Evropy — propojuje
poznatky z fyzické, socialni a ekonomické geografie pii studiu konkrétnich regiond,
zemi a krajin.

- Geoinformatika, kartografie, topografie — ve vyuce se uplatiiuje predevsim jako prace
s mapou, orientaci v prostoru a vyuZzivani geografickych informacnich systému (GIS) a
topografie véetné orientace v terénu.

Tato struktura uc¢iva pomahé zakim chapat souvislosti mezi ptirodou a spole¢nosti, rozviji
prostorové mysleni a podporuje odpoveédny piistup k zivotnimu prostiedi.

Pojeti vyuky

V zemépisu je vyuzivano tradi¢nich metod (vykladové hodiny) i modernich vyukovych metod
(prace s tablety). Je nutné zohlednit jednak individudlni vzdélavaci potfeby zakt a také jejich
intelektualni uroveti. Zaci budou orientovani na autodidaktické metody (osvojeni riiznych
technik samostatného udeni a prace odpovidajicich jejich schopnostem). Zak by mél probrané
pojmy, jevy a zakony pochopit ve vzajemnych souvislostech a tak, aby byl schopen si dalsi
potiebné poznatky samostatné vyhledavat a dopliovat. Dtraz je kladen na socialné
komunikativni aspekty uceni a vyucovani (diskuse, tymova spoluprace a kooperace — projevi se
zejména pii shrnuti a opakovani uciva). Ucitel bude dbat na aktualizaci u€iva. Diraz je kladen i
na motivacni ¢initele (zatazeni her, vefejné prezentace zaki, podpora aktivit
mezipfedmétového charakteru), shrnuti a opakovani uciva po kazdém tematickém celku a
projekci.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti vyuka zemépisu smétuje k tomu, aby zak:
- sivytvarel odpovédny vztah k zivotnimu prostiedi, uvédomoval si dopady lidskych
aktivit na n¢j a ztotoznoval se se zdsadami trvale udrzitelného rozvoje
- se pii hodnoceni zmén a procesti v soucasném svéte fidil osvojenymi hodnotami
humanismu a demokracie
- kriticky hodnotil dostupné informace a vytvarel si vlastni odivodnéné a hodnotove
nalezité podepiené postoje
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- si vytvarel pozitivni vztah ke kulturnimu a spole¢enskému dédictvi CR, Evropy a
sveétovych makroregiontl a byl pfesvédcen o potfebé jeho ochrany

Hodnoceni vysledkii Zaki
Hodnoceni tstniho projevu:
- samostatné, spravni a logické vyjadfovani
- znalost souvislosti s ostatnimi probiranymi tematickymi celky
- schopnost navézat i na ostatni odborné predméty
Hodnoceni pisemného projevu:
- spravnost, piesnost a peclivost z hlediska odborného
- jazykova spravnost
Hodnoceni prezentaci:
- vybeér dulezitych a zajimavych informaci
- zpusob prezentace — vyuziti prostiedkli vypocetni techniky, piehlednost, jazykova
spravnost

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
Zak:
- ma pozitivni vztah k uceni a vzd€lavani;
- ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;
- uplatiiuje rtizné zpiisoby prace s textem (zv1asté studijni a analytické ¢teni),
- efektivné vyhledava a zpracovava informace;
- je Ctenafsky gramotny;
- s porozuménim poslouchd mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov),
- pofizuje si pozndmky;

- vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych zkuSenosti i zkusenosti

jinych lidi;
- sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cilii svého ucent,
- pfijima hodnoceni vysledki svého u€eni od jinych lidi;
- zna moznosti svého dal§iho vzdé€lavani, zejména v oboru a povolani.
Kompetence k feSeni problémii
74k
- porozumi zadani tkolu nebo dokéaZe urcit jadro problému.
- ziska informace potiebné k feSeni problému.
- navrhne zplsob feSeni, pfipadné varianty feSeni, a zdvodni sviij postup.
- vyhodnoti a ovéfi spravnost zvoleného postupu a dosazenych vysledk.
- uplatiiuyje rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a mySlenkové
operace.

- voli vhodné prosttedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) pro

splnéni jednotlivych aktivit.

- vyuziva dfive nabyté zkuSenosti a védomosti.

- spolupracuje pii feSeni problémil s jinymi lidmi (tymova prace).
Obcanské kompetence
74k

- dba na dodrzovani zédkoni a pravidel chovani.

- respektuje prava a osobnost jinych lidi.

- vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci.

- se aktivné zajima o politické a spoleCenské déni u nds 1 ve svéte.

- sezajima o vefejné zalezitosti lokalniho charakteru.

- chape vyznam Zzivotniho prostiedi pro ¢loveka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje.

113



- je hrdy na tradice a hodnoty svého néroda.
- chéape minulost i soucasnost svého naroda v evropském a svétovém kontextu.
- mysli kriticky, zkouma vérohodnost informaci a nenecha se manipulovat.
- tvofii vlastni usudek a je schopen o ném diskutovat s jinymi lidmi.
- podporuje hodnoty mistni, ndrodni, evropskeé i svétové kultury a vytvaii si k nim
pozitivni vztah.
Komunikativni kompetence
78k
- formuluje své myslenky srozumiteln¢ a souvisle.
- piSe ptehledn¢ a jazykove spravngé.
- se aktivné ucastni diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje.
- respektuje ndzory druhych.
- zpracovava jednoduché texty na bézna i odborna témata.
- vytvaii riizné pracovni materidly a dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou
terminologii.
Personalni a socialni kompetence
74k
- sistanovuje cile a priority s ohledem na své schopnosti, zajmy, pracovni orientaci a
zivotni podminky.
- se uci a pracuje efektivné, vyhodnocuje své vysledky a pokrok.
- vyuziva zkuSenosti jinych lidi k vlastnimu uceni.
- se uci i na zdklad¢ zprostfedkovanych zkuSenosti.
- prijima hodnoceni svych vysledki a jednani ze strany druhych.
- adekvatné reaguje na zpétnou vazbu, pfijima radu i kritiku.
- siovefuje ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani druhych lidi.
- pracuyje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych ¢innosti.
- prispiva k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht.
- predchazi osobnim konfliktiim a nepodléha predsudkim a stereotypiim v ptistupu k
jinym lidem.
Matematické kompetence
74k
- pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru.
- nachazi vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukoli a dokaze je vymezit.
- Cte a vytvaii riizné formy grafického znazornéni (napf. tabulky, diagramy, grafy,
schémata).
- efektivné aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych kol v béZznych
situacich.
Digitalni kompetence
74k
- samostatné voli a vhodné pouZziva digitalni néstroje pfi Skolni préci i v kazdodennim
Zivoté.
- zohlednuje ucel a efektivitu digitalnich nastroju.
- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech.
- voli efektivni strategie a zpisoby prace odpovidajici konkrétni situaci a tcelu.
- rozpozndva rizné typy prostorovych digitalnich dat a informaci.
- voli k jejich analyze a prezentaci odpovidajici postupy a interpretuje jejich vysledky.
- pfistupuje kriticky k informacim z digitalniho prostiedi a ovéfuje jejich vérohodnost a
dtavéryhodnost.
- se chova zodpovédné, bezpetné a eticky pfi praci s digitadlnimi technologiemi.
respektuje ostatni uzivatele a pfedchazi nebezpecnym situacim v digitalnim prostiedi.
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Prifezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti
Cil: rozvoj klicovych kompetenci
- schopnost orientovat se v masovych médiich, vyuzivat je a kriticky hodnotit
- uméni jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat
kompromisni feSeni
- ochota se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale u pro vetejné zajmy a ve prospéch
lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech
- Ucta k materialnim a duchovnim hodnotam, dobrému zivotnimu prostfedi a snaha je
chrénit a zachovat pro budouci generace
Obsah:
- komunikace, vyjednavani, feSeni konflikta
- spolecnost — jeji rizni ¢lenové a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi
- historicky vyvoj (pfedevsim v 19. a 20. stoleti)
- stat, politicky systém, politika, soudoby svét
- masova média
- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita
Clovék a Zivotni prostiedi
Cil: rozvoj kli¢ovych kompetenci
- schopnost poznavat svét a 1épe mu rozumet
- dovednost efektivné pracovat s informacemi, tj. umét ziskavat a kriticky vyhodnocovat
informace
Obsah:
- zéklady obecné ekologie
Clovék a digitalni svét
Cil: rozvoj klicovych kompetenci
- dovednost zakl pracovat s informacemi a s komunika¢nimi prostiedky
Obsah:
- textovy editor
- tabulkovy procesor
- prezentacni program
- GIS
- internet

Mezipfredmétové vztahy
- dé&jepis
- obcanska nauka
- informacni technologie
- ekonomika
- biologie
- fyzika
- matematika
- Cesky jazyk a literatura
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7.10.2 Realizace odbornych kompetenci
1. ro¢nik (2) (64)

atmosféry a jeji souvislost s podnebim
popise rizné priciny zmén klimatu

v minulosti a soucasnosti Zemé

objasni princip vSeobecné cirkulace zasob
vody v hydrosféte,

uvede zakladni charakteristiky
povrchovych tokd,

uvede ptiklady fek podle jejich rezimu
odtoku, jezer a ptehradnich nadrzi ve svété
pomoci atlasu,

Zemi

vody pevnin a oceanli
pedosféra, pidni druhy a typy
pudotvorné procesy,
ovliviiovani pid ¢lovékem
kryosféra

vznik ledovcl

ledovcové typy

vyznam ledovcil

biosféra

Vysledky vzdélavani a odborné kompetence Tematické celky ﬁ(())fiiert
74k Zemé ve vesmiru
- charakterizuje Slunce jako hvézdu; e Slunce, planety a jejich pohyb,
- popise objekty ve slune¢ni soustave; komety — hvézdy a galaxie
- popise slozeni vesmiru, e Zem¢ jako soucast Vesmiru a
- vysvétli vznik Zemé a postaveni Zemé ve Sluneéni soustavy 4
vesmiru, e pohyby Zemé¢ a jejich
- objasni pfi¢iny stfidani ro¢nich obdobi, dne dasledky
a noci, prilivu a odlivu
73k Zobrazeni Zemé na mapach
- ur¢i zemépisné soutadnice mista na e zemé&pisné soufadnice
zemském povrchu, e m¢fitko a obsah mapy, druhy
- vyuziva vhodné rizné druhy map podle map 4
obsahu a métitka, méfi na mapach e mapové aplikace, geografické
- vyuziva digitalni mapové nastroje a informaéni systémy
kartografické aplikace (napt. Mapy.cz,
Google Earth)
73k Stavba Zemé a predmét geografie
- nacrtne prufez zemskym télesem s e vyfez Zemi
vyznacenim krajinné sféry Zemé, e krajinna sféra jako pfedmét 2
- vysvétli pojmy krajinnd sféra, krajina geografie
74k Fyzicka geografie
- uvede materidly tvofici litosféru e litosféra a globalni tektonika
- popiSe stavbu litosféry e endogenni a exogenni Cinitelé,
- popiSe globélni tektoniku a pohyby georeliéf
litosférickych desek e slozeni a stavba atmosféry
- vysvétli ptivod vnitinich a vnéjsich sil a e meteorologické prvky a pocasi
jejich piisobeni pii utvafeni georeliéfu e vieobecna cirkulace atmosféry
- uvede sloZeni vzduchu, a klima
- charakterizuje pocasi pomoci e zmény klimatu
meteorologickych prvkii o kolobsh vody v pirods
- popise pficiny vSeobecné cirkulace e rozd&leni objemu vody na o0
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porovnava salinitu mofti a uvede pficiny jeji
rozdilnosti,

vysvétli vznik pad,

uvede ptiklady piidnich typa ve svéte v
zavislosti na zemépisné Sifce a nadmorské
vysce,

charakterizuje rtizné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢lovékem,;

vymezi jednotlivé pfirodni oblasti Zemée
vzhledem k zemé&pisné Sitce,
charakterizuje globalni problémy na Zemi
posuzuje, jak se méni klima, ptirodni
krajina a pidni druhy v jednotlivych
prirodnich oblastech svéta,

vyuziva digitalni nastroje a zdroje (napf.
mapove servery, interaktivni modely,
vizualizace) k rozpoznani a porovnéni
jednotlivych fyzicko-geografickych sfér
Zemé

popise historii vzajemného ovliviiovani
cloveka a ptirody;

hodnoti vliv riznych ¢innosti clovéka na
jednotlivé slozky Zivotniho prostiedi;

slozky biosféry

vyskova stupiiovitost a
Sitkova pasovitost,

typy krajiny (geobiomy)
biogeografické oblasti
biosféra a ¢lovek
vzajemné vztahy mezi
¢lovékem a Zivotnim
prostfedim

dopady ¢innosti ¢lovéka na
zivotni prostiedi

globalni problémy: znecisténi,
zmeéna biodiverzity, zména
klimatu

rozpozna, zatadi a vysvétli postaveni
riznych skupin obyvatel

charakterizuje a vysvétli pti¢iny rozlozeni
obyvatelstva v celosvétovém i regiondlnim
métitku

objasni pfi¢iny migrace lidi;

pomoci sektorit NH charakterizuje
ekonomiky zemi a oblasti a rozdily mezi
nimi

zhodnoti narodni hospodarstvi

popise a vysvétli meziregiondlni rozdily a
jejich pficiny

charakterizuje proces modernizace
spole¢nosti;

popise evropskou kolonialni expanzi;
popiSe dekolonizaci a objasni problémy
tretiho svéta

Socialni a ekonomicka geografie

rasy, etnika, narody a
narodnosti;

hmotna kultura, duchovni
kultura

vira a ateismus, nabozenstvi a
cirkve, nabozenska hnuti,
sekty, naboZensky
fundamentalismus sloZeni
obyvatelstva

migrace, migranti, azylanti
rozloZeni obyvatelstva
modernizace spole¢nosti —
technicka, primyslova,
komunikacni revoluce,
urbanizace, demograficky
Vyvoj;

vyvoj svétového hospodaistvi,
sektory NH

hodnoceni narodniho
hospodafstvi

evropska kolonialni expanze
globalni a makroregionalni
diferenciace svéta, jadrové a
periferni oblasti

16
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popise roz¢lenéni soudobého svéta na
civilizacni sféry a civilizace,

na map¢ ukéze umisténi makroregiond,
jejich stath a dalsi skutecnosti

pomoci Skolniho atlasu, map a digitalnich
podkladii a charakterizuje makroregiony
vyhledava, porovnava a vyhodnocuje
geografickd data pomoci digitalnich
nastroju (tabulek, grafii a map); na zakladé

Vybrané makroregiony svéta

e rozmanitost soudobého svéta:
civiliza¢ni sféry a kultury,
nejvyznamneéjsi svétova
nabozenstvi, velmoci, vyspelé
staty, rozvojové zem¢ a jejich
problémy, konflikty
v soudobém svéte

e makroregionalni ¢lenéni svéta

o fyzickogeograficka, socialni a

zpracovan}'lch udajﬁ formuluje Zé.Vél‘y a ekonomickd charakteristika 16
vysvétluje prostorové souvislosti mezi jednotlivych mimoevropskych
ukazateli ptirodniho a socioekonomického makroregiond a jejich statd,
prostiedi v makroregionech Evropského makroregionu,
vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se Ceské republiky
potyka soudoby svet, jak jsou feseny, e samostatna prace zaki,
debatuje o jejich moznych perspektivach; prezentace
vyuziva videi, map, obrdzki a datovych
vizualizaci v prezentacich
hodnoti prezentaci spoluzaki podle predem
danych kritérii (peer review)

Rezerva 2
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7.11 Nazev vyulovaciho predmétu: Biologie a hygiena

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:194
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Ptedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.11.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile
Biologie a hygiena jako predmét by méla vést zaky k odpovédnosti za vlastni Zivot a zdravi a za
zivot a zdravi jim svéfenych déti.
Biologie jako véda o zivoté poskytuje vedle vzd€lavacich i neobycejné moznosti vychovného
pusobeni na zdka. Tuto skutecnost je nutno vramci vyuky respektovat a vyuzivat vSech
harmonizujicich prvkl, jez se nabizeji, a to pocinaje zdravotni vychovou a ekologickou
vychovou konce.
Pro rozumovy vyvoj zakt poskytuje soustavu zakladnich informaci, navazujicich na poznatky
osvojené zaky zejména v ramci pfirodopisu na ZS. Zakim je zpiistupiiovana nejen soustava
biologickych pojmu v jejich pfirozenych, predev§sim vyvojovych souvislostech, ale zejména
zakonitosti mezi jevy.
Osvojeni biologickych poznatkll a zakonitosti ma zaka vést k logickému, tvofivému mysleni a
k ziskédni dovednosti a navykl zachazet s rozmanitosti logicko-myslenkovych postupti, jejichz
vychodiska jsou v mnohostrannych vztazich, pro biologii zvIasté typické. Pro prakticky zivot
ma velky vyznam ucivo biologie ¢loveka a zdravi a nemoc, které ovliviiuje odpovédny vztah
k vlastnimu t¢lu, k udrzovani zdravi a ptedchdzeni nemocem. Ekologické ucivo kultivuje
ekologické védomi 74k, ovliviiuje postoje a odpovédny vztah k Zivotnimu prostiedi.
Biologické vzdélani sméfuje k tomu, aby zak:

- znal stavbu lidského téla s pfihlédnutim k v€kovym zvlastnostem,

- pochopil d¢je probihajici v Zivé a nezivé ptirode,

- charakterizoval vlastnosti Zivych soustav,

- chéapal celozivotni odpovédnost za své zdravi,

- pochopil ptinos biologického poznani pii objasniovani jeva v pifirodé, kazdodennim

Zivote€, pro ochranu Zivotniho prostiedi,

- zdivodnil nezbytnost udrzitelného rozvoje, ktery nenici lidskou civilizaci,

- posoudil disledky komer¢niho vlivu medii na zdravi a zaujal k nim kriticky postoj,

- uvedl zakladni skupiny organismd,

- objasnil a chapal zaklady genetiky a vyuziti jejich poznatki v bézném Zivoté,

- ziskal metodické navody a postupy k seznamovani déti s ptirodou.

- Pouzival digitalni technologie pii pozorovani, dokumentaci a analyze biologickych
procest a ekosystémt;
- vyuzival geografickych informacnich systémii (GIS) a dalSich digitalnich nastroja pro
studium ekologickych problémi;
- Kiriticky hodnotil a interpretoval biologické a ekologické informace ziskané z
digitalnich zdrojt a vyuZzival je pfi feSeni environmentélnich otazek.
Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti smétuje biologické vzdélani k tomu, aby Zaci ziskali:
- motivaci prispet k dodrzovani zésad udrzitelného rozvoje v obanském zivote 1
v odborné ¢innosti,
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- pozitivni postoj k ptirode¢,

- schopnost eliminovat negativni vlivy vSech toxikomanii,
- komunikativni dovednosti,

- motivaci k celozivotnimu vzd€lavani v biologické oblasti.

Didaktické pojeti predmétu, metody a formy prace:

V biologii je vyuzivano tradi¢nich metod / vykladové hodiny / i modernich vyukovych metod /
prace s PC, a dal$im vybaveni Skoly napt. — wifi-video mikroskopy/. Vyklad je dopliiovan
praktickymi cvi¢enimi a exkurzemi. Rozsifujici informace ziskdvaji zaci z internetu, videa a
z odbornych casopist. Informace zpracovavaji do referati.

Je nutné zohlednit jednak individualni vzdélavaci potieby zakl a takeé jejich intelektudlni uroven.
7.4k by mél probrané pojmy, jevy a zdkony pochopit ve vzdjemnych souvislostech a tak, aby byl
schopen si dal$i potfebné poznatky samostatné vyhledavat a dopliiovat. Diraz je kladen na
socialné komunikativni aspekty uceni a vyucovani / diskuse, tymova spoluprace a kooperace/.
Ucitel bude dbat na aktualizaci u€iva.

Pouzivané metody a formy prace:

- vyklad ucitele, fizeny dialog

- individualni samostatna prace

- skupinova prace

- samostatna domadci prace (pfiprava referatt, skupinového projektu aj.)
- rozbor a interpretace odbornych textl

- vyuziti vyukovych programt

Charakteristika uciva

Ucivo je rozvrzeno do 1. — 4. ro¢niku po 2 hodinach tydné v 1.a 2. ro¢niku a po 1 hodiné ve 3. a
4. ro¢niku. V 1. ro¢niku je probirano ucivo z celku Zaklady biologie — vznik a vyvoj Zivota na
Zemi, vlastnosti zivych soustav, typy bunék, rozmanitost organismil a jejich charakteristika,
nebunééné formy zivota, houby, bakterie a metodika seznamovani déti s ptirodou. Ve 2. ro¢niku
je zatazena dalsi cast z celku Zaklady biologie, a to biologie ¢lovéka a zdravi a nemoc. Ve 3.
ro¢niku je ze Zakladi biologie probiran tematicky celek genetika. Ve 4. ro€niku jsou probirany
2 tematické celky tykajici se ekologického vzdélavani, a to Ekologie a Clovék a Zivotni prostiedi.
Hloubka probiraného uciva je variabilni, ovliviluji ji zejména vstupni védomosti a dovednosti
zaku

Pt¥inos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uéeni:
Zak:
- uci se efektivné pracovat s odbornymi biologickymi texty, vyhleddvat a porovnavat
informace z riznych spolehlivych zdroji,
- rozviji ¢tenafskou gramotnost v oblasti ptirodnich véd.
- orientuje se v moznostech dalSiho studia a profesniho uplatnéni v biologii a pfibuznych
oborech (napf. zdravotnictvi, ekologie, biotechnologie).
Kompetence k feSeni problémi:
Zak:
- voli vhodné metody a pomticky (napi. mikroskop, laboratorni vybaveni, odbornou
literaturu) pfi feSeni biologickych uloh a projekti.
- vyuziva dfive ziskané védomosti pfi pozorovani, experimentu nebo analyze problému
souvisejicich s prirodou, ¢lovékem nebo ekosystémy.
Kompetence komunikativni:
Zak:
- sejasné a srozumiteln¢ vyjadiuje o biologickych tématech, a to ustné 1 pisemn¢,
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- pouziva odbornou terminologii a dodrzuje jazykové a stylistické normy.
- aktivné se zapojuje do diskusi o pfirodnich jevech, environmentélnich otazkéach ¢i
etickych aspektech védeckého vyzkumu.

- umi vhodné prezentovat vysledky své prace (napt. laboratornich cviceni, projektl).
Personalni a socialni kompetence:
Zak:

- pracuje samostatné 1 ve skupiné pti feSeni tkolq,

- respektuje nazory ostatnich,

- pfijima zp€tnou vazbu k vlastni praci.

- spolupracuje pfi praktickych ¢innostech (napt. méteni, pokusy, exkurze),

- respektuje dohodnuta pravidla a odpovédné plni svéfené tkoly.
Qbéanské kompetence a kulturni povédomi:

- chépe vyznam ochrany pfirody, biodiverzity a udrzitelného rozvoje.

- respektuje kulturni odlisnosti a hodnoty jinych nérodii,

- uvédomuje si souvislosti mezi vyvojem lidské spolecnosti, védy a techniky.

- uznava odpovédnost ¢loveéka za stav Zivotniho prostfedi v mistnim i globalnim méftitku.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Zak:
- se uci prezentovat své biologické znalosti a dovednosti (napf. pii soutézich, odbornych
praxich ¢i pracovnich pohovorech),
- rozviji pfedstavu o mozném profesnim uplatnéni v ptirodovédnych a zdravotnickych
oborech.
Matematické kompetence:
Zak:

- aplikuje zdkladni matematické dovednosti pii praci s biologickymi daty — ¢teni grafi,
tabulek, vypocty (napf. procentualni zastoupeni, rustové kiivky).
- umi spravné popsat a interpretovat vysledky méfeni, zpracovat pozorovani a
vyhodnocovat experimenty.
Digitalni kompetence a digitalni technologie:
Zak:
- vyuziva digitalni nastroje pro zpracovani biologickych informaci (napt. tvorba
prezentaci, prace s daty, vyuzivani odbornych databazi).
- pracuyje s grafy, animacemi a multimedialnim obsahem,
- orientuje se v digitdlnim prostredi pti vyhledavani relevantnich biologickych informaci.
- dodrzuje zasady etiky, autorskych prav a ovétuje si pravdivost informaci z online
zdrojti.

Realizace prufezovych témat
Clovék a Zivotni prostiredi
74k by mél:

- chapat souvislosti mezi jevy v pfirod¢ a lidskymi aktivitami (vyroba elektrické energie a
jeji vliv na zne€istovani zivotniho prostiedi, spalovaci motory a vytvaieni vyfukovych
plynt, poskozovéani ozoénové vrstvy atd.)

- umét posoudit vliv prostiedi na lidské zdravi a znat zpiisoby ochrany (hluk,
karcinogenni latky ve spalinach, ionizujici zafeni — zdravotni dusledky plisobeni a
zpusob ochrany; zédkladni poznatky o bezpecnosti prace s elektrickym napétim atd.)

- na zaklad¢ ptirodovédnych poznatkil aktivné pfistupovat k ochrané Zivotniho prostredi

- chapat postaveni ¢loveéka v ptirode,

- respektovat zivot jako nejvyssi hodnotu,
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poznavat svet a 1épe mu rozumét,

respektovat principy udrzitelného rozvoje,

chapat vlastni odpovédnost za své jednani a snazit se aktivné se podilet na feSeni
problémi Zivotniho prostiedi,

vést k ochran¢ zivotniho prostfedi 1 déti ve Skolnich zatizenich,

dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi préci.

Obcan v demokratickeé spolecnosti
Zak by m¢l:
- v hodinach biologie prokéazat schopnost obhajovat sviij postup pii feSeni dané tlohy a

umét diskutovat s ostatnimi

byt schopen piijmout kritiku a vyrovnat se s nespravnosti svého feseni

vidét problémy se zajistovanim rozvoje spolecnosti (rostouci spotieba energie a nutnost
jejich uspor)

byt hrdy na ptinos ¢eskych védca a vynalezcl k rozvoji védy a techniky

umeét jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroversnich otdzkach, umét hledat
kompromisni feSeni

byt ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vetejné zajmy a ve prospéch
lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech,

vazit si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostfedi a snazit se jej
zachovat budouci generaci,

byt kriticky tolerantni,

znat Listinu zakladnich prav a svobod.

Clovék a svét prace
Zak by mél:
- v ramci pfedmeétu ziskat urcité schopnosti a dovednosti vyhledavat a kriticky

vyhodnocovat informace, které pak uplatni pti hledani profesnich piilezitosti

Cloveék a digitalni svét
74k by mél:

chépat internet jako vyznamny zdroj ptirodovédnych informaci z celého svéta, ktery
dopliiuje ucebnici zejména v oblasti modernich technologii

efektivné pracovat s informacemi, umét ziskavat a kriticky vyhodnocovat.

pouzivat digitalni technologie pii pozorovani, dokumentaci a analyze biologickych
procest a ekosystémt;

vyuzivat geografickych informacnich systému (GIS) a dals$i digitalni nastroje pro studium
ekologickych problémii;

kriticky hodnoti a interpretuje biologické a ekologické informace ziskané z digitalnich
zdrojii a vyuZiva je pfi feSeni environmentalnich otazek.

Mezipfredmétové vztahy

- chemie — prvkové a latkové slozeni ptirody,

- fyzika — fyzikalni dé&je v zivych soustavach,

- informacni technologie — vyhledavani informaci na internetu,

- geografie — vyznamné ekosystémy na Zemi,

- obcanska nauka — prava a povinnosti kazdého obCana ve vztahu k zivotnimu prostiedi a

ke svému zdravi.
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Hodnoceni vysledki Zaku

K hodnoceni zakli se pouziva riznych forem zjiStovani Grovné znalosti: Ustni zkouSeni /
individualni 1 frontalni/, pisemné zkouSeni / orientaCni testy, testy s vybérem odpovédi,
opakovaci testy /, hodnoceni uloh z praktickych cviceni.
Zpusoby hodnoceni by mély spocivat v kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani
bodového systému, pozornost by méla byt vénovana sebehodnoceni zakl a hodnoceni zaka ze
strany spoluzaki, pficemz kone¢nou klasifikaci ur¢i a vysvétli ucitel.
Hodnoti se:

- spravnost a pfesnost v pisemnych testech

- schopnost samostatného usudku

- schopnost vystizné formulace s vyuzitim odborné terminologie
K hodnoceni zaki se pouziva riznych forem zjistovani urovné znalosti: ustni zkouseni,
pisemné zkouSeni (orientacni testy, uzaviené testy, klasické pisemné prace), pribézné
hodnoceni prace v hoding.
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7.11.2 Realizace odbornych kompetenci

1. roénik (2)(66)

Vysledky vzdélavani a odborné kompetence | U¢ivo Pocet
hodin
Zak: 1 Vlastnosti Zivych soustav 2
- popiSe vnitini slozitost a funk¢ni - obecné vlastnosti zivych
usporadani zivych soustav soustav
- pojmenuje charakteristické vlastnosti - organizace zivé hmoty
zivych soustav, odlisi je od nezivych - rozmanitost a organismu a
jejich tfidéni
Zak: 2 Vznik Zivota na Zemi 1
- orientuje se v jednotlivych teoriich - hypotézy o vzniku zivota
vzniku zivota na Zemi - vznik mnohobunéénosti
- charakterizuje zdkladni myslenky
téchto teorii, vysvétli a obhdji svij
nazor na né
Zak: 3 Bunécna biologie 8
- odlisi na zékladé charakteristickych - bunécna teorie
vlastnosti prokaryotni a eukaryotni - zakladni bunécné struktury
buiiku - typy bun¢k
- pojmenuje zékladni bunécné organely a - dé&je na bunécné trovni
popiSe jejich vyznam a funkci v bunice
- odlisi buniku rostlinnou a zivo¢isnou
- vysvétli princip mnozZeni bunék
- nakresli a popiSe stavbu viru 4 Nebunécéné formy Zivota 3
- popise formy virové infekce a nékteré .. ,
P p N Y .. - stavba a zivotni funkce
zpusoby pfenosu virl viré
- vyjmenuje n€kterd virova onemocnéni Lo o
oo . 9 , - virova onemocnéni
- charakterizuje zpisob pfirozené obrany
proti virim
- uvede prionova onemocnéni
- urci, které organismy fadime 5 Prokaryotni organismy 4
k prokaryotnim .
prokaty S - Dbakterie
- nakresli stavbu prokaryotni bunky , 1oy
. e e, . - vyznam bakterii v biosféie
- zdivodni mimofadny vyznam bakterii s .
o Vet e e 1w : - bakterialni onemocnéni a
a uvede priklady vyuziti jejich ¢innosti
o 1, prevence
- uvede ptiklady bakteridlnich .
. - sinice
onemocnéni
- charakterizuje sinice a vysvétli jejich
vyznam v biosféfe
Zak: 6 Biologie rostlin 20
- charakterizuje rostlinna pletiva, uvede - anatomie a morfologie
jejich funkei rostlin
- porovna stavbu téla vysSich a niZSich - systém rostlin — vybrané
rostlin skupiny rostlin
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popise a nakresli organy vyssich rostlin
a uvede jejich funkci

pozna a pojmenuje (s moznym
vyuzitim literatury) vyznamné rostlinné
druhy a uvede jejich ekologické naroky
poukdZze na nékteré vybrané druhy
hospodaisky vyznamnych rostlin
uvede vyznam rostlin v biosféie
provadi pozorovani pomoci wifi-video
mikroskopt rostlinnych trvalych i
zivych preparatt

Zak: 7 Biologie hub a liSejnikt 4
- popisSe stavbu hub a liSejnik, zpisoby - obecna charakteristika fise
jejich vyzivy a principy rozmnozovani hub
- vysvétli principy souZiti houbové a - liSejniky jako komplexni
fasové nebo sinicové slozky stélky organismus
liSejnika - vyznam hub a liSejnikil
- objasni vyznam hub a lisejnikil
Z4k: 8 Biologie Zivo¢ichi 22
- rozliSuje hlavni kmeny bezobratlych  tkAnd
- zhodnoti hlavni skupiny bezobratlych z - organy a organoveé
hlediska ekologického, zdravotniho a soustavy
systematického - systém zivocichl
- uvede hlavni anatomicko-morfologické
a fyziologické znaky obratlovcl
- poznd a spravné pojmenuje dané druhy
obratlovct a pfifadi k nim ekologické
naroky
- posoudi moZnosti uplatnéni Zivo€ichii
v riznych odvétvich lidské ¢innosti a
ve vyzive ¢loveka
- provadi pozorovani pomoci wifi-video
mikroskopt Zivoc¢iSnych trvalych 1
zivych preparat
Rezerva 2
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2. roénik (2) (66)

Vysledky vzdélavani a odborné U¢ivo Pocet
kompetence hodin
Zak: 1 Anatomie a fyziologie 50

. . I - lidského organismu
- vyjmenuje a popise typy tkani

- popise kosti a svaly jako soucasti -  Tkéang
soustavy opérné a pohybové - Kosterni soustava

- vysvétli vyznam jednotlivych slozek - Svalova soustava
krve - télni tekutiny

- popise jednotlivé ¢asti obehové - obc¢hova soustava
soustavy a vysvétli jejich funkci - imunitni systém

- nakresli a popiSe stavbu a ¢innost - dychaci soustava
srdce - travici soustava

- zhodnoti vliv rizikovych civiliza¢nich - vylucovaci soustava a
faktorii na onemocnéni ob&hoveé ktze
soustavy - nervova soustava

- zhodnoti vyznam jednotlivych ¢asti - hormondlni soustava
imunitniho systému - smyslova soustava

- popiSe organy dychaci soustavy - pohlavni soustava

- vysvétli princip dychéani - choroby a jejich

- vysvétli negativni vliv koufeni na prevence v ramci
zdravi ¢loveka jednotlivych soustav

- popiSe orgény travici soustavy

- vysvétli proces traveni

- vysvétli pfimé souvislosti mezi
stravovacimi zvyklostmi a
civiliza¢nimi chorobami

- dle moznosti uplatiiuje zasady zdravé
VyZivy

- je si védom nebezpeci poruch piijmu
potravy

- popiSe organy vylu€ovaci soustavy

- vysvétli funkei ledvin

- zdlvodni vyznam pitného reZimu

- popise stavbu a funkeci kiize a koznich
derivata

- vysvétli rizika nadmérného slunéni v
souvislosti s vyskytem rakoviny ktize

- vysvétli podstatu nervového a
hormonalniho tizeni

- ur¢i vliv jednotlivych hormont na
funkci organismu

- vysvétli funkci centralni nervové
soustavy a obvodového nervstva

- orientuje se v poruchach dusevniho
zdravi (inava, stres)

- popise a vysvétli stavbu a funkci
smyslovych organti

- popise a vysvétli funkei rozmnozovaci
soustavy
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- chova se odpovédné v sexualnim
Zivoté

- rozliSuje dostupné metody
antikoncepce a orientuje se v jejich
vhodnosti a spolehlivosti

- uvede rizika spojend s pohlavné
pienosnymi chorobami

- orientuje se v zékladnich principech
asistované reprodukce a v mén¢
tradi¢nich zptsobech vedeni porodu

- vyjadii vlastni postoj k otazce
interrupci

- vyuziva znalosti o orgdnovych
soustavach pro pochopeni procest
probihajicich ve vlastnim téle

- analyzuje nejcasté&jsi priciny vzniku
civiliza¢nich chorob a mozné zpisoby
ochrany pied nimi

- usiluje o pozitivni zmény ve svém

zivote
Z4k: 2 Vyvoj lidského organismu 4
- popise jednotlivé etapy lidské - periodizace vyvojovych
reprodukce obdobi
- pojmenuje zakladni ontogenetiké faze - vyvojové zvlastnosti
- charakterizuje zarodek a plod somatického vyvoje
- znd faze porodu
- rozliSuje etapy postnatalniho vyvoje a
uvede jejich rozdily
- vyjmenuje mozné zvlaStnosti
somatického vyvoje jedince
Z4k: 3 Zdravi ¢lovéka 10
- definuje pojem zdravi a nemoc - zdravi a nemoc, Cinitelé
- vyjmenuje Cinitelé nemoci nemoci
- uvede rozdil mezi preventivnimi a - preventivni a represivni
represivnimi opatfenimi opatteni
- pojmenuje a popiSe zakladni infekéni, - infekéni, dédiéné a
dédi¢né a civilizaéni choroby civiliza¢ni choroby,
- zna moznou prevenci jednotlivych prevence
onemocnéni - zéklady prvni pomoci
- v piipadé potfeby poskytne prvni
pomoc
Rezerva 2
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3.roénik (1) (34)

objasni podstatu genetického kodu
popise ulozeni genetické informace
v burice a jeji pfenos pfi bunééném
déleni, vysvétli genetické dusledky
meidzy a mitdzy

vysvétli Mendelovy zékony a
aplikuje na ptikladech

vysvétli vazbu genil

zhodnoti vliv mutagennich faktorti a
vyznam mutaci z evolu¢niho hlediska
vysvétli zdkonitosti genetiky
populaci

charakterizuje specifické metody
vyzkumu genetiky ¢lovéka a popiSe
moznosti jejich aplikace v praxi
uvede ptiklady zékladnich syndromil
vyhodnoti etické aspekty pouzivani
biotechnologii zaloZzenych na
manipulaci s genetickym materialem
vyhledé aktudlni informace v oblasti
genového inzenyrstvi a interpretuje je

- genetickd proménlivost

- genetika populaci a
cloveka

- syndromy

- genové inZzenyrstvi

- GMO

Vysledky vzdélani a odborné kompetence U¢ivo Pocet
hodin
Z4k: 1 Genetika 34
- vysvetli sloZeni, strukturu a funkci - molekularni genetika
nukleovych kyselin v pfenosu - cytologické zéklady
genetické informace genetiky
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4.roénik (1) (28)

ma prehled o vzajemném ovliviiovani
¢lovéka a piirody

hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢loveéka
na jednotlivé slozky Zivotniho
prostredi

charakterizuje ptsobeni Zivotniho
prostiedi na ¢lovéka a jeho zdravi
charakterizuje pfirodni zdroje surovin
a energie z hlediska jejich
obnovitelnosti, dokaze posoudit vliv
¢lovéka na prostiedi jejich
pouzivanim

orientuje se ve zpusobech

v nakladéani s odpady a moZznostech
snizeni jejich produkce

uvede piiklady globalnich problému
zivotniho prostfedi a moznosti jejich
feSeni ve vztahu k problémim
regiondlnim a lokélnim

vzajemné vztahy mezi
clovékem a zivotnim
prostiedim

dopady ¢innosti ¢lovéka
na Zivotni prostiedi
ptirodni zdroje energie a
surovin

odpady

globalni problémy
ochrana pfirody a
krajiny

ochrana Zivotniho
prostiedi

Vysledky vzdélani a odborné kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Z4k: 2.Ekologie 14
- vysvetli zakladni ekologické pojmy - zakladni ekologické
- vymezi Uroven a slozky jednotlivych pojmy
systému biosféry - ekologické faktory
- vysvétli podminky existence prostiedi
organismu a jejich souvislosti - jedinec a prostiedi
- objasni adaptaci organismi na - adaptace organismil
jednotlivé abiotické a biotické - ekologie spolecenstev
faktory prostfedi a uvede ptiklady - biodiverzita
limitujicich faktort - ekosystém
- charakterizuje populaci, jeji strukturu - kolobéh latek v ptirode
a vlastnosti” - ekologické krajiny
- uvede zakladni spolecenstva a
vysvétli jejich vyvoj, strukturu a
druhovou skladbu, vyznam a zmény
v zavislosti na prostiedi
- vysvétli rozdil mezi spole¢enstvem a
ekosystémem
- popise podstatu kolobéhu latek
v ptirodé z hlediska latkového a
energetického
- charakterizuje strukturu, stabilitu a
vyvoj krajiny, nejvyznamngé;jsi
krajinotvorné Cinitele a procesy
Zak: 3.Clovék a Zivotni prostiredi 14
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uvede zékladni znecist'ujici latky

v ovzdusi, ve vod¢ a v pude a
vyhleda informace o aktualni situaci
uvede piiklady chranénych uzemi CR
a v regionu

uvede moznosti ochrany ptirody
nejen na celostatni urovni
vyhledava informace k dané
problematice a prezentuje vse

v ramci aktudlniho ekologického
projektu
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7.12 Nazev vyucovaného predmétu: Informacni a komunikacni technologie

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 130

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Ptedskolni a mimoskolni pedagogika

Délka a forma vzdélani: ¢tyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.12.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést zaky ke schopnosti rozpoznavat
informatické aspekty svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani o
ptirozenych i umélych systémech a procesech, ke schopnosti fesit nejriznéjsi pracovni a
Zivotni situace, cilevédome a systematicky volit a uplatiiovat optimalni postupy.

Vyuka informatiky pfispiva k hlubSimu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zatizenim a
principiim, na kterych funguji. Tim usnadiniuje vyuziti digitalnich technologii v ostatnich
oborech a rozvoj uzivatelskych dovednosti zakti vazanych na vzdé¢lavaci obsah téchto obort.
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zékladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

ziskavali, zaznamenavali, uspotradavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zptisob mysleni pfi feSeni problémi, vytvateli a
formulovali postupy a feSeni, které Ize pienechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo
stroji;

vytvareli formalni popisy, modely a simulace skutecnych situaci i pracovnich
postupt;

testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali existujici 1
navrhované algoritmy, postupy nebo informaticka feSeni;

rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do té€ miry, aby byli schopni
je efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problému, které jsou pfilis
slozité nebo rozséhlé (pro cloveéka);

navrhovali systémy ¢i jejich ¢asti, procesy, propojovali rizné technologie ¢i jejich
Casti a vytvareli tak nova feSeni za pomoci jiz existujicich nastroji a prvk;
hodnotili ptfinos a rizika riznych systémil, procesii, postupli a technologii v
kontextu zadaného problému;

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spolecného cile;
neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostiedi sebe, druhé ani technologie
samotné;

uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chépali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti smétfuje informatické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

otevfeny 1 kriticky postoj k digitdlnim technologiim a jejich vyuZivani; motivaci k
celozivotnimu uceni;
diivéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci;
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- schopnost odhadnout, které tlohy jsou schopni fesit sami a u kterych si vyzadaji
pomoc odbornika;

- sebejistotu a vytrvalost pii feSeni obtizného ¢i slozitého problému;

- schopnost vyporadat se s otevienymi problémy a nejednoznaéné zadanymi ukoly.

Charakteristika uciva

Vyuka informatiky rozviji u zak porozumeéni principiim zpracovani dat a informaci,
algoritmizace a tvorby softwaru, véetné vyuziti programovacich a skriptovacich jazyki. Zaci se
seznamuji s informa¢nimi systémy, jejich strukturou a fungovanim, u¢i se pracovat s
databazemi, modelovat a vizualizovat data. Duraz je kladen na bezpecné, efektivni a etické
vyuzivani digitalnich technologii v¢etné nastroji umél¢ inteligence, na porozumeéni fungovani
hardwaru, siti i cloudovych sluzeb. Uc¢ivo podporuje kritické mysleni, feSeni problémii,
tymovou spolupraci i praktické dovednosti vyuZzitelné v profesnim i osobnim zivotg.

Pojeti vyuky

StéZejni formou vyuky je individualni prace zéka na poéitadi. Zaci mohou pouzivat vhodna
prostiedi, pomticky, ale i rizné bézné dostupné nastroje, programy a technologie. S
informatickymi koncepty se seznamuji prostfednictvim vlastni zkuSenosti s feSenim
rozmanitych problémovych situaci. Setkavaji se 1 se situacemi blizkymi jejich Zivotu a odborné
praxi. Nékteré fesi s pomoci programovani a technologii, nékteré bez nich. Charakteristickym
znakem vyuky je to, Ze Zaci postup feSeni aktivné hledaji a testuji ve skupinach nebo
samostatné, neni cilem postupovat pouze podle predem danych navodi.

Hodnoceni vysledki zaku

Ve vyuce informatiky se hodnoceni zamétfuje nejen na znalosti, ale pfedev$im na schopnost
zakl samostatné a tvotivée aplikovat digitalni dovednosti pti feSeni praktickych tkold. Hodnoti
se kvalita zpracovani projekt, prace s daty, algoritmické mysleni a schopnost efektivné
vyuzivat digitalni nastroje. Soucasti hodnoceni muze byt také aktivita v hodinach a spoluprace
v tymu. Vedle tradicniho zndmkovani se vyuzivaji také formy sebehodnoceni, vrstevnického
hodnoceni a slovniho komentatre k vybranym vystuptim. Dtilezitou roli hraje 1 sledovani
pokroku zdka v Case.

Zakladem pro hodnoceni je pribézna klasifikace individualné zadavanych tkola. Kazdy
tematicky celek je zakonen proveéfovaci praci. Znalosti teoretického u¢iva mohou byt téz
ovéfovany ustnim piezkousenim s diirazem na souvislost a plynulost projevu véetné jeho
obsahové spravnosti.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
74k by mél:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky;
- uplatnovat rizné zptsoby prace s textem (zvIasté studijni a analytické cteni), umét
- efektivné vyhledéavat a zpracovavat informace; byt ctenaisky gramotny;
- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, pfednasku, proslov),
pofizovat si poznamkys;
- vyuzivat ke svému uceni rizné¢ informacni zdroje, véetné svych zkuSenosti i
zkuSenosti jinych lidi;
- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilli svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi;
- pfijimat hodnoceni vysledkli svého u€eni od jinych lidi;
- znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
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Kompetence k FeSeni problémi

74k by mél

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace pottebné k
feSeni

problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdavodnit jej,
vyhodnotit

a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiiovat pii feSeni problému rtizné metody mysleni (logické, matematicke,
empirické) a myslenkové operace;

volit prostiedky a zplsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté
diive;

spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové fesSent).

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

vyjadfovat se pfiméfené¢ Ucelu jedndni a komunikacni situaci, v projevech
mluvenych i psanych se vhodné prezentovat,

formulovat své mySlenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a
jazykovée spravng,

aktivné¢ se uCastnit diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje,
respektovat nazory druhych,

zpracovavat jednoduché texty na béznd i1 odbornd témata a rizné pracovni
materialy, dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,
doséhnout jazykové zptisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a
charakteru prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné
terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i Gstni forme);

pisemné zaznamenavat podstatné myslenky a udaje z textti a projevi jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.), vyjadfovat se a vystupovat v souladu se
zasadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:

redlné¢ posuzovat své dusevni moznosti, odhadovat vysledky svého jednani a
chovani,

efektivné se ucit a pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok,

vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, ucit se 1 na zékladé
zprostifedkovanych zkuSenosti,

prijimat hodnoceni svych vysledki a zplsobu jednani i ze strany jinych lidi,
adekvatné na né reagovat, pfijimat radu 1 kritiku,

dale se vzdélavat.

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky,

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich ¢innosti,

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly,

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tkol1, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k by mél:

umét myslet kriticky — tj. dokazat zkoumat vérohodnost informaci, nenechavali se
manipulovat, tvofili si vlastni usudek a byli schopni o ném diskutovat s jinymi
lidmi;
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- ziskat znalosti o ochrann¢ dusevniho a autorského vlastnictvi, o rizicich spojenych
s uzitim nelegalniho softwaru a tim pachani trestné ¢innosti a moznosti poskozeni
pocitace.

- rozumét rizikim spojenym s nadmérnym vyuzivanim téchto technologii; vyuzivat
jiné zptisoby a moznosti pofizeni informaci (Cetba, vyzkum, pozorovani aj.)

Matematicka kompetence
74k by m¢l byt schopen:

- zvolit pro feSeni tkolu odpovidajici matematické postupy a techniky, pouzivat
vhodné algoritmy,

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru,

- (Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, diagramy,
schémata),

- spravné pouzivat a prevadét jednotky,

- provést realny odhad vysledku feseni praktického tkolu.

Digitalni kompetence
Zak by mél byt schopen:

ovladat pottebnou sadu digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vCetné néstrojlii z oblasti
umélé inteligence; vyuZzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do
vetejného zivota; nastavovat a ménit digitalni technologie a zptisob jejich pouziti podle
vyvoje dostupnych moznosti a vlastnich potieb ¢i pracovniho prostiedi;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sd¢lovat data, informace a digitdlni obsah v
ruznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; volit efektivni postupy, strategie a
zpusoby odpovidajici konkrétni situaci a ucelu;

vytvéafet, vylepSovat a propojovat digitdlni obsah v riiznych formétech; vyjadiovat se
pomoci digitalnich prostiedk;

navrhovat prosttednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera zlepsuji postupy ¢i
technologie nebo jejich ¢asti; pomahat ostatnim s béznymi technickymi problémys;
vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii; posuzovat, jak technologicky
vyvoj ovliviiuje spole¢nost, osobni i pracovni Zivot a zivotni prostedi; zvazovat rizika a
pfinosy jejich vyuZzivani,

predchézet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni a dat, télesné 1 duSevni zdravi své 1
ostatnich; jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi.

Piinos k aplikaci prufezovych témat
Obcan v demokratické spole¢nosti
74k je veden k tomu, aby:

dodrzoval pravidla bezpecného a etického chovani v digitalnim prostiedi a respektoval
autorskd prava;

rozpoznaval manipulativni techniky v online obsahu a vyhodnocoval diavéryhodnost
informaci;

rozumél roli informacnich systému ve vetejné spraveé (napt. digitalni identita);

aktivné a odpovédné komunikoval v digitalnim prostoru (napt. socidlni sité, diskusni
fora);

chapal vyznam ochrany osobnich udaji a soukromi v demokratické spolecnosti.

Clovék a Zivotni prostiedi
74k je veden k tomu, aby:

- vyuzival digitalni technologie ke sledovani a vizualizaci dat o Zivotnim prostfedi
(napf. emise, spotfeba energie);
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- chapal ekologické souvislosti vyroby, pouzivani a likvidace digitalnich zafizeni
(napf. e-odpad);

- zohledioval environmentéalni dopady pii vyuzivani cloudovych sluzeb, datovych
center a spotieby energie IT zafizeni;

- volil Setrné postupy pii praci s technikou (napt. zbytecny tisk, usporny rezim
zatizeni).

Clovék a svét prace
74k je veden k tomu, aby:

ziskaval digitalni dovednosti potiebné pro soucasny i budouci trh prace (napi. prace s
databézi, tabulkovy procesor, tvorba prezentaci);

vyuzival digitadlni nastroje pro planovani, spravu a prezentaci prace (napi. sdilené
dokumenty, planovace);

rozumél zadkladiim kybernetické bezpecnosti v pracovnim prostiedi;

umél vyhledavat pracovni piilezitosti a vytvaret profesni prezentaci v online prostiedi
(napt. zivotopis, profil na LinkedIn);

rozvijel schopnosti spoluprace v online tymu (napi. Microsoft Teams).

Cloveék a digitalni svét
74k je veden k tomu, aby:

ovladal digitalni technologie pro tvorbu, Gpravu a sdileni informaci v rtiznych formatech
(text, obraz, zvuk, video);

rozumél principtim fungovani informacnich systémd, internetu, siti a digitalnich zafizeni;
kriticky pracoval s informacemi a digitdlnim obsahem a uvédomoval si dopady algoritmt
a personalizace obsahu;

chépal roli um¢lé inteligence a digitalnich nastroji v kazdodennim Zivoté a profesni
praxi;

dokazal se chranit v digitalnim prostfedi (napt. prace s hesly, vicefaktorové ovétend,
bezpec¢né nastaveni Uct);

vnimal vliv digitdlniho svéta na mezilidské vztahy, zdravi 1 kvalitu Zivota.

Mezipredmétové vztahy
Tento predmét vice ¢i méné zasahuje do vSech ostatnich predmétt.
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7.12.2 Realizace odbornych kompetenci
3. ro¢nik (3)(34)

interpretuje data (ziska z dat informace),
posuzuje mnozstvi informace v datech,
vyslovuje pfedpovédi na zdkladé dat,
uvédomuje si omezeni pouzitych
modelu;

odhaluje chyby v datech;

porovna rizné piiklady kodovani dat a
jejich pouziti; vysvétli proces
digitalizace a jeho uskali;

aktivné a s porozuménim pouziva rtizné
datové formaty, ovlada konverzi mezi
riznymi formaty téhoz obsahu;
formuluje problém a pozadavky na jeho
fesSeni; ziskava potfebné informace,
posuzuje jejich vyuzitelnost a dostatek
(Gplnost) vzhledem k feSenému
problému; pouziva systémovy pfistup k
feSeni problémi; pro feSeni problému
sestavi model,

pfevede data z jednoho modelu do
jiného; najde nedostatky daného modelu
a odstrani je; porovna rizné modely s
ohledem na kvalitu feSeni daného
problému;

zvazuje prinosy a limity statistického
zpracovani dat

- data a informace, interpretace dat;

- informace a mnozstvi informace v
datech;

- chyby v datech a kontrola dat;

- kodovani informaci a dat;

- zéaznam, pienos a distribuce dat a
informaci v digitalni podob¢;

- datové formaty, kddovani riznych
formati dat (napf. text, obraz, zvuk,
video);

- zapis informace pomoci kdédovaci
tabulky nebo kodovaciho jazyka;

- model jako zjednoduseni reality
(napf. schéma, graf, diagram,
pojmova a myslenkova mapa);

- vlastnosti, vazby a zavislosti modelu
dat;

- statistické zpracovani dat, odhad a
predpovédi;

Vysledky vzdélavani a odborné kompetence Tematické celky ll:(());fltl
74k . Skolni sit’ a elektronicka posta 2
- pouziva Skolni pocitacovou sit,, pracuje _  Struktura ¥kolni poitadové sits
se sitovymi disky J:\ a U:\ a se Microsoft Teams ’
systémem Microsoft Teams _ Elektronické posta
- pracuje se Skolni e-mailovou schrankou
(¢te nove zpravy, posila a pieposila
zpravy, nastavuje filtr zprav pro
pieposilani, pfipojuje ptilohy, fesi
problematiku spamu)
74k . Data, informace a modelovani 16
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74k 3. Hardware a software 20
- identifikuje v historii vyvoje hardwaru _ zlomové udélosti a technologie
1 softwaru zlomové udalosti; ukaze, které TR .
o ) v historii a jejich vliv na obor, trh
koncepty se neméni a které ano; . lecnost:
- rozumi fungovani hardwaru a periferii prace a spo ecnost;
i & ruap - soucasnd vypocetni zafizeni, jejich
natolik, aby je mohl efektivné technické parametry, zakladni
W W ~r . 2
a bezpecn¢ pouzivat a snadno se naucil komponenty:
ouzivat nove¢; v e 2 ,
pouzival I > b . - pfipojitelné periferie, zobrazovaci
- popiSe, jakym zplsobem operacni v . C o
pob . & 3: 5 - p , p zafizeni, vstupni/vystupni zatizeni,
systém zajist'uje své hlavni ukoly; ; .
A v rozhrani a konektory;
- rozpozna ruzné druhy pamétovych _ souborovy systém a pam&fové
ulozi$t’ a popise jejich zékladni principy, AloFists:
nastavuje sdileni a zalohovani dat; _ operaén’i systémy:;
- na zékladé porozuméni fungovani v S .
o o . - zafizeni s vestavénymi systémy;
softwaru efektivné a bezpecné vyuziva
rizna uzivatelska prostredi;
- efektivné a bezpecné vyuziva vhodné
aplikace podle stanoveného cile;
74k 4. Pocitacové sité a sit’ové sluzby 10

porovna jednotlivé zpiisoby propojeni
digitalnich zatizeni, charakterizuje
pocitacové sité a internet; vysvétli,
pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi
jednotlivymi zafizenimi v siti zajiSténa;
rozumi fungovani siti natolik, aby je
mohl bezpecné a efektivné pouzivat;
identifikuje a fesi technické problémy
vznikajici pfi praci s digitdlnimi
zatizenimi; poradi druhym pfi feSeni
typickych zavad;

- internet a pocitaCové site, prenos
dat, komunikacni protokol a
adresovani v siti;

- typy, vlastnosti riiznych siti, internet
veci;

- fyzicka a logicka infrastruktura sité,
typy sitovych zatizeni, servery a
datova centra;

- cloudové a sdilené sluzby v siti,
virtualizace;

- webové aplikace a sluzby,
hypertextovy format dat, URL
adresa a doména;
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7.4k . Bezpeénost v digitalnim prostredi 10
- chram, d’lglt‘alnl zafizeni, dlgltalvnl (’)bsvah | zpiisoby ttokd na technologie,
osobni udaje v digitalnim prostiedi pred g . y
y , .o g g zakladni prvky ochrany (napf.
posquemm, prep isem/zmenou ¢i aktualizace softwaru, antivir,
zneuz1t1m§’reagu3 N l’}a %n}eny v . firewall, VPN, Sifrovani);
technologiich ovliviiujicich bezpecnost; . o 1
y ; . AP - sociotechnické metody utokt na
- s védomim souvislosti fyzického a . “ 2 .
e y v ! uzivatele, bezpecné chovani a
digitalniho svéta vytvari, spravuje a ; w1 v
- v T g . nastaveni prostfedi (napf. prace s
chrani jednu ¢i vice digitalnich identit; . , .
) e , hesly, vicefaktorova autentizace,
- kontroluje svou digitalni stopu, at’ uz ji . . .
s y e T zalohovani dat);
vytvaii sam, nebo nékdo jiny, v ptipadé digitalni ; . L
y o o o - digitalni identita, elektronicky
potteby dokaze pouzivat sluzby internetu . L
b podpis, eGovernment a statni
anonymne, . , informacni systémy;
- v ptipad¢ personalizovaného obsahu _ digitélni stopa — védomé a
dokaze identifikovat obsah generovany < . .
) . . e nevédoma, logy, metadata, cookies
algoritmy doporucovacich systému; « . v g
a naruSeni soukromi pfi vyuzivani
technologif;

- sledovani uzivatele, algoritmy
socialnich siti a personalizace
obsahu, doporucovaci systémy;

Zak: . Uméla inteligence 4
- definuje zakladni pojem umélé - zakladni vlastnosti Al
inteligence a popiSe jeji klicové - zakladni principy fungovani Al
vlastnosti; (strojové uceni, neuronové site)
- vysveétli zakladni principy fungovani - vybrané aplikace Al
vybranych metod umé¢lé inteligence; - pfinosy a rizika um¢lé inteligence
- uvede a popise konkrétni ptiklady
vybranych aplikaci um¢lé inteligence v
ruznych oblastech;
- zhodnoti a porovna pfinosy a rizika
spojend s rozvojem a vyuzivanim umélé
inteligence;
diskutuje o etickych a spolecenskych
dopadech um¢l¢ inteligence;
7.12.2.1 Z4k: . Multimedialni tvorba a vizualizace 40

vytvaii a formatuje tabulky, pouziva
jednoduché vypocty a funkce,
vizualizuje data pomoci grafli, chape
jejich vyuZiti pfi planovani a prezentaci,
zpracovava textové a obrazové
dokumenty pro pedagogickou praxi,
tvoii prezentace, videa a kolaze jako
soucast vyukovych nebo propagacnich
vystupd,

vytvaii digitalni nasténky a tematické
tabule, vyuziva Sablony pro tvorbu
vyzdoby, ptehledli nebo oznameni
navrhne jednoduchou webovou stranku
(napft. pro rodice, Skolni vylet,

pro pedagogickou praxi

- tvorba tabulek (napt. dochazka, plan
¢innosti, rozpoCty) a jednoduché
vypocty (soucet, primér, procenta)

- vkladani funkei do tabulek a
vizualizace dat pomoci grafi
(sloupcovy, kolacovy)

- tvorba textovych dokumentt (napf.
pozvanky, pracovni listy,
harmonogramy)

- tvorba prezentaci

- dokumentace prace s détmi a
naslednd Uprava fotografii a tvorba
kolazi
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projektovy den),

ovlada zékladni funkce interaktivni
tabule (zapnuti, kalibrace, psani, mazani,
vkladani objektt),

vytvaii jednoduché interaktivni vyukové
materialy,

vyuziva interaktivni tabuli k prezentaci
vlastnich pedagogickych aktivit (napf.
pohybova hra, vyukova hra, pracovni
¢innost),

voli vhodné grafické prvky a obsah
podle cilové skupiny (déti, rodice,
kolegové),

exportuje vystupy v ruznych formatech a
piipravi je k tisku nebo online sdileni.

tvorba kratkych videi a animaci pro
online vyuku nebo prezentace
tvorba digitalnich nastének/tabuli
(informacni tabule pro rodice,
tematicka vyzdoba)

navrh jednoduché webové stranky
(napt. pro skolni akci, prezentaci
tiidy nebo projektu)

vyuziti interaktivni tabule

zasady vizudlni pfimétenosti pro
déti predskolniho véku (barvy,
pismo, obrazky)
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4. roénik (1)(28)

analyzuje a hodnoti informacni
systémy podle zadanych hledisek;
vyhledava pomoci uZivatelského
rozhrani a navigace v informacnim
systému specifické informace podle
zadani;

vyhledava a zpracovava data pomoci
vhodnych néstroji pro dotazovani;
pouziva pii vyhledavani vazby mezi
entitami, ¢iselniky a identifikéatory;
identifikuje zdroje zdznamu

v informacnim systému a urcuje jejich
umisténi, validitu a miru zabezpeceni;
provede hromadny import nebo export
dat;

navrhne procesy zpracovani dat a

- Ucel a charakteristika
informacniho systému nebo
sluzby;

- vetejné nebo oborové informacni
systémy a sluzby;

- uzivatelska rozhrani (napf.
navigace, ptistupnost, jazykové
mutace);

- uzivatelské ucty, role, opravnéni a
bezpecnost v informacnich
systémech;

- datovy zaznam, entita, atribut a
vazba, Ciselniky a identifikatory;

- definice procesti, ¢innosti a
konfigurace informac¢niho
systému;

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet
kompetence hodin
Zak: 1. Programovani 15
- forvmulu]e Jednoducvhy problém a popiSe - specifikace problému, formulace
pozadavky na funk¢nost programu . ot .
N ) . g cile, rozdéleni na kroky;
(napf. hra, animace, piibéh); rozlozi . C o s
v xs - zakladni pojmy (proménna,
feSeni na dil¢i kroky s ohledem na . .
9 o zpréava, udalost, cyklus,
prehlednost a ucel. . v
. . podminka), fizeni toku programu
- navrhne a vytvoii program, pouziva o .
, , Sy (vétveni, opakovani), tvorba
zakladni konstrukce: proménné, cykly, . o S
dmi , dalosti vlastnich bloktl, navrh algoritmu;
po mmky,’ Zpravy a udalosi. - oprava chyb, sledovani
- zaznamena algoritmus ve form¢e “ o ave
9 - , proménnych, testovani scénari,
ptirozeného jazyka, schématu nebo . 1 1%t
. p PR jednoduché ladéni;
blokového kodu; vyuziva existujici i . . gt Al
, , - pojmenovani, ukladéni, sdileni,
vlastni komponenty (postavy, pozadi, , . : .
Zvuky) uvodni obrazovka, popis projektu,
T . upravy podle zpétné vazby.
- testuje funkénost programu, odhaluje pravy p P Y
chyby v chovani nebo logice, ladi kod
pomoci zpétné vazby (sledovani
proménnych, vystuptl).
- pojmenuje, ulozi, popise a sdili hotovy
projekt ve svém uctu,vysvétli jeho
funkci a G¢el, navrhne moznosti
vylepSeni.
- respektuje pravidla sdileni, autorstvi a
licence v ramci platformy, vytvari
program s ohledem na srozumitelnost
pro uZivatele.
- spolupracuje pfi tvorbé programu s dalsi
osobou, popisuje strukturu programu
dal3i osobé.
Zak: 2. Informaéni systémy 10
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roli/role jednotlivych uzivatela;
navrhne a vytvoii strukturu
vzajemného propojeni dat; navrhuje
Ciselniky a identifikatory dat;

tfidi a fadi data, ktera nasledné
vizualizuje nebo zpracuje do
obvyklého formatu v daném kontextu
a oboru;

navrhne zptsob vyuziti informacniho
systému k feseni problému ve svém
oboru, otestuje ho se skupinou
uzivatelii a vyhodnoti ptipadné chyby,
chybové stavy a jejich pficiny.

- zdroje zdznamu v informacnim
systému (napft. databaze,
souborovy systém, sitové sluzby);

- vyhledédvani a vizualizace dat
(napf. tfidéni, fazeni a filtrovani,
rozpoznavani vzoru a trendi);

- hromadné zpracovani dat, export a
import.

Rezerva (opakovani, samostatné
prace)
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7.13 Nazev vyulovaciho predmétu: Pedagogika

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 256
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.13.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem vyucovaciho pfedmétu pedagogika je poskytnout zakiim odborné védomosti a
dovednosti potfebné pro budouci praci pedagoga v predskolnich a mimoskolnich
zafizenich. Ptispét ke kultivaci osobnosti zaki, vytvoreni jejich pedagogického mysleni a
citéni, k ovlivitovani a rozvijeni jejich klicovych kompetenci. Naucit zaky projektovat a
realizovat Cinnosti v ptfedSkolnim a zdjmovém vzdélavani a hodnotit jejich vysledky.

Predmét pedagogika seznamuje zaky s pedagogikou jako védou i s jeji aplikaci v praxi, uvadi je
do odborné pedagogické terminologie a do vybranych otdzek vychovy a vzdé€lavani.
Upfesiiuje predstavy zakl o riznych povolanich a vede zaky k zodpovédnému a etickému
chovani a jednani. Formuje jejich pedagogické mysleni a postoje a uci je nazirat na praci
Skoly a ucitelli z riznych pohledt.

V oblasti postoji vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci méli pozitivni vztah k détem a
pedagogické praci, jednali odpovédné a eticky a byli ochotni celoZivotné pracovat na svém
profesnim rozvoji.

Didaktické pojeti predmétu, metody a formy prace.

Vyuka bude realizovana jak formou frontalniho vyucovani, tak dalSimi organiza¢nimi formami
jako je skupinové a kooperativni vyucovani, individualizované a diferenciované vyucovani,
projektové vyucovani. V prubehu studia jsou realizovany exkurze do Pedagogického muzea
J.A. Komenského v Praze, Pedagogickych knihoven a odbornych knihoven v Praze i jinde,
odbornych pracovist’ apod.

Charakteristika uciva

U¢ivo je vybrano z jednotlivych disciplin pedagogiky a ji ptibuznych oborii; obecné pedagogiky,
didaktiky, déjin pedagogiky, srovnavaci pedagogiky ptedSkolni pedagogiky a pedagogiky
volného ¢asu, pedagogické diagnostiky, specialni a socialni pedagogiky.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

V afektivni oblasti vyuka pedagogiky smétuje k tomu, aby Zaci:

- rozvijeli pozitivni vztah k pedagogice jako oboru, ktery napomahd porozuméni clovéku,
vychové, vzdélavani a vztahiim mezi lidmi;

- chapali vyznam pedagogiky pro rozvoj kritického mysleni, osobni rist a kazdodenni profesni
1 osobni zivot;

- projevovali vytrvalost, peclivost, odpovédnost a systemati¢nost pii feSeni vychovnych a
vzd¢lavacich situaci;

- ocenovali presnost a objektivitu v pedagogické diagnostice a hodnoceni, ale také tvotivost a
empatii v piistupu k jednotlivci 1 skuping;

- respektovali rizné ptistupy a pedagogické strategie, rozvijeli schopnost spoluprice a
otevien¢ho dialogu pfi hledani vychovnych a vzd€lavacich fesenti;
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budovali si zdravé sebehodnoceni na zakladé osobniho pokroku ve vychovné Einnosti,
odborném uvazovani a profesni zralosti,

vnimali pedagogiku jako prostfedek k rozvoji tvofivosti, adaptability a schopnosti reagovat
na meénici se potieby spolecnosti;

chapali vyznam poctivosti, diivéry a profesni etiky v praci pedagoga, at’ uz samostatné nebo
tymove;

formovali své hodnoty v oblasti odpovédnosti, humanity, spravedlnosti a touhy po pravdivém
porozumeéni ¢lovéku a svétu vychovy

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:
74k by m¢l byt schopen:

Mit pozitivni vztah k uceni,

ovladat rizné techniky uceni,

umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky,

uplatiiovat rizné zptsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni),

umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

byt ctenafsky gramotny,

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasku, proslov aj.)
pofizovat si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych 1 jinych lidi,
sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilii svého ucent;

pfijimat hodnoceni vysledkt svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k ieSeni problémii:
Zak by mél byt schopen:

Porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému,

ziskat informace potfebné k feSeni problému,

navrhnout zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,

vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledkys;

uplatiiovat pfi fesSeni problémt rtizné metody mysleni a mysSlenkové operace;

volit prostiedky a zpiisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit,

vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dtive;

spolupracovat pti feSeni problémil s jinymi lidmi (tymové feseni)

Kompetence komunikativni:
74k by mél byt schopen:

Vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentovat;

ucastnit se aktivné diskusi,

formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

dosahnout jazykové zpisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokynlim v pisemné 1 Ustni form¢);

formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle a zaznamenavat pisemné podstatné
myslenky a tidaje z textu a projevu jinych lidi.

Kompetence personalni a socialni:
74k by mé¢l byt schopen:

Reagovat adekvatné€ na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku;
ovétovat si ziskané poznatky,
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kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

mit odpovédny vztah ke svému zdravi,

pecovat o sviyj fyzicky i dusevni rozvoj,

byt si védom dusledkti nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti;
prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchdzeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat predsudkim a stereotyptim k piistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zak by mél byt schopen:

Jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetejném;
dodrzovat zakony,

respektovat prava a osobnost druhych lidi a jejich kulturni specifika,

vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani,

prispivat k uplatnovani hodnot demokracie;

uznavat hodnotu Zivota,

uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii zabezpe¢ovani ochrany
zivota a zdravi ostatnich;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoien
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:
Zak by mél byt schopen:

Mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti,

uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraven ptizptisobovat se ménicim se
pracovnim podminkam;

mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatelll na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a piedpoklady;
umeét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech;
vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli,

prezentovat sviij odborny potencial a své profesni cile;

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateli a pracovnikd.

Kompetence vyuZivat prostiredky digitalnich technologii a pracovat s informacemi:
74k by mél byt schopen:

Pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky digitalnich technologii;

pracovat s béZznym zékladnim a aplika¢nim programovym vybavenim,;

ziskavat informace z otevienych zdrojii zejména pak s vyuZitim celosvétové sité internet a
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim;

komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dalsi prostfedky online a off-line komunikace.

Priifezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti:

upevilovani postojii a hodnotové orientace Zaku potiebné pro fungovani demokracie
budovani obCanské gramotnosti Zakl

diskuse o kontroverznich otdzkach soucasnosti

ucta k materidlnim a duchovnim hodnotam

tolerovani nazorti druhych

hledani kompromisu mezi osobni svobodou a odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

Clovék a svét prace:

identifikace a formulovani vlastnich priorit a cilt
orientace ve svété prace, aktivni a tvofivy piistup pii vytvareni profesni kariéry
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komunika¢ni dovednosti a sebeprezentace
motivace k aktivnimu pracovnimu zivotu, otevienost vici celozivotnimu uceni
zakladni aspekty pracovniho poméru

Clovék a digitalni svét:

efektivni vyuzivani digitalnich nastroju, vyuzivani digitalni technologie k vlastnimu
vzdélavani a osobnimu rozvoji

vnimani digitalnich technologii v historickém, socialnim, etickém a psychologickém
kontextu

ziskavani informaci z riznych zdroju a jejich sdileni

predavani a prezentace informaci zptisobem vhodnym pro danou situaci
komunikace prostiednictvim raznych digitalnich technologii

Mezipfredmétové vztahy

déjepis

obcanska nauka
informacni a komunikac¢ni technologie
biologie a hygiena
Cesky jazyk a literatura
psychologie
dramatické vychova
hudebni vychova
télesnd vychova
vytvarnd vychova
ekonomika

Hodnoceni zaku
Hodnoceni 74k se provadi na zakladé kombinace ustniho zkouseni a riznych forem pisemného

testovani. Hodnoti se schopnost porozuméni pedagogickym pojmim a zikonitostem
pedagogickych jevli a schopnost je aplikovat v praxi. Podminkou hodnoceni ve tietim a
ctvrtém ro¢niku je fadné absolvovani souvislé pedagogické praxe a zpracovani adekvatniho
vystupu (ve tretim 1 ¢tvrtém ro¢niku pedagogicky denik pedagogické praxe s ptrilohou
metodického zasobniku), ke kterému se ve vysledné znamce z ptedmétu pedagogika piihlizi.

Nejcastéji pouzivanymi formami zkouSeni znalosti, ze kterych vychazeji podklady pro

klasifikaci, jsou:

individudlni i frontdlni zkouSeni

pisemné nestandardizované testy

klasifikace referati a prezentaci

skupinové projekty

prace s odbornou literaturou (anotace, referat)

Hodnoceni Zéka ucitelem je dopliiovano sebehodnocenim zkouseného Zéka. Kone¢nou

klasifikaci urc¢i ucitel. Kritéria hodnoceni jsou dana kli¢ovymi kompetencemi a
klasifikaénim fadem
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7.13.2 Realizace odbornych kompetenci
1.ro¢nik (2) (66)

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet‘
kompetence hodin
Z4k: 1. Obecna pedagogika: 30
- uziva spravn¢ odbornou terminologii, 1.1.zékladni pedagogické pojmy
dovede ji objasnit 1.2.0sobnost pedagoga a jeho
- objasni funkci vychovy a vzdélavani profesni kompetence
v osobnim Zivot¢ i v zZivoté ¢loveka a 1.3.etické a pravni aspekty prace
spole¢nosti pedagoga
- charakterizuje zdkladni didaktické 1.4.zéklady didaktiky
prostiedky
- charakterizuje vybrané pedagogické
sméry a zaujme stanovisko k moznostem
jejich vyuziti ve vlastni pedagogické
praci
- -pracuje s odbornou pedagogickou
literaturou, ptislusnymi pravnimi
normami a s jinymi zdroji informaci
Z4k: 2. Pedagogika volného ¢asu 32
- charakterizuje funkce volného Casu a 2.1.vychova a vzdélavani ve
zajmovych ¢innosti pro déti a dospélé, volném case
- analyzuje pozitiva a rizika ptistupu 2.2.8kolské zatizeni pro zdjmové
k vyuzivani volného ¢asu u déti; vzdélavani
- porovnava specifika jednotlivych 2.3.obsah a formy vzdélavani ve
organiza¢nich forem zdjmového volném case metody
vzdélavani a subjektt, které jej nabizeji; zajmového vzdélavani
- posoudi, jak jsou napliiovany funkce a
cile zaymového vzdélavani ve Skolskych
zafizenich, ktera osobné poznal;
- umi pouzit vhodné metody a formy
vzhledem k ciltim a specifickym
potifebam skupiny a jednotlivct
- osvojil st algoritmus rozhodovacich
procest pii feSeni typickych problémi
ve vzdélavacich ¢innostech
- aplikuje pedagogické zasady a
vzdélavaci strategie adekvatné ciliim a
podminkdm zdjmového vzdélavani
Z4k: 3. Bezpecnost a ochrana 4

vysvétli zakladni ukoly a povinnosti
organizace pii zajiStovani BOZP
charakterizuje hygienické pozadavky na
¢innost matetskych Skol a Skolskych
zafizeni

dodrzuje predpisy a interni smérnice

k bezpecnosti déti, zakli a zaméstnancl
Skoly a Skolského zatizeni

zdravi p¥i praci
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uvede priklady bezpec¢nostnich rizik a
nejcastejSich pricin urazi pti
pedagogické ¢innosti

popise, jak postupovat v piipadé
pracovniho trazu a urazu svéfenych déti
pouziva vybaveni Skoly v souladu

s predpisy a pracovnimi postupy

vede déti k dodrzovani bezpecnosti a
ochrany zdravi a pozarni prevence
poskytne prvni pomoc pii Urazu a
nahlém nemocnéni na pracovisti
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2.roénik (2)(66)

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Poéet‘
kompetence hodin

Zak: 1. Predskolni pedagogika 40
- objasni na zéklad¢ znalosti - predskolni vzdélavani a jeho

kurikularnich dokumentt i specifika a instituce

teoretického poznéni cile, obsah a - obsah a formy ptedskolniho

prostiedky piedskolniho vzdélavani vzdélavani
- charakterizuje strukturu ¢innosti ditéte | - zakladni metody ptedSkolniho

v predskolnim véku vzdélavani

- vysvétli dilezitost hry a hernich
¢innosti a vyznam hracky

- porovna formy piedskolniho
vzdélavani

- charakterizuje organizac¢ni strukturu a
pravni upravu predskolniho vzdélavani

- porovna pedagogické koncepce
vzdélavani déti v predskolnim véku u
nas a v jinych zemich

- - aplikuje pedagogické zasady a
vzdélavaci strategie adekvatng cilim a
podminkam piedskolniho vzdélavani;

Z4k: 2. Pedagogické projektovani 26

- vysvétli vztah RVP PV/ZV/ a §kolnich | - RVP PV aRVP ZV jako
vzdélavacich programii vychodisko k tvorbé

- pfipravuje programy vlastni vzdelavacich programu
pedagogické ¢innosti a vyhodnocuje - vztah mezi RVP a SVP, tvorba
jejich efektivitu; projektt

- ovlada postupy pro tvorbu
vzdélavacich programi a projektt

- charakterizuje zdkladni pedagogické
dokumenty mateiské Skoly a
Skolského zatizeni
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3.rocnik (2) (68)

a jeho rodi¢tim

- skupinové vztahy

, Crcos . ‘s Pocet
Vysledky vzdélavani a odborné kompetence Tematické celky hodin
Zak: 1. Specialni a socialni pedagogika | 34
- vymezi ;akladm gls§1p111}y svpemalm ’ . yymezeni specidlni pedagogiky

pedagogiky, pouziva spravné vybrané ko vadni discinli
. ialni pedagogik jako védni discipliny
pojmy specialill pecagogixy i a - prehled zakladnich zdravotnich
- objasni soucasné pristupy ke vzdélavani postizen
déti se specidlnimi vzdélavacimi g st Txer o
y . - vzdelavani déti se specialnimi
potiebami, 12 res mF o ot C i
JoL. ., ) vzdélavacimi potfebami a déti
- charakterizuje jednotlivé skupiny NN ,
. PR mimofadné nadanych
z hlediska jejich vzdélavani . o,
, R e, - rodina a rodinné vychova
- zvoli vzdélavaci ¢innost a vzdélavaci 1 o
. e r rexes , - socialné negativni jevy
strategii adekvatni ditéti se zdravotnim v oo T § .
o, ohrozujici déti a moznosti
postizentm prevence, socialné pravni
- charakterizuje zdkladni specifika et
Y , " ochrana déti
vzdélavani mimotradné nadanych déti, . .
. ) i » - multikulturni vychova a
- diskutuje podminky a ptistupy ke C1soa
C1A g s "o r vzdélavani
vzdélavani téchto deti
- charakterizuje funkci a variabilitu rodiny
v kulturnim a historickém kontextu,
- popise proménu soucasné rodiny a jeji
dopad na vychovu déti a praci skoly
- analyzuje vliv mimoSkolniho prostiedi na
dit¢ a na praci pedagoga
- popise socidln¢ patologické projevy
chovani déti, objasni jejich pficiny,
zpusoby prevence 1 pravni disledky
- objasni ulohu a postup Skoly a pedagoga
v oblasti prevence socialné patologickych
jevl déti a ochrany déti pied trestnou
¢innosti pachanou na détech orientuje se
v systému socialn¢ pravni ochrany ditéte,
- posoudi na konkrétnich ptikladech, kdy
jsou prava déti poruSovana
- uvede, jak jsou zajiStény povinnosti a
prava rodicu a déti ve Skolnich
podminkach
- charakterizuje multikulturni specifika,
ktera je tieba pii vzdélavani déti
respektovat
- objasni a dolozi ptiklady ptistupu CR
ke vzdelavani piislusniki ndrodnostnich
mens$in a cizincl
Z74k: 2. Pedagogicka diagnostika a | 34
- diskutuje na vybranych ptikladech etické a hodnoceni
pravni aspekty prace pedagoga - metody pedagogické
- znd vhodné zpusoby spolupréce s rodici a diagnostiky
vi, jak poskytovat zpétnou informaci ditéti | - diagnostika skupiny
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orientuje se v siti pedagogicko —
psychologickych poradenskych zatizeni;

diagnostika jednotlivce,
sledovani individualnich
pokrokii jednotlivych déti
individudlni vzdélavaci plany
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4.roénik (2) (56)

Vysledky vzdélavani a odborné

kompetence

Tematické celky

Pocet
hodin

Z4k:

popise vzdélavaci soustavu CR jako
vysledek dlouhodobého historického
vyvoje

vysvétli ndzory nasich vyznamnych a
svétovych predstavitelii pedagogiky na
vychovu a vzdélavani

[

. Déjiny pedagogiky

pocatky vychovy a vzdélavani
v d¢jinach lidstva

vychova a vzdélavani ve
starovéku

vychova a vzdélavani

ve stiedovéku

J. A. Komensky a jeho
pedagogicky odkaz
pedagogové 17. - 19. st.
Johann Friedrich Herbart,
Herbartisté

role pedagoga v historickém
kontextu

d¢jiny predskolni vychovy
reformni pedagogika u nas i
ve sveété

d¢jiny pedagogiky, souc¢asna
pedagogika

34

Zak:

orientuje se ve vzdélavaci politice CR
v evropském kontextu i z hlediska
svého budouciho uplatnéni

uvede moznosti ziskani stupné
vzdélani a kvalifikace v CR

orientuje se v zakladnich pravnich
normadch tykajicich se vzdélavani

v CR,

spravné pouziva zékladni pravni
pojmy uplatiiované ve Skolstvi
charakterizuje v historickém kontextu
roli pedagoga

vyvoj $kolstvi na izemi CR
promény vzdélavaciho
kontextu,

vzdélavaci politika CR a EU

22
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7.14 Nazev vyucovaciho predmétu: Psychologie

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélavani: Ctyileté, denni

Celkovy pocet hodin: 256

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.14.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Vyuka psychologie sméifuje k naplnéni obecnych cila stiedniho odborného vzdélavani.
Podporuje vSestranny rozvoj osobnosti zdka, vede k porozuméni sobé samému 1 druhym lidem a
k pfijeti jejich odliSnosti. Psychologie rozviji schopnost sebereflexe, samostatného mysleni,
empatie a védomého fizeni vlastniho jednani a emoci.

Duraz je kladen na hodnoty jako je tolerance, spoluprace, zodpovédnost a respekt, ale 1 na
posilovani volnich vlastnosti, vnitini motivace a tvofivosti. Zaci jsou vedeni k pochopeni
dulezitosti celozivotniho vzdélavani a k odpovédnému pftistupu k uceni, praci a mezilidskym
vztahtim.

Vyuka zéroven pfipravuje zdky na roli budoucich pedagogickych pracovniki, kteti budou
schopni pracovat samostatné i v tymu, nést odpovédnost za sebe i ostatni, reflektovat vlastni
jednéni a chovani v kontextu profesniho rozvoje.

Charakteristika uciva
Ucivo psychologie je koncipovano tak, aby zaktim poskytlo zakladni psychologické
poznatky o ¢loveku, jeho psychice, chovani, prozivani a vyvoji v pribéhu Zivota. Obsah
vychazi z oblasti obecné psychologie, vyvojové psychologie, osobnosti, socialni
psychologie, psychologie komunikace a aplikované psychologie (napt. pedagogické, skolni
¢i zdravotni).
Vyuka se opird o propojeni teoretickych znalosti s vlastni zkuSenosti zaki a o praktické
¢innosti podporujici porozuméni sobé 1 druhym — diskuse, sebereflexe, prace s kazuistikami,
modelové situace, skupinova prace.
Dutiraz je kladen na vyuziti poznatkd v kazdodennim zivoté i budouci pedagogické praxi,
zejména na rozvoj dovednosti v oblasti komunikace, empatie, zvladani konfliktd,
porozumeéni détskému vyvoji a podpote zdravych vztaht.
Psychologie tak ptispiva k celkovému osobnostnimu rastu zaki i k jejich odborné profilaci v
oblasti vychovy a vzdélavani.

SméFovani vyuky v oblasti citi, postojii, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti vyuka psychologie smétuje k tomu, aby Zaci:

- rozvijeli pozitivni vztah k sebepoznani, praci na sob¢ a porozuméni lidské psychice jako
zakladu pro kvalitni mezilidské vztahy;

- chapali vyznam psychologickych poznatkl pro osobni riist, komunikaci, profesni Zivot i
zvladani naro¢nych situaci;

- projevovali vytrvalost, soustiedénost a odpovédnost pii sebereflexi, poznavani emoci a
chovéni, a pfi hledani vlastnich cest k osobnostnimu rozvoji;

- ocenovali jasnost, pfiméfenost a empatii ve vyjadfovani a jednani viici sob€ i druhym;

- respektovali individualitu a odliSnosti druhych lidi, rozvijeli schopnost empatie,
aktivniho naslouchani a konstruktivni spoluprace;

- budovali si zdravé sebehodnoceni na zaklad¢ védomi vlastnich silnych a slabych stranek
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a schopnosti ucit se z chyb;

- vnimali psychologii jako prostiedek k rozvoji mezilidskych vztahi, zvladani emoci a
porozuméni dynamice skupiny;

- chépali vyznam poctivosti, respektu, divéry a etiky pii praci s informacemi o lidech i
pii vlastnim vyjadfovani;

- rozvijeli hodnoty tolerance, ticty k druhym, odpovédnosti a otevienosti, které jsou
zakladem pro bezpecné, podporujici a profesionalni prostiedi ve vychové i vzdélavani.

Pojeti vyuky

Vyuka psychologie je zaméfena piredevsim na rozvoj praktickych dovednosti a osobnostnich
kompetenci zakt. Teoretické poznatky slouzi jako vychodisko pro pochopeni
psychologickych souvislosti a jejich vyuziti v pedagogické praxi. Vyuka podporuje schopnost
zaku aplikovat ziskané poznatky v redlnych zivotnich a profesnich situacich.

Psychologie uzce souvisi s pedagogikou, obcanskou naukou, spole¢enskovédnim zakladem i
odbornou a metodickou vyukou. Témata se vzajemné doplituji a rozvijeji nejen klicové, ale i
odborné kompetence zakli v oblasti sebepoznani, mezilidské komunikace, prace s emocemi,
feSeni konfliktd a porozuméni socialnim jevam.

Vyuka je vedena aktivnimi a podnétnymi metodami, které podporuji kritické mysleni,
tvofivost a sebereflexi. Ucitel stiida vyklad, fizeny dialog, diskusi, problémové vyucovani,
praci s odbornou literaturou, skupinové i individualni projekty, referaty a analyzu kazuistik.
Vyuziva také situace z pedagogické praxe a osobnich zkuSenosti zaki.

Vyznamnou roli hraje prace s informac¢nimi zdroji — predevsim internetem a odbornymi texty
riznych psychologickych sméri. Zaci jsou vedeni k tomu, aby informace kriticky
zpracovavali, srovnavali rizné nazory a samostatn¢ formulovali vlastni postoje.

Vyuka cilené rozviji profesni postoje zakd, jejich ob&anské a kulturni povédomi a hodnotovou
orientaci. Podporuje schopnost pfeddvat osvojené postoje a hodnoty dale, zejména ve
vychovné a vzdélavaci ¢innost.

Hodnoceni vysledku zaki

Hodnoceni zaki se bude provadét z Gstniho a pisemného projevu, kazdy tematicky celek bude
zakoncen dil¢im hodnocenim znalosti.

Pfi ustnim projevu se mimo jiné hodnoti:

- schopnost samostatné vysvétlit psychologické jevy a souvislosti;

- srozumitelnost, pfesnost a logicka struktura vykladu;

- schopnost uplatnit ziskané poznatky v konkrétnich situacich;

- aktivni ucast na diskusi, argumentace a ochota spolupracovat;

- schopnost reflektovat vlastni postoj a propojit téma s vlastni zkusenosti.

Pii pisemném projevu se hodnoti zejména:

- obsahova spravnost a porozuméni odborné terminologii;

- schopnost analyzovat, porovnavat a formulovat zavéry;

- ptehlednost, struktura a jazykova troven pisemného projevu;
- schopnost prace s odbornym textem a jeho interpretace.

Ostatni hodnoceni se zaméfi zejména na:

- kvalitu a aktivni zapojeni do projektovych a skupinovych praci;

- samostatné zpracovani referatli, prezentaci nebo kazuistik;

- schopnost spolupracovat, respektovat druhé a konstruktivné komunikovat;
- miru sebereflexe a uplatnéni poznatkl v osobnostnim 1 profesnim rozvoji.
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Prinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni

74k by mél byt schopen:

- efektivné se ucit, vyhledavat, tfidit a zpracovavat psychologické informace z rtiznych
zdroj;

- kriticky pfistupovat k informacim, analyzovat je a oveétovat jejich platnost;

- porozumét zakladnim psychologickym pojmim a souvislostem a vyuzivat je v praxi,

- reflektovat vlastni pokrok, poznatky a zkuSenosti a planovat dalsi rozvoj svého poznéni.

Kompetence k FeSeni problémii

74k by mél byt schopen:

— identifikovat psychologické problémy v mezilidskych vztazich a v chovéni jednotlivct;

— navrhovat feSeni problémovych situaci s ohledem na konkrétni okolnosti a osobnosti
zucCastnénych;

— uplatiiovat poznatky z psychologie pfi prevenci a feSeni konflikti;

— posuzovat situace z riaznych perspektiv a volit vhodné strategie ptistupu.

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

— kultivovang, vécné a empaticky vyjadiovat své myslenky ustné€ i pisemn¢;
— naslouchat druhym, klast otazky, poskytovat a pfijimat zpétnou vazbu;

— vyuzivat psychologické poznatky k efektivni a citlivé komunikaci;

—  ptizptsobit komunikaci riznym situacim a typim osobnosti.

Personalni a socialni kompetence

74k by mél byt schopen:

poznavat své silné a slabé stranky a rozvijet svou osobnost;

- pracovat samostatné¢ 1 ve skupiné, nést odpovédnost za svétené tkoly;
- navazovat pozitivni mezilidské vztahy, fesit konflikty a spolupracovat;
pfistupovat k druhym s respektem, empatii a ochotou porozumét.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k by mél byt schopen:

- rozpoznat a respektovat odliSnosti mezi lidmi a chapat jejich souvislosti;
zaujimat zodpovédné postoje vici sobe¢, spolecnosti 1 piirodé;

jednat eticky, s uctou k hodnotam, praviim a pravidlim;

aktivné se zapojovat do Zivota spolecnosti, podporovat porozuméni a toleranci.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

74k ma moznost ziskat:

— dovednosti potifebné pro praci v oblasti vzdélavani a vychovy s dirazem na psychologické
aspekty;

— navyky zodpovédného, samostatného a systematického pfistupu k praci;

— schopnost reflektovat své predpoklady pro konkrétni pracovni ¢innosti a tymovou
spolupraci;

— uveédomeni si etického rozméru profesni role pedagoga a pomahajici profese.

Matematické kompetence

74k by mél byt schopen:

— orientovat se v jednoduchych statistikdch a grafech pti zpracovani psychologickych dat;

— vyhodnocovat dotazniky a interpretovat vysledky v kontextu psychologické analyzy;
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aplikovat zékladni kvantitativni metody (napf. procenta, primér) v ramci prizkumu a
pozorovani.

Digitalni kompetence

74k by mél byt schopen:

vyhledavat, zpracovavat a prezentovat psychologické informace pomoci digitalnich
technologif;

vyuzivat online néstroje a odborné databaze pro studium psychologie;

pracovat s audiovizualnimi materidly a digitdlnimi formami vyuky (napf. e-learning,
prezentace);

kriticky hodnotit informace z digitalniho prostiedi a dbat na etiku v online komunikaci.

Piinos k aplikaci prufezovych témat
Ob¢an v demokratické spolecnosti
74k je veden k tomu, aby:

rozvijel schopnost porozumét sobé i druhym, respektoval odliSnosti v nazorech,
hodnotach a chovani;

chapal vyznam etického jednani, osobni odpovédnosti a dustojnosti clovéka ve
spolecnosti;

dovedl diskutovat o spolecenskych a etickych tématech s respektem k druhému ¢lovéku;
rozvijel toleranci, empatii a schopnost spoluprace v ramci skupiny i spole¢nosti;
uvédomoval si vyznam dusevniho zdravi pro aktivni a odpovédné obcanstvi.

Clovék a Zivotni prostiedi
74k je veden k tomu, aby:

vnimal souvislosti mezi psychickym zdravim a kvalitou prostfedi, ve kterém ¢lovék Zije;
reflektoval vliv prostiedi na lidské chovani, prozivani a mezilidské vztahy;

rozvijel odpovédny vztah k zivotnimu prostfedi véetné¢ vnimani ekologické, duSevni a
socialni rovnovéahy jako soucasti udrzitelného rozvoje.

Clovék a svét prace
74k je veden k tomu, aby:

reflektoval své osobnostni predpoklady a kompetence dilezité pro vykon budouci
profesni role;

rozvijel dovednosti potfebné pro tymovou spolupraci, feSeni konfliktd a efektivni
komunikaci na pracovisti;

uvédomoval si vyznam psychické hygieny, profesni motivace a prevence syndromu
vyhoteni;

chépal vyznam celozivotniho vzdélavani a rozvoje osobnosti v souvislosti s ménicimi se
pozadavky trhu prace.

155



Clovék a digitalni svét

74k je veden k tomu, aby:

— efektivné vyuzival digitdlni nastroje ke studiu, vyhleddvani a zpracovani
psychologickych informaci;

— kriticky posuzoval obsah digitdlnich médii z hlediska jejich vlivu na psychiku a
mezilidské vztahy;

— rozvijel digitalni gramotnost ve vztahu k osobnimu rozvoji, vzdélavani i spolecenské
odpovédnosti;

— osvojil si zasady bezpecné, etické a odpovédné komunikace v online prostiedi.

Mezipredmétové vztahy

Pedagogika — poznatky o psychickém vyvoji ditéte a dospivajiciho, vychovné ptistupy, vztah
ucitel-zak, motivace, hodnoceni;

Obcanska nauka— hodnoty, postoje, spole¢nost, mezilidské vztahy, etika, rovnost a
odpovédnost;

Biologie — anatomie a fyziologie mozku, nervovd soustava, smyslové organy, vliv
biologickych faktorii na chovani;

Cesky jazyk a literatura — rozvoj jazykovych a komunika¢nich dovednosti, interpretace
psychologickych aspektii postav;

Télesna vychova / Zdravy Zivotni styl — vztah mezi psychickym a fyzickym zdravim,
prevence stresu, relaxace;

Vytvarna vychova, Hudebni vychova, Dramaticka vychova — relaxac¢ni techniky a
prostfedek psychohygieny, prevence stresu a frustrace;

Informacni a komunikaéni technologie — vyuziti digitalnich néstroji pfi studiu, tvorbé
prezentaci, e-learning, prace s daty;

Déjepis — vyvoj psychologie jako védy, vyznamné osobnosti psychologie, historicky kontext
mezilidskych vztaht.

Obcanska nauka — vyuziti poznatkd v oblastech rodinnych vztahti, spole¢enskych vztaht
Ekonomika — vyuZiti poznatkii managementu, vedeni tymu a spoluprace

156



7.14.2 Realizace odbornych kompetenci
1. ro¢nik (2) (66)

rozpozna a popise jednotlivé psychické
procesy (vnimani, pamét,
predstavivost, mysleni, fe¢, city, vile,
pozornost);

objasni jejich funkci a vyznam pro
kazdodenni fungovani ¢loveka;
analyzuje projevy psychickych procest
v konkrétnich situacich;

popiSe typické projevy pozornosti,
emoci a viile v riznych vyvojovych
obdobich;

chape vyznam psychickych procest pro
pedagogickou ¢innost.

vyuziva digitalni zdroje k vyhledavani
definic a ptikladd psychickych procest
ajevuy;

vnimani
pamét’
predstavivost
mysleni a fe¢
city

vile
pozornost

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Poéf:t
kompetence hodin
Z4k: 1. Obecna psychologie 25
- vysvétli, co je pfedmétem psychologie - pfedmét a tkoly psychologle
a jaké jsou jeji hlavni cile; i OPOW p§ychologle .
- rozliSuje jednotlivé obory psychologiea | ~ Zakyc}dl,n p sychol9g} ckve pojmy
jejich vyuziti v praxi; - proZivania chovani, védomi a
- definuje zakladni psychologické pojmy nevédomi .
a chape vztah mezi prozivanim a ) r?’etf) d,y P sycl'lolc’)gle' .
chovanim: - ‘Frldenl pvsy’chlck.ych jevla
- rozpozna rozdil mezi védomymi a - informacni zdroje
nevédomymi procesy;
- popise zékladni metody psychologie a
zhodnoti jejich vyuZziti;
- tridi psychické jevy a dokéze je priradit
ke konkrétnim Zivotnim situacim;
- vyhledava a zpracovava informace z
odbornych a populdrné-naucnych
psychologickych zdrojt.
Zak: 2. Psychické procesy a stavy 12
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Zak: 3. Vliv ¢innosti: hry, uceni, prace | 10
- objasni vyznam hry, ueni, prace a a zajmové ¢innosti na rozvoj
z4jmovée ¢innosti v zivote Cloveéka; osobnosti
- chape motivaci lidského chovani a jeji - motivace lidského chovani
vliv na osobni 1 profesni Zivot; - potieby a pudy
- rozliSuje zékladni lidské potieby a - druhy potteb a jejich vyznam
pudy, vysvétli jejich vyznam a funkci;
- interpretuje souvislosti mezi
uspokojovanim potieb a psychickym
zdravim;
- aplikuje poznatky na pedagogické
situace a individualni piistup k détem.
Z4k: 4. Psychologie osobnosti 19

popise strukturu osobnosti a jeji
zékladni slozky;

charakterizuje schopnosti, dovednosti a
tvotivost, chape rozdil mezi nimi;
rozezna rizné typy temperamentu a
vysvétli jejich vliv na chovéni;

popise charakterové vlastnosti a jejich
vyznam pro spolecenské souziti;
rozpozna rysy osobnosti, sebekoncepci
a moznosti sebevychovy;

objasni proces utvareni osobnosti a vliv
biologickych a socialnich ¢initeli;
vyuziva online nastroje k porovnani
ruznych piistupt k vyvoji osobnosti

- struktura osobnosti

- schopnosti, dovednosti,
tvofivost

- temperament

- charakter

- rysy osobnosti

- sebe-koncepce a
sebevychova

- utvéfeni osobnosti biologické
a socialni determinanty
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2. roénik (2) (66)

popise hlavni rysy psychického a
télesného (psychofyzického) vyvoje
ditéte v predskolnim véku;

vysvétli zakladni charakteristiky
socidlniho vyvoje — utvareni vztaht k
vrstevnikiim, dospélym a normam
chovani;

identifikuje klicové prvky osobnosti
pfedskolniho ditéte — sebereflexe,
emocionalita, sebehodnoceni;
rozpoznd vyznam hry, tvofivosti a
spontannich ¢innosti pro rozvoj ditéte;
popise typické ¢innosti piedskolniho
ditéte a jejich vychovny potencial,
chéape vyznam psychohygieny pro
zdravy vyvoj ditéte a vysvétli zasady
podpory dusevni pohody v ptedskolnim
véku;

psychofyzicky vyvoj
socialni vyvoj

osobnost piedskolniho ditéte
¢innosti predSkolniho ditéte
psychohygiena

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Poc?t
kompetence hodin

Zak: 1. Vyvojova psychologie 8
— popise zakonitosti lidského vyvoje a vivoj a jeho z’akomtostl

jejich vyznam pro praci pedagoga; E?Fapy a meznt Ky ontogencze

ey . , Cinitelé vyvoje

— vysvétli zakladni etapy a mezniky

ontogeneze;
— identifikuje hlavni vyvojové Cinitele a

chape jejich vzajemné plisobeni;
— analyzuje vyvojové zméeny z hlediska

psychického i socidlniho dozravani.
— zpracovava vyvojova obdobi nebo

slozky osobnosti pomoci digitalnich

prezentaci ¢i infografik
Zék: 2. Vyvoj ditéte do 3 let 12
— charakterizuje jednotliva obdobi raného prenatalni vyvoj

vyvoje (prenatalni, perinatalni, perinatalni vyvoj

novorozenecké, kojenecké, batoleci); prenatalni obdobi a porod
— popise psychomotoricky a emocionalni novorozenecké a kojenecké

vyvoj ditéte v téchto obdobich; obdobi
- rozpozna vyznam rodiny, citové vazby a batoleci obdobi

prostfedi pro vyvoj ditéte;
— chépe specifika vnimani, potieb a reakci

ditéte do tii let;
- aplikuje ziskané poznatky pfi préci s

détmi v raném véku v radmci praxe.
- reflektuje digitalni vlivy na dité (napf.

pouzivani technologii v raném véku)
Z4k: 3. Vyvoj ditéte od 3 do 6 let 22




propoji teoretické poznatky s
pozorovanim ditéte v praxi, reflektuje
individudlni potieby déti;

aplikuje ziskané poznatky pti
navrhovani vychovné-vzdélavacich
¢innosti v matetské skole.

Zak: 4. Mladsi Skolni vék 15
— popise znaky Skolni zralosti a - Skolni pfipravenost a zralost
pfipravenosti, posoudi jejich vyznam - psychofyzicky vyvoj
pro vstup ditéte do skoly; - socialni vyvoj
—  vysvétli hlavni psychofyzické a socidlni | - osobnost mladSiho Skolaka
zmény u ditéte mlad§iho §kolniho véku; | - Vvyznam uceni a vyucovani
— charakterizuje osobnost zdka mladsiho - psychohygiena
Skolniho véku, véetné emoc¢ni a volni
slozky;
— chépe vyznam uceni a vyuc€ovani pro
rozvoj ditéte a jeho vztah ke Skole;
— uplatiuje zasady psychohygieny v
souvislosti se Skolni dochazkou a z4tézi
ditéte.
Z4k: 5. Psychologie vychovy 9

vysvétli a popiSe vychovnd zatizeni a
jejich vliv na psychiku ditéte
porovnava rozdilné vychovné styly
rodinné vychovy

orientuje se ve spolupraci vychovného
pracovnika s rodinou

charakterizuje vlastnosti osobnosti
vychovatele

vychovna zafizeni a jejich vliv
na psychiku ditéte

styly rodinné vychovy
spolupréace vychovného
pracovnika s rodinou

osobnost vychovatele
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3. ro¢nik (2) (68)

— vyuziva znalosti procesu uceni a
vyucovani ve vlastnim studiu
— vede dité€ k uvédomélé spolupraci
s pedagogem
— objasni proces uceni a jeho ovliviiovani
v predSkolnim a zdjmovém vzdélavani

ptehled zakladnich metod
poznavani ditéte
pedagogicko-psychologicka
diagnostika zaka a skupiny
psychologické aspekty
vychovy

Vysledky vzdélavani a odborné kompetence Tematické celky ll:(;)(iie;
Z4k: . Obdobi pubescence 12
— charakterizuje hlavni zmény v oblasti psygh ofyZ} cky vyvol
. . I ot c socialni vyvoj
télesn¢ho, psychického a socidlniho vyvoje; brost
— rozpozna projevy krizi identity, zmén v 059 nlo > h
emocich a vztazich; sexuaini vychova
) , L, ) psychohygiena
— chape vyznam sexudlni vychovy v obdobi
dospivani a jeji pedagogické aspekty;
— uplatiuje zdsady psychohygieny a prevence
rizikového chovani v tomto obdobi.
Z4k: 2. Adolescence 12
— objasni zmény v oblasti osobnosti, psychofyzicky a socialni vyvoj
socialnich vztahii a sebe-koncepce v obdobi osobnost a sebe-koncepce
adolescence; ptiprava na partnerstvi a
— reflektuje vyznam piipravy na partnerské a rodicovstvi
rodi¢ovské role; psychohygiena
— analyzuje psychosocialni potieby
adolescenta;
— rozliSuje adaptacni potize a vyznam
podpory dusevni hygieny.
Z4k: Dospélost 12
— vymezi etapy dospélosti a jejich etapy dospélosti
charakteristiky; vliv prace a rodiny
— posoudi vliv prace a rodiny na osobnostni na dozravani osobnosti
vyvoj dospélého; psychohygiena
— uplatni zésady psychohygieny v souvislosti
s profesni a osobni zatézi dospélého.
Zsk: Stari 6
— charakterizuje jednotlivé etapy starnuti a etapy,starnutl
- . o problémy adaptace
jejich vliv na psychiku ¢lovéka; hohvei
— 1dentifikuje problémy adaptace a moznosti psychiofiygtena
podpory seniort;
— chape vyznam duSevni hygieny a aktivniho
starnuti;
— reflektuje vyznam mezigeneracnich vztahti.
Zak: Pedagogicka psychologie 16
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spoluprace pedagogického
pracovnika s rodinou
rozdily rodinné a
instituciondlni vychovy

Zak:

— popiSe ¢initele ovliviujici proces uceni a
vyuky;

— identifikuje vnitini 1 vnéj$i podminky
efektivniho uceni;

— chape vyznam motivace, zpétné vazby a
individualizace ve vzdé€lavani;

— rozpozna roli osobnosti pedagoga a jeji
dopad na vychovné-vzdélavaci proces.

Psychologie uceni a
vyucovani

Cinitelé ovliviujici pritbéh a
vysledky uceni a vyucovani
podminky efektivniho studia
osobnost pedagoga

10
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4. roénik (2) (56)

vysvétli zékladni pojmy z oblasti
psychologie fizeni a vedeni lidi;
rozpozna riizné styly fizeni, jejich
vyhody a rizika v konkrétnich situacich;
posoudi osobnostni predpoklady a
kompetence vedouciho pracovnika;
popiSe motivacni faktory na pracovisti a
jejich psychologicky vyznam;

analyzuje pfi¢iny konfliktd na
pracovisti a navrhuje zpusoby jejich
feSeni;

Zakladni pojmy managementu
a vedeni lidi

Osobnost vedouciho
pracovnika (styl vedeni,
kompetence, sebepoznani)
Motivace a motivovani
pracovnikl

Rozhodovani, delegovani a
vedeni porad

Reseni konfliktil v tymu,
zvladani stresu a zatéZze na
pracovisti

Vysledky vzdélavani a odborné A Pocet
y y Tematické celky .
kompetence hodin
Zak: 1. Socialni psychologie 11
w1, _ , - socializace, socialni uceni
— vysvétli proces socializace a vyznam ot .
o . - socialni percepce a interakce
socialniho uceni; o .
s o - o - socialni skupina
— rozlisi zékladni jevy socialni percepce a :
. - znaky skupiny
interakce; o - .
harakterizui 101 skuoiny. et - pusobeni jednotlivce na
- rakteriz .
ct aljt e ujle s001£a rﬁl skupinu, jeji skupinu a naopak
Strukturu, role a vztally, ) - Sirsi socialni vlivy
— analyzuje vliv skupiny na jednotlivce a - moznost ovliviiovani vzniku
maopak; =~ . skupiny
— chdpe Sirsi soglglm vlivy (rodina, - socialné psychologicky vycvik
vrstevnici, média) a jejich dopad na . sociometrie
jedince;
— uplatni znalosti pii pozorovani
skupinové dynamiky a vztaht;
— vyuziva zakladni poznatky o
sociometrickém meéfeni a skupinovém
vycviku.
— diskutuje o roli médii a digitalniho svéta
pii formovani socialni interakce
Z4k: 2. Socialni komunikace 6
— rozliSuje verbalni a neverbalni slozku - verbélni a nonverbalni
komunikace a jejich funkci; komunikace
— identifikuje pfekazky v komunikaci a - bari¢ry v komunikaci
navrhuje strategie k jejich ptekonani; - facilitace, kooperace, aktivni
— aplikuje dovednosti aktivniho naslouchani
naslouchéni, spoluprace a facilitace; - asertivni komunikace
— pouziva principy asertivniho chovani v - pedagogicka komunikace
béZnych i naro¢nych situacich;
— chape specifika pedagogické
komunikace a umi je vyuzit pfi praci s
détmi 1 dospélymi.
Zak: 3. Psychologie managementu | 4
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Zak: 4. Vliv soucasné civilizace 10
— objasni faktory ohrozujici dusevni na psychiku ¢lovéka
zdravi v soucasné spolecnosti; duSevni zdravi o
— aplikuje zasady dusevni hygieny ve duSevni hygiena v MS, ZS
skolnim prostiedi (MS, ZS) i v duSevni hygiena pedagoga
profesnim zivoté; syndrom vyhoteni
— chape rizika syndromu vyhoteni a jeho rozdily rodinné a
prevence; institucionalni vychovy
— porovna vliv rodinné a institucionalni
vychovy na dité a posoudi jejich
specifika.
Z4k: Naroc¢né Zivotni situace 10
— r0zpozna a popise typy narocnych konflikty
situaci (konflikt, stres, frustrace, stres
deprivace); frustrace
— objasni jejich pficiny, projevy a mozné deprivace
dopady na psychiku;
— navrhuje zptsoby prevence a feSeni
téchto situaci;
— chépe vyznam podpory dusevni pohody
v osobnim i profesnim zivot¢.
— chépe rizika nadmérného vyuzivani
technologii a reflektuje jejich dopad na
duSevni zdravi
Zak: Zaklady psychopatologie 13

objasni pojem normalita a jeho
proménlivost v riznych kontextech;
seznami se se zdkladnimi kategoriemi
psychickych poruch podle mezinarodni
klasifikace;

popise typické projevy poruch chovani
(napft. agresivita, poruchy pozornosti,
lhani, vzdor);

charakterizuje poruchy vyvoje (napft.
poruchy feci, uceni, autismus, ADHD);
rozlisi zdkladni dusevni onemocnéni
(napft. uzkostné poruchy, deprese,
psychozy) a jejich projevy;

chape moZznosti podpory, 1é€by a
prevence psychickych poruch v rdmci
Skolniho prostieds;

respektuje zasady bezpecné, citlivé a
nehodnotici komunikace s Zdkem s
psychickymi potiZzemi;

orientuje se v tom, kdy a jak vyhledat
odbornou pomoc pro zaka nebo rodice.

normalita

klasifikace poruch
poruchy chovani

poruchy vyvoje

dusevni nemoci

moznosti 1écby a prevence
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7.15 Nazev vyulovaciho predmétu: Pedagogicka praxe

Celkovy pocet vyucovacich hodin praxe odborné (dale souvislé): 14 tydnti

Tydenni poc¢et vyucovacich hodin praxe ucebni (dale prubézné): 232 hodin

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Ptedskolni a mimoskolni pedagogika

Délka a forma vzdélani: Ctyfleté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.15.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile
Obecnym cilem predmétu pedagogicka praxe je:

piipravit zaka pro budouci praci ucitele matei'ské skoly, vychovatele a pedagoga
volného Casu

pozitivné ovliviiovat jejich pedagogické mysleni a profesni postoje

vytvaret specifické profesni dovednosti (projekéni, komunikativni a organizacni)

umét projektovat a realizovat ¢innosti v pfedSkolnim a zdjmovém vzdélavani a hodnotit
jejich vysledky

vést zaka k odpovédnému a etickému jednéni

péstovat u zaka ochotu celozivotné pracovat na svém profesnim rozvoji

SméFovani vyuky v oblasti citi, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka pedagogické praxe sméruje k tomu, aby Zaci:

rozvijeli pozitivni vztah k pedagogické profesi skrze piimy kontakt s vychovné-
vzdélavaci realitou a vnimali jeji smysl a spole¢ensky vyznam;

chépali dulezitost pedagogické praxe pro vlastni profesni rist, sebereflexi a propojeni
teoretickych znalosti s praxi;

prokazovali vytrvalost, pe€livost, zodpovédnost a systemati¢nost pii ptiprave a realizaci
vychovné-vzdélavacich ¢innosti;

ocenovali vyznam diislednosti, empatie, trpélivosti i tvotivosti ve vychovném plisobeni
a pfi komunikaci s détmi, Zdky a pedagogickym kolektivem,;

respektovali rizné pedagogicke ptistupy, individualni potieby déti a zaki 1 praci kolegil,
a aktivné rozvijeli schopnost tymové spoluprace a odborné diskuse;

budovali si zdravé profesni sebehodnoceni na zaklad¢ reflexe vlastni praxe a zpétné
vazby od mentorti a uciteld;

vnimali pedagogickou praxi jako pfileZitost k rozvoji adaptability, tvofivosti a
schopnosti reagovat na konkrétni vychovné situace v riznych prostredich;

chapali vyznam profesionalni etiky, daveérnosti a odpovédného ptistupu pii praci s
détmi, Zaky, rodi¢i i odborniky;

utvareli si hodnoty jako je odpovédnost, respekt, tolerance, empatie, spravedlnost a
snaha o porozuméni jedinec¢nosti kazdého ¢lovéka

Charakteristika uciva:

v 1. ro¢niku Souvisla pedagogicka praxe ve Skolni druziné (3 tydny).

ve 2. rocniku Pribézna pedagogicka praxe ve Skolni druzin€ (99 hodin).

Souvisla pedagogicka praxe v matetfské Skole -3 tydny.

ve 3. rocniku Pribézna pedagogicka praxe v matetské Skole (136 hodin).

Souvisla pedagogicka praxe v predskolnim zatizeni (matetska Skola,
specidlni matetska skola) - 4 tydny.
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ve 4. ro¢niku Souvisla pedagogicka praxe v predskolnich zatfizenich (matetska

Skola, specialni matetské Skola) nebo ve skolskych zatizenich pro
zajmove vzdélavani (Skolni druzina, skolni klub, stiedisko volného
¢asu) -4 tydny.

Ramcové pokyny

Pribézna pedagogicka praxe probiha se skupinou zaki na cviénych zatizenich pod
pfimym dozorem ugiteltt SPgS, ktefi tzce spolupracuji s pedagogickymi pracovniky
smluvnich zafizeni, ktefi metodicky fidi cinnost zaka vykonavajiciho praxi a podili se
na celkovém hodnoceni zéka z praktického vyucovani

Souvisla pedagogicka praxe je realizovana individualni formou, Zaci ji absolvuji v misté
smluvnich zafizeni, pod pfimym vedenim pedagogickych pracovniki smluvnich
zafizeni. V jejim pribéhu poznavaji predskolni zafizeni a Skolska zatizeni. Ve Ctvrtém
ro¢niku maji zaci moznost zvolit si ¢ast praxe na zafizenich podle svého profesniho ¢i
studijniho zajmu.

Pojeti vyuky

pozorovani, demonstrace, fizeny rozhovor

aktivizacni metody a formy: skupinova prace, analyza vysledka ¢innosti déti, prace
s tiskem, vedeni Cinnosti déti, kooperativni uceni

samostatné vyhledavani a zpracovani informaci

prezentace vysledkill individuélni a skupinové prace (denni ptiprava, projekt, tydenni
plan) pisemnou a Ustni formou

exkurzni vyu€ovéni

besedy s odborniky

Ptinos k rozvoji klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
Zak je schopen:

vyhledéavat a zpracovavat informace; byt ¢tendisky gramotny,
pofizovat si poznamky z naslechd,
vyuzivat ke svému uceni své zkuSenosti i zkuSenosti jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilii svého uceni
pfijimat hodnoceni vysledki svého uceni od jinych lidi
znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problémii
74k je schopen:

samostatné fesit béZzné pracovni problémy,

porozumét zadani ukolu, navrhovat zptisob feseni a zdtivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

zvolit prostiedky (pomicky, metody, formy, zasady) vhodné ke splnéni jednotlivych
aktivit, vyuzivat védomosti a dovednosti nabytych diive,

spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi (tymova feSeni).

Komunikativni kompetence
74k je schopen:

srozumitelné a souvisle formulovat své myslenky,

v pisemné podobé¢ se vyjadiovat prehledné a jazykove spravng,

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,

porozumét pracovnim pokynlim v pisemné 1 ustni formé,

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje
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Personalni a socialni kompetence
74k je schopen:

posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich,

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

adaptovat se ménici se Zivotni a pracovni podminky

efektivné se ucit a pracovat,

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani, piijimat rady 1 kritiku,
ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi,
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich ¢innosti,

ptijimat a odpovédné plnit svétené ukoly,

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahu,

nepodléhat predsudkim a stereotyptim v pfistupu k jinym lidem.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Zak je schopen:

odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti,

piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru,

ptehled o své budouci profesni a vzdélavaci draze,

realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach ve svém oboru,
znalosti prav a povinnosti zaméstnavatell a zaméestnanc.

Digitalni kompetence
74k je schopen:

ovladat potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb v€etné néstrojli z oblasti
umélé inteligence

ziskavat informace z otevienych zdroji zejména pak s vyuzitim celosvétoveé sité
internet

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim;

komunikovat elektronickou postou a vyuZzivat dalsi prostiedky online a offline
komunikace.

Priifezova témata
Obcan v demokratické spole¢nosti

Clové

vychova k pfiméfeni mife sebevédomi, zodpoveédnosti a schopnosti moralniho usudku
ochota angaZovat se pro vefejné zajmy

ucta k materidlnim a duchovnim hodnotam

vychova k prosocialnimu chovani

k a Zivotni prostiredi

pochopeni souvislosti mezi riiznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami
samostatn¢ a aktivné poznavat okolni prostiedi

odpovédny a Setrny ptistup k Zivotnimu prostiedi a v osobnim a profesnim jednani
esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi

osvojeni si zasad zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a svét prace

prohloubeni motivace k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Gispé$né kariéie

orientovat se v informacich o pracovnich pftilezitostech a ziskat o nich zékladni
predstavu

aktivni pfistup k vytvateni profesni kariéry

ptijeti osobni odpovédnosti pii rozhodovani

otevienost vici celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace
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- prohloubeni informaci o globalizovaném svéte prace a rozvoji osobnich prilezitosti
Cloveék a digitalni svét
- schopnost ziskavat potfebné informace a pracovat s nimi
- zaclenéni digitalni technologie do vyukovych aktivit a propojeni formélni vyuky se
zkusSenostmi zakl z jejich neformalnich vzdélavacich aktivit a u¢eni mimo Skolu
- schopnost efektivniho vyuzivani digitalnich nastroji potfebnych pro odborné ¢innosti

Mezipfredmétové vztahy
- pedagogika
- psychologie
- Dbiologie a hygiena
- dramaticka vychova s didaktikou
- hudebni vychova s didaktikou
- vytvarna vychova s didaktikou
- jazykov¢ a literarni praktikum
- informac¢ni a komunikacni technologie

Hodnoceni vysledki zaka
Hodnoceni zakt provadi pedagogicky pracovnik smluvniho zafizeni a vedouci pedagogické
praxe (ucitel SPgS). Podklady pro klasifikaci vychézeji z hodnoceni:

- deniku pedagogické praxe

- metodického zasobniku

- zékladni péce o déti (vystupy)

- vedeni vychovné-vzdélavacich ¢innosti (vystupy)

- pedagogickych inspiraci (individudlni projekt)
Hodnoceni Zéka ucitelem je dopliiovano sebehodnocenim praktikujiciho zdka i hodnocenim
jeho spoluzakil. Koneénou klasifikaci uréuje ucitel SPgS — vedouci pedagogické praxe.
Pribézna praxe je v kazdém pololeti obou ro¢nikl klasifikovana. Souvisld pedagogicka praxe
je v 1. ro¢niku a 4. ro¢niku hodnocena jako soucast klasifikace odborného predmétu
pedagogika. Ve 2. ro¢niku a 3. ro¢niku je hodnocena jako soucast klasifikace odborného
predmétu pedagogicka praxe.
Kritéria hodnoceni jsou dana klicovymi a odbornymi kompetencemi a klasifikaénim fadem
Skoly.
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7.15.2 Realizace odbornych kompetenci

Souvisla pedagogicka praxe — 1. ro¢nik - 3 tydny.

Vysledky vzdélavani a odborné kompetence

Tematické celky

Z4k:

1. Pedagogicka pozorovani ve Skolni

- rozSifuje si metodicky zasobnik

- popise praci cvicného vychovatele druziné
- popise a zhodnoti prubéh vychovné - Prostiedi skolni druziny
vzdélavaci prace - Odpocinkové ¢innosti
- zaznamend projevy chovani déti - Rekreacni ¢innosti
- hodnoti socialni vztahy mezi détmi - Zajmové Cinnosti
- Pfiprava na vyucovani
- Sebeobsluzné ¢innosti
Vertejné prospésné Cinnosti
Z4k: 2. Zakladnl péce o déti
- aktivné se ucCastni péce o deti - Sebeobsluha
- Hygiena a bezpec¢nost
- Stolovéani
Z4k: 3. Vychovné-vzdélavaci ¢innosti
- aktivné se ucastni ¢innosti deti - Odpocinkové ¢innosti
- vytvoii podminky pro hry skupiny - Rekreacni ¢innosti
deéti - Zajmové Cinnosti
- pfipravi fizenou aktivitu pro skupinu - Pfiprava na vyucovani
deéti - Sebeobsluzné ¢innosti
- rozpoznava potieby déti a vhodné€ na - Veftejné prospesné ¢innosti
n¢ reagovat
Z4k: 4. Pedagoglcky denik
- zaznamenad si prehledné a peclive Ptipravy vychovatele
veskeré néslechy (pozorovani) - Pozorovani vychovné vzdélavaci
- hodnoti vysledky\ ¢innosti déti prace
- Vlastni pfiprava na samostatné
vedeni dil¢ich ¢innosti
Zaznamy rozhovorl s détmi
Zak: 5. Metodlcky zasobnik

Détske prace

Rikadla, basné, pohadky,
ptib¢hy, hadanky

Didaktické hry a ukoly
Pohybové a hudebné pohybové
hry

Vytvarné techniky

Naméty a Sablony pro vytvarné a
pracovni ¢innosti

Pisn¢ a hudebni skladby
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Souvisla pedagogicka praxe - 2. ro¢nik - 3 tydny.

Vysledky vzdélavani a odborné kompetence Tematické celky

Zak: 1. Pedagogicka pozorovani v materské
- popisSe praci cvicné ucitelky Skole
- popise a zhodnoti pribéh vychovné- |- Exteriér a interiér mateiské skoly
vzdélavaci prace Ranni blok
- zaznamena projevy chovani déti - Hry
- hodnoti socialni vztahy mezi détmi - Komunitni kruh
- Pohybova cast
- Svacina
Dopoledni blok
- Rizena ¢innost
- Pobyt venku
- Obed
Odpoledni blok
- Odpocinek
- Cvicent
- Svacina
- Hry

Z7ak: 2. Zakladni péce o déti

- aktivné se ucastni péce o déti - Sebeobsluha
- Hygiena a bezpec¢nosti
- Stolovani

Zak: 3. Oblasti ramcového vzdélavaciho

- aktivné se ucastni ¢innosti deti programu PV

- vytvofi podminky pro hru skupiny - Dité ajeho télo
deéti - Dité a psychika

- pfipravi fizenou aktivitu pro skupinu - Dité ten druhy a spolecnost
deéti - Dité a svét

- rozpoznava potieby déti a adekvatné
na n¢é reaguje

Zak: 4. Pedagogicky denik
- zaznamenat si prehledné a peclivé Piipravy uéitelky MS
veskeré néslechy (pozorovani) Pozorovani vychovné vzdélavaci prace
Vlastni pfipravy na samostatné vedeni
dil¢ich ¢innosti
Zé4znamy rozhovorl s détmi

Zak: 5. Metodicky zasobnik
- rozSifovat metodicky zasobnik - Détské prace

- Rikadla, basng, pohadky, piib&hy,
hadanky

- Didaktické hry a ukoly

- Pohybové a hudebné pohybovée hry

- Vytvarné techniky

- Nameéty a Sablony pro vytvarné a
pracovni ¢innosti

- Pisn¢ a hudebni skladby
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Souvisla pedagogicka praxe — 3. ro¢nik - 4 tydny.

Vysledky vzdélavani a odborné

Tematické celky

- podporuje komunikacni kopetence
déti

kompetence
Z4k: 1. Pedagogicka dokumentace
- charakterizuje jednotlivé Casti - Skolni vzdélavaci program
pedagogické dokumentace - Manual ke SVP
- vyuziva pedagogickou dokumentaci - Ttidni vzd€lavaci program
pii ptipraveé a vedeni ¢i ¢innosti déti - Manual ke TVP
- vysvétli pedagogickou koncepci - Dochazka déti
cvicné matetské skoly - Evidenc¢ni osobni listy déti
- zapisuje dochazku déti - Eviden¢ni karty déti
- orientuje se v prislusnych pravnich - Ptehled vychovné vzdélavaci prace
normdch a jinych zdrojich informaci - Skolni ¥ad
Z4k: 2. Exteriér a interiér zarizeni
- vyuziva znalosti z prostfedi matetské - Okoli mateiské Skoly
Skoly pii ptipravé a vedeni ¢innosti - Zahrada a hiist¢
deéti - Herna a jidelny
- pracuje s metodickymi pomiickami - Knihovna a metodicky kabinet
- pracuje s détskou literaturou - Specializované uc¢ebny (télocvicna,
- orientuje se v odborné pedagogické keramicka dilna, ateliér)
literatute
Z4k: 3. Pedagogické projektovani
- formuluje cile své pedagogické Ranni blok
¢innosti a aplikuje je do planu vlastni - Hry
pedagogické praxe - Komunitni kruh
- pfipravi programy vlastni - Pohybova cast
pedagogické ¢innosti a vyhodnoti - Svacdina
jejich efektivitu Dopoledni blok
- tidi vzdélavaci ¢innost jednotlivece 1 - Rizen4 &innost
skupiny - Pobyt venku
- ovliviiuje socialni vztahy a klima - Obed
ve skupiné Odpoledni blok
- Odpocinek
- Cviceni
- Svacina
- Hry
Z4k: 4. Pedagogicka diagnostika a hodnoceni
- diagnostikuje znalosti, dovednosti, - Diagnostika skupiny
potieby jednotlivce nebo skupiny a - Skupinové vztahy
navrhuje postupy a opatieni - Diagnostika jednotlivce, sledovani
- na zéklad¢ diagnostiky navrhuje plan pokrokii jednotlivych déti
dalsiho rozvoje - Individudlni vzdé¢lavaci plany
- sleduje individualni pokroky ditéte,
vyhodnoti je
- reaguje na né v dal§im pedagogickém
pusobeni
Z4k: 5. Socialni a pedagogicka komunikace

171




zvladne komunikaci s jejich rodici a
institucemi

jedna v souladu s principy a normami
kulturniho chovani

uplatni zasady pedagogicke
komunikace se zdravotné
postizenymi

zvoli vzd¢lavaci ¢innost adekvatni
ditéti se zdravotnim postizenim

6. Specialni a socidlni pedagogika

pokracuje v peclivém vedeni
pedagogického deniku

roz$ifuje si metodicky zasobnik
zhotovi nasténku pro rodice

podili se na vyzdobé matetské Skoly a
akcich, které Skola porada

7. Pedagogicka pozorovani

Pedagogicky denik
Metodicky zasobnik
Nazorna prezentace
Akce Skoly

N

pracuje s odbornymi informacemi
uci se od zkusengjsich pedagogi
pracuje kontinualné€ z obsahového i
casového hlediska

analyzuje vlastni ¢innost a ¢innost
zkuSenéjSich pedagogt

vytvofi vlastni vzdélavaci projekt ¢i
program

realizuje program (projekt)

ve cviéném zafizeni

ro¢nikovou pisemnou praci veiejné
prezentuje v prostiedi Skoly

8. Pedagogicka inspirace

Roc¢nikova pisemna prezentacni prace
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Souvisla pedagogicka praxe — 4. ro¢nik — 4 tydny

Vysledky vzdélavani a odborné kompetence Tematické celky
74k: 1. Pedagogicka dokumentace
- charakterizuje jednotlivé Casti - Skolni vzdé&lavaci program pro $kolni
pedagogické dokumentace druzinu
- vyuziva pedagogickou dokumentaci - Zapisni listek
pfi ptipraveé a vedeni ¢innosti déti - Pokyny pro pfijeti ditéte do Skolni
- zapisuje dochazku déti druziny
- orientuje se v ptislusnych pravnich - Rad skolni druZiny
normadch a jinych zdrojich informaci | - Ptehled vychovné-vzdélavaci prace

- Dochazkovy sesit
- Denik z4jmovych ttvart

Zak: 2. Exteriér a interiér zarizeni
- vyuziva poznatki o prostiedi, - Okoli zatizeni
zatizeni a pfii piipravé a vedeni - Zahrada a hfisté
¢innosti déti z nich vychazi - Vnitini prostory
- pracuje s metodickymi pomuckami - Knihovna a metodicky kabinet
- pracuje s détskou literaturou - Specializované ucebny, télocvicna,
- orientuje se v odborné pedagogické keramicka dilna, pocitacova ucebna,
literatui'e ateliér
Z4k: 3. Pedagogické projektovani
- formuluyje cile své pedagogické - Odpocinkové ¢innosti
¢innosti a aplikuje je do planu vlastni | - Rekreac¢ni ¢innosti
pedagogické praxe - Z&mové ¢innosti
- pfipravi programy vlastni - Ptiprava na vyucovani
pedagogické ¢innosti a vyhodnoti - Sebe-obsluzné ¢innosti
jejich efektivitu - Vefejné prospésné ¢innosti

- pracuje kontinualné z hlediska
delsiho casového useku
- tidi zdjmovou Cinnosti skupiny i

jednotlivce
Zak: 4. Pedagogicka diagnostika a hodnoceni
- ovlivni socialni vztahy a klima ve - Diagnostika skupiny
skupiné - Skupinové vztahy
- diagnostikuje znalosti, dovednosti, - Diagnostika jednotlivce, sledovani
potieby jednotlivce nebo skupiny a pokroku jednotlivych déti
navrhnout postupy a opatieni - Individudlni vzdélavaci plany

- na zaklad¢ diagnostiky navrhne plan
dal§iho rozvoje

- sleduje individudlni pokroky ditéte,
vyhodnoti je a reaguje na n€ v dalSim
pedagogickém pilisobeni

N
o}
n

. Socialni a pedagogicka komunikace

- podporuje komunika¢ni kompetence
deéti

- zvlada komunikaci s jejich rodici a
institucemi

- jedna v souladu s principy a
normami kulturniho chovani

Zak: 6. Specialni a socialni pedagogika
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uplatni zasady pedagogické
komunikace se zdravotné
postizenymi

zvoli vzdélavaci ¢innost adekvatné
ditéti se zdravotnim postizenim

pokracuje v peclivém vedeni
pedagogického deniku
rozsifuje si metodicky zasobnik
zhotovi nasténku pro rodice
podili se na vyzdob¢ zatizeni a
akcich, které zatizeni porada

7. Pedagogicka pozorovani

Pedagogicky denik
Metodicky zasobnik
Nazorna prezentace
Akce zarizeni
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PriubéZna pedagogicka praxe se realizuje ve Skolnich druZinach - 2. ro¢nik

Den praxe je pevné stanoven v tydennim rozvrhu.

Vysledky vzdélavani a odborné kompetence

Tematické celky

Z4k:

- popise strukturu a funkce
navstivenych zatizeni

- charakterizuje naroky na profesni
kompetence zaméstnanci
navstivenych zatizeni

- charakterizuje v€kové, popf. dalsi
zvlastnosti déti/zaka v zatizenich

1. Exkurze ve §kolskych zarizenich pro
zajmové vzdélavani

- Stiediska volného ¢asu, DDM

- Skolni kluby

- Skolni druziny

- Zakladni umélecké skoly

- Jazykové skoly

- vysvétli zékladni koly a povinnosti
organizace pii zajiStovani BOZP

- charakterizuje hygienické pozadavky
na ¢innost matefskych kol a Skolskych
zatizeni

- dodrzuje predpisy a interni smérnice
k bezpecnosti déti, zakli a zaméstnancl
Skoly a Skolského zatizeni

- uvede ptiklady bezpecnostnich rizik a
nejcastéjSich pficin Grazi pii
pedagogické Cinnosti

Zak: 2. Besedy s odborniky:
- poftidi si poznamky z besed - pedagog volného Casu, vychovatel,
- srozumitelné formuluje dotazy lektor, ucitel, trenér, cvicitel plavani,
asistent pedagoga
Z4k: 3. Pedagogicka pozorovani
- popise, analyzuje a hodnoti s oporou |- Naslechy a jejich rozbory ve vybranych
o teoretické znalosti, prub¢h a Skolnich druzinach
vysledky sledovanych ¢innosti - Denik pedagogické praxe (specifikace
- na zéklad¢ pozorovani hodnoti pozadavki)
projevy déti - Doporuceni pro praci s odbornou
- vede si pedagogicky denik podle literaturou a dal$imi informaénimi zdroji
ur¢enych pozadavki - Metodicky zasobnik (specifikace
- pracuje s odbornou literaturou pozadavki)
- orientuje se v doporuc¢enych
informacnich zdrojich
Z4k: 4. Vychovné vzdélavaci ¢innost
- pouziva vhodné metody a formy - Vystupy v kratkém casovém useku
vzhledem k cilim a specifickym - Samostatné vedeni déti v delSim ¢asovém
potiebam skupiny a jednotlivch useku
- aplikuje pedagogické zasady a - Samostatnd ptiprava a komplexni vedeni
vzdélavaci strategie adekvatné cilim celé skupiny
a podminkdm z4jmového vzdélavani |- Hodnoceni vlastni pedagogické Cinnosti
- pfipravi programy vlastni
pedagogicke ¢innosti a vyhodnoti
jejich efektivitu
Z4k: 5. Pedagogicka profese

- Bezpecnostni predpisy
- Hygienické pozadavky
- Eticka dimenze pedagogické profese
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popise, jak postupovat v piipadé
pracovniho tirazu a urazu svéfenych déti
pouziva vybaveni $koly v souladu

s predpisy a pracovnimi postupy

vede déti k dodrzovani bezpecnosti a
ochrany zdravi a pozarni prevence
poskytne prvni pomoc pii Urazu a
nahlém nemocnéni na pracovisti

je schopen si uvédomit nezbytnost
etického chovani vychovatele
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PriubéZna pedagogicka praxe se realizuje v matei'skych $kolach — 3. ro¢nik.

Den praxe je pevné stanoven v tydennim rozvrhu

Vysledky vzdélavani a odborné kompetence

Tematické celky

Z4k:

- popiSe, analyzuje a hodnoti s oporou
o teoretické znalosti pritb¢h a
vysledky sledovanych ¢innosti

- na zaklad¢€ pozorovani hodnoti
projevy déti

- vede si pedagogicky denik a
metodicky zasobnik podle ur¢enych
pozadavka

- orientuje se v doporucenych
informacnich zdrojich

1.Pedagogicka pozorovani

- Naslechy a jejich rozbory ve vybranych
ve vybranych matetskych skolach

- Denik pedagogické praxe (specifikace
pozadavk)

- Doporuceni pro praci s odbornou
literaturou a dalS$imi informacnimi zdroji

- Metodicky zasobnik (specifikace
pozadavk)

- vysvétli zékladni koly a povinnosti
organizace pii zajiStovani BOZP

- charakterizuje hygienické pozadavky
na ¢innost matefskych kol a Skolskych
zatizeni

- dodrzuje predpisy a interni smérnice
k bezpecnosti déti, zakli a zaméstnancl
Skoly a Skolského zatizeni

- uvede ptiklady bezpecnostnich rizik a
nejcastéjSich pricin urazi pti
pedagogické ¢innosti

- popiSe, jak postupovat v ptipadé
pracovniho Urazu a urazu svéfenych
deéti

- pouziva vybaveni Skoly v souladu
s ptedpisy a pracovnimi postupy

- vede déti k dodrZzovani bezpecnosti a
ochrany zdravi a pozarni prevence

- poskytne prvni pomoc pfi tirazu a
nahlém nemocnéni na pracovisti

Zak: 2. Vychovné vzdélavaci ¢innosti
- pouziva vhodné metody a formy - Vystupy v kratkém ¢asovém useku
vzhledem k ciltim a specifickym - Samostatné vedeni déti v delSim ¢asovém
potfebam skupiny a jednotliveiim useku
- aplikuje pedagogické zasady a - Samostatnd piiprava a komplexni vedeni
vzdélavaci strategie adekvatné cilim celé skupiny deti
a podminkam piedskolniho - Hodnoceni vlastni pedagogické ¢innosti
vzdélavani
- pfipravi programy vlastni
pedagogické ¢innosti a vyhodnoti
jejich efektivitu
- vhodné odborn¢ argumentuje a
obhajuje sva stanoviska
Z4k: 3. Profese u¢itelky MS

- Bezpecnostni ptedpisy
- Hygienicke pozadavky
- Role ucitelky MS
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- je schopen si uvédomit nezbytnost
etického chovani vychovatele

Z74k: 4. Exkurze ve vybranych mateiskych
- popiSe strukturu a funkce Skolach, matetskych centrech, détskych
navstivenych $kol a instituci skupinach, alternativnich matefskych
- charakterizuje naroky na profesni Skolach.
kompetence zaméstnancu
navstivenych zafizeni
- charakterizuje vékové, poprt. dalsi
zvlastnosti déti v téchto Skolach a
institucich
Z4k: 5. Besedy s odborniky:

- konfrontuje sam sebe s naroky

Logoped, psycholog, socialni pracovnik,

jednotlivych profesi détsky lékat, pravnik, vysokoskolsky
- diskutuje na vybranych piikladech pedagog, specialni pedagog.
pedagogické problémy
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7.16 Nazev vyucovaciho predmétu: Dramaticka vychova s didaktikou

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 132
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.16.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem dramatické vychovy je systém socialné uméleckého uceni, zacileny jednak
k rozvoji osobnosti a prosocialniho chovani a jednak k uméleckému rozvoji prostrednictvim
dramatu a divadla. Vede ke schopnosti projektovat a nasledné aplikovat dramatické ¢innosti
v pedagogické praxi.

Didaktické pojeti predmétu, metody a formy prace:

Po celou dobu studia ptevazuji metody praktickych ¢innosti. Soucasti praktickych cviceni je
priméfend mira teoretického a didaktického pouceni. Podstatu praktickych ¢innosti tvoii
dramatické hry a cviceni, interpretace a improvizace, strukturované drama, dramatizace.
Vyuzivaji se ptedevsim skupinové formy prace. Doporucuje se organizovat vyuku ve
dvouhodinovych souvislych blocich.

Pro vyuku je nezbytn€ nutna specialné upravena mistnost vybavena kobercem a pomickami.
Zéaci i uéitel nosi pohodIné pracovni obleéent, které dovoluje volny a viestranny pohyb. Ugitel
je ptipraven zapojit se do hry. Vyucovaci hodiny dramatické vychovy nejsou uréeny pro divaky
a vyzaduji aktivni zapojeni vSech zacastnénych.

Pro veskerou vyuku se tiida déli na skupiny. Optimalni pocet zakt je 12 - 16.

Neni mozné rozepisovat piesny pocet hodin, ktery by mél byt vénovan jednotlivym tematickym
celkiim, protoze naméty a ukoly nestaci probrat jednorazové, je tieba se k nim po urcité dobé
vracet na vyssi Grovni, obohacovat je a obménovat.

Béhem studia je mozné zorganizovat nékolikadenni prakticky kurz dramatické vychovy, ve
kterém by Zaci propojili ziskané védomosti a dovednosti a vytvofili dramaticky produkt.

Charakteristika uciva
Dramaticka vychova je osobnostng, socidlni a umélecky rozvoj osobnosti prostfednictvim
dramatického uméni, véetné didaktiky predmétu.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

V afektivni oblasti vyuka dramatické vychovy sméfuje k tomu, aby zéci:
- poznavali a hodnotili komplikovany svét mezilidskych vztahi
- vnimali skute¢nost kolem sebe v celé jeji hloubce a slozitosti a orientovali se v ni
- samostatné tvorive fesili praktické problémy a konfliktni situace
- uméli se odpoveédné rozhodovat a byli schopni za své rozhodnuti nést odpovédnost
- spolupracovali s druhymi na spolecném dile a dovedli dilo od napadu k realizaci
- zvladali prvky a postupy dramatického uméni
- vyuzivali dramatickou vychovu jako princip vychovné prace a metodu vyucovani
- na konci studia ziskané poznatky a dovednosti na zadouci tirovni aplikovali ve své

pedagogické profesi s détmi a mladezi (didaktika dramatické vychovy)

179



Prinos k rozvoji klicovych kompetenci

Dramaticka vychova se podili na rozvoji téchto klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni:

74k by mél:

mit pozitivni vztah k uceni;

uplatnovat rizné zplisoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace; byt ¢tenaisky gramotny

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni; ptijimat hodnoceni vysledki
svého uceni od jinych lidi

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problémii:
74k by mél:

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potifebné k feseni
problému, navrhnout zpiisob fesSeni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pfi feSeni problémil riizné metody mySleni a mySlenkové operace

volit prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit

spolupracovat pti feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence:
Zak by m¢l:

vyjadiovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

dosdhnout jazykové zpulsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a
charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a
pracovnim pokyniim v pisemné i Ustni formg¢).

Personalni a socialni kompetence:
Zak by mél:

realn¢ posuzovat své fyzické a duSevni moZnosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v rliznych situacich

reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku

ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti,
podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat nazory druhych

pfijimat a odpové&dné plnit svéfené ukoly

prispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahit a k predchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zak by mél:

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani
respektovat prava a osobnost druhych lidi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Zak by mél:

prezentovat svilj odborny potencial.

Digitalni kompetence
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74k by mél:

vyuzivat digitalni technologie jako podporu pii piipravé a realizaci dramatickych aktivit
pro déti predskolniho véku, napi. vytvaieni jednoduchych scénaii, pracovnich listlh nebo
vizualnich pomitcek;

pracovat s audiovizudlnimi nastroji pro dokumentaci dramatickych her déti a reflexi
vlastnich pedagogickych postupti (napt. nahravani a vyhodnocovani hernich situaci);
vyuzivat digitalni zdroje a databaze (napt. metodické portaly, knihovny s dramatickymi
texty, pohadkové databaze) k hledani inspirace pro dramatické &innosti v MS;

umét vytvaret a sdilet vlastni vyukové materialy, napt. prezentace, digitalni obrazkové
materialy nebo jednoducha videa vhodna pro dramatickou hru s détmi;

dodrzovat zasady digitalni etiky a ochrany osobnich tdajti, zejména pfi potizovani a sdileni
zaznamu s ucasti déti;

rozvijet kritické mysleni pfi praci s online obsahem a uméli volit vhodné digitalni nastroje
s ohledem na v¢k a potieby déti v materské Skole

Realizace prufezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti:

vychova k odpovédnému a aktivnimu obc¢anstvi (osobnost a jeji rozvoj, komunikace
vyjednavani a feSeni konfliktil)

WV

ptatelské vztahy mezi uciteli a zdky a mezi zaky navzajem)

Clov¢k a svét prace:

identifikace a formulovani vlastnich priorit

Mezipfedmétové vztahy

pedagogika

psychologie

pedagogickd praxe

Cesky jazyk

jazykové a literarni praktikum

hudebni, vytvarna, télesna vychova s didaktikou

Pf¥inos k rozvoji odbornych kompetenci
Dramaticka vychova vede v rozvoji odbornych kompetenci, k tomu, aby absolventi:

pfipravovali a realizovali samostatné i1 v tymu projekty vychovné vzdélavaci prace pro
skupiny déti a mladeZe a provadéli jejich evaluaci

zohlednovali pfi pfipravé a realizaci projektll vychovné vzdé€lavaci prace individualni
zvlastnosti a subjektivni potieby svéfenych déti a mladeze, chapali a systematicky
rozvijeli vrozené 1 ziskané dispozice déti a mladych lidi, specificky se zamétovali na
rozvoje jejich kli¢ovych kompetenci

rozvijeli u déti a mladeze pozitivni socidlni vztahy, jejich hodnotovou orientaci a vedli je
k prosocialnimu jednéni

ovladali dramatické ¢innosti pfimefené veku déti a mladeze a vyuzivali vlastnich dispozic
v téchto oblastech

byli schopni sebereflexe

zvladali techniky komunikace s rodi¢i nebo institucemi.

Hodnoceni vysledki Zaku

Hodnoceni probihd predev§im slovnimi reflexemi po hrach, hrovych celcich, pfed ukon¢enim
vyucovaci hodiny nebo pted ukon¢enim pololeti, konce Skolniho roku.

Hodnoti jak ucitel, tak Zaci. Soucasti je 1 sebehodnoceni zaku.
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7.16.2 Realizace odbornych kompetenci.

1. a 2. roénik

Vysledky vzdélavani a odborné kompetence

Tematické celky

Z4k:

Chape smysl pfredmétu dramaticka
vychova

Osvojil si zakladni pravidla, metody a
formy prace v dramatické vychove

Uvod do problematiky dramatické
vychovy

- Podstata a struktura predmétu
- Pravidla souziti v tomto typu

predmétu
Zak: Osobnostni a socialni rozvoj
- chape vyznam lidskych smysli pro - Rozvijeni schopnosti fyzického a
zivot ¢lovéka psychického uvolnéni a soustfedéni
- podili se na vytvafeni pozitivnich - Cviceni smyslového vnimani
vztahl ve skupiné - Vytvareni kolektivu skupiny a
- respektuje nazory a postoje ¢lenti ptedpoklady pro jeho fungovani
skupiny dramatické vychovy - Skupinové hry jako zéklad
- je schopen reflexe a sebereflexe kooperace
- uveédomuje si vyznam tvofivosti, - Tvoftivost pohybova, hudebni,
fantazie a pfedstavivosti pro rozvoj vytvarnd, slovni
osobnosti jedince
- vyuziva vlastni népaditosti a tvotivosti,
samostatné i ve spolupraci s ostatnimi
Z4k: Komunikace a kooperace v dramatické
- chape moznosti komunikace lidského vychové
tel% ., L, - Fyzicky kontakt mezi ¢leny skupiny
- wvedomue si vyznam nonverbélniho | Neverpini komunikace
sdélovani pii komunikaci nejen s détmi - Partnerska a skupinova citlivost
9 e . X pinova citlivost,
- uvédomuje si dilezitost partnerské 1o o
] - cviceni duveéry
spolupréce a diivery - Zaklady techniky feci ve spojeni
- dovede naslouchat s vyrazem
- vyjadfuje se verbalné na zadané téma, ) VSI?VH} hry a cvicent s quZIt,lm’ ] alf
L o feCovych prostiedk, tak 1 zastupné
spontanné bez ptipravy nebo foli
s ptipravou
Zak: . MozZnosti dramatického vyjadieni

vyuziva pohybové a pantomimické
dovednosti ve vychovné vzdélavaci
praci

osvojil si principy individudlni 1
skupinové improvizace prostfednictvim
charakterizace urcité postavy
improvizuje na zadané téma

umi rozehrat fiktivni situace a konflikty
a hledd jejich mozZna feSeni

umi zdramatizovat a nasledné
inscenovat zadanou piedlohu

rozliSuje a pojmenuje zékladni divadelni
zanry a inscenacni postupy

- Rozvijeni pohybovych
dovednosti a pantomima

- Improvizace jako metoda
dramatického sdéleni

- Dramatizace jednoduchého
literarniho textu

- Hra v roli — charakterizace
postavy

- Strukturované drama

- Vyuziti divadelniho pfedstaveni
pro déti predskolniho a mladsiho
Skolniho véku
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umi si popovidat s détmi o shlédnutém
divadelnim piedstaveni

Z74k: Hra jako metoda vychovy a vzdélavani
- uvédomuje si vyznam hry v zivoté - Hra ve vyugovéni
dltetﬁf , ) . , - Typy hrani her
- vyuziva hru jako prostiedek vychovy a . 7Z4sobnik her
vzdélavani
- vytvafi si zadsobnik her pro svou
ucitelskou ¢i vychovatelskou praxi
- vyuziva moznosti oziveni pfedmétu ve
vychovném procesu
- tvofive interpretuje hereckymi
prostiedky literarni dilo
- dovede vystavét kratky divadelni vystup
s dramatickou zapletkou za pouziti
oziveného predmétu
74k Prace s predmétem, loutkou, divadlo pro
- uveédomuje si vyznam dramatické déti
VyCI}OVy Tj e.j i N fle ap ropojeni s dalSimi - Pfedm¢t a jeho oziveni; redlna,
vyucovacimi predmety ., zastupna a imaginarni rekvizita
- umi vystavét lekci dramatické vychovy - Dramatické hry a etudy
pro déti predskolniho a mladsiho s predmétem, nebo loutkou
skolniho veku s vyuzitim uméleckého dila.
- Vlastni herecké vystupy i s vyuzitim
uméleckého dila.
- Kratka divadelni piedstaveni pro déti
¢i spoluzaky
Z4k: Didaktika dramatické vychovy
- Vyhledava pomoci uzivatelského - Podminky, prostfedi, organizace
rozhrani a navigace v informa¢nim vjuky dra;liatické V}';chovy v MS a
systému specifické informace podle g . v
Jaddni Jjiném skolskem zatizent
- Metody dramatické vychovy
- Struktura lekce dramatické vychovy
a jeji pisemné zpracovani
Z4k: Prace s informacemi a bezpecnost

Chréani digitalni zafizeni a digitalni
obsah 1 osobni tdaje v digitalnim
prostfedi pied poskozenim, piepisem,
zmeénou ¢1 zneuzitim;

reaguje na zmény v technologiich
ovliviwyjicich bezpecnost

Kontroluje svou digitalni stopu, at’ uz ji
vytvari sam, nebo nékdo jiny, v pripadé
potieby dokaze pouzivat sluzby
internetu anonymné.

v digitalnim prostredi

- Vyhledéavani informaci z internetu
pro praci v dramatické vychové.

- Natéceni, zpracovavani a sdileni
projektli dramatické vychovy.

183




7.17 Nazev vyucovaciho pfedmétu: Hudebni vychova s didaktikou

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 286

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2025

7.17.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil predmétu

Hudebni vychova s didaktikou je ptedmét, jehoz zakladnimi slozkami jsou pevecké
instrumentélni a hudebné pohybové ¢innosti. Pti nich Zéci rozvijeji své hudebné estetické
schopnosti, osvojuji si hudebni dovednosti a pfipravuji se na ukol privadét k hudbé déti
ptedskolniho 1 Skolniho véku a mladez. Diraz je kladen na dokonalé zvladnuti reprodukénich
dovednosti a na schopnost jejich aplikace pii praci s détmi a mladezi.

Hudebni vychova vede k poznani souc¢asné hudebni kultury v kontextu historické¢ho vyvoje
spole¢nosti a vede k hlubsimu porozuméni hudebnimu sdéleni na zdkladé schopnosti analyticko
— syntetickych ptistupi k hudebnimu dilu. Pfispiva ke kultivaci historického a kulturniho
poveédomi zakl v integraci poznatkili ze vSeobecné historie lidstva i z kulturniho odkazu
ruznych uméleckych oblasti rozvoje spolecenského zivota.

Charakteristika uciva.

Uc¢ivo je koncipovano tak, aby Zak prohluboval sviyj aktivni vztah k hudbé na zéklad& svého
estetického prozivani a na zékladé pronikani do podstaty hudebniho sdéleni a struktury
hudebniho dila;

- analyzoval hudebni dila z hlediska jejich historického zatazeni, zanru a formy a z hlediska
osobnosti ditéte;

- chapal uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti v riznorodosti styll a estetickych
kritérii a tfibil dovednost spravné formulovat a vyjadfovat své nazory i toleranci
k estetickému citéni, vkusu, z4jmu a ndzoru druhych lidi;

- byl vybaven souborem adekvéatnich hudebnich dovednosti uplatiiovanych ve vokalnich,

- instrumentélnich, poslechovych a hudebné pohybovych ¢innostech;

- ovladal hru na nejméné jeden hudebni néstroj (napf. klavir, kytara, zobcova flétna), a byl
schopen interpretovat hudebni skladby riznych stylii a Zanri na irovni pfiméfené svym
schopnostem a stupni hudebni ptipravy, transponovat pisn€ a doprovazet zpév nebo pohyb

- pfiméfené détem;

- um¢él vhodné vyuZzivat Orffovy a jiné détské hudebni nastroje;

- osvojil si zdklady dirigovani a hudebniho tizeni détského kolektivu;

- byl schopen hudebné tvotivych aktivit;

- dokazal uplatiiovat rizné formy a metody hudebni a hudebné pohybové vychovy
adekvatn€ véku nebo z4jmové orientaci déti;

- dovedl vzdjemné propojovat vokalni, instrumentalni a pohybové ¢innosti;

- byl vybaven pfiméfenym a trvalym péveckym, instrumentalnim, poslucha¢skym a hudebné
pohybovym repertodrem pro rtizné skupiny déti;

- v souladu s ostatnimi ukoly ziskal soubor nezbytnych hudebné teoretickych poznatk;

- ziskal pedagogické, hudebné didaktické a metodické védomosti 1 praktické dovednosti,

Pojeti vyuky

U¢ivo je tvofeno témito zdkladnimi okruhy:
— Hudebni vychova s metodikou
— Pévecka vychova, intonace
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Hudebni nauka
Dé&jiny hudby a poslechova ¢innost
Didaktika hudebni vychovy

Rozd€leni uciva do jednotlivych ro¢nikt je koncipovano tak, aby se uvedené okruhy prolinaly
ve vSech hudebné vychovnych slozkéch.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti smétuje vyuka hudebni vychovy k tomu, aby Z4ci:

rozvijeli pozitivni vztah k hudbé jako prostiedku sebevyjadieni, pozndvani svéta a
porozuméni kulturnim hodnotam;

chapali vyznam hudby pro rozvoj emoci, tvofivého mysleni a pro obohaceni
kazdodenniho zivota;

projevovali vytrvalost, peclivost, odpovédnost a systemati¢nost pti ndcviku hudebnich
skladeb, poslechu ¢i vlastni hudebni tvorbg;

ocenovali pfesnost a disciplinu v hudebnim projevu, ale zaroven originalitu, cit a
estetickou hodnotu hudebniho vyjadieni;

respektovali riznorodost hudebnich ptistupt a stylt, spolupracovali pii spolec¢né
interpretaci hudby a rozvijeli dovednost naslouchat ostatnim;

budovali si zdravé hudebni sebehodnoceni na zaklad¢ osobniho pokroku, uméleckého
projevu a pfijeti zpétné vazby;

vnimali hudbu jako prostfedek tvorivosti, empatie a schopnosti ptizptsobit se riznym
spolecenskym a kulturnim kontextlim;

chépali vyznam poctivosti, dislednosti a vzajemného respektu pti individudlni 1
skupinové hudebni praci;

formovali své hodnoty v oblasti estetiky, kulturni otevienosti, vnimavosti k uméni a
citlivosti k hudebnimu projevu jako ptirozené soucasti lidské identity.

Piinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci.
Kompetence k uéeni:

Z4k:

rozviji sluchové 1 mechanické paméti,
propojuje vizudlni sluchové a hmatové vjemy,
rozviji abstraktni a logické mysleni.

Kompetence k FeSeni problémii:

Z4k:

Voli vhodny zptlisob nacviku skladeb a pisni,
Casove rozvrhne samostatné cviceni,
zamétuje se na vysledek,

pofizuje notové zaznamy a nahravky.

Komunikativni kompetence:

Z4k:

Uziva hudbu jako prostiedek komunikace,
Je schopen hudbé porozumét a hudbou komunikovat.

Personalni a socialni komunikace:

Z4k:

spolupracuje ve skuping,

— je schopen reagovat na hodnoceni a kritiku.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Z4k:
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Ma vztah k lidovym pisnim a kultufe riiznych narodd,
posiluje narodni identitu,
seznamuje se s dily svétové hudby.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Z4k:

zdokonaluje své hudebni znalosti a dovednosti jako prostiedek osobniho rastu a
sebevyjadieni.

si uvédomuje vyznam hudebniho vzdélavani pro své budouci profesni uplatnéni v
oblasti hudby.

rozviji schopnosti, které mu umozni pasobit jako hudebnik v orchestru, korepetitor,
hudebni kritik ¢i publicista.

se aktivné zapojuje do tvirci hudebni prace a hledé vlastni interpretacni i kompozi¢ni
cestu.

chape souvislosti mezi teoretickymi znalostmi a praktickym vyuzitim v umélecké a
kulturni sféfe

Digitalni kompetence:

Zak:

vyuziva virtudlni nastroje, jako je napiiklad Virtual Piano, k rozvoji hudebnich
dovednosti i samostatné praxi.

se zapojuje do multimedialni vyuky prostfednictvim vzdélavacich videi na platformach,
jako je YouTube.

pracuje s metronomy a ladickami pro zlepSeni smyslu pro tempo a intonaci.

sdili vyukové materidly a odevzdava ukoly prostfednictvim e-learningovych platforem,
napiiklad Google Classroom.

ovéiuje a upeviuje své znalosti pomoci online kvizl a interaktivnich néstroju, jako je
Kahoot.

se uci efektivné vyuzivat digitalni technologie jako sou¢ast moderniho hudebniho
vzdélavani

Vyznam digitalnich kompetenci pro uéitele MS a 1.st.ZS

vyuzivani modernich metod pii vyuce hudby
tvofeni interaktivnich materialii a zpestieni vyuky
rozvijeni hudebni kreativity u déti i u sebe

Piinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci.

Zak:

pfipravuje a realizuje hudebni vychovné vzdélavaci a zajmové €innosti zaméfené na
vychovu a vzdélavani déti predSkolniho a Skolniho veku.

rozviji u déti pozitivni socidlni vztahy, jejich hodnotovou orientaci a vede je k
prosocidlnimu jednani

vytvaii pro déti bezpecné, diveéryhodné a podnétné prostiedi, podporujici hudebni
vzdélavaci praci, zahrnujici 1 rozvoj vzdelavacich potencialit kazdého jednotlivce

dbé na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci, chape ji jako nedilnou soucast péce
o zdravi své, svétenych déti, spolupracovnikli a dal§ich osob vyskytujicich se na
pracovistich (napf. rodi¢h a jinych navstévniki)

zna a dodrzuje zakladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
préci a pozarni prevence

je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pifi nahlém onemocnéni
nebo urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

je schopen zohlediovat opravnéné pozadavky klient (déti, rodicir)
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— zna vyznam, ucel a uzite¢nost vykondvané prace a jeji finan¢ni, spolecenské
ohodnoceni

Uplatnéni prifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti
- upevinovani postojii a hodnotové orientace zakl potiebné pro fungovani demokracie
- ucta k materidlnim a duchovnim hodnotam
- tolerovani nazora druhych
Clovék a svét prace
- schopnost pracovat s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci
- motivace k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Gspésné kariéte
Clovék a digitalni svét
- vyhledavéni informaci a materiall na internetu.
- prace s hudebnim softwarem

Hodnoceni vysledki zaka

Z4ci jsou hodnoceni z Gstniho i pisemné projevu a prednesu pisni. Hodnoti se i spolupréce pfi
tymové praci, zpracovani a prednes referatii na dané téma. Je zohlednén i celkovy pfistup a
zajem zéka o predmét a problematiku, plnéni studijnich povinnosti a vypracovani zadanych
projekta.
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7.17.2 Realizace odbornych kompetenci
1. ro¢nik (3)(99)

orientuje se v houslovém i1 basovém
kli¢i

jednoduché melodie zaznamendva
do notového zapisu bez pomoci
hudebniho nastroje

— psani not a klic¢t

— notova osnova

— hodnoty not a pomlk

— orientace v houslovém 1 basovém
klici

— enharmonické tony

— durové stupnice

— zékladni intervaly

— durovy kvintakord, sextakord,
kvartsextakordu

— zékladni harmonické funkce

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Hodinova
kompetence dotace
74k 1) Hlasova vychova 6
- ovlada pévecké dovednosti a sviij — drzeni téla
hlas chape jako hudebni nastroj, — dychani
jehoz zvladani je mozné —  tvofeni tont
zdokonalovat —  frazovani
— rezonance
— zpév legato a staccato
— rozSifovani hlasového rozsahu
Zak: 2) Intonace a zpév 24
- orientuje se v notovém zapisu a je — zpév durové stupnice
schopen podle né&j zpivat — intonace jednotlivych stupnu
- zakladni harmonické funkce je durové stupnice
schopen zapsat do not —  zpév jednoduchych pisni z not
- rozliSuje durove toniny — intonace zékladnich interval®
- ovlada durové s kiizky i bécky, — intonace dvojhlasu a trojhlasu
zakladni intervaly a kvintakordy — zpév jednoduchych sborovych
partd z not
— sluchové analyza melodie
— sluchova analyza intervala
— sluchové analyza
harmonickych funkci
Z4k: 3) Rytmus 4
- zvlada nacvik jednoduchych pisni a — interpretace jednoduchych
jejich dirigovani rytmickych celkii ndpodobou
— interpretace jednoduchych
rytmickych celkil z not
— strukturovani Casu:
— rytmus, metrum, takt
— zékladni dirigentské gesta
Z4k: 4) Hudebni teorie 32
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Zak: 5) Didaktika hudebni vychovy 26
- Nacvici pisen pro zaky MS a SD — didaktické principy hudebni
- Orientuje se v typech hudebnich vychovy
¢innosti — typy hudebnich ¢innosti
- Rozeznava Organizace a formy — Organizace a formy Zpévu
zpévu — hlediska vybéru pisni k nacviku
— metodicky postup nacviku pisni
Z4k: 6) Dé&jiny hudby 13

rozezna ume¢lé a lidové pisné
orientuje se ve zpévnicich a
sbirkach lidovych pisni

chape lidovou pisen jako soucast
narodni kultury a historie
orientuje se v jednotlivych
skupinach hudebnich nastroja
symf. orchestru

je schopen rozeznat zvuky
hudebnich nastroji

oblasti pisiiové tvorby

funkce lidové pisné

druhy lidovych pisni

pisiiova forma

sbératel¢ lidovych pisni

lidové piseit v novodobych
proménéch (folk, country, world-
music)

-rozdéleni néstrojii symfonického
orchestru

funkce dirigenta

druhy hudebnich nastroju a jejich
Vyvoj
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2. roénik (2) (66)

- Orientuje se v typech a druzich

mollovych stupnic

mollové stupnice

druhy mollovych stupnic (aiolska,
harmonicka, melodickd)

mollové kadence

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Hodinova
kompetence dotace
74k Intonace a zpév 10
- rozezpiva jednotlivé tony durového - intonace durového kvintakordu
kvintakordu a jeho obratti - intonace durového sextakordu a
- zpiva jednoduché mollové pisné z kvartsextakordu
not - intonace mollové stupnice
- zpiva druhy ¢i tieti hlas z notového - zpev jednoduch. mollovych pisni z
zaznamu not
- rozliSuje durové a mollové toniny - intonace dvojhlasu a trojhlasu
- rozliSuje durové a mollové akordy a - zpeév jednoduch sborovych parti z
harmonické funkce not
- sluchové analyza akordi
- sluchové analyza harmonickych
funketi
Zak: Didaktika hudebni vychovy 12
- vyuziva pohybu a tance adekvatné k - formy hudebné pohybové vychovy
charakteru hudby - metodické postupy pii nacviku her
- dokéze vyjadtit hudbu pohybem se zpévem a hudbou
- metodika nacviku tance
- tanecni improvizace
Z4k: Déjiny hudby 33
- chape hudbu jako uméni, které - nejstars$i hudebni pamatky
provazi ¢lovéka od jeho pocatki - gregoriansky choral
- rozeznava hudebni styly jednotlivych - pévci lasky
historickych obdobi - ars antikva, ars nova
- posloucha hudebni dila renesan¢ni, - husitsky choral
barokni a klasické hudby - vokalni polyfonie
- vyjadiuje vlastni prozitek z - hudba v obdobi renesance
uméleckého dila - hudebni skladatelé 15. a 16. stoleti
- rozeznava hudebni nastroje ve - vznik opery
skladbach baroknich a klasickych - triova sonata, fuga, suita a koncert
autorQ - hlavni pfedstavitelé barokni hudby
- chape funkce hudby v obdobi - Ceské baroko
sttedovéku, renezance, baroka a - manheimska Skola
klasicismu - klasické hudebni formy
- rozeznava hudebni formy - predstavitelé hudebniho klasicismu
- navstévuje koncerty a operni - prvni videnska skola
predstaveni - Cesky klasicismus a ¢eskd hudebni
emigrace
Z4k: Hudebni teorie 11
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3. ro¢nik (2)(68)

- Orientyje se v kytarovych
znackach

- pouziva dominantni septakordy

- zna tempova a dynamicka
oznaceni

- dominantni septakordy

- kytarové znacky a jejich zapis do
not

- tempova a dynamicka oznaceni

- odvozené intervaly

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Hodinova
kompetence dotace
74k Intonace a zpév 10
- ovlada zpév jednoduchych — zpév durovych i mollovych pisni
mollovych pisni z not Z not
- zazpiva svuj hlas ze sborového — intonace vicehlasu
partu zarovei s ostatnimi hlasy —  zp&v sborovych parti z not
Z4k: Didaktika hudebni vychovy 14
- dokaze zapsat akordickou znacku do - formy instrumentélnich ¢innosti
not - vyuziti znalosti harmonie pfi
- pouziva dominantni septakord pii tvorbé doprovodu
doprovodech lidovych pisni - transpozice
- rozeznava oznaceni tempovych a - tvorba lidového dvojhlasu
dynamickych zmén - trojhlasé upravy lidovych pisni
- vyuziva znalosti harmonie pii tvorbé - akordické znacky
doprovodu pisni - tvorba aranZzma4 a partitury pro
- vytvaii dvojhlasé a tiihlasé upravy détsky sbor s doprovodem nastroji
pisni vhodné pro zpév détského Orffova instrumentaie
sboru
- tvofi jednoduché aranzma s vyuzitim
nastroji Orffova instrumentare
Z4k: Déjiny hudby 32
- rozpozna specifické rysy hudby - hudba v obdobi romantismu
obdobi romantismu - vznik narodnich skol
- poslouché operni hudbu - reforma opery
romantickych autort - programni hudba versus absolutni
- chépe vyrazové prostiedky hudba
programni hudby - hudba pozdniho romantismu a
- rozeznava hudebni prvky narodni verismu
hudby v dilech autor romantismu - Ceskd hudba v obdobi
- chéape zmény v hudebnim citéni s novoromantismu, pozdniho
pfichodem impresionismu romantismu a impresionismu
- vnimd impresionistickou hudbu v - hudebni impresionismus
souvislosti s historicko-kulturnimi
piesahy a porovnava hudebni
impresionismus s vytvarnym a
literarnim
74k Hudebni teorie 12
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4. roénik (2)(56)

orientuje se v hudebnich smérech
20. stoleti

dokaze charakterizovat vyrazové
prostfedky modernich sméri
artificialni hudby

orientuje se v historii a vyvoji
moderni nonartificidlni hudby
rozpozna jednotlivé styly
populédrni hudby 20. stoleti

svij oblibeny hudebni styl
dokéZe charakterizovat a zatfadit
do soustavy hudebnich smérti a
do historického kontextu

moderni sméry a proudy

ve vyvoji hudby 20. stoleti
druha videnska Skola
neoklasicismus

Patizska Sestka

vyznamné osobnosti hudby 20.
stoleti

¢eska hudba na pocatku 20. stoleti
ragtime, jazz, swing

rockova hudba

soucasna populdrni hudba
muzikaly

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Hodinova
kompetence dotace
Zak: Intonace a zpév 12
- zpiva sborové party z notového - intonace vicehlasu
zadznamu - zpév sborovych partl
Z4k: Didaktika hudebni vychovy 17
- ma vytvofenu zasobu vhodnych - poslechové ¢innosti
p(v)sleclrlovych Skladeb pro rtizné - hudebni vnimavost a
vékové kategorie y .
gy . , predstavivost
- ovlada metodiku prace s
poslechovou skladbou - poslechové dovednosti a ndvyky
- dokaze vyjadiit své pocity a - vyjadfovaci prostfedky hudby
dojmy z vyslechnuté skladby - vybér skladeb a formy poslechu v
- pracuje s didaktickymi riznych vékovych kategoriich
pomtickami a audiovizudlni - metodika prace s poslechovou
technikou potfebnou pro skladbou
poslechové ¢innosti - vybaveni vychovnych zafizeni
pro poslechovou ¢innost
Z4k: Déjiny hudby 27
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7.18 Nazev vyucovaciho predmétu: Hra na hudebni nastroj

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 256
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.18.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil predmétu
Obecnym cilem pfedmétu je vytvaret a rozvijet dovednost zaka ovladat hudebni néstroj a
ucinng jej vyuzivat pii hudebnich ¢innostech v ptedskolnich i mimoskolnich zatizenich.

Charakteristika uciva

Hra z not, hra podle akordickych znacek, hra stylizované¢ho doprovodu, kombinace hry a
zpévu, vyuziti nastroje pii didaktickych ¢innostech.

Do ttetiho ro¢niku si Zaci vybiraji jeden ze dvou hudebnich nastroja: klavir nebo kytara.

Strategie vyuky
Vyklad ucitele s ukazkami, prakticka cviceni, diskuse, skupinova prace, individualni
samostatné prace a samostatna domaci prace (nacvik skladeb a pisni)

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti vyuka hry na hudebni nastroj sméfuje k tomu, aby zak:

- rozvijel pozitivni vztah k hudb¢ a nastroji jako pfirozenému prostfedku komunikace,
tvofivosti a prace s détmi;

- vnimal hudbu jako dilezity nastroj pro podporu emoc¢niho, socialniho i kognitivniho
rozvoje ditéte;

- projevoval vytrvalost, peclivost, odpovédnost a systemati¢nost pfi nacviku doprovodi,
pisni a jednoduchych hudebnich forem vhodnych pro déti predskolniho a mladsiho
Skolniho véku;

- ocenoval nejen presnost a technickou spravnost hry, ale 1 jeji vyraz, atmosféru a
schopnost oslovit a motivovat déti;

- respektoval riznd hudebni pojeti a ptistupy ostatnich, rozvijel schopnost spoluprace pti
hudebnich aktivitdch a tymové piiprave s kolegy;

- budoval si zdravé a realistické sebehodnoceni na zakladé vlastniho pokroku a zpétné
vazby, pfijimal radu i konstruktivni kritiku;

- vnimal hru na néstroj jako prostiedek tvofivosti, spontannosti a schopnosti reagovat na
rizné pedagogické situace;

- chépal vyznam poctivosti, piipravy a pedagogické odpovédnosti pti hudebni praci s
détmi;

- formoval své profesni hodnoty v duchu empatie, estetického citéni, otevienosti k hudbé
ruznych kultur a podpory détské individuality skrze hudbu

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci.
Kompetence k uéeni:
Zak:
- rozviji sluchovou i mechanickou pamét prostfednictvim pravidelného nacviku hry na
hudebni néstroj.
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propojuje vizualni, sluchové a hmatové vjemy pii ¢teni not, poslechu a samotné hie.
rozviji abstraktni a logické mysleni pii porozuméni hudebnimu zépisu, rytmickym
strukturdm a hudebnim souvislostem.

zlepSuje jemnou motoriku i celkovou koordinaci téla diky praktické hie na nastroj.
rozviji svou emocionalni inteligenci skrze prozitek hudby a jeji vyrazové moznosti.
posiluje trpélivost a schopnost vytrvat pii pravidelném cviceni, uc¢i se pracovat

na dosazeni dlouhodobych cilti.

sleduje a hodnoti sviij vlastni pokrok, vnima vyvoj ostatnich a uci se pfijimat vysledky
hodnoceni jako soucast vzdélavaciho procesu.

Kompetence k FeSeni problémi: [

Z4k:

voli vhodny hudebni nastroj a zvazuje efektivni zptisob cvic¢eni podle narocnosti
skladeb a svych aktualnich dovednosti.

planuje ¢asové rozvrzeni samostatného cviceni s ohledem na pravidelnost, intenzitu a
stanovené cile.

se soustfedi na dosazeni konkrétniho vysledku a rozviji schopnost cilené hudebni prace.
pofizuje notové zaznamy skladeb a pisni a vyuZziva je k systematickému nacviku i k
praci s détmi.

rozviji kreativni mysleni pti hledani novych cest a pfistupti k feseni technickych ¢i
interpretac¢nich problémai.

rozviji analytické mysleni pfi rozboru hudebniho materialu, nacviku hry i pfi zpétném
hodnoceni vlastni interpretace.

Komunikativni kompetence:

Z4k:

vnima hudbu jako specificky jazyk a prostiedek mezilidské komunikace.

rozviji schopnost hudbé porozumét, vnimat jeji sdéleni a emociondalni obsah.

se uci hudbou komunikovat, vyjadfovat nalady, myslenky i pedagogické zaméry
ve vztahu k détem a okoli

Personalni a socialni kompetence:

Z4k:

spolupracuje ve skuping a ptispiva k dosazeni spolecného cile pti hudebnich aktivitach.
reaguje na hodnoceni a kritiku konstruktivnim zpiisobem a vyuZziva je ke zlepSeni své
prace.

plni zadané tkoly zodpovédné a v dohodnutém case.

rozviji schopnost tymove prace pii spolecném nacviku, koordinaci hudebnich ¢innosti a
hledani vhodnych feseni.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Z4k:

ziskava pozitivni vztah k lidovym pisnim jako soucasti kulturniho dédictvi a hudebni
tradice.

si prostifednictvim prace s lidovymi pisnémi posiluje pocit narodni identity a kulturni
sounalezitosti.

se seznamuje s vybranymi dily svétové hudby a rozviji vnimavost k riiznym hudebnim
stylim a kulturnim vlivim.

vnima hudbu jako nastroj mezikulturniho porozumeéni a respektu k odliSnostem

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Z4k:

chéape hru na hudebni néstroj jako prostiedek svého osobniho riistu a rozvoje hudebni
identity.

vnima hudebni dovednosti jako souast své profesni piipravy, kterou miiZze uplatnit pii
praci s détmi 1 ve volnoCasovych aktivitach.
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- siuvédomuje moznosti svého dalSiho profesniho uplatnéni (napt. korepetitor, hudebnik
v souboru ¢i pedagog volného Casu).
- rozviji své schopnosti systematicky a cilen¢, s ohledem na jejich praktické vyuziti
v pedagogické praxi
Matematické kompetence:
Zak:
- poznava matematické zakonitosti a pravidelnosti v hudb¢ (napt. rytmus, metrum,
intervaly, taktovani).
- chape souvislosti mezi hudbou a logickym uvazovanim a vyuziva je pfi interpretaci i
tvorb¢ hudby.
- rozviji schopnost analytick¢ho mysleni skrze strukturu hudebnich skladeb.
- vniméa vzajemné prolinani hudebnich a matematickych principti jako obohaceni svého
hudebniho vniméni a vyjadfovani.
Digitalni kompetence:
Z4k:
- vyhledava notové zapisy a hudebni skladby na internetu a efektivné je vyuziva pti
cviceni.
- potizuje zvukové nahravky své hry a provadi jejich zpétnou analyzu za icelem zlepSeni
vykonu.
- pracuje s hudebnim softwarem (napi. MuseScore, Audacity) pfi nacviku, Gpravé a
prehravani pisni.
- vyuziva interaktivni zobrazeni notového zépisu a sleduje noty v redlném case pii hie na
flétnu nebo jiny nastroj.
- rozviji schopnost samostatn¢ pouzivat digitalni nstroje a technologie pti své hudebni
ptipravé a vzdélavani.

Finos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci.
ak
- pfipravuje a realizuje vychovné vzdélavaci a zdjmové aktivity zaméfené na rozvoj déti
ptredskolniho a Skolniho vé€ku, ale také vzdélavani dospélych.
- planuje a organizuje volnocasove aktivity s ohledem na cile vychovy a vzdélavani.
- zohledniuje individudlni zvlastnosti, potieby a moznosti sv&fenych déti pii ptiprave i
realizaci ¢innosti.
- respektuje objektivni podminky prostfedi, ve kterém probiha vychovné vzdélavaci
¢innost, a pfizpisobuje jim své metody a pristupy

N«

Realizace prufezovych témat
Obcan v demokratické spole¢nosti
- upevnovani postojii a hodnotové orientace zakd pottebné pro fungovani demokracie
- ucta k materidlnim a duchovnim hodnotam
- tolerovani nazorti druhych
Clovék a svét prace
- schopnost pracovat s informacemi, vyhleddvani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci
- motivace k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspésné kariéte
Digitalni technologie
- vyhledavani informaci a materiald na internetu.
- prace s hudebnim softwarem
- hra na néstroj s vyuzitim programi s notaci v realném Case
- zaznam hry ucitele 1 Zaki k nacviku a hodnoceni vykonu
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7.18.2 Realizace odbornych kompetenci

1. roénik (2) (66)

orientuje se na klavesnici, ovlada
hru z not v houslovém 1 basovém
kli¢i v souladu s pozadavky na hru
doprovodi pisni

uplatiiuje zptisob hry legato,
portamento, staccato a hru
nezavislosti rukou v doprovodech
pisni a skladbach

zahraje repertoar nejméné deseti
pisni v C dur a D dur

hraje kadenci T, D6 v C a D

v akordech a rozkladu (val¢iku)
zahraje stupnici C a D

v protipohybu dohromady

hraje doprovody pisni s vyuzitim
zakladnich harmonickych funkci
toniky, dominanty a dudacké kvinty
provazi osvojované pisné vlastnim
zpévem

osvoji si zdkladni technicka cviceni,
prednesové skladby a etudy, které
splituji pozadavky 1. dilu Skoly hry
na klavir pro SPgS (& jiného
materialu srovnatelné technické
obtiznosti)

prokaze osvojeni repertodru na
zavérecne piehravce (10 pisni,
prednesova skladba)

seznameni zéka s néstrojem a
spravnym posazenim u klaviru
zakladni orientace na klavesnici
(oktavovy systém), notovy zaznam
v houslovém a basovém klic¢i a
jeho realizace hrou (pisné,
technicka cviceni, pfednesové
skladby)

uhoz legato, portamento a staccato
ve cvicenich, pisnich a skladbach
durovy kvintakord a jeho obraty

v kontextu s hrou kadence T, D6 v
CaD dur

harmonické funkce — tonika a
dominanta, jejich vyuziti

v doprovodu pisni

10 pisni v durové toniné

s doprovodem tonikou a
dominantou a dudackou kvintou

v C dur a D dur se zpévem

etudy a prednesové skladby

s vyuzitim Skoly hry na klavir pro
SPgS, 1. dil (¢i jiného materialu
srovnatelné technické obtiznosti)

Vysledky vzdélavani a odborné | Tematické celky Pocet
kompetence hodin
74k Klavir 64
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2. roénik (2) (66)

hraje na sopranovou zobcovou flétnu
s cilem jejiho mozného vyuziti pii hie
pisni détem a hie pisni s détmi ve
vyuce 1 volnocasovych aktivitach
vytvoii si repertodr deseti pisni

je schopen hry na zobcovou flétnu v
malém instrumentalnim souboru, t;.
udrZi se ve hte pii dvojhlasu a pfi hie
s vyukovym programem (vyuziti DT)
prokéze osvojeni repertodru na
zavérecne piehravce (10 pisni)

- seznameni s nastrojem, zaklady
spravného dychani, zpisob tvofeni
tonu

- hratenuto i legato

- hravrozsahucl az g2, s jednim
ktizkem a jednim béckem

- hra vicehlasych partt a uprav
lidovych pisni

- hrana flétnu s nahravkou (vyuziti
PC)

- 10 pisni s vyrazovym piednesem,
pisné ve dvojhlasu

- pisné a cviceni v rozsahu 1. dilu
Skoly hry na sopranovou zobcovou
flétnu L. Daniela, (Ceské 1 moravské
lidové pisné i pisné€ jinych naroda
v kontextu s oblastmi RVP MS)

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet
kompetence hodin
74k Klavir 33
uplatiiuje zékladni harmonické funkce harmonické funkce — tonika,
- T, S6/4, D6 - pti hie kadenci v C, D, subdominanta, dominanta, D7
E a Es dur a doprovodu nejméné 10 v obratech a jejich vyuziti v
pisni (lidovych a umélych) doprovodu pisni
zahraje stupnice E a Es kadence T, S 6/4, D6, v C, D, E, Es
doprovazi pisné stylizovanym stupnice E a Es
doprovodem akordickym, rozkladem, durovy kvintakord a jeho obraty
(val¢ikem, polkou) celkem 10 pisni lidovych a umélych i
doprovazi vybrané pisné vlastnim ruznych zanra (film, pohadky aj.) v
zpévem C, D, E, Es — dur s doprovodem
transponuje pisné do tonin C, D, E a zakladnich funkci
Es dur hra dvojhmatl v etudach a skladbach
pouziva hru dvojhmati pfi i he etud a etudy a prednesové skladby z 2. dilu
skladeb Skoly hry na klavir pro stfedni
ovlada hru s pedalem v prednesovych pedagogické skoly (¢i skladby se
skladbach srovnatelnou technickou obtiznosti)
hraje jednoduché prednesové nacvik pedalu soucasného i
skladbicky a etudy v rozsahu 2. dilu synkopického dle technicke
Skoly hry na klavir pro stfedni vyspélosti jednotlivych zak
pedagogické skoly (¢i skladeb
obdobné technické obtiznosti)
prokaze osvojeni repertodru na
zaverecné prehravcee (10 pisni,
prednesova skladba)
Z4k: Zobcova flétna 33
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3. ro¢nik (2) (68) — klavir

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet
kompetence hodin
74k Klavir 68
hraje kadence v C, D, E, Es, F - akordy v zékladnim tvaru i
zahraje stupnici F dur v obratech v ptislusnych kadencich
vytvofti si repertoar deseti pisni, (T, S 6/4, D6, D7 v obratu)
uvede je predehrou a pfipadné - 10 lidovych a umélych pisni (z
doplnéni mezihrou ¢i dohrou v toho 2 pisni riznych zanrt) v
toninach C-F dur toninach C-F dur s pfedehrou,
pisn¢ doprovazi zpévem mezihrou a dohrou se zpévem
zvlada hru dvojhmatt ve - pisn¢ a cviceni v rozsahu 3. dilu
vybranych pisnich (lidového Skoly hry na klavir pro SPgS (&i
dvojhlasu), skladby se srovnatelnou
osvoji si hru prednesovych technickou obtiznosti
skladeb a etud z riznych
slohovych obdobi (pii volbé
kombinace klavir-kytara
povinnost hrat prednesové
skladby a etud odpada)
prokaze osvojeni repertoaru hrou
na zaveérecné piehravee (10 pisni,
1 pfednesova skladba —
pii kombinaci s kytarou odpada
povinnost hrat prednes)
3. ro¢nik (2) (68) — kytara
Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet
kompetence hodin
74k Kytara 68

uziva kytaru jako doprovodny
nastroj ke zpévu pisni (pfipadné
téz jako nastroj melodicky):
osvoji si hru stylizovanych
doprovodi 15 pisni v téninach G,
D, A—dur

vytvofi si vlastni repertoar 10
pisni k prezentaci

hru na kytaru doprovazi svym
zpévem

sestavi si repertodr deseti pisni a jeho
osvojeni prokaze na zaveéreéné
piehravce

seznameni s nastrojem, drzeni
nastroje, postaveni rukou

ladéni nastroje, pojmenovani strun
nacvik prstové techniky
(vybrnkavani, apoyando, tirando)
hra jednohlasych melodii
vybrnkavani, rozklad akordi ve
stylizaci polky a val¢iku, hra
riznych zptisobti doprovodu pisni
lidovych a umélych riznych Zanrh
hra dle akordickych znacek, tvorba
stylizovaného doprovodu
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4.roénik (2) (56)

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet
kompetence hodin
Z4k: Klavir 56
- vytvofi si stylizovany doprovod 10 | -  stupnice a kadence d moll, e moll
lidovych a umélych pisni (zatazeni | - vedlejsi harmonické funkce
pisni riznych zanrh) v tonindch C- v kontextu s pisnémi
G, Es, d, e moll - 10 pisni v durovych i mollovych
- pisn€ doprovazi vlastnim zpévem toninach s vyuzitim vedlejSich
- zahraje kadence k pisnim v C-G, Es, harmonickych funkci v doprovodu se
d, e moll zpévem (rozklad, polka, val¢ik,
- zahraje stupnice d, e moll akordy)
- vyuziva v doprovodu pisni vedlej§i | - prednesové skladby rtiznych
harmonické stupné slohovych obdobi (pfipadné riznych
- interpretuje etudy a piednesové 7énrd) na Grovni 4. dilu Skoly hry na
skladby z riiznych slohovych obdobi klavir pro stfedni pedagogické skoly
(pfipadné riznych zanrt) — pokud si (¢i skladby se srovnatelnou
zak zvoli kombinaci klavir-kytara, technickou obtiznosti)
tato povinnost odpada
- osvojeni repertodru prokaze na
zaveérecné prehravcee (vlastni vybér
10 pisni, pfednes)
4.ro¢nik (2) (56) — kytara
Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet
kompetence hodin
Z4k: Kytara 56

- hra 15 stylizovanych doprovodii
pisni lidovych a umélych (zatrazeny
pisn€ riznych zanrd) v téninach C,
D,E, G A

- vyuziva hmatu barré ve hite pisni v C
dur a v ptipadné transpozici ve hie
v polohéch (pokro¢ili Zaci)

- dokéze synchronizovat vlastni zp&v
s doprovodem pisné

- vytvoii si repertodr deseti pisni a
jeho osvojeni prokaze na zavérecné
prehravce

- ndcvik prstove techniky pravé ruky

- hrarozlozenych akorda

- doprovod v téninach C, G, D, A, E
— dur, a-moll, e-moll

- nacvik hmatu barré

- 15 pisni lidovych 1 umélych
(rozliénych zanrt) v durovych i
mollovych toninach se zpévem a
akordickym doprovodem
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7.19 Nazev vyulovaciho predmétu: Vytvarna vychova s didaktikou

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 256
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.19.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Obecnym cilem estetické vychovy je utvaret kladny vztah k materialnim a duchovnim
hodnotam spolecnosti, kultivace zakl a podpotit jejich vlastni kreativni tvorby. Vytvarna
tvorba je v dnesni dobé vyznamnym prostiedkem k rozvoji a udrzeni dusevniho zdravi zaki.
Cilem vytvarné vychovy s didaktikou je pfipravit zaky na vytvarnou tvorbu a estetickou
vychovu s détmi v piedikolnim a mimoskolnim vzdélavani. Zak je veden k samostatnému a
kritickému pohledu na Sirokou oblast vytvarné kultury, chdpe vyznam uméleckého dila a
orientuje se v d&jinach vytvarného umeéni, je seznamen s galerijnimi programy pro déti. V
praktickych aktivitdch ovlada zéklady kresby, malby a jednoduché grafické techniky, zamétrené
pfedevsim na tvorbu s détmi. Soucasti tohoto odborného predmétu je i1 didakticka ¢ast, kde se
zaci uci ptipravovat vlastni vytvarné aktivity pro déti, spravné motivovat k ¢innosti, volit
vhodna témata a vytvarné techniky s ohledem na vék a schopnosti ditéte. Tyto Cinnosti maji za
cil rozvijet estetické vnimani déti, jejich praktické dovednosti a schopnosti, rozvijeji
komunikaci, respekt a spolupraci mezi détmi.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu je tvoren vlastni praktickou ¢innosti zaki, teoretickou slozkou (vyuka déjin

umeéni a didaktiky vytvarné vychovy) a v neposledni fad¢ navstévou vystav, galerii a

specialnich interaktivnich programi pro déti. Vytvarna vychova vytvaii meziptedmétoveé

vztahy

Vytvarné zobrazovani

— zékladni vytvarné ¢innosti (kresba, malba, grafika, modelovani a prostorovéa tvorba
z riiznych materiald, netradi¢ni techniky pro déti).

— Zéklady vytvarného vyjadrovani — kompozice v ploSe, dekorativni prace, tvarova a barevna
harmonie, vytvarné objevovani, hra a experimentovani — navaznost na vybrané umeéleckeé
sméry uméni 20. stoleti.

Déjiny vytvarného uméni

—  Zéci se ugi orientovat ve svété vytvarného uméni od antiky po moderni uméni.

— Rozeznavaji jednotliva umélecka obdobi, styly, nejznamé;jsi umeélce. Soucasti studia jsou
komentované navstévy vystav, specialni programy urcené pro déti, seznameni se sbirkami
Narodni galerie v Praze.

Teorie vytvarné vychovy

— zéklady vytvarné teorie — druhy vytvarného umeéni, teorie barev a jejich plisobeni na
¢lovéka. Do teoretické ¢asti patii i rozbor uméleckého dila a jeho uplatnéni pfi praci
s détmi.

—  Zéci se seznamuji s nejvyrazn&j§imi ¢eskymi ilustratory knih pro déti.

— Soucasti vytvarné teorie je vychova ke vkusu a problematika kyce.

Didaktika vytvarné vychovy v predskolnich a mimoskolnich zarizenich

— Didaktika VV je zatfazovana pted souvislou praxi a dale potom né€kolik rozborovych hodin
po skonceni souvislé praxe.
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— Dalsi hodiny didaktiky jsou zatazovany dle potieby.

— Na pocatku se zaci seznamuji s vyvojem détského vytvarného projevu, ptipravou a
organizaci vytvarné ¢innosti s détmi, metodami a organizacnimi formami vyuky, zptisoby
motivace a hodnoceni vytvarnych ¢innosti.

—  Zéaci se seznamuji s inspiraénimi zdroji a celkovou roli ugitele /vychovatele v MS a druzing.

—  Zéci jsou seznameni se zaklady artefiletiky pro déti pfedikolniho a mladsiho $kolniho véku.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

V afektivni oblasti smétuje vyuka yytvarné vychovy s didaktikou k tomu, aby zaci:

— zvladli tvofive témata nejriiznéjsSiho charakteru (praktické tikoly spolu s teorii vytvarné
vychovy)

— byli schopni poznavat a hodnotit komplikovany svét vytvarného uméni a uméli ho
zprostifedkovat pti vychovné vzdélavaci praci s détmi

— dokézali na konci studia vSechny ziskané poznatky, dovednosti a nazory na zadouci trovni
syntetizovat a aplikovat ve své ucitelské nebo vychovatelské profesi

Konkrétni tematické zadédni praktickych praci v rozpisu uciva jednotlivych ro¢niki jsou

povazovana za naméty a pfi jejich vybéru ma vyucujici znacnou volnost. Vyucujici voli téma

podle aktudlnich potieb, schopnosti a zajmu 7k, podle moznosti Skoly a jejiho materidlového

vybaveni.

Na konci studia se Zaci orientuji v zékladnich teoretickych otdzkach uméni, ovladaji zakladni

vytvarné techniky a uplatnuji je pfi svych praxich ve Skolskych zatfizenich. Vytvarna vychova

vede k pozitivnimu formovani osobnosti, kterd na vyssi, nez laické irovni porozumi vytvarné

tvorbé a umeleckym diliim minulosti i soucasnosti a dokaze zaujimat hodnotici postoje a jasné

formulovat své ndzory. Respektuje vytvofené hodnoty v uméni, rozdilné nazory, vnima a

chrani pfirodni prostredi.

Cilem tedy neni vychova pouze umélecké, ale pfedevsim poucené a citlivé osobnosti, ktera je

schopna a ochotna pfedévat vyse zminéné principy nej en individudlni tvofivosti ale i

vvvvv

Casova dotace VVD v pribéhu studia:
Predmét vytvarna vychova s didaktikou je v prubéhu studia dotovan nasledujicim poctem hodin

Ro¢nik Pocet hodin
tydné
1. VVD 2
2.VVD 2
3.VVD 2
4. VVD 2
4.SVV 3
Metody a formy prace:

Pti vyuce pfedmétu se tiida déli na poloviny. Vyuka probiha jak ve specidln€ uzpiisobenych
ucebnach vytvarné vychovy (stoly do formace U, umoZznujici v§em dobry vyhled a individualni
pfistup ke kazdému zéku, tak z nedostatku odbornych uceben, v n€kterych hodinach i
v béznych tfidach s frontalni vyukou.
Metody a formy prace:
prakticka ukéazka a vedeni
— zazitkova tvorba
— synestetické a relaxacni techniky (spojeni s hudbou, pohybem, dramatickymi prvky)
— vyklad ucitele, fizeny dialog
— individuélni prace
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— skupinova prace

— tematické a projektové prace

— pripravna domaci prace

— prezentace referatd

— navstéva galerii a muzei

— rozbor a interpretace techniky, obsahu, namétu a formy uméleckého dila

Pt¥inos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:
78k

— dokaze realizovat v materialu vlastni napady, uvazuje logicky, ovlada techniku prace.

— efektivné vyuziva rizné strategie uceni k ziskani a zpracovani poznatki a informaci,
kriticky pfistupuje ke zdrojiim informaci, z vlastnich uspéchti i chyb Cerpa pouceni pro
dalsi préci.

— uplatiuje rizné zplsoby prace s obrazovym materidlem i textem, umi efektivné
vyhledéavat a zpracovavat informace.

— zna moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problémii
Z4k:

— ziskavé informace z riznych zdrojl 1 z vlastnich zkuSenosti, rozpozna problém, kriticky
interpretuje ziskané poznatky a zjisténi a ovétuje je.

— Prekonava prvotni netispéchy pii osvojovani novych technik ¢i postupt a pracuje na
jejich zvladnuti.

— Pro splnéni jednotlivych aktiv voli vhodné metody a techniky.

Kompetence komunikativni

V hodinach VV vytvaiime cilen¢ uvolnénou atmosféru, umoziujici kreativni praci a
soustiedéni se na dany tkol. Zaci mohou pii praktickych &innostech poslouchat hudbu, volit si
zpisob i misto své tvorby podle individualnich potfeb. Vzdy je uplatnovan individualni pfistup
ke kazdému zakovi podle jeho schopnosti a potieb.

Z4k:

— dokéaze spolupracovat s okolim, pracovat na spolecné praci, komunikovat mezi sebou.

— rozumi odbornym terminim a symbolickym grafickym vyjadfeni,

— efektivné vyuzivd moderni informacni technologie pii vyhleddvani informaci ¢i
inspiraci k tvorbé.

— Vyjadiuje se v psanych 1 mluvenych projevech jasné, souvisle, srozumitelné.

— Prezentuje své poznatky pted tfidou. Hodnoti kriticky svou préci i praci ostatnich.

Kompetence socialni a personalni
Z4k:

— respektuje dohodnuté pravidla, pfijima a odpovédné plni svéfené tikoly.

— Kooperuje s ostatnimi a respektuje jejich nazory a potieby pii tymové prace.

— je schopen sebereflexe, odhaduje vysledky vlastni prace, pfispiva k vytvareni a
udrZovani hodnotnych mezilidskych vztahii zaloZenych na vzdjemné ucté, toleranci a
empatii.

— Projevuje zodpoveédny vztah k vlastnimu zdravi a zdravi druhych.

— pfijima radu 1 kritiku a reflektuje je pfi nasledné praci.
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Kompetence ob¢anské
Zak:

— se rozhoduje a jedna tak, aby neohrozoval a neposkozoval ptirodu a Zivotni prostredi
ani kulturu.

— Respektuje riznorodost hodnot, ndzorti, postojii a schopnosti ostatnich lidi.

— Rozsituje své poznani a chapani rozdilnych kulturnich a duchovnich hodnot, uznava je.

— Sleduje vyvoj vefejného a uméleckého zivota kriticky, nepiejima bezmyslenkovité
nazory okoli a snazi se jednat k obecnému prospéchu vsech.

Digitalni kompetence
Zak:

— je schopen vyuzivat digitalni technologie k ziskdvani informaci z riznych zdroja, jejich
piedavani a prezentaci ostatnim zakam.

— Digitalni technologie vyuziva pro inspiraci ke své tvorb¢, rozvoji kreativity a osvojeni
postupil novych technik. Dale pro vytvareni riiznych variant navrht, ze kterych poté
vybira nejvhodnéjsi feseni.

— je schopen kombinovat manualni tvorbu s digitalnimi prostfedky pro ziskani novych
originalnich vystupti.

V ramci vytvarné vychovy je zatazena ¢astec¢né i filmova a audiovizuélni tvorba, kterd piinasi
zakim atraktivni formou pottebné znalosti z d€jin uméni i1 soucasné umélecké tvorby a
v neposledni fadé také animované tvorby pro déti.

Odborné kompetence:

Ptiprava, realizace a evaluace vychovné¢ vzdélavaci a zajmové ¢innosti zamétené na vychovu,
vzdelavani a rozvoj individualnich zajmi déti predskolniho a Skolniho véku s ptihlédnutim

k individualité ditéte a subjektivnim potifebam svéfenych déti v objektivnich podminkach ve
kterych bude vychovné vzdélavaci a zajmova Cinnost realizovana. Navazani, rozvoj a zvladani
techniky komunikace s rodi¢i, institucemi a jinymi subjekty.

Uplatnéni prirezovych témat

Obcan v demokratické spole¢nosti

74k je veden k tomu, aby:

- upevioval postoje nejen vytvarné a kulturni hodnotové orientace zakt

- m¢él tctu k materidlnim, duchovnim a uméleckym hodnotdm vsech ndrodd, civilizaci,
naboZenstvi, nabozenskych skupin a etnik, 1 etnickych mensin

- rozvijel schopnosti vyhleddvat informace z rtiznych zdroji a objektivizoval je

- komunikoval s lidmi vSech vékovych skupin, narodd, etnik, etnickych mensin a s respektem
k jejich naboZenskému vyznani

- vnimal vyznam uméni a umélecké tvorby jako prostredku vyjadieni i boje za moralni a
mravni hodnoty

- orientoval se v hodnotném svété umeéni, odlisil se od masmédii, bulvaru, mainstreamové
tvorby

Clovék a Zivotni prostiedi

74k je veden k tomu, aby:

— citlivé vnimal pfirodu a okoli, kriticky hodnotil a transformoval do umeleckého dila,

artefaktu

chranil hmotné kulturni dédictvi a ptirody

— landart a streetart — tvofil v pfirod¢ a ve vefejném prostoru bez vandalismu

Clovék a digitalni svét

74k je veden k tomu, aby:
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— rozvijel schopnost vyuzivat digitalni technologie a nastroje pro tvorbu a Gpravu vytvarnych
d¢l, naptiklad digitalni kresbu, grafiku ¢i animaci.

— kriticky hodnotil vliv digitdlnich médii a technologii na vizualni kulturu a estetiku
soucasného svéta.

— poznaval moznosti i rizika digitalniho svéta v oblasti autorskych prav, ochrany osobnich
dat a etiky uzivani digitalnich zdroji.

— experimentoval s kombinaci tradi¢nich vytvarnych technik a digitalnich nastrojt, ¢imz
rozviji kreativitu a digitalni gramotnost.

— se ucil prezentovat své vytvarné prace prostiednictvim digitalnich platforem a socialnich
siti s ohledem na bezpecnost a odpovédnost v online prostiedi.

Mezipredmétové vztahy
— dramaticka vychova

— hudebni vychova

— télesnd vychova

— pedagogika

— psychologie

— specialni pedagogika

— Cesky jazyk a literatura
— cizi jazyky

— historie

Hodnoceni vysledki zaku

Pri hodnoceni klademe dtraz piedevsSim na:

— spravné zvoleni a uziti vytvarného materialu

— spravné ovladnuti umélecké techniky

— vyjadreni sledované reality

— vyjadfeni své myslenky, pfedstavy a ideje pomoci riznych vytvarnych technik jasné a
osobité

— porozuméni formé, obsahu, namétu a technice uméleckého dila

— porozumeéni vytvarné teorii

— orientaci v zdkladech dé&jin umeéni

— ovladnuti metod a forem prace s détmi

Hodnoceni prace:

Hodnoceni Zaka ucitelem kombinuje sebehodnoceni, skupinové hodnoceni 1 hodnoceni

ucitelem.

Pti hodnoceni vysledk je ptihlizeno k individualni dosazené urovni zaka, jeho schopnostem,

specifickym potfebam a odpovidajicimu progresu v rdmcei vzdélavaciho procesu.

Formy hodnoceni:

- Kombinace tstniho hodnoceni vytvarnych praci (véetné sebehodnoceni i spole¢ného
hodnoceni)

- vystaveni praci ve $kole ¢i ve vefejnych prostorach mésta

- pisemné testovani znalosti z vytvarné teorie

- prezentace referatl
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7.19.2 Realizace odbornych kompetenci
1. ro¢nik (2)(66)

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet
kompetence hodin
Zak: 1. Uvod do vytvarného uménia | 1
- je seznamen s pojmem vytvarné vychovy

uméni a chape jeho vyznam v Zivoté
spolecnosti a kultivaci osobnosti

~

Zak: 2. Vytvarné zobrazovani 12

- znarozdil mezi kresbou a malbou o

. e g ’ - Kresba — charakteristika, druhy

seznamuje se s tradi¢nimi i 1o NV .
e ., , ... materiald, netradi¢ni kresebné

netradi¢nimi materialy, které vyuzije . (e s -

A . techniky pro praci s détmi, hra
v budouci préci s détmi predskolniho .

s linii a bodem

a mlad$iho Skolniho véku — hrava - Jednoducha kresba podie
form’z‘l’ y ) , skutecnosti (tradi¢ni material)

- rozviji pfedstavivost a vytvarnou - Netradi¢ni kresebné techniky—
pamét’

prace s détmi

- tematické prace navazujici na

vyuku dé&jin uméni
Zak: 3. Dekorativni prace 5
- je schopen komponovat linie a barvy
v ploSe, vytvaiet harmonické celky
- ruznymi prostfedky dekoruje plochu,
stfida rytmus

- Linearni a barevna kompozice
v plose, rytmus

Zak: 4. Materialové prace 9
- vybird vhodny materiél pro - Vyuziti materidlii — papir, textil,
zobrazované téma odpadovy material, ptirodniny a
- pfimétené ovlada jednoduchou jejich vzajemné kombinace pro
kresbu tradicnimi materialy plosné prace (kolaz, asamblaz)
- uci se komponovat linie a body
v plose

- rozviji své pozorovaci schopnosti,
vhima proporce, rozeznava detaily

Z4k: 5. Déjiny vytvarného uméni 14
- seznamuje se s pocatky evropského (vybrané evropské a ceské)

umeni - antika
— orientuje se v piisluSnych - stiedovek

historickych uméleckych etapach - renesance

— dokaze prezentovat piijatelnou
formou urcitou uméleckou epochu

Zak: 6. Didaktika vytvarné vychovy |25
— chape vyznam vytvarné vychovy a - vyznam, misto a cile vytvarné
roli ucitele ve vychové ditéte vychovy, role ucitele
- rozeznava zakladni druhy vytvarného - druhy vytvarného uméni
uméni a materialy - vyuziti ro€nich obdobi, svatki
a lidovych tradic ve vytvarné
vychové
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seznamuje se propojenim vytvarnych
¢innosti s détmi s roénimi obdobimi
a nejvyznamng&jSimi svatky

Seznamuje se s galeriemi a muzei ve
mést¢ a okoli

uci se vnimat uméleckou tvorbu
prostiednictvim komentovanych
prohlidek

7. Navstévy galerii a muzei
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2. roénik (2) (66)

— seznamuje se se zaklady pfipravy
na vytvarné ¢innosti s malymi détmi

- zakladni pfiprava na vytvarné
zamé&stnani v MS, skolnich
druzinach a mimoskolnich
zafizenich

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet
kompetence Zaka hodin
Zak: 1.  Vytvarné zobrazovani 17
— rozpozna rozdil mezi kresbou a - Malba — charakteristika, tradi¢ni a
malbou, zna zdkladni barvy a umi netradi¢ni techniky, michani barev,
namichat komplementarni barvy, materidly pro praci s détmi
— dokaze citové a rozumove vyvazit - Malba na hudbu (vyuziti synestezie
barevnou plochu, pracuje k volné tvorb¢, dulezitost relaxacni
s kontrastnimi efekty slozky vytvarné ¢innosti
— dokéaze pretransformovat sluchové 1 - jednoduché grafické techniky
jiné vjemy do vizualni podoby, uci (monotyp, otisk...)
se vnimat vlastni pocity a - kresba a malba podle predlohy
vyjadfovat je navenek (jednoduché zatisi, rostlinné a
— chape vytvarnou tvorbu jako ZivoC¢iSna tise)
soucast psychohygieny, relaxace a - kombinované techniky, kolaze
odpocinku apod.
— Seznamuje se s jednoduchymi - tematické prace navazujici
grafickymi technikami na vyuku déjin uméni
vyuzitelnymi pii praci s détmi
— pracuje s piedstavivosti a vytvarnou
paméti
— rozviji fantazii a kombinuje
materidly
Z4k: 2. Dekorativni a materialové 17
— ovlada harmonické rozmist'ovani prace
pisma psaného i lepené¢ho do plochy - dekorativni feSeni plochy
— dokaze vymyslet vlastni abecedu - Pismo jako vytvarny a
— dokaze propojit pismo s ilustraci dekorativni
— znd lidové uméni a motivy - Tlustrace détskych textd,
— dokaZe vymodelovat zakladni tvary, basnicek, pohadek
pracuje s proporcemi, rozeznava - Variace na lidové motivy
modelovaci materialy - materiadlové prace — zaklady
— seznamuje s€ s mozZnostmi prace modelovani, materialy pro praci
s papirem a odpadovym materialem s détmi
a jejich vyuzitim v budouci praxi - prostorova prace s papirem a
odpadovym materidlem
Z4k: 3. Déjiny uméni 14
— orientuje se v pfisluSnych - renesance a manyrismus
historickych uméleckych etapach - baroko
— dokaZze zatadit vytvarné dilo nebo -  Klasicismus
umgélce do prisluSného uméleckého
obdobi, chape souvislosti
s historickymi udéalostmi
— vyjadfi vlastni prozitek
z uméleckého dila
Zak: 4. Didaktika vytvarné vychovy 18
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zna kompletni vyvoj a zvlastnosti
détské kresby 1 roku do obdobi
mladsiho Skolniho véku

zna didaktické zésady ve vytvarné
praci s détmi

dokdze vymyslet vlastni motivace a
vytvofit vytvarnou ukazku

zak dokaze v budoucim vychovné—
vzdélavacim procesu pfimérenou a
vhodnou formou odpovidajici véku
ditéte predat své poznatky a
dovednosti

Teorie barvy, metodické vedeni pti
préci s barvami, vhodné materialy
pro praci s détmi

vznik a rozvoj vytvarného projevu
ditéte, zvlastnosti détské kresby,
grafické typy (1 rok — mladsi
Skolni vek)

didaktické zasady ve vytvarné
vychové¢, organizace vytvarného
zaméstnani

Zak:

se uci spolupraci ve skuping,
vyuzivaji svych osobnich schopnosti
v danych oborech a spole¢n¢
realizuje zadany projekt se vSemi
slozkami — vytvarnou, hudebni,
jazykovou a dramatickou

dokaze vysledek prezentovat pred
publikem

Kurz vychov 2. ro¢nik:

5-4- denni kurz v ptirod¢ propojuje
vytvarnou, hudebni a dramatickou
¢innost (skupinova pfiprava,
realizace a prezentace pied
ostatnimi — divadelni pfedstaveni

s kulisami a hudebni slozkou na
zvolena témata)

Z4k:

seznamuje se podrobné&ji s funkci
galerii a muzei pfi vychovné praci s
détmi

6. Navstévy galerii a muzei
— komentované prohlidky
— specifické programy pro déti
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3. ro¢nik (2)(68)

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet
kompetence hodin
Z4k: 1. Materialové prace 10
- teoreticky i prakticky ovlada zaklady - Keramika — zaklady prace
prace s keramickou hlinou s ohledem s hlinou
na budouci vyuziti pii praci s détmi - reliéfni tvorba z plétu
- ovléﬁé préciv s rﬁznymvi m’ateri?’ﬂy, ) - jednoduch4 miska
dokaze vyuzivat prostiedi a vytvarné o .
. z. AP - $nurova technika
jej dotvofit s respektem k ptirodé - techniky dekorovéni
- dokaze vymyslet a vytvofit - glazura a vypal
jednoduchou loutku nebo manaska - instalace v pfirod¢, landart
pro déti predskolniho veéku - loutka, manasek (textilni a
materialova tvorba)
Zak: 2. Grafické techniky 4
- rozviji své znalosti a dovednosti — zaklady tisku z vySky —
grafickych technik, slepotisk, linoryt
- je schopen vytvofit matrici a
vytisknout préci za pouziti
improvizovanych prostredkd i
grafického lisu
Zak: 3. Vytvarné zobrazovani 14
- zdokonaluje se ve vytvarném - Malba, kresba, kombinovana
vyjadfovani, ovlada nové techniky tvorba, nové techniky
malby - dalsi netradi¢ni techniky pro
o . Lo tvorbu s détmi
- seznami se se specifiky skupinové .
vytvarné prace ) Sk“p?no,va m,alba 0
- zdokonaluje svou malbu pii ) te,m at1ckve“ P racev ’navazujlc1 ha
reprodukci uméleckého dila Vyukuvderj hument
- spolecna malba (reprodukce
uméleckého dila)
Z4k: 4. Materialové prace 5
- ovlada nékterou z vybranych - rlzna textilni tvorba dle
textilnich a lidovych technik schopnosti zaki — macramé,
Siti, hackovani, vysivani apod.
- lidové techniky
Zék: 5. Dg&jiny uméni 15
- orientuje se v prislusnych — Romantismus
historickych uméleckych etapach — Realismus + generace
- dokaze zatadit vytvarné dilo nebo Narodniho divadla

umélce do ptislusného uméleckého
obdobi

- dokaze se souvisle verbalné
vyjadfovat

- dokaze prezentovat piijatelnou
formou urcitou uméleckou epochu

- vyjadii vlastni prozitek z uméleckého
dila

— Secese, symbolismus
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Z4k:

- 74k sadm tvofi a znad metody rozvoje
tvotivosti

- seznamuje se s principy prozitkové
tvorby a artefiletiky

- rozviji vyjadfovani emoci a pocitl
prostiednictvim vytvarné tvorby, uci
se principim komunikace a
spoluprace ve skupiné

- dokéze déti spravné motivovat, vést
vytvarné zaméstnani se skupinkou
déti po pfiméieny ¢asovy usek na
dané téma

- umi spravné vyhodnotit vytvarné
prace déti a vystavit

- dokéze vytvorit ilustraci ke knize, zna
fadu détskych knih a jejich ilustratory

6. Didaktika vytvarné vychovy a
teorie vytvarné vychovy

— metody rozvoje tvofivosti ve

vytvarné vychoveé

— artefiletika pro déti (prozitkova

tvorba, rozvoj fantazie, spoluprace
a komunikace, svobodné vyjadieni
bez omezeni technickymi
dovednostmi)

— hodnoceni vytvarnych ¢innosti,

vystavovani détskych praci

— ilustrace a nejvyznamng;jsi

ilustratoii détskych knih

15

Zak:

- seznamuje se podrobnéji s funkci
galerii a muzei pfi vychovné préci s
détmi

7. Navstévy galerii a muzei
- komentované prohlidky
- specifické programy pro déti
- seznameni se sou¢asnym
uménim
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4. roénik (2) (56)

rozpoznava ky¢ a laciné umeéni, tiibi
svij vkus

rozeznava vychovné funkce hracek a
hodnoti jejich estetické kvality

zna specifika designu interiéru pro
déti

rozviji své estetické vnimani ptirody 1
prostiedi kolem sebe

a dokaze je kriticky hodnotit

hodnoti vlastni vysledky souvislé
pedagogické praxe v oblasti nejen
vytvarné vychovnych ¢innosti

zprostiedkovani vytvarného dila
détem

vliv domaciho a Skolniho prostiedi
na estetické vnimani a citéni ditéte
(problematika kyce, vkus a nevkus)
estetické vnimani ptirody, a jeji
vyuziti k formovani ditéte

hracka, jeji vychovny a esteticky
vyznam, véci kolem nés, design
rozbor a hodnoceni souvislé
pedagogické praxe v oblasti vytvarng
vychovnych ¢innosti

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet
kompetence hodin

Zak: 1. Vytvarné zobrazovani 12

— dokéze samostatn¢ tvofit — vyuka aktivnich vytvarnych ¢innosti
s minimdlnim zasahovanim ucitele formou vybéru technik ¢i forem,

— v ramci svych schopnosti ztvariiuje které Zaci povazuji za potiebné pro
témata podle reality ¢i fantazie, voli osobni vytvarny rozvoj, na zakladé
samostatn¢ vhodné techniky a osobnich preferenci ¢i potieb pro
kombinace svou praxi ve Skolnich zatizenich.

— zvlada préci na velky format — Zdokonalovéani tradi¢nich 1

— Vvytvafi svlij osobity vytvarny styl netradi¢nich technik

— dokéze vytvarnou formou vyjadfit
svij nazor a postoj ke svétu

74k: 2. Dekorativni a materialové prace 14

—  Scsaminspiruje ve z}<ousen1 povych — Vybér technik a postupi s ohledem
zajimavych vytvarnych technik, “ . y ,

. ) , na zkusenosti z praxe ve Skolnich
vyuziva k tomu zdroje odbornych v , NS
S . . zatizenich, osobni preference zaki a
publikaci, a ¢asopisti, internetu i o .
lastni tvorb materialni moznosti Skoly
viastni tvorby. . — Workshopy — praktické ukazky
— v navaznosti na odborné praxe ve , . -
N . o S preferovanych technik mezi zaky
Skolnich zafizenich si pfedava f AT .
., \ y . unguje jako inspirace a motivace
zajimavé podnéty, napady formou .
o vz pro ostatni
workshopt se spoluzaky

Zak: 3. Déjiny uméni 14

— orientuje se v prislusnych —  Impresionismus a
historickych uméleckych etapach postimpresionismus

— dokaze vyuzit jednotlivé styly pii —  Fauvismus, expresionismus,
praci s détmi orfismus

— dokéze bezproblémove prezentovat —  Kubismus, futurismus
ptijatelnou formou urcitou uméleckou | — Dadaismus, surrealismus
epochu v del§im ¢asovém Useku — Vramci ¢asovych mozZnosti:

— ukézky soucasného uméni a umeéni
20.stoleti (street art, pop art, body
art, land art, instalace, konceptudlni
umeéni)

Z4k: 4. Didaktika vytvarné vychovy 16
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Z

ak:

seznamuje se podrobnéji s funkci
galerii a muzei pfi vychovné praci
s détmi

5. NavsStévy galerii a muzei
- komentované prohlidky
- specifické programy pro déti
- seznameni se souCasnym umeénim

Pribézné
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7.20 Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova s didaktikou

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 323
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.20.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

V télesné vychoveé se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani sméfujici k celozivotnimu
provadéni pohybovych aktivit a rozvoji pozitivnich osobnostnich vlastnosti. Zaci jsou vedeni k
pravidelnému pohybu, k porozuméni vyznamu télesné aktivity pro fyzické i dusevni zdravi, a k
aktivnimu zivotnimu stylu. V modernim pojeti télesné vychovy je dulezit¢ podporovat i
schopnost pracovat s digitdlnimi technologiemi, které slouzi jako ndstroje pro sledovani,
hodnoceni a planovani pohybovych aktivit (napf. sportovni aplikace, fitness trackery,
videoanalyza pohybu). Zaci se uéi vyuzivat tyto technologie k sebereflexi, k hodnoceni vlastniho
pokroku a k hledani inspirace pro pohybové ¢innosti.

Duraz je kladen na dodrzovani bezpe€nostnich zasad a prevenci Urazli, a to 1 v souvislosti
s pouzivanim digitalnich zafizeni ve sportovnim prostfedi.

Charakteristika obsahu uéiva:

Obsah uciva tvoii teoretické poznatky a praktické ¢innosti z oblasti télesné vychovy a sportu.
Vyznamnou soucasti je didaktika télesné vychovy pro déti predskolniho a mladSiho $kolniho
veku, ktera je nezbytnou soucasti profesni ptipravy pedagogickych pracovnik.

Teoretickd vyuka zahrnuje rovnéz vyuziti digitdlnich technologii — Zaci pracuji s vyukovymi
videi, sportovnimi simulacemi, digitalnimi zdznamy vlastniho pohybu, digitalnimi ucebnimi
materidly, nebo interaktivnimi prezentacemi. Pfi analyze sportovnich vykonl vyuZzivaji
audiovizualni techniku
a zékladni softwarové nastroje (napf. slow-motion analyzy, online cvicebni programy).

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji hodnot a preferenci:
V afektivni oblasti vyuka télesné vychovy s didaktikou sméfuje k tomu, aby Zaci:
— m¢éli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni,
— jednali odpovédné a ptijimali odpovédnost za svéa rozhodnuti a jednani,
— vazili si Zivota, zdravi, materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi,
— ziskali pocit zodpovédnosti za své zdravi,
— byli vedeni k aktivnimu pohybu (béhem studia mohou najit sportovni ¢innost, ktera jim
bude blizka a v budoucnu jim umozni vé€novat se aktivnimu pohybu)
Vzdélavani smetuje k tomu, aby Zaci:
- rozvijeli zdravé sebevédomi a schopnost sebereflexe,
- prijimali odpovédnost za sva rozhodnuti,
- respektovali hodnoty Zivota, zdravi, kultury a prostfedi,
- pfebirali odpovédnost za své zdravi a pohodu.
Zaroven jsou vedeni k védomému vyuzivani digitalnich prostiedki (napf. mobilni aplikace pro
sledovani zdravotniho stavu, monitorovani aktivity, dechovych a relaxa¢nich cviceni), ktera jim
mohou pomoci v rozvoji zdravého Zivotniho stylu.
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Strategie vyuky:

Té€lesna vychova bude realizovéana v povinném vyucovacim piedmétu, sportovnich kurzech
(napt. plavani, sportovné-turisticky, lyzatrsky, vodacky) béhem sportovnich dni, soutézemi a
zavody a dal$imi organizacnimi formami podle moznosti a podminek (materidlni podminky,
zajmy zakl, klimatické podminky, podil chlapct a divek). T¢lesna vychova s didaktikou se
vyucuje 2 hodiny v 1. a 4. ro¢niku, 3 hodiny ve 2. a 3. ro¢niku. Povinné kurzy budou realizovany
v prub¢hu prvnich tii ro¢nikt.

Digitalni technologie jsou zaclefiovany v rtiznych forméch: zdznam a analyza pohybové ¢innosti,
vyuziti mobilnich zafizeni pro orientaci v terénu, tvorba elektronickych deniki pohybové
aktivity, digitdlni dokumentace sportovnich vykoni ¢i spoluprdce v online vyukovych
platforméch pro sdileni poznatkii a vyukovych materialt.

Didakticka témata jsou vzhledem k pedagogické praxi zakl zatazovana predevsim do prvniho a
druhého ro¢niku.

Ve 4. ro¢niku si Zaci mohou vybrat samostatny predmét ,,Specializace télesna vychova®.

Ptinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:
Z4k:
— ma pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani,
— ovlada rizné techniky uceni a umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky.
— S porozuménim poslouchd mluvené projevy (instrukce, popis pohybové ¢innosti, vyklad,
ptednasku, proslov aj) a potizuje si poznamky.
—  Vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje (napfi. videa) v€etn€ svych praktickych
zkuSenosti, zkuSenosti uciteld a trenért
—  Sleduje a hodnoti sviij pokrok pti dosahovéani cili pohybového uceni,
- pfijimé hodnoceni svych vysledki od jinych lidi,
— znd moznosti svého dalSiho vzdélavani.
Kompetence k ieSeni problémiu
Zak:
-~ porozumi zadani ukolu a je schopen ziskat informace potiebné k feSeni problému a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazeny vysledek.
- Spolupracuje pfi feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feSent).
-~ se uli vyuzivat digitdlni nastroje pro analyzu problémovych situaci (napi. korekce
pohybu pomoci videozadznamu).
— Osvoji st schopnost vyhodnocovat data z pohybovych ¢idel, mobilnich aplikaci ¢i
sportovnich hodinek.
Komunikativni kompetence
Z4k:
- se vyjadfuje pfimétené tcelu svého jednani a komunikacni situaci,
- pouziva odbornou terminologii.
- Formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle.
Personalni a socialni kompetence
Z4k:
— posuzuje redln¢ své fyzické a dusevni moznosti,
-~ dokéaze odhadovat disledky svého jednani a chovani v riiznych situacich,
— stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,
- reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednéni ze strany jinych
lidi,
- pfijima radu i kritiku.
—  Ma odpovédny vztah ke svému zdravi,
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— pecuje o sviyj fyzicky 1 dusevni rozvoj,

- je si védom dusledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti.

— Je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti,

— prispiva k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim
konfliktim,

— nepodléha ptedsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym.

— 'V ramci tymové spoluprace zaci vyuzivaji digitalni prostiedi (napt. sdilené dokumenty,
komunikac¢ni platformy) pro pldnovani a reflexi tymovych tkolt (napf. vedeni sportovni
¢asti détského dne).

Ob¢anské kompetence a kulturni povédomi
Z4k:

— jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu, dodrzuje pravidla.

— Uznava hodnotu Zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim
Z4k:

— ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;

- uvédomuje si vyznam celoZivotniho uceni a je pfipraven pfizpiisobovat se ménicim se
pracovnim podminkam;

Matematické kompetence
Zak:

- zpracovava a interpretuje data z digitalnich zafizeni (Cas, srde¢ni frekvence, tempo,
vykon).

- Uci se ptehledné graficky prezentovat vysledky (napf. pomoci tabulek, grafti z aplikaci).

Digitalni kompetence
Z4k:

- pracuje s prostiedky informacnich a komunikacnich technologii (kamera, sestfih).

- pracuje s audiovizudlni technikou (kamera, tablet, software pro stfih videa),

- vytvafi a sdili digitalni vyukové materidly,

- zpracovava data z pohybovych senzort, a aplikuje je do své pedagogické praxe.

Realizace prifezovych témat
Clovék a svét prace
- uvédoméni si vyznamu vzdélani pro cely Zivot,
- motivace k aktivnimu pracovnimu zivotu,
- odpovédnost za vlastni ¢iny,
- vztah k materialnim a duchovnim hodnotam,
- obhajovani vysledkl své prace,
- tolerovani nazort druhych.
Clovék a Zivotni prostiredi
- vytvafeni citlivého vztahu k ptirodg,
- ochrana Zivotniho prostiedi,
- schopnost poznavat svét a 1épe mu rozumét,
- prosazovani trvale udrzZitelného rozvoje svou pracovni ¢innosti,
- vytvareni zdravého Zivotnimu stylu a vnimani estetickych hodnot prostiedi.
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Clovék a digitalni svét
— schopnost pracovat s informacemi; vyhleddvani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci,
- efektivné zpracovavat ziskané informace, schopnost je prezentovat.
— Schopnost pracovat s informacemi, jejich vyhodnoceni a efektivni prezentace pomoci
digitalnich médii je nedilnou soucasti vyuky télesné vychovy.

Mezipredmétové vztahy:
— Telesna vychova s didaktikou vyuziva znalosti z nasledujicich ptredmétu:
— Pedagogika a psychologie (metody, formy, regulace aktualnich psychickych stavi)
- Biologie a hygiena (anatomie, fyziologie, hygiena télesnych cviceni)
—  Fyzika (biomechanika)
— Pedagogicka praxe

Zpisob a kritéria hodnoceni vysledkii Zaki:

Hodnoti se:

- aktivita pfi hodinach télesné vychovy, zdjem o TV a sport

- uroven osvojeni pohybovych dovednosti

- individualni zlepSeni v rozvoji pohybovych schopnosti

- uroven osvojeni teoretickych poznatkt

- zvladnuti didaktiky télesné vychovy a sportu

- reprezentace $koly, ti¢ast na sportovnich akcich

- absolvovani sportovnich kurzl a jejich hodnoceni je soucasti klasifikace predmétu télesna
vychova s didaktikou za ¢tvrty rocnik.

- absolvovani kurzu plavani a jeho hodnoceni je soucésti klasifikace pfedmétu télesna vychova
s didaktikou za tfeti rocnik
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7.20.2 Realizace odbornych kompetenci
1. ro¢nik (2)(66)

Vysledky vzdélavani a odborné kompetence

Uc¢ivo

Pocet
hodin

74k

— Voli sportovni vybaveni (vystroj,
vyzbroj) odpovidajici ptislusné
¢innosti, okolnim podminkam
(klimatickym, zatizeni, hygien¢,
bezpecnosti), dovede je udrzovat a
oSetrovat, ptipadné vyuziva dostupné
digitalni katalogy, navody k udrzb¢ a
spravnému pouziti.

1. Vystroj a vyzbroj (pomiicky,
vybaveni aj.)

Zak

— dokaze zaujmout postaveni v daném
tvaru,

— pouziva zakladni povely a spravné na
né reaguje.

2. Poradova cviceni
— nastupové tvary
— pochodové tvary
— otaceni na misté a za pochodu
— povelova technika

Zak

— voli sportovni vybaveni (vystroj a
vyzbroj) odpovidajici ptislusné
¢innosti, pfizptsobuje je klimatickym
podminkam,

— zvlada spravnou techniku béhu a
startll — rozliSuje vhodnost pouZiti
jednotlivych druhii startti podle délky
trati,

— prokaze jistou uroven rychlostnich a
vytrvalostnich schopnosti pti
testovani,

— porovnava ukazatele své zdatnosti s
ostatnimi zaky a s predloZzenymi
tabulkami norem vykont,

— umi spojit rozbéh s odrazem,

— dokaze technicky spravné provést
skok do dalky

— rozliSuje hody a vrhy,

— umi provést vrh kouli libovolnou
technikou,

— dodrZuje bezpecnostni opatreni pii
vrhu kouli.

3. Atletika
— nizké a stiedné vysoké starty
— béhy — rychly, vytrvaly
— skok do dalky
— - vrh kouli

14

74k

— rozlisi spravné a vadné drzeni téla,

— dokaze spravné ovlivnit drzeni
vlastniho t¢la,

— rozumi vyznamu protahovacich a
posilovacich cvi€eni pro spravné drzeni
téla a prevenci pred nemocemi
pohybového aparatu,

4. Gymnastika

— vSeobecné pohybove rozvijejici
cviceni — koordinace, sila,
rychlost, vytrvalost a pohyblivost

— akrobatické prvky — kotoul vpied
a jeho obmény, kotoul vzad, stoj
na rukou, pfemet stranou (divky),
véha predklonmo

14
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je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a vybrat si vhodné rozvijejici
¢innosti z nabidky pohybovych aktivit,
umi technicky spravné kotoul vpied a
vzad, aplikuje tyto dovednosti na
obmény kotoulu vpted a vzad — kotoul
letmo, kotoul schylmo,

dokaze bezpec¢né provést stoj na rukou
—u stény, ve volném prostoru s
dopomoci,

zvlada zéklady premetu stranou,

bez obav zvlada preskok pies zvysené
naradi - s odrazovym mustkem i bez
ného,

umi davat dopomoc jinym zaktim pfti
pieskoku,

na kruzich dovede z klidové polohy —
svis vznesmo — provést cvik piekot
vzad snozmo a zp¢t,

bezpecné zvlada komihani ve svisu,
piipadné komihani s obratem,

umi seskocit v zdkmihu a dat dopomoc
pti seskoku jinych zakd.

Je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvofit pohybovou
sestavu (skladbu), pripadné s podporou
digitalnich nastrojt pro stfih hudby ¢i
praci s rytmem.

— preskok ptes zvysSené naradi

— Akrobacie

— Cviceni na naradi, Splh

— Cviceni s nacinim,

— Rytmicka gymnastika (pohybové
¢innosti a kondi¢ni programy
cviceni s hudebnim a rytmickym
doprovodem)

— tanec

74k

spravné pouzivéa padovou techniku —
pad vzad, vpravo, vlevo,

posuzuje vhodnost pouZiti padovych
technik,

zna zpusob sebeobrany v riznych

5. Upoly
— pady
— zékladni sebeobrana
— videorozbor realnych situaci

krizovych situacich — Skrceni zeptedu, 4
Skrceni zezadu, uto¢ny tichop za Cast
téla, napadeni nozem, pokus o
znasilnéni.
— je schopen analyzovat moZnou
konfliktni situaci
74k 6. Sportovni hry
— voli sportovni vybaveni (vystroj a — odbijend (zejména divky) — herni
vyzbroj) odpovidajici ptisluSné ¢innosti ¢innosti jednotlivce
a okolnim podminkém, dovede je — kopana a salova kopana (zejména
udrzovat a oSetfovat, chlapci) — herni ¢innosti 14
— (odbijend) umi technicky spravné odbit jednotlivce,
mi¢ obouru¢ vrchem, obouru¢ spodem, | — hra koSikova — herni Cinnosti
podat mi¢ spodem, jednotlivce

(kopand) umi technicky spravné
ovladat mi¢ nohou — vedeni micCe,

— zéklady netradi¢nich sportovnich
her — softball, ringo, frisbee atd.
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pouziva razné zpisoby piihravek a
kopt, umi zpracovat mic,

(kosikova) umi technicky spravné
ovladat mi¢ — driblink, pouziva rizné
zpusoby piihravek, ovlada stielbu na
ko$ z riznych mist a vzdélenosti, z
mista 1 z pohybu, umi zaklady
dvojtaktu,

(pro vSechny hry) dokaze pouzit
ziskané dovednosti v hernich situacich,
rozliSuje spravné postaveni hrace v poli
a chape jeho vyznam na dané pozici,
rozumi zékladnim pravidltim hry,
(netradi¢ni hry) pouzivé zakladni
nacini specifické pro danou hru, zna
zakladni pravidla hry.

Participuje na tymovych hernich
¢innostech druzstva, véetné schopnosti
vyuzit dostupné technologie k
planovani nebo reflexi tymové
spoluprace.

prokaze troven své télesné zdatnosti s
pomoci standardizovanych testovych
baterii,

porovna své vysledky s tabulkovymi
hodnotami a s vysledky jinych zaku,
koriguje vlastni pohybovy rezim ve
shodé¢ se zjiSténymi udaji.

dokéZe pracovat s odbornym
softwarem pro vyhodnoceni fyzické
kondice

VyuZziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou ptipravu a
zvySovani télesné zdatnosti, jejiz
uroven mize prubézné sledovat
pomoci digitalnich zdznami nebo
hodnoticich aplikaci.

7. Testovani télesné zdatnosti

vstupni motorické testy
vyuziti sporttesteru a jinych
digitalnich technologii

Zak

Ovlada kompenzacni cviceni k
regeneraci télesnych a duSevnich sil, 1
vzhledem k poZadavkiim budouciho
povolani; uplatiiuje osvojené zplisoby
relaxace, které muze dale podpofit
vyuzivanim digitalné vedenych
relaxacnich technik nebo cvi¢ebnich
videt.

Sestavi soubory zdravotné zaméfenych
cviceni, cviceni pro télesnou, duSevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej,

8. Kompenzacni a relaxacni cvifeni
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pfipadné s vyuzitim dostupnych
digitalnich aplikaci pro navrh a
sledovani pohybovych aktivit.
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2. ro¢nik prakticka cast (2) (66)

, C1so A " Pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
74k 1. Vystroj a vyzbroj (pomiicky,

— Voli sportovni vybaveni (vystroj, vybaveni aj.)
vyzbroj) odpovidajici ptislusné ¢innosti,
okolnim podminkam (klimatickym, 1
zafizeni, hygiené, bezpecnosti), dovede
je udrzovat a oSetiovat, piipadné vyuziva
dostupné digitalni katalogy, navody k
udrzbé a spravnému pouziti.
74k 2. Poradova cviceni
— dokdze zaujmout postaveni v daném — nastupové tvary
tvaru, — pochodové tvary 3
— pouziva zakladni povely a spravné na né — otaceni na misté a za pochodu
reaguje. — povelova technika
74k 3. Atletika
— voli sportovni vybaveni (vystroj a — nizké a stiedné¢ vysoké starty
vyzbroj) odpovidajici ptislusné ¢innosti, — béhy — rychly, vytrvaly
ptizplsobuje je klimatickym — skok do dalky
podminkam, — vrh kouli
— zvlada spravnou techniku béhu a startt —
rozliSuje vhodnost pouziti jednotlivych
druhil starti podle délky trati,
— prokaze jistou troven rychlostnich a
vytrvalostnich schopnosti pfi testovani,
— porovnava ukazatele své zdatnosti s 14
ostatnimi zaky a s predlozenymi
tabulkami norem vykonti,
— umi spojit rozbéh s odrazem,
— dokéze technicky spravné provést skok
do dalky
— rozliSuje hody a vrhy,
— umi provést vrh kouli libovolnou
technikou,
— dodrZuje bezpecnostni opatieni pii vrhu
kouli.
74k 4. Gymnastika
— rozlisi spravné a vadné drZeni téla, — vSeobecné pohybove rozvijejici
— dokaze spravn¢ ovlivnit drzeni vlastniho cviceni — koordinace, sila,
téla, rychlost, vytrvalost a pohyblivost
— rozumi vyznamu protahovacich a — akrobatické prvky — kotoul vpied a
posilovacich cviceni pro spravné drzeni jeho obmény, kotoul vzad, stoj na
téla a prevenci pied nemocemi rukou, pfemet stranou (divky), 14

pohybového aparatu,

— je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a vybrat si vhodné rozvijejici
¢innosti z nabidky pohybovych aktivit,

— umi technicky spravné kotoul vpted a
vzad, aplikuje tyto dovednosti na

vaha predklonmo
— preskok pfes zvysSené naradi
Akrobacie
— Cviceni na naradi, $plh

Cviceni s nac¢inim,
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obmény kotoulu vpied a vzad — kotoul
letmo, kotoul schylmo,

dokaze bezpetné provést stoj na rukou
— u stény, ve volném prostoru s
dopomoci,

zvlada zaklady premetu stranou,

bez obav zvlada preskok ptes zvysené
naradi — s odrazovym mustkem i bez
ného,

umi davat dopomoc jinym zaklim pii
pieskoku,

na kruzich dovede z klidové polohy —
svis vznesmo — provést cvik piekot
vzad snozmo a zp¢t,

bezpecné zvlada komihani ve svisu,
pfipadné komihani s obratem,

umi seskocit v zakmihu a dat dopomoc
pti seskoku jinych zaku.

Je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvofit pohybovou
sestavu (skladbu), pfipadné s podporou
digitalnich nastrojii pro stfih hudby ¢i
praci s rytmem.

— Rytmicka gymnastika
(pohybové ¢innosti

— akondi¢ni programy cviceni s
hudebnim

— arytmickym doprovodem)

— tanec

spravné pouziva padovou techniku —
pad vzad, vpravo, vlevo,

posuzuje vhodnost pouziti padovych
technik,

zna zpusob sebeobrany v riznych
krizovych situacich - Skrceni
zeptedu, Skrceni zezadu, Gtocny
uchop za cast téla, napadeni noZzem,
pokus o znésilnéni.

je schopen analyzovat moznou
konfliktni situaci

5. proly
— pady
— zékladni sebeobrana
— videorozbor realnych situaci

74k

— voli sportovni vybaveni (vystroj a
vyzbroj) odpovidajici ptislusné ¢innosti
a okolnim podminkdm, dovede je

u

drzovat a oSetiovat,

— (odbijend) umi technicky spravné odbit
mi¢ obouru¢ vrchem, obouru¢ spodem,
podat mi¢ spodem,

— (kopand) umi technicky spravné ovladat
mi¢ nohou — vedeni mice, pouziva rizné
zpisoby piihravek a kopii, umi zpracovat
mic,

— (kosikovd) umi technicky spravné
ovladat mi¢ — driblink, pouziva rizné
zpusoby piihravek, ovlada stielbu na ko$

6. Sportovni hry

— odbijena (zejména divky) — herni
¢innosti jednotlivce

— kopand a salova kopané (zejména
chlapci) — herni ¢innosti
jednotlivce,

— hra ko$ikové — herni ¢innosti
jednotlivce

— zaklady netradi¢nich sportovnich
her — softball, ringo, frisbee atd.

14
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z raznych mist a vzdalenosti, z mista i z
pohybu, umi zéklady dvojtaktu,

— (pro vSechny hry) dokaze pouzit ziskané
dovednosti v hernich situacich,

— rozliSuje spravné postaveni hrace v poli a
chépe jeho vyznam na dané pozici,

— rozumi zékladnim pravidliim hry,

— (netradi¢ni hry) pouzivé zakladni nacini
specifické pro danou hru, zné zakladni
pravidla hry.

— Participuje na tymovych hernich
¢innostech druZzstva, véetné schopnosti
vyuzit dostupné technologie k planovani
nebo reflexi tymové spoluprace.

Zak 7. Testovani télesné zdatnosti

— prokaze troven své télesné zdatnosti s — vstupni motorické testy
pomoci standardizovanych testovych — vyuZiti sporttesteru a jinych
baterii, digitalnich technologii

— porovna své vysledky s tabulkovymi
hodnotami a s vysledky jinych zaku,

— koriguje vlastni pohybovy rezim ve
shodé se zjisténymi tdaji.

— dokaze pracovat s odbornym softwarem
pro vyhodnoceni fyzické kondice

— Vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti, jejiz uroveil
muze prabézné sledovat pomoci
digitalnich zdznaml nebo hodnoticich
aplikaci.

Zak 8. Kompenzacni a relaxa¢ni cvifeni

— Ovlada kompenzacni cviceni k
regeneraci télesnych a duSevnich sil, 1
vzhledem k poZadavkiim budouciho
povolani; uplatiiuje osvojené zplisoby
relaxace, které muze dale podpofit
vyuzivanim digitalné vedenych
relaxacnich technik nebo cvicebnich
videt.

— Sestavi soubory zdravotné zamétrenych
cviceni, cviceni pro télesnou, duSevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej,
pfipadné s vyuzitim dostupnych
digitalnich aplikaci pro navrh a sledovani
pohybovych aktivit.
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2. ro¢nik teoreticka cast (1) (33)

Vysledky vzdélavani a odborné kompetence

Tematické celky

Pocet
hodin

74k

— Vysvétluje vyznam télesné kultury v
historickém kontextu. Popise klicové etapy
vyvoje pohybovych aktivit.

— Charakterizuje zmény v pojeti télesné
vychovy v ¢eskych zemich.

— Posoudi soucasné trendy ve vzdélavani v
oblasti pohybu.

1. Historie TK

— Definuje pohyb z biologického,
psychologického a pedagogického hlediska.

— Vysvétluje podstatu pohybu a jeho vyznam
pro cloveka.

— Identifikuje slozky pohybovych schopnosti.

— Uvede ptiklady pohybt v riiznych kontextec
(hra, sport, prace).

2. Pohyb a jeho podstata

— RozliSuje organizacni formy télesné vychovy
Charakterizuje metody pouZzivané pii
pohybovych ¢innostech.

— Posoudi vhodnost zvolenych forem a metod
riznych vékovych skupinéch.

— Vysvétluyje didaktické principy vedeni hodin
TV.

3. Organizace, metody, formy

— Popise specifika vedeni télesné vychovy
v matetské Skole.

— Vysvétluje vyznam pohybu v radmci
predSkolni pedagogiky.

— Navrhne pohybové aktivity vhodné pro
déti predskolniho véku.

— Uplatiiuje znalosti pti tvorbé tematickych
jednotek.

4. TV v materské $kole

— Vyjmenuje a vysvétluje hygienické
pozadavky na TV. Popsat pravidla
bezpecnosti v hodinach TV.

— Vysvétlyje prevenci prevenci Urazii pii
pohybovych ¢innostech.

— Vyhodnocuje reédlné riziko pfi organizaci
sportovni akce.

5. Hygiena télesnych cviceni a
bezpecnost pri TV

— Orientuje se v ¢eském i mezinarodnim
télesném nazvoslovi. Spravné pojmenovava
popisuje jednotlivé pohyby.

— Pouziva terminologii pii popisu ¢innosti a

jejich analyze.

6. Nazvoslovi télesnych cviceni,
Zdravotni TV
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Spojuje nazvoslovi s praktickymi ukazkami.
Vysvétluje principy zdravotni télesné
vychovy. Rozlisuje cviceni podle typi
oslabeni (ortopedické, dychaci, srdecné-
cévni).

Navrhuje sestavy kompenzacnich cviceni.
Uplatiiuje znalosti pii tvorbé preventivnich
programtl.

Voli sportovni vybaveni (vystroj, vyzbroj)
odpovidajici prislusné ¢innosti, okolnim

podminkam (klimatickym, zafizeni, hygien¢
bezpecnosti), dovede je udrzovat a oSetfovat,
pripadné vyuziva dostupné digitalni katalogy
navody k udrzb¢ a sprdvnému pouZiti.

7. Vyzbroj a vystroj

74k

Vysvétluje vztah mezi fyzickou zatézi a
reakcemi organismu. Popisuje zékladni
funkce téla pti cvi€eni. Zna pojmy jako
srde¢ni tep, dychaci frekvence, metabolismu|
Vyvozuje dasledky pro pedagogické vedeni
hodin.

8. Fyziologie télesnych cviceni
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3. ro¢nik prakticka ¢ast (2)(68)

Vysledky vzdélavani a odborné kompetence Tematické celky Egccl?rt
74k 1. Vystroj a vyzbroj
— Voli sportovni vybaveni (vystroj, vyzbroj) (pomticky, vybaveni aj.)
odpovidajici ptislusné ¢innosti, okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
o . ; . 1
hygien¢, bezpecnosti), dovede je udrzovat a
oSetrovat, ptipadné vyuziva dostupné
digitalni katalogy, navody k udrzb¢ a
spravnému pouziti.
Zak 2. Poradova cviceni
— dokéaze zaujmout postaveni v daném tvaru, nastupové tvary
— pouziva zakladni povely a spravné na né pochodové tvary 3
reaguje. otaceni na mist¢ a za pochodu
povelova technika
74k 3. Atletika
— voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) nizké a stiedn¢ vysoké starty
odpovidajici ptislusné ¢innosti, behy — rychly, vytrvaly
ptizptsobuje je klimatickym podminkam, skok do dalky
— zvlada spravnou techniku béhu a startti — vrh kouli
rozliSuje vhodnost pouziti jednotlivych
druhil starti podle délky trati,
— prokaze jistou urovei rychlostnich a
vytrvalostnich schopnosti pfi testovani,
— porovnava ukazatele své zdatnosti s 14
ostatnimi zaky a s predlozenymi tabulkami
norem vykontl,
— umi spojit rozbéh s odrazem,
— dokéaze technicky spravné provést skok do
dalky
— rozliSuje hody a vrhy,
— umi provést vrh kouli libovolnou technikou,
— dodrzuje bezpe€nostni opatieni pii vrhu
kouli.
73k 4. Gymnastika
— rozli8i spravné a vadné drZeni téla, vSeobecné pohybove rozvijejici
— dokéze spravné ovlivnit drZeni vlastniho cviceni — koordinace, sila,
téla, rychlost, vytrvalost a
— rozumi vyznamu protahovacich a pohyblivost
posilovacich cvi€eni pro spravné drZeni akrobatické prvky — kotoul
téla a prevenci pred nemocemi vpted a jeho obmény, kotoul
pohybového aparatu, vzad, stoj na rukou, pfemet 14

— je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a vybrat si vhodné rozvijejici
¢innosti z nabidky pohybovych aktivit,

— umi technicky spravné kotoul vpied a
vzad, aplikuje tyto dovednosti na obmény
kotoulu vpied a vzad — kotoul letmo,
kotoul schylmo,

stranou (divky), vdha
ptedklonmo

pteskok pies zvySené naradi
Akrobacie

Cviceni na nafadi, Splh
Cviceni s nacinim,
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dokaze bezpectné provést stoj na rukou —u
stény, ve volném prostoru s dopomoci,
zvlada zaklady piremetu stranou,

bez obav zvlada preskok pies zvysené
naradi - s odrazovym mustkem i bez n¢ho,
umi davat dopomoc jinym zaktim pii
pieskoku,

na kruzich dovede z klidové polohy — svis
vznesmo — provést cvik piekot vzad
snozmo a zpét,

bezpecné zvlada komihani ve svisu,
pfipadn¢ komihani s obratem,

umi seskocit v zakmihu a dat dopomoc pfi
seskoku jinych zak.

Je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvofit pohybovou
sestavu (skladbu), ptipadné¢ s podporou
digitalnich nastroji pro stfih hudby ¢i
praci s rytmem.

Rytmické gymnastika
(pohybové ¢innosti

a kondi¢ni programy cviceni s

hudebnim
a rytmickym doprovodem)
tanec

spravné pouziva padovou techniku — pad
vzad, vpravo, vlevo,

posuzuje vhodnost pouziti padovych
technik,

S. proly

pady

zakladni sebeobrana
videorozbor realnych situaci

zna zpusob sebeobrany v riznych 4
krizovych situacich - Skrceni zeptedu,
skrceni zezadu, tito¢ny tichop za ¢ast téla,
napadeni nozem, pokus o znasilnéni.
je schopen analyzovat moznou konfliktni
situaci
6. Sportovni hry
voli sportovni vybaveni (vystroj a odbijena (zejména divky) —
vyzbroj) odpovidajici ptislusné ¢innosti a herni ¢innosti jednotlivce
okolnim podminkam, dovede je udrzovat kopana a salova kopana
a oSetfovat, (zeyjména chlapci) — herni
(odbijend) umi technicky spravné odbit ¢innosti jednotlivce,
mi¢ obouru¢ vrchem, obouru¢ spodem, hra koSikova — herni ¢innosti
podat mi¢ spodem, jednotlivce
(kopand) umi technicky spravné ovladat zéklady netradi¢nich
mi¢ nohou — vedeni mice, pouziva rizné sportovnich her — softball, 14

zpusoby pithravek a kopt, umi zpracovat
mic,

(koSikova) umi technicky spravné ovladat
mic — driblink, pouziva riizné zpisoby
ptihravek, ovlada stielbu na koS z riznych
mist a vzdalenosti, z mista i z pohybu,
umi zaklady dvojtaktu,

(pro vSechny hry) dokéze pouzit ziskané
dovednosti v hernich situacich,

ringo, frisbee atd.
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rozliSuje spravné postaveni hrace v poli a
chépe jeho vyznam na dané pozici,
rozumi zékladnim pravidltim hry,
(netradi¢ni hry) pouziva zakladni nacini
specifické pro danou hru, zné zakladni
pravidla hry.

Participuje na tymovych hernich
¢innostech druZzstva, véetné schopnosti
vyuzit dostupné technologie k planovani
nebo reflexi tymové spoluprace.

prokaze urovein své télesné zdatnosti s
pomoci standardizovanych testovych
baterii,

porovna své vysledky s tabulkovymi
hodnotami a s vysledky jinych zaku,
koriguje vlastni pohybovy rezim ve shod¢
se zjisténymi udaji.

dokaze pracovat s odbornym softwarem
pro vyhodnoceni fyzické kondice
Vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti, jejiz uroven
muze pribézné€ sledovat pomoci
digitalnich zdznaml nebo hodnoticich
aplikaci.

7. Testovani télesné zdatnosti
— vstupni motorické testy
— vyuziti sporttesteru a jinych
digitalnich technologii

Zak

Ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
poZadavkim budouciho povolani;
uplatiiuje osvojené zplsoby relaxace, které
muze dale podpofit vyuzivanim digitalné
vedenych relaxa¢nich technik nebo
cvicebnich videi.

Sestavi soubory zdravotné zamétenych
cviceni, cviceni pro télesnou, dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej, ptipadné
s vyuZzitim dostupnych digitalnich aplikaci
pro navrh a sledovéani pohybovych aktivit.

8. Kompenzacni a relaxa¢ni
cvi¢eni
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3. ro¢nik — teoreticka cast (1)(34)

Vysledky vzdélavani a odborné
kompetence

Tematické celky

Pocet
hodin

74k

— Chape vyznam didaktiky u
jednotlivych sportovnich odvétvi.

— Vysvétli principy nacviku

— Analyzuje vyuku gymnastiky a
atletiky v pedagogickém kontextu.

— Aplikuje poznatky pti navrhu
vyukovych jednotek.

gymnastickych a atletickych prvka.

1. Gymnastika, atletika -
didaktika

— Uvede rozdily mezi $kolni a
mimoskolni télesnou vychovou.

— Vysvétli moznosti a formy
mimoskolnich pohybovych aktivit.

— Navrhne organizaci akci v MS a
mimoskolnich institucich.

rozvoj pohybovych dovednosti.

— Zhodnoti pfinos raznych prostfedi pro

2. TV v MS, TV v mimo$kolnich
zarizeni

— Definuje principy planovani a

— Vysvétli vyznam zpétné vazby pfi
vedeni tréninku.

— Pracuje s digitalnimi néstroji pro
vedeni tréninkového deniku.

tréninku.

vyhodnocovani tréninkového procesu.

— Navrhne zakladni plan individualniho

3. Zasady sportovniho tréninku,
vyuzivani deniku

— Charakterizuje sportovni hry

vyuky her.
— Vyhodnocuje vykony hraca a
tymovou spolupraci.

vyuku her.

z hlediska pravidel, taktiky a strategie.
— Uplatni teoretické poznatky pii fizeni

— Pracuje s didaktickymi materialy pro

4. Sportovni hry didaktika

— Vysvétli zékladni pravidla
bezpecnosti v télovychove.

— Chape etické souvislosti vyuZiti
digitalnich technologii pti pohybu.

— Uplatni zasady digitalni etiky pfi
nataceni a sdileni zdznam.

— Identifikuje nebezpeci pti pouziti
digitélni techniky v pohybu.

5. Hygiena bezpecnost a digitalni
etika

6. Turistika
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Vysvétli principy turistiky a sporti v
ptirode¢.

Popise specifika ptipravy turistické
akce.

Vyhodnoti bezpecnostni aspekty pii
pobytu venku.

Uplatni pravidla orientace a pohybu v
pfirodnim terénu.

Umi pracovat s odbornymi zdroji a
sportovné-vzdélavacimi weby.
Orientuje se v databazich tykajicich se
pohybu a zdravi.

Kfriticky hodnoti relevantnost
nalezenych informaci.

Vyuziva odborné texty pii piiprave
pohybovych jednotek.

7. Prace s databazemi a weby
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4. roénik (2) (56)

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Poc§t
kompetence hodin
74k 1. Vystroj a vyzbroj (pomticky,
— Voli sportovni vybaveni (vystroj, vybaveni aj.)
vyzbroj) odpovidajici ptislusné
¢innosti, okolnim podminkam
(klimatickym, zafizeni, hygiené, 1
bezpecnosti), dovede je udrzovat a
osetfovat, ptipadné vyuziva dostupné
digitalni katalogy, navody k udrzb¢ a
spravnému pouziti.
74k 2. Poradova cviceni
— dokdze zaujmout postaveni v daném — nastupové tvary
tvaru, — pochodové tvary 3
— pouziva zakladni povely a spravné na — otaceni na misté a za pochodu
n¢ reaguje. — povelova technika
74k 3. Atletika
— voli sportovni vybaveni (vystroj a — nizké a stiedn€ vysoké starty
vyzbroj) odpovidajici ptislusné — béhy — rychly, vytrvaly
¢innosti, ptizpisobuje je klimatickym — skok do dalky
podminkam, — vrh kouli
— zvlada spravnou techniku b¢hu a
startd — rozliSuje vhodnost pouziti
jednotlivych druht startii podle délky
trati,
— prokaze jistou uroven rychlostnich a
vytrvalostnich schopnosti pii
testovani,
. . . 13
— porovnava ukazatele své zdatnosti s
ostatnimi Z&ky a s predlozenymi
tabulkami norem vykonii,
— umi spojit rozbéh s odrazem,
— dokaze technicky spravné provést
skok do dalky
— rozliSuje hody a vrhy,
— umi provést vrh kouli libovolnou
technikou,
— dodrzuje bezpecnostni opatieni pii
vrhu kouli.
73k 4. Gymnastika
— rozlisi spravné a vadné drzeni téla, — vSeobecné pohybove rozvijejici
— dokaze spravné ovlivnit drzeni cviceni — koordinace, sila,
vlastniho téla, rychlost, vytrvalost a pohyblivost
— rozumi vyznamu protahovacich a — akrobatické prvky — kotoul vpied | 13

posilovacich cvi€eni pro spravné
drZeni téla a prevenci pfed nemocemi
pohybového aparatu,

a jeho obmény, kotoul vzad, stoj
na rukou, pfemet stranou (divky),
véaha predklonmo

pieskok pies zvySené naradi
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— je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a vybrat si vhodné
rozvijejici Cinnosti z nabidky
pohybovych aktivit,

— umi technicky spravné kotoul vpied a
vzad, aplikuje tyto dovednosti na
obmény kotoulu vpied a vzad — kotoul
letmo, kotoul schylmo,

— dokaze bezpecné provést stoj na
rukou — u stény, ve volném prostoru s
dopomoci,

— zvlada zaklady piremetu stranou,

— bez obav zvlada preskok pres zvySené
naradi - s odrazovym mustkem i bez
ného,

— umi davat dopomoc jinym zakim pfi
preskoku,

— na kruzich dovede z klidové polohy —
svis vznesmo — provést cvik piekot
vzad snozmo a zpét,

— bezpecn¢ zvlada komihani ve svisu,
pfipadné komihani s obratem,

— umi seskocit v zdkmihu a dat
dopomoc pfi seskoku jinych zakda.

— Je schopen sladit pohyb s hudbou,
umi sestavit pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a vytvofit
pohybovou sestavu (skladbu),
ptipadné s podporou digitalnich
nastroju pro stfih hudby ¢i praci s
rytmem.

— Akrobacie

— Cviceni na naradi, Splh

— CviCeni s na¢inim,

— Rytmické gymnastika (pohybové
¢innosti a kondi¢ni programy
cviceni s hudebnim a rytmickym
doprovodem)

— tanec

74k
— spravné pouziva padovou techniku —
pad vzad, vpravo, vlevo,

— posuzuje vhodnost pouziti padovych
technik,

— zna zpusob sebeobrany v riznych
krizovych situacich - Skrceni zeptedu,
Skrceni zezadu, uto¢ny tichop za Cast
téla, napadeni nozem, pokus o
znasilnéni.

— je schopen analyzovat moZnou
konfliktni situaci

5. Upoly
— pady
— zékladni sebeobrana
— videorozbor realnych situaci

74k
— voli sportovni vybaveni (vystroj a
vyzbroj) odpovidajici ptisluSné
¢innosti a okolnim podminkam,
dovede je udrzovat a oSetiovat,

6. Sportovni hry
— odbijend (zejména divky) —
herni ¢innosti jednotlivce
— kopana a salova kopana
(zejména chlapci) — herni

— (odbijend) umi technicky spravné ¢innosti jednotlivce,
odbit mi¢ obouru¢ vrchem, obouru¢ — hra kosikova — herni ¢innosti
spodem, podat mi¢ spodem, jednotlivce

14
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(kopand) umi technicky spravné
ovladat mi¢ nohou — vedeni mice,
pouziva razné zpisoby piihravek a
kopt, umi zpracovat mic,

(kosikova) umi technicky spravné
ovladat mi¢ — driblink, pouziva rizné
zpusoby piihravek, ovlada stielbu na
ko$ z riznych mist a vzdélenosti, z
mista 1 z pohybu, umi zaklady
dvojtaktu,

(pro vSechny hry) dokaze pouzit
ziskané dovednosti v hernich
situacich,

rozliSuje spravné postaveni hrace

v poli a chape jeho vyznam na dané
pozici,

rozumi zékladnim pravidlim hry,
(netradi¢ni hry) pouziva zakladni
nacini specifické pro danou hru, zna
zakladni pravidla hry.

Participuje na tymovych hernich
¢innostech druzstva, véetné
schopnosti vyuZit dostupné
technologie k planovani nebo reflexi
tymové spoluprace.

— zéaklady netradi¢nich
sportovnich her — softball,
ringo, frisbee atd.

prokaze uroven své télesné zdatnosti s
pomoci standardizovanych testovych
baterii,

porovna sveé vysledky s tabulkovymi
hodnotami a s vysledky jinych zak,
koriguje vlastni pohybovy rezim ve
shodé se zjiSténymi Gdaji.

dokaze pracovat s odbornym
softwarem pro vyhodnoceni fyzické
kondice

Vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti, jejiz
urovenn miize prubézné sledovat
pomoci digitalnich zdznami nebo
hodnoticich aplikaci.

7. Testovani télesné zdatnosti
— vstupni motorické testy
— vyuziti sporttesteru a jinych
digitalnich technologii

Ovlada kompenzacni cviceni k
regeneraci télesnych a duSevnich sil, i
vzhledem k poZadavkiim budouciho
povolani; uplatituje osvojené zptisoby
relaxace, které muze dale podpofit
vyuzivanim digitalné vedenych
relaxacnich technik nebo cvicebnich
videi.

8. Kompenzacni a relaxacni cvifeni
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Sestavi soubory zdravotné
zaméfenych cviceni, cvi¢eni pro
t€lesnou, dusevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a
vyhodnoti jej, pfipadné s vyuzitim
dostupnych digitalnich aplikaci pro

navrh a sledovéani pohybovych aktivit.
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7.21 Nazev vyulovaciho predmétu: Specialni pedagogika

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 56
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.21.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile
Obecnym cilem pfedmétu specialni pedagogika je
- poskytnout zdkim zakladni informace o oboru specialni pedagogika
- rozs$ifit informace o specidlni pedagogice, které ziskali v predmétu pedagogika ve 3.
ro¢niku
- motivovat k profesnimu uplatnéni v oblasti specialni pedagogiky

- vybavit zéky teoretickymi znalostmi a informacemi o dovednostech potfebnych pro
vychovné-vzdélavaci praci s détmi a zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

- porozuméni principiim inkluze, rovného piistupu ke vzdélavani a respektu k
individualité ditéte

- seznamit zaky se zdkladnimi kategoriemi postiZeni a znevyhodnéni, s metodami
specialné-pedagogické podpory, s moznostmi individudlni a skupinové inkluze,
integrace do béznych zafizeni a s principy spoluprace v tymu pedagogt a specialisti

- vést zaky k profesiondlnimu a etickému pfistupu k détem se SVP, k pfijeti jejich prav,
potieb a specifik a k dovednosti uplatiovat diferencovany pfistup pii vychovné-
vzdélavacich ¢innostech

Didaktické pojeti predmétu, metody a formy prace

Vyuka probihé prostfednictvim vykladu, fizené diskuse, prace s kazuistikami, pfipadovymi
studiemi, skupinovou praci, prezentaci odbornych textl a exkurzemi.

Zatazovany budou projekty, besedy s odborniky, simulace modelovych situaci, referaty, besedy
na dané téma, pisemné uvahy o vybrané problematice oboru.

Charakteristika uciva
- ptredmét je volitelny
- zaktm poskytnout poznatky o oborech specidlni pedagogiky zékladni informace o
problematice spojené s vyucovanim osob vyzadujicimi specialni piistup
- seznamit zaky s moznostmi inkluze a vzdélavani ve skolském systému Ceské republiky

- seznamit Zaky s historii a vyvojem péce o osoby se specialnimi potiebami
- kategorizace postizeni a znevyhodnéni

- podminky integrace a inkluze v pfedskolnich a Skolnich zatizenich

- spoluprace s odborniky a Skolskymi poradenskymi zatfizenimi

- legislativa v oblasti vzdélavani déti se SVP (SZ, vyhlasky, RVP)

Ptinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:
Zak:
- ma pozitivni vztah k uceni,
- ovlada rizné techniky uceni,
- vytvofi si vhodny studijni reZim a podminky,
- uplatiiuje rizné zpusoby prace s textem (zejména studijni a analytické ¢teni),
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- efektivné vyhledavé a zpracovava informace.
- Je ctenafsky gramotny,
- s porozuménim poslouchd mluvené projevy (napft. vyklad, prednasku, proslov apod.) a
pofizuje si poznamky.
- Vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné vlastnich i cizich zkuSenosti,
- sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cilii svého ucent,
- pfijima hodnoceni vysledk svého uceni od jinych lidi a znd moznosti svého dalsiho
vzdelavani, zejména v oboru a povolani
Kompetence k FeSeni problémii:
Zak:
porozumi zadani tkolu nebo urc¢i jadro problému,
ziské4 informace potiebné k jeho feSeni,
navrhne zplsob feseni, ptipadn¢ jeho varianty, a své rozhodnuti zdivodni.
Vyhodnoti a ovéii spravnost zvoleného postupu i dosazené vysledky.
Pti feSeni problému uplatiiuje rizné metody mysleni a myslenkové operace,
voli vhodné prostiedky a zplisoby (napf. pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit,
vyuzivé diive nabyté zkuSenosti a védomosti a spolupracuje pii feSeni probléma s jinymi lidmi
v rdmci tymové prace
Kompetence komunikativni:
74k
se vyjadiuje pfimefené tcelu jednani a komunikacéni situaci v mluvenych i psanych projevech a
vhodné se prezentuje.
Aktivné se ucastni diskusi,
formuluje a obhajuje své nazory a postoje.
Dosahuje jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napt. rozumi bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim
v pisemné i ustni formg).
Formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle a zaznamendva pisemné podstatné myslenky a
udaje z textu i projevu jinych lidi.
Kompetence personalni a socialni:
74k
- adekvatné reaguje na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych
lidi,
- pfijima radu 1 kritiku.
- Ovétuyje si ziskané poznatky,
- kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani ostatnich.
- M4 odpovédny vztah ke svému zdravi,
- pecuje o svuj fyzicky 1 dusevni rozvoj a je si védom dusledkl nezdravého zivotniho stylu
a zavislosti.
- Pracuje v tymu a podili se na realizaci spolec¢nych pracovnich i jinych ¢innosti.
- Prispiva k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k predchazeni osobnim
konfliktim,
- nepodléha piredsudkim a stereotypiim v ptistupu k druhym.
- Ve vztahu k lidem se specialnimi potfebami se zbavuje predsudkd.
- Provadi osvétovou ¢innost a do urcité miry §ifi poznatky svého oboru
Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi:
Z4k:
- jedné odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném.
- Dodrzuje zakony,
- respektuje prava a osobnost druhych lidi i jejich kulturni specifika,
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vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci.

Jedna v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovéni a pfispiva k
uplatnovani hodnot demokracie.

Uznava hodnotu zivota,

uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi zajistovani ochrany
Zivota a zdravi ostatnich.

Podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mé k nim vytvoien
pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

74k

ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, uvédomuje si vyznam celozivotniho
uceni a je pfipraven pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam.

ma redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru i o
pozadavcich zaméstnavateld na pracovniky a umi je porovnat se svymi predstavami a
predpoklady.

umi ziskévat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech.
vhodné komunikuje s potencidlnimi zamé&stnavateli, prezentuje sviij odborny potencial i
profesni cile.

zna obecna prava a povinnosti zaméstnavateltl a pracovnikd.

je pfipraven na redlnou praxi v inkluzivnim prostiedi.

Digitalni kompetence

74k

pracuje s osobnim pocitacem a dal$imi prostfedky informac¢nich a komunika¢nich
technologii.

ovlada bézné zakladni i aplika¢ni programové vybaveni.

ziskavé informace z otevienych zdroji, zejména s vyuzitim celosvétové sité internet, a
uvédomuje si nutnost posuzovat vérohodnost rtiznych informaénich zdrojt, ke kterym
ptistupuje kriticky.

komunikuje prostfednictvim elektronické posty a vyuziva dalsi prosttedky online i
offline komunikace.

ma poveédomi o pouzivani specidlnich didaktickych nastroja

Priifezova témata
Obcan v demokratické spole¢nosti:

upevilovani postoji a hodnotové orientace Zakl potfebné pro fungovani demokracie
budovani obCanské gramotnosti Zakl

diskuse o kontroverznich otdzkach soucasnosti

ucta k materidlnim a duchovnim hodnotam

tolerovani nazorti druhych

hledani kompromisu mezi osobni svobodou a odpovédnosti a byt kriticky tolerantni
inkluze jako projev demokratické hodnoty, rovnost prav

Clovék a svét prace:

identifikace a formulovani vlastnich priorit a cili

orientace ve svété prace, aktivni a tvofivy piistup pii vytvareni profesni kariéry
komunika¢ni dovednosti a sebeprezentace

motivace k aktivnimu pracovnimu Zivotu, otevienost vici celozivotnimu ucenti
zakladni aspekty pracovniho poméru

nauceni studentli praci s odbornymi databdzemi, sledovani aktudlni legislativy online

Clovék a digitalni svét:

efektivni vyuZzivani digitalnich nastrojti, vyuzivani digitalni technologie k vlastnimu
vzdélavani a osobnimu rozvoji
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vnimani digitalnich technologii v historickém, socidlnim, etickém a psychologickém
kontextu

ziskavani informaci z riznych zdroju a jejich sdileni

predavani a prezentace informaci zptisobem vhodnym pro danou situaci
komunikace prostiednictvim raznych digitalnich technologii

Mezipredmétové vztahy

psychologie
pedagogika

obcanska nauka

informacni a komunikac¢ni technologie
biologie a hygiena

dramatickd vychova

hudebni vychova

télesna vychova

vytvarnd vychova

ekonomika

Hodnoceni vysledki zaku

Hodnoceni probiha formou kombinace ustniho a pisemného ovéfovani znalosti, reflektivnich
eseji, kazuistik, portfolia a prezentaci. Soucasti hodnoceni mize byt také simulace modelové
situace nebo névrh adaptacniho a vzdélavaciho programu pro osoby se SVP.

Klasifikace zohlednuje:

miru porozuméni problematice SVP

schopnost aplikovat teoretické poznatky do pedagogické praxe
aktivni acast na vyuce, skupinovych aktivitach a diskusich
kvalitu pisemnych a ustnich vystupti
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7.21.2 Realizace odbornych kompetenci
4. ro¢nik (2)(56)

Vysledky vzdélavani a odborné kompetence | Tematické celky Pocet
hodin
Z4k: 1. Pfedmét specialni pedagogiky a 5
- uvede obory specialni pedagogiky a zakladni pojmy
vymezi jejich predmét - predmét specidlni pedagogiky a
- vysvetli zakladni pojmy, o které se zakladnich oborii
specialni pedagogika opira - norma, normalita
- 1ilustruje zakladni pojmy na ptikladech - vada, porucha, postizeni, handicap
- integrace a inkluze
- socializace a resocializace
- prevence, druhy prevence
- zaklady diagnostiky
- kompenzace, reedukace
- dalSi pojmy
Z4k: 2. Zakon o socialnich sluzbach 7
- analyzuje zédkon o socidlnich sluzbach - zékon ¢. 108/2006 Sb. o
- provede rozbor jednotlivych ¢asti socialnich
zakona - sluzbach
- posoudi vyznam zékona - uvod
- zjisti, jak lze v socidlni praci vyuzit - népln prace jednotlivych instituci
modernich komunikacnich technologii - - instituce socialni prevence
Z4k: 3. Poruchy komunikace (surdopedie, 8
- vyjmenuje a popiSe obory specidlni tyflopedie, logopedie)
- pedagogiky, které se zabyvaji - sluchové postizeni a jeho
poruchami komunikace nasledky, klasifikace sluchového
- vysvétli zakladni pojmy téchto obort postizeni, jeho kompenzace,
- ptedvede, jak 1ze komunikovat - vychova a vzdélavani osob
s ¢lovékem se sluchovym, zrakovym se sluchovym postiZzenim,
deficitem nebo s vyraznou fe€ovou znakovy jazyk,
vadou - oralisté a manualisté,
- navrhne opatfeni pro inkluzi Zaka se - bilingvalni pfistup,
sluchovym nebo zrakovym deficitem do - alternativni a augmentativni
Skolniho nebo jiného kolektivu komunikace (AAK)
- porovna poruchy zraku a sluchu - klasifikace zrakového postizeni,
z hlediska rozvoje teci a Skolni vyuky vychova a vzdélavani osob se
- vysvétli vyznam idedlniho rozvoje feci zrakovym deficitem, Braillovo
z pohledu pocatecni vyuky a vychovy pismo
v roding a dalSich institucich - ptehled vyvoje feci, poruchy feci,
- znarozdil mezi klinickou logopedii a prevence fecCovych poruch
logopedickou prevenci
- posoudi moZnosti ucitele/ucitelky
z hlediska feCového rozvoje zaka
- navrhne, jak své svéfence vést
k ochrané smyslovych organti
Z4k: 4. Psychopedie 9
- vysvétli zakladni pojmy oboru - vymezeni pojmu ,,mentalni
psychopedie postizeni*
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vybere a pouzije pro potieby
psychopedie pojmy z obecné
psychologie

rozebere dopad mentalniho postizeni na
osobnost ¢loveka

posoudi moznosti inkluze mentalné
postizenych osob do vétSinové
spole¢nosti

vyhleda v okoli svého bydlisté zatizeni
pracujici s osobami s mentalnim
postizenim

zjisti informace o nejnovéjsich
piistupech k osobdm s mentalnim
postizenim

vysvétli zakladni specifika Downova
syndromu, PAS

popise chovani spolecnosti k osobam

s mentalnimi deficity od dob starovéku
po soucasnost

osobnost ¢lovéka s mentalnim
postizenim a jeho specifika
vychova a vzdélavani osob

s mentalnim postizenim v Ceské
republice a zahranici

uloha empatie a etiky, nové
trendy v piistupu k osobam

s mentalnimi deficity

Downtuv syndrom, PAS

d¢jiny psychopedie

N(¢

specifikuje hlavni problémy osob

s té€lesnym postizenim a zdravotnim
oslabenim

interpretuje faze vyrovnani se

s télesnym postizenim

vysvétli souvislosti mezi nemoci a
psychosocialnim vyvojem

seznami se se specifiky osob se
zavaznym onemocnénim

- popise bezbariérové piistupy,
kompenzacni pomucky u osob s TP,
dlouhodobym ¢i jinym onemocnénim
spadajici do oblasti somatopedie

5. Somatopedie

klasifikace télesnych postizeni a
zdravotnich oslabeni

faze vyrovnani se s télesnym
postizenim, problematika
bezbariérovosti

vzdélavani v jiném nez Skolnim
prostiedi

specifika prace se tfidnim
klimatem, rodinou u zaka s TP
Epilepsie, DMO, Dlouhodoba
onemocnéni, Diabetes, Astma a
alergie

N<

definuje obor etopedie a urci
problematiku, ktera spada pod oblast
poruch chovani

zamysli se nad pfi¢inami poruch
chovani

posoudi moznosti a povinnosti ucitele u
déti spadajici do oblasti etopedie
vysvétli specifika prace se tiidou a
prevenci u socialné patologickych jevi
s ohledem na vék

vysvétli a popise poruchy chovéani
namifené proti spolecnosti nebo proti
sob¢ samému s jejich specifiky

strucné popise ndpln prace vychovného
poradce, metodika prevence, Skolniho
psychologa nebo adiktologa

6. Etopedie a socialni pedagogika

pfi¢iny poruch chovani,
klasifikace poruch chovani
Zlozvyky, Vzdorovitost, Lhani,
Kradeze, Zaskolactvi, Utéky a
touldni, Agresivita a agrese,
Sikana, Kybersikana, Zavislostni
chovani.

formy podpory, terapie

Poruchy pfijmu potravy,
Sebeposkozovani, Uzkostné
stavy, Deprese u déti, Poruchy
pohlavni identity

prevence socialné patologickych
jevi

zakladni pravidla pro spolupréci
s détmi s vychovnymi problémy
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vysvétli ilohu SVP nebo DU pfi
odhalovani a vyskytu poruch chovani
zamysli se nad rozpornou etickou
hranici v pfistupu k ditéti s
problémovym chovanim

- role vychovného poradce,
metodika prevence, Skolniho
psychologa, adiktologa

- SVP, Diagnosticky ustav

Zak: 7. Specialni pedagogika osob s dil¢imi

- popiSe poruchy uceni deficity (ADHD, lateralita, SPU)

- rozpozna a popise projevy osob se - SPU ajejich ptehled
specifickymi poruchami uceni, ADHD, - lateralita, ptistupy béhem vyuky
ADD a poruchami pozornosti ¢teni a psani

- navrhne Upravy vyuky a hodnoceni pro - ADHD piiciny, pfistupy, forma
zaky se SPU, metody podpory zakl s podpory
ADHD a poruchami pozornosti - formadlni a funk¢ni inkluze

- demonstruje problémy, se kterymi se v pristupech k osobam s dil¢imi
muze ve Skolnim 1 mimoskolnim deficity
prostiedi setkat jedinec s lateralitou - role Pedagogicko-psychologické

- popise specifika PPP a SPC poradny

- zna druhy podptrnych opatieni z PPP a - nastaveni a realizace podptrnych
SPC opatfeni; efektivita systém

- popiSe mozné kompenzacni podptrnych opatieni podle §16
mechanizmy u déti ze znevyhodnéného Skolského zakona; srozumitelnost
prostredi a proveditelnost doporuceni z

- rozeberte pficiny socidlniho a PPP/SPC
sociokulturniho znevyhodnéni - moznosti podpory ditéte ze

znevyhodnéného prostiedi
Zak: 8. Aktualni otazky specialni

chépe vyznam psychické pohody (well-
beingu) jako zakladniho pfedpokladu
zdravého vyvoje ditéte;

rozpozna projevy emocni nepohody a
stresu u déti predSkolniho a mladSiho
Skolniho véku;

navrhuje preventivni aktivity
podporujici emocni rovnovahu a
bezpecné klima ve tidé/skuping;
reflektuje vlastni vliv na emocni
atmosféru vychovného prostiedi
vysvétli pojem seberegulace a jeji vyvoj
u déti;

navrhuje strategie a ¢innosti, které
napomahaji za€lenéni ditéte se SVP do
skupiny;

rozliSuje mezi asistenci a podporou
vedouci k samostatnosti ditéte

zna zékladni relaxacni techniky vhodné
pro déti (napi. dechova cviceni,
pohadkova relaxace, progresivni
uvolnéni);

vysvétli vyznam technik v§imavosti pro
rozvoj pozornosti a emocni stability;

pedagogiky

- prace s emocemi a well-being déti
a 74kt jako prevence

- podpora seberegulace, adaptace a
zaclenéni

- relaxacni techniky a techniky
vSimavosti

- digitalni prostiedi jako bariéra
nebo prilezitost

- role asistenta pedagoga —
metodiky, emoc¢ni podpora,
spoluprace s ucitelem a rodinou,
odpovédnost

- rostouci pocet zaki s obtizemi
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prakticky aplikuje jednoduché relaxacni
a mindfulness techniky v modelovych
situacich

reflektuje pozitivni i negativni dopady
digitalnich technologii na déti se SVP;
vysvétluje, jak digitalni prostfedi mize
ovlivnit pozornost, vztahy a uceni ditéte
charakterizuje zpusoby efektivni
spoluprace asistenta s ucitelem, ditétem
1 rodinou;

uvédomuje si vyznam emocni podpory,
kterou asistent poskytuje ditcti
rozpozna varovné signaly psychického
nepohodli u déti a zak;

zna zakladni postupy pedagogické
podpory v rdmci moznosti Skoly;
reflektuje dulezitost oteviené
komunikace a prevence stigmatizace
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7.22 Nazev vyucovaciho piredmétu: Spolecenskovédni seminar

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 56

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Ptedskolni a mimoskolni pedagogika

Délka a forma vzdélani: ¢tyrleté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.22.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile
Obecnym cilem predmétu spolecenskovédniho seminaf je

pripravit zaky na aktivni obCansky zivot v demokratické spolecnosti
pozitivné ovliviitovat hodnotovou orientaci zaki

jednat odpovédné nejen ve vlastni prospéch, ale i pro vefejny zajem
vytvaret kritické mysleni

ctit zivot jako nejvyssi hodnotu

porozumét svétu, v némz ziji

Didaktické pojeti vyuky, metody, formy

vyklad, rozhovor

aktiviza¢ni metody a formy prace: skupinova prace, prace ve dvojicich, problémova
metoda, analyza textq, referaty, prace s tiskem, internet, kooperativni uceni
samostatné vyhledavani a zpracovavani informaci

exkurzni vyu€ovani

seminarni prace

Charakteristika uc¢iva

ve 4. roéniku témata:  Clovék a svét (filozofické a etické otazky v Zivoté Glovéka)
Clovek v lidském spolecenstvi
Praktické rady pfi nastupu do zaméstnani

Smérovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti smétuje vyuka spoleCenskovédniho seminéie k tomu, aby Zak:

rozvijel pozitivni vztah k poznavani spolec¢nosti, kultury a lidského jednani jako cesté

k porozuméni sobé 1 druhym;

chépal vyznam spolecenskych véd pro rozvoj kritického mysleni, orientaci v kazdodennim
zivot¢ a aktivni obCansky postoj;

projevoval vytrvalost, peclivost, odpovédnost a systemati¢nost pii feSeni spolecenskych,
etickych a filosofickych otazek;

ocefloval argumentacni presnost, vécnost a objektivitu, ale také otevienost, tvofivost a
riznorodost nazoru;

respektoval rizné nazory, hodnoty a strategie ostatnich, rozvijel schopnost spoluprace,
diskuse a vécného dialogu;

budoval si zdravé sebehodnoceni na zdklad¢é dosazenych poznatkii, schopnosti samostatné
myslet a diskutovat;

vnimal spolecenské védy jako prostiedek k rozvoji tvotivosti, flexibility a schopnosti
reagovat na nové a slozité spolecenské situace;

chépal vyznam poctivosti, intelektudlni Cestnosti a respektu k autoritdm i spoluzakiim

pii individuélni i tymové préci;
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- formoval své hodnoty v oblasti odpovédného obcanstvi, lidskych prav, demokratickych
principt a touhy po poznéni pravdy, které spolec¢enskovédni seminaf podporuje.

Pt¥inos k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

74k by m&l umét:

- pracovat riiznymi zpusoby s textem (studijni a analytické ¢teni);

- vyhledavat a zpracovavat informace;

- poslouchat mluvené projevy s porozuménim;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje; vcetné zkusenosti svych i jinych lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni;

- pfijimat hodnoceni vysledki svého u€eni od jinych lidi.

Kompetence k FeSeni problémii:

74k by m&l umét:

- porozumét zadani ukolu, navrhnout zptisob feSeni a zduvodnit jej;

- volit prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit;

- spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi;

Komunikativni kompetence:

74k by mé&l umat“

- formulovat své mySlenky srozumiteln¢ a souvisle;

- obhajovat své ndzory a postoje;

- aktivné se Ucastnit diskuzi;

- pisemné zaznamenavat podstatné myslenky ustniho i pisemného projevu jinych lidi;

- vyjadfovat se v souladu se zdsadami kulturniho projevu.

Personalni a socialni kompetence:

74k by mél byt schopen:

- efektivné se ucit a pracovat

- pfijimat hodnoceni svych vysledkl a adekvétné na né reagovat, pfijimat rady i kritiku;

- odpovédné plnit sveétené tkoly

- ovéfovat si zakladni poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- feSit své socidlni 1 ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotny

Obcanska kompetence a kulturni povédomi:

74k bude veden k tomu, aby byl schopen:

- jednat samostatné a iniciativné ve vlastnim 1 vefejném zajmu;

- dodrZovat zdkony a jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského
chovani;

- vystupovat proti nesndsenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

- pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

- zajimat se o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

74k by mél mit:

- odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;

- ptehled o moznostech uplatnéni na trhu prace ve svém oboru;

- reéalnou pfedstavu o pracovnich a platovych podminkéch ve svém oboru;

- znalosti o obecnych pravech a povinnostech zaméstnavatelti a pracovnik;

- predstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech
soukromého podnikéni.

Prirezova témata

Obcéan v demokratické spole¢nosti
- upeviovani postojlii a hodnotové orientace zakl potiebné pro fungovani demokracie
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- budovani ob¢anské gramotnosti zak, tj. vychova odpoveédného aktivniho ob¢ana
- diskuze o kontroverznich otazkach soucasnosti

- ucta k materidlnim a duchovnim hodnotam

- tolerovani nazort druhych

- hledani kompromisu mezi osobni svobodou a odpovédnosti

- ochota angazovat se i pro vetfejny prospéch

Clovék a svét prace

- schopnost pracovat s informacemi, vyhleddvani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci
- orientace ve sv¢te prace

- motivace k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspésné kariéte

- zakladni aspekty pracovniho poméru

- diskuze o pravech a povinnostech zaméstnanct a zaméstnavatelti

- vyuziti sluzeb zaméstnavatel

Mezipredmétové vztahy

- obcanska nauka

- dé&jepis

- Cesky jazyk a literatura

- hudebni vychova s didaktikou
- vytvarné vychova s didaktikou
- psychologie

- pedagogika

- pedagogicka praxe

- informacni technologie

Hodnoceni vysledki zaka

Hodnoceni zaku se provadi na zakladé kombinace ustniho zkouseni a riznych forem
pisemného testovani. Nejcastéji pouzivanymi formami zkouseni znalosti, ze kterych vychézeji
podklady pro klasifikaci, jsou:

- individuélni i frontalni zkouSeni

- pisemné testy nestandardizované

klasifikace referati a seminarnich praci

- hodnoceni domécich ukoli

Hodnoceni Zzéka ucitelem do dopliiovano sebehodnocenim zkouSeného Zéka i hodnocenim ze
strany spoluzakt. Kone¢nou klasifikaci ur¢i ucitel. Kritéria hodnoceni jsou dana klicovymi
kompetencemi a klasifikaénim fadem.
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7.22.2 Realizace odbornych kompetenci
4. ro¢nik (2) (56)

- bréni se vii¢i ndzorové manipulaci a
duchovni zdvislosti

sektafstvi. Otazky tolerance

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet
kompetence hodin
Zak: Clovék a svét — filozofické a etické | 2
- vysvetli zakladni filozofické otazky otazky v zivoté ¢lovéka
- pouziva vybrany pojmovy aparat 1. Vznik filozofie a zdkladni

filozofie filozofické problémy
Zak: 2. Hlavni filozofické discipliny 4
- charakterizuje hlavni filozofické

discipliny
- porovnd jednotlivé formy védeéni o svété
Z4k: 3. Promény filozofického mysleni v | 4
- vysvétli promény filozofického mysleni | d€jinach

v déjinach
Z4k: 4. Vyznam filozofie v zivot¢ 3
- debatuje o praktickych filozofickych cloveka

otazkach
Z4k: 5. Etika, moralka, mravnost 4
- postihne smysl etiky pro zivot ¢lovéka a

fungovani spolecnosti
- definuje etiku a vymezi jeji predmét
Z4k: 6. Zakladni etické kategorie 5
- uvede, v ¢em spocivaji zakladni soudobé

principy moralky a mravnosti
- na konkrétni situaci vymezi mravni

povinnosti ¢loveéka
Z4k: 7. Etika v kritickych zivotnich 5
- naruznych zivotnich situacich (rodina, situacich

prace, politika) rozliSi mravné a

nemravné jednani
Z4k: 8. Etiketa. Zakladni zasady 5
- na prikladech ilustruji zdkladni zasady slusného chovani

spolecenského chovani
Z4k: Clovék v lidském spolecenstvi 3
- vysvétli znaky nabozenstvi 1. Nabozenstvi a jeho podstata
- objasni vliv ndboZenstvi na lidskou

spole¢nost (mravy, architektura, odév)
74k: 2. Kmenova a rodova naboZenstvi, |5
- na prikladech rozlisi specificnost judaismus, kiest’anstvi, islam,

nejvétsich svétovych ndbozenstvi hinduismus, buddhismus, taoismus
Zak: 3. Sekty a nové ndbozenska hnuti 2
- popiSe manipulativni techniky

nabozenskych sekt
Z4k: 4. Problematika fanatismu a 2
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Zak: 5. Kultura narodnosti na naSem 10
- porovnava typické znaky kultur hlavnich | uzemi (Cesi, Slovaci, Zidé,
narodnosti na naSem tzemi Ukrajinci, Vietnamci, Romové ...)
- na konkrétnich ptikladech rozhodne, zda
jsou dodrzovéna ¢i porusovana prava
narodnostnich a etnickych mensin
Z4k: Praktické rady pri nastupu do 2

- popise, kde mize ziskat informace o
pracovnim misté

- uplatni zékladni dovednosti a socialni
navyky pro styk s lidmi

zameéstnani
- Jak hledat misto
- Komunikace se
spolupracovniky
- Profesionalni zrucnosti
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7.23 Nazev vyuclovaciho predmétu: Biologické praktikum

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 56

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.23.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Ptedmét prirodovédné praktikum piispiva k chapani ptirodnich jevil a jejich souvislosti v piirode
1 v kazdodennim zivoté, uci zaky klast si otdzky a vyhledavat k nim relevantni odpovédi.

Cilem je poskytnout zakiim soustavu rozsifujicich informaci, navazujicich na poznatky osvojené
z4ky predev$im v ramci biologie v 1. — 4. ro¢niku a v rAmci piirodopisu na ZS a vychovévat zaky
k citu pro praci s biologickym materidlem.

Vzdélani sméfuje k tomu, aby zak:

- zopakoval, upevnil a rozsifil védomosti ziskané v povinném vyucovacim pfedmétu
biologie a ptirodopisu,

- doplnil ucivo o hlavni zakonitosti sloZeni, stavby a vyvoje anorganické ptirody jako
zakladni slozky prostiedi a jejiho vztahu k vyvoji organické piirody,

- zvladnul zéklady mikroskopické techniky a provadél jednoduché experimenty,

- urcoval pomoci atlast a kli¢t zakladni rostliny a zivo€ichy,

- umél vyhledat nové informace v odborné literatufe a v odbornych ¢asopisech.

Charakteristika uciva

Ucebni osnova je zpracovana pro vyucovani v rozsahu 2 vyucovacich hodin tydné. Probirany
jsou tematické celky Clovék a anorganicka piiroda a Zivot a jeho poznani. Prohlubovano je u¢ivo
ze Zakladu biologie — genetika a ekologie. Nedilnou souc¢ésti obsahového okruhu je 1 prakticka
vyuka, ktera je realizovana formou laboratornich a terénnich cvic¢eni a odbornych exkurzi. —
tematicky celek Prakticka cviceni v laboratofi a v terénu.

Pojeti vyuky

V ptirodovédném seminafi je vyuzivano piedevsim skupinového vyucovani, které je dopliiovano
vykladem. Ve vyucovacich hodinach se uplatituje samostatnost zaki pfi praci s ptirodninami, pfi
zpracovavani semindrnich praci a referatt.

SméFovani vyuky v oblasti citi, postojii, hodnot a preferenci:
V afektivni oblasti smétfuje vyuka biologického praktika k tomu, aby Zaci:

- ziskali motivaci uplatiiovat biologické poznatky a dovednosti v praxi s ohledem na
zasady udrZitelného rozvoje a ochranu Zivotniho prostiedi;

- rozvijeli pozitivni vztah k pfirodé€, Zivym organismiim a zodpovédnému zachazeni s
biologickym materidlem;

- byli schopni rozpoznat a odmitat chovani a latky, které maji negativni dopad na
zdravi, v¢etné rizik spojenych s navykovymi latkami;

- posilovali své komunikacni a kooperativni dovednosti pfi tymové praci, pii provadéni
pokust a pfi prezentaci vysledk;

- nachdzeli motivaci k dalSimu vzdélavani v biologii a pfibuznych oborech, a to i s
ohledem na svou profesni orientaci a osobni z&jem.
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Prinos k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
Zaci

pracuji s odbornymi texty riznymi zpusoby, vyuzivaji studijni i analytické ¢teni.
Vyhledavaji a zpracovavaji informace z raznorodych zdroji vcetn¢ osobnich i
zprosttfedkovanych zkuSenosti.

Poslouchaji mluvené projevy s porozuménim, sleduji a hodnoti sviij pokrok pii dosahovani
stanovenych cill.

Uc¢i se prijimat hodnoceni svych vysledkli od jinych osob a vyuzivaji jej k vlastnimu
zlepSovani.

Kompetence k FeSeni problémi
Zaci

rozumgéji zadani tkolu, navrhuji vhodny postup feseni a jsou schopni jej zdtvodnit.

Voli adekvéatni prostiedky a metody pro feSeni biologickych praktickych ukolt.
Spolupracuji pfi feSeni problémovych situaci, rozvijeji schopnost tymové prace a hledani
konsenzu.

je schopen spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi /tymova feSeni/,

je schopen porozumét zékladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka

v prirod¢ a zdivodnit nezbytnost trvale udrzitelného rozvoje,

vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,

pracuje s osobnim pocitaem a s dalSimi prostfedky informa¢nich a komunika¢nich
technologii,

ziskava informace z otevienych zdroji, zejména pak z internetu,

je schopen ur¢it jadro problému,

zdivodni zvoleny postup a dosazené vysledky,

voli prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni danych tkola.

Komunikativni kompetence
Zaci

se vyjadiuje odbornou terminologii,

interpretuje ptirodovédné informace,

formuluje myslenky piesné a srozumitelné,

dokaze obhajovat své ndzory a postoje,

respektuje nazory druhych,

vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence
Zaci

je ptipraven se dale vzdélavat,

pracuje v tymu, podnécuje praci tymu svymi vlastnimi nazory,

je schopen efektivné pracovat,

pfijima hodnoceni svych vysledki ze strany jinych lidi, adekvatné na né reaguje,
pfijima radu 1 kritiku.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Zéci

jednaji samostatné a zodpovédné ve vlastnim i vefejném zajmu.
Dodrzuji zdkony, moralni principy a spole¢enské normy.
Aktivné vystupuji proti diskriminaci, xenofobii a nesnaSenlivosti.
Respektuji identitu a odliSnost ostatnich.
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- Orientuji se v aktualnim spoleCenském a politickém déni doma i ve svété, reflektuji
souvislosti a disledky.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Zaci

- sivytvareji odpovédny postoj ke své profesni budoucnosti.

- Ziskévaji ptehled o moznostech uplatnéni v biologickych a ptibuznych oborech, seznamuji
se s podminkami trhu prace, pracovnim prostfedim a ekonomickymi aspekty vykonu
profese.

- Osvojuji si znalosti o pravech a povinnostech zaméstnancii a zameéstnavatell, i o
nalezitostech soukromého podnikani véetné etickych a pravnich aspekta.

Digitalni kompetence
Zaci
- vyuzivaji digitalni technologie jako nastroje pro orientaci ve svété informaci.
- Vyhledavaji a zpracovavaji data bezpecné a s vyuzitim ovétenych otevienych zdrojt.
- Kiriticky hodnoti informace (rozliSuji spolehlivé zdroje od fake news, hoaxli a dezinformaci).
- Um¢ji vytvofit poutavou prezentaci s vyuzitim modernich ICT nastroju.
- Orientuji se v online portalech vetejné spravy a uméji ziskavat praktické informace dilezité
pro obc¢ansky i profesni zivot.

Prifezova témata
Clovék a svét prace

- odpovédnost za vlastni zivot a zdravi
- vyhledavani a posuzovani informaci o vzdélavaci nabidce

Clovék a Zivotni prostiedi

- vytvéfeni citlivého vztahu k ptirodé

- vytvéareni ucty k zivé 1 k nezivé prirod¢€ a jedineCnosti Zivota na Zemi
- ochrana zivotniho prosttedi

Clovék a digitalni svét

- préce s internetem, vyhledavani potfebnych informaci

- efektivni prace s informacemi a jejich efektivni vyhodnocovani
Obcan v demokratické spoleénosti

- rozvoj lidské individuality

- vychova ke spolupraci

- pluralismus nadzord, tolerance

- Listina zakladnich prav a svobod

- odpovédnost za materidlni a dusevni hodnoty
Mezipredmétové vztahy

- fyzika

- matematika

- informacni technologie

- chemie
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Hodnoceni vysledki Zaku

Zpasoby hodnoceni zakii by mély spocivat v kombinaci zndmkovani a slovniho hodnoceni,
pozornost by méla byt vénovana sebehodnoceni zakl. V hodnoceni se pfihlizi ke hloubce
porozumeéni poznatkil, k dovednostem pii praktickych cvic¢enich, ke kvalité seminarnich praci a
k Gstnimu projevu pii interpretaci praktickych uloh a referatu.

Hodnoti se:

- schopnost samostatného usudku a samostatné prace

- schopnost prace ve skupiné

- spravnost, pfesnost a peclivost v protokolech z praktickych cviceni

- schopnost vystizné formulace s vyuzitim odborné terminologie
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7.23.2 Realizace odbornych kompetenci

4.roc¢nik (2)(56)
Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet
kompetence hodin
Z4k: 1. Clovék a anorganicka pFiroda 10
- dokaze rozlisit nerost a horninu
- chape geologické procesy
v biosféte
- popiSe geologickou stavbu a vyvoj
tizemi v CR
Z4k: 2. Prakticka cvieni v laboratoria | 38

Ovlada préci s mikroskopem a wifi
mikroskopem

Vyhodnoti biologické preparaty
Dodrzuje laboratorni fad

Dodrzuje zésady bezpec¢nosti prace
s biologickym materidlem
dodrzuje piedepsany pracovni
postup, vede zdznam o provadéné
praci, zpracovava a vyhodnoti
vysledky v pracovnim protokolu,
dodrzuje pravidla mikroskopovani
ovlada praci z wifi-video
mikroskopem, pofizuje fotografie a
videa

ovlada ptipravu nativniho preparatu
porovna stavbu a typy pletiv rostlin
porovna stavbu, typy a vlastnosti
tkani zivocichli

objasni nebezpeci samovolného
Sifeni invazivnich druht rostlin a
jejich dopady na druhové slozeni
ekosystémt,

uvede piiklady rostlin v regionu
chranénych,

charakterizuje zékladni projevy
chovani zivo€ichll a objasni nutnost
uceni pro jejich pieziti

uvede piiklady chranénych
zivocicht v regionu,

zdivodni pfic¢iny devastace
nékterych Zivocisnych a
rostlinnych populaci a vyvodi z
nich mozné ekologické disledky
charakterizuje vyznamné lidské
znaky jako vysledek procesu
hominizace a sapientace,

zhodnoti ¢innost lidskych organii

v terénu
2.1. biologie rostlin
- bunky, pletiva
- ekologie rostlin
- systematika rostlin
2.2. biologie Zivoc€ichi
- Dbuiky a tkané
- systém a evoluce zivocichl

etologie a ekologie zivocichl

2.3. biologie ¢lovéka
- antropometrickd méteni
- fylogeneze ¢lovéka
- ekologie ¢loveka
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vyuziva deskové a spolecenské hry
s ptirodovédnou tématikou jako
nastroj seznameni se s prirodou

dolozi na ptikladech vyznam
biologie pro védu a praxi

objasni historii biologie jako védni
discipliny vcetné soucasnych
trendi jejiho rozvoje,

uvede vyznamné biology a nositele
NC.

3. Zivot a jeho poznani

vyznam biologie
vyznamni biologové a nositelé
NC
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7.24 Nazev vyucovaciho predmétu: Konverzace v anglickém jazyce

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 56
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Ptedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: ¢tyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.24.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Vyuka konverzace v anglickém jazyce je vyznamnou soucasti vS§eobecného a odborného
jazykového vzdélavani zaki. Rozviji pfedevsim jejich schopnost efektivné komunikovat v
mluveném projevu, piispiva ke zlepSeni plynulosti, spravnosti a spontannosti v cizojazycné
interakci a zaroven prohlubuje jejich kulturni rozhled a pfipravuje je na praktické vyuziti
anglického jazyka v bézném 1 profesnim zivot¢.

Vyuka konverzace se zamétuje nejen na rozsSifovani jazykovych védomosti (slovni zasoba,
vyslovnost, gramatika v kontextu komunikace), ale klade diraz i na aktivni vyuziti téchto
dovednosti v redlnych komunikacénich situacich.

Cilem je motivovat zaky k sebevédomému a samostatnému vyjadiovani v cizim jazyce, k
rozvoji schopnosti naslouchat partneriim v komunikaci a adekvatné reagovat.

Ve vyuce je nezbytné vytvaret podnétné prostredi, které¢ zaklim umozni rozvijet
komunikativni kompetenci prostiednictvim:

- vyuzivani autentickych materialt (poslechy, videa, ¢lanky),

- zapojeni do konverzacnich cviceni, her, debat a projektu,

- vyuziti digitalnich technologii a online zdrojt,

- simulaci redlnych situaci (napt. pohovory, cestovani, pracovni komunikace).
Aktivni zvladnuti mluvené anglictiny je v soucasné dobé kli¢ové jak v globalnim, tak v
osobnim 1 profesnim kontextu — umoziuje lepsi mobilitu, pfistup k informacim, studium 1
pracovni uplatnéni.

Vyuka konverzace si tedy klade dva hlavni cile:

- Komunikativni cil — hlavni cil, zaméfeny na rozvoj plynulého, srozumitelného a
vécného mluveného projevu, podporujici schopnost efektivné se zapojit do ptimé i
nepiimé komunikace v anglicting;

- Vychovné vzdélavaci cil — rozvoj tolerance, respektu k hodnotdm jinych kultur a
jazykového povédomi jako soucasti osobnostniho riistu zaki.

Charakteristika uciva

Ucivo predmétu Konverzace v anglickém jazyce je zaméieno na prohlubovani
komunika¢nich dovednosti zZakli v mluveném projevu a poslechu s porozuménim.
Vyucovani je zaloZeno na praktickém pouZzivani jazyka v riznych Zivotnich situacich a na
rozvijeni schopnosti samostatné a srozumitelné se vyjadfovat v anglicting. Témata zahrnuji
osobni zivot, studium, profesni orientaci, mezilidské vztahy, spole¢nost, kulturu a aktudlni
déni. Dlraz je kladen na slovni zasobu, vyslovnost, schopnost reagovat v konverzaci a
argumentaci v béznych 1 odbornych kontextech. Vyznamnou soucésti u¢iva je vyuzivani

digitalnich nastrojt (napf. online prezentace, poslechy, videa), prace s autentickymi
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materidly a rozvoj schopnosti samostatné jazykové produkce. Vyuka smétuje k urovni B1 a
zaroven podporuje piipravu ke statni maturitni zkousce.

Smérovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka konverzace v anglickém jazyce sméfuje k tomu, aby Zaci:

rozvijeli pozitivni vztah k aktivnimu pouzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a vzajemného porozuméni mezi lidmi z riznych kultur;

chépali vyznam anglictiny jako prostiedku pro osobni rozvoj, studium, praci i
mezilidské vztahy v mezindrodnim prostiedi;

projevovali vytrvalost, soustfedénost a odpoveédnost pii rozvoji komunikacnich
dovednosti a piekonavani jazykovych bariér;

ocenovali jasnost, pfesnost, piiméfenost a kultivovanost vyjadfovani pii mluveném
projevu;

respektovali jazykovou i kulturni odli$nost, rozvijeli empatii, naslouchani a schopnost
efektivné komunikovat i spolupracovat v tymu,

budovali si zdravé sebehodnoceni na zékladé schopnosti vyjadrit své ndzory, reagovat
v redlnych situacich a zlepSovat se na zaklad¢ zpétné vazby;

vnimali konverzaci jako prostfedek k navazovéani vztahli, vyméné zkuSenosti a
rozSifovani obzoru;

chépali vyznam poctivosti, respektu a divery v komunikaci, a to i v online prostiedi a
pfi praci s cizojazyEnymi zdroji;

rozvijeli hodnoty tolerance, kulturni otevienosti, spoluprace a dialogu, které tvori
zaklad mezinarodni komunikace a porozumeéni.

Pojeti vyuky

Ve vyuce konverzace v anglickém jazyce je kladen diiraz na respektovani individualnich
vzdélavacich potieb Zaki a rozvoj jejich samostatného jazykového projevu. Ucitelé se
zamétuji na:

Podporu samostatného uéeni — vyuzivani autodidaktickych metod, vedeni zakt k
osvojovani riiznych technik samostatného studia, prace s jazykovymi portfolii, rozvoj
schopnosti samostatné ptipravy a sebehodnoceni,

Rozvoj socialné komunikativnich dovednosti — aplikace dialogickych metod vyuky:
tymova prace, diskuse, panelové diskuse, brainstorming, role-play aktivity a simula¢ni
hry, kde Zaci aktivné komunikuji v riznych socidlnich situacich,

Praktické vyuzivani ICT — prace s autentickymi materialy (videokonference,
podcasty, interaktivni cviceni), tvorba vlastnich prezentaci a vyuziti online zdroji ke
zpracovani témat,

Kultivaci mluveného projevu — dliraz na spravnou vyslovnost, intonaci, gramatickou
spravnost projevu a rozvoj stylistiky mluveného jazyka,

Motivaci Zaki — zatazovani hernich a soutéznich aktivit (napt. konverzaéni soutéze,

jazykove kvizy, simulacni cvi€eni), projektové vyuky a vetfejnych prezentaci v

angli¢ting,
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- Podporu presahu do jinych oblasti — zapojeni témat z redlného zivota, aktualnich
udalosti a odborného zameéteni (napt. cestovani, prace, spoleCenské otazky) za ucelem
rozvoje funk¢ni jazykové komunikace.

Vyucujici podporuji aktivni zapojeni zaka do konverzacnich situaci, vedou je k

zobeciiovani poznatki, srovnavani riiznych zplisobt vyjadiovani a k objektivnimu
hodnoceni vlastniho i ciziho projevu.

Vyuka konverzace v anglickém jazyce v ramci tohoto SVP sméfuje k systematickému

rozvoji mluvenych jazykovych dovednosti zaki tak, aby byli pfipraveni splnit pozadavky

spolecné (statni) ¢asti maturitni zkousky z anglického jazyka na tirovni B1 dle Spolecného
evropského referencniho ramce pro jazyky (SERR).

Hodnoceni vysledki Zaku

Hodnoceni tustniho projevu:

- samostatné, plynulé, vécné a logicky uspotfadané vyjadiovani v anglickém jazyce,

- schopnost rozvijet a udrzovat téma konverzace, ptirozené reagovat na otazky a
podnéty,

- schopnost efektivni interakce v riiznych komunikac¢nich situacich (formalnich i
neformalnich),

- spravné pouzivani slovni zésoby, gramatickych struktur a vyslovnosti v redlné
komunikaci,

- schopnost vyuzivat poznatky z bézného Zivota, kultury a osobnich zkuSenosti pii
vyjadfovani.

Hodnoceni pisemného projevu:

- stru¢na, prehlednd a jazykov¢ spravna piiprava k Gstnimu projevu (napt. osnovy,
planovani hlavnich bodu),

- schopnost strukturovat argumenty, vyjadrit myslenky srozumitelné a pfehledné,

- jazykova spravnost (gramatika, pravopis, stylistika) v rdmci podptrnych pisemnych
materiald.

Hodnoceni prezentaci:

- vybeér relevantnich a zajimavych informaci odpovidajicich zadani a cili komunikace,

- schopnost jasného a plynulého ustniho projevu pfi prezentaci tématu,

- vhodné vyuziti informa¢nich technologii pro podporu mluveného projevu (prezentace,
videa, obrazky),

- jazykova spravnost, schopnost reagovat na dotazy a interagovat s publikem béhem
prezentace.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Z4k:

- ma pozitivni vztah k uceni ciziho jazyka a rozvoji jazykovych dovednosti, zejména v
mluveném projevu,

- vyuziva rizné techniky samostatného uceni jazyka (napft. jazykové portfolio, prace se
slovni zasobou, vyuzivani audiovizudlnich materialit),

- aktivné pracuje s poslechovymi a konverza¢nimi texty v anglickém jazyce,
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efektivné vyhledava a kriticky zpracovava informace z autentickych anglickych zdroja,
rozviji porozuméni mluvenému slovu (vyklady, rozhovory, debaty) a umi si pofizovat
poznamky v anglickém jazyce,

reflektuje vlastni pokrok v konverzacnich dovednostech a planuje dalsi rozvoj.

Kompetence k feSeni problémii
Zak:

rozumi zadani komunikac¢nich tkolti v angli¢tiné a dokdze identifikovat hlavni body
tématu,

aktivné navrhuje feseni situaci prostfednictvim mluvené komunikace,

vyuziva logické mysleni a strategické piistupy pii vedeni rozhovoru nebo debaty,
voli vhodné jazykové prostiedky pro feseni rtiiznych komunikacnich situaci,
spolupracuje v tymu na feSeni modelovych jazykovych tkolt.

Obcanska kompetence
Zak:

respektuje jazykovou, kulturni a spole¢enskou rozmanitost pti komunikaci v anglickém
jazyce,

aktivné se zapojuje do diskusi o aktualnich tématech a spole¢enskych otdzkach v
angli¢ting,

chépe globalni problémy a dokaze o nich diskutovat v cizim jazyce,

kriticky vyhodnocuje informace ziskané v anglicting a tvoti vlastni ndzory,

podporuje hodnoty tolerance, respektu a demokratického dialogu v mezinarodnim
kontextu.

Komunikativni kompetence
Z4k:

samostatné, plynule a srozumitelné formuluje své myslenky v anglickém jazyce,
aktivng se ucastni diskusi, rozhovorl a prezentaci v angli¢ting,

vyuziva bohatou slovni zasobu, odpovidajici komunikacni situaci,

vyjadiuje a obhajuje své nazory, reaguje na partnera v komunikaci,

rozviji schopnost adaptovat jazykovy projev podle kontextu a komunika¢niho partnera.

Personalni a socialni kompetence
Zak:

stanovuje si jazykové cile v oblasti mluvené komunikace a sleduje jejich plnéni,
efektivné se uci z vlastnich zkuSenosti 1 ze zpétné vazby od ucitelil a spoluzék,
pfijima radu a kritiku, pracuje na rozvoji svych slabsich stranek v mluveném projevu,
spolupracuje pfi tymovych konverza¢nich aktivitach, respektuje riizné ndzory,

podili se na vytvareni vstficné atmosféry v ramci skupinové prace.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Z4k:

rozpoznava a respektuje kulturni odliSnosti v jazykovée 1 kulturn€ rozmanitém svete;
chape vyznam kulturni identity a tradic jak vlastniho naroda, tak i anglicky mluvicich
zemi,

komunikuje s uctou a toleranci, vyjadiuje své nazory kultivované a nasloucha ostatnim;
orientuje se v aktudlnich spolecenskych a etickych otazkach, diskutuje o nich v cizim
jazyce;
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- projevuje odpovédnost, solidaritu a respekt v mezilidské komunikaci, a to i v
mezinarodnim kontextu;

- kriticky hodnoti informace z médii a socialnich siti, v€etné téch v cizim jazyce;

- aktivné se zapoji do projekti s mezinarodnim nebo kulturnim pfesahem (napf.
jazykové vymeény, prezentace, tematické diskuze).

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

74k ma moznost ziskat:

- dovednosti komunikace v anglickém jazyce v pracovnim prostiedi — pfi pracovnich
pohovorech, pfi vedeni konverzace se zdkazniky nebo partnery;

- schopnost vytvaret profesni dokumenty v anglictin€ (zivotopis, motivacni dopis, e-
mailova komunikace);

- orientaci v pracovnim prostfedi anglicky mluvicich zemi a schopnost pfizplisobit se
kulturnim odliSnostem,;

- zékladni terminologii a komunikac¢ni strategie potfebné pro profesni situace v daném
oboru;

- motivaci k dalsimu jazykovému a profesnimu rozvoji, v€etn€ vyuziti anglictiny pfi
dal$im studiu nebo podnikéni;

- schopnost efektivné prezentovat sebe sama a své dovednosti v cizim jazyce;

- jistotu pfi pouzivani digitalnich néstrojl pii jazykové prezentaci a sebeprezentaci.

Matematické kompetence

Z4k:

- spravn¢ interpretuje zakladni ¢iselné tidaje a informace (napf. pii diskusi o statistikéach,
grafech),

- vyuziva jednoduché numerické udaje v bézné komunikaci v angli¢ting (napt. v
tématech jako nakupovani, cestovani, data).

Digitalni kompetence

Z4k:

- efektivné vyuziva digitalni technologie k vyhledavani a prezentaci informaci v
anglicting,

- vyuziva digitalni nastroje (napf. online slovniky, konverza¢ni aplikace,
videokonference) pro zlepSeni svych jazykovych dovednosti,

- ovefuje duveéryhodnost informaci ziskanych v digitalnim prostiedsi,

- chova se bezpectn¢ a eticky pii vyuzivani digitalnich nastrojii v ramci jazykového
vzdelavani.

Priifezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti

Cil: rozvoj klicovych kompetenci v oblasti komunikace a kritického mysleni v

anglickém jazyce.

Vyuka pftispiva k:

- schopnosti orientovat se v anglicky psanych médiich, kriticky hodnotit informace a
ovetovat jejich pravdivost,

- uméni diskutovat v angli¢tin€ o citlivych a kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni,
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- rozvijeni ochoty angaZzovat se v mezinarodnim a globalnim kontextu,

- 1cté k materialnim a duchovnim hodnotam a k ochrané zivotniho prostiedi
prostiednictvim tematické prace v anglicting.

Obsah:

- komunikace, vyjednavani a feseni konflikti v anglickém jazyce,

- spole¢nost, kultura, ndbozenstvi — multikulturni vychova v anglicky mluvicich zemich,

- historicky a kulturni kontext (19. a 20. stoleti) — prace s anglicky psanymi texty,

- stat, politicky systém, soudoby svét — rozsifena slovni zasoba a prace s aktudlnimi
texty,

- masova média v anglickém jazyce (¢lanky, podcasty, videa),

- moralni hodnoty, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita — diskuse v AJ.

Clovék a Zivotni prostiedi

Cil: rozvoj environmentalni gramotnosti v cizim jazyce.

Vyuka pftispiva k:

- schopnosti vnimat ekologické problémy a diskutovat o nich v anglicting,

- dovednosti vyhledavat, zpracovavat a kriticky hodnotit informace o zivotnim prostiedi
v cizim jazyce.

Obsah:

- témata ochrany piirody, klimatu a udrzitelného rozvoje v rdmci prace s autentickymi
anglickymi materidly,

- prace s texty o ekologii a globalnich problémech v anglicting.

Clovék a svét prace

Cil: rozvoj schopnosti pouzivat anglicky jazyk v profesnim a pracovnim prostredi.

Vyuka pftispiva k:

- ziskéani dovednosti pottebnych k uplatnéni na trhu prace, véetné psani profesnich
dokumentt v anglickém jazyce (Zivotopis, motiva¢ni dopis),

- rozvoji komunikaénich dovednosti pro pracovni pohovory a profesni prezentace v
anglickém jazyce,

- porozuméni zakladnim praviim a povinnostem v pracovnim prostiedi anglicky
mluvicich zemi,

- schopnosti efektivni mezindrodni komunikace.

Obsah:

- tvorba zivotopisu (CV) a motivacniho dopisu v angli¢ting,

- modelové pracovni pohovory v angli¢ting,

- slovni zasoba a fraze pouzivané v pracovnim prostiedi,

- kulturni rozdily v pracovnim prostiedi riznych anglicky mluvicich zemi.

Cloveék a digitalni svét

74k je veden k tomu, aby:

- pouzival digitalni technologie jako nastroj pro rozvoj mluveného projevu (napf.
zdznam a analyza vlastniho projevu, videohovory, podcasty);

- vyhledaval a vyuZival autentické multimedialni materialy (videa, rozhovory, diskuze) k
posileni porozuméni mluvené angli¢ting;

- vytvarel prezentace a jina sdéleni v anglickém jazyce za pouZiti digitalnich néstroji;

Mezipredmétové vztahy
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Déjepis — historie anglicky mluvicich zemi, historicky kontext témat, kultura
Informacni technologie — vyuzivani digitalnich nastroji pii tvorb¢ jazykovych projekti
a prezentaci,

Biologie — témata zivotniho prostfedi, zdravi a lidského téla v anglickém jazyce,
Matematika — prace s grafy, Cisly a tabulkami v anglickych textech — interpretace dat
(zékladni),

Cesky jazyk a literatura — rozvoj stylistiky a slohovych dovednosti, pfenos stylistickych
navyku do anglického jazyka.

Pedagogika — témata zd¢lavani a vychovy, komunikace s détmi a dosp€lymi v cizim
jazyce, metodika prace s jazykem.

Psychologie — porozuméni komunikaci, rozvoj mezilidskych vztahti, empatie pii
jazykovém projevu, diskuze o spole¢nosti

Hudebni, vytvarna a dramatické vychova — prace s anglickymi pisnémi, basnémi,
dramatickymi scénkami v ramci jazykovych aktivit.

260



7.24.2 Realizace uciva a odbornych kompetenci

4. roénik (2) (56)

Vysledky vzdélavani a odborné kompetence

Tematické celky

Pocet
hodin

~

Zak

popise vzhled, obleceni a osobnostni rysy
lidi pomoci piiméfené slovni zasoby a
gramatickych struktur,

reaguje na otazky tykajici se osobniho
zivota, vzhledu a charakteru v bézné
konverzaci,

dokaze diskutovat o riznych typech
mezilidskych vztahti (rodina, pratelstvi,
prace) a vyjadfovat vlastni nazory v
anglicting,

popisuje obrazek a vysvétluje rozdily a
podobnosti mezi dvéma obrazky

1. People
- Povahové vlastnosti,
obleceni, vzhled, vztahy

Z4k:

popise sviij domov, jeho zatizeni,
mistnosti a okoli pomoci zékladni i
rozsitené slovni zasoby,

porozumi popistim lokalit a staveb v
anglicky mluvenych i psanych textech a
umi na né reagovat,

vyjadfuje vlastni preference a ndzory na
typy bydleni a Zivotni styl (napt. diim vs.
byt, mésto vs. vesnice),

dokéze vést jednoduchy rozhovor o
hledéani bydleni, nakupovani a
poskytovéni pokyni v anglickém jazyce.

2. Home

- nabytek, ¢asti domu,
mistnosti, pfidavna jména
souvisejici s prostorem

- - Casti mésta, obchody

74k

popise Skolni prosttedi a kazdodenni
Skolni rutinu pomoci odpovidajici
slovni zasoby,

rozlisi a porovna Skolni systémy v
Ceské republice a v anglicky mluvicich
zemich,

vede jednoduchy rozhovor o Skolnich
pfedmétech, aktivitach a preferencich,
vyjadii svilj ndzor na vzdélavaci
systém, Skolni pravidla a Skolni Zivot v
anglicting,

popiSe své Skolni zkuSenosti, uspéchy a
plany do budoucna (studium, prace),
vyuziva spravnou slovni zasobu tykajici
se Skolniho Zivota a vzdélavani,

3. School

- Skolni pfedméty a rozvrh
hodin, Skolni prostiedi

- Popis skolniho systému v
Ceské republice a v anglicky
mluvicich zemich,

- Typy 8kol (zékladni, stfedni,
odborné, vysoké skoly),

- Skolni aktivity, §kolni
pravidla, mimoskolni
¢innosti, Skolni zkuSenosti

- Studium v zahranici,
vymeénné pobyty, studentsky
Zivot,

- Slovni zasoba a fraze
spojené s kazdodennim
zivotem ve Skole,

10
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samostatn¢ vyjadiuje nazory,
argumenty a preference v konverzaci o
Skole,

rozviji schopnost porovnavat rizné
Skolni systémy a skolni zkuSenosti,
aplikuje gramatické a stylistické
dovednosti pii Gstni komunikaci o
vzdélavacich tématech.

popise rizné profese a pracovni naplii.
- Rozumi pozadavkiim inzerati a
reaguje na pracovni nabidky.
Predstavi své schopnosti a dovednosti
pfi pohovoru.

Pouziva budouci ¢as, modalni slovesa a
fraze v pracovnich situacich.

Reaguje na otdzky a pisSe zdkladni
zivotopis nebo motivacni dopis.
Vyjadiuje preference ohledné profesni
orientace.

4. Work

Profese a povolani, pracovni
napln, hledani zaméstnani,
pracovni pohovor.

planuje cestu a rozliSuje dopravni
prostredky.

Popise své cestovatelské zazitky.
Rozumi orienta¢nim informacim
(cedule, jizdni rady, otazky).
Vyjadiuje pokyny a dotazy spojené s
cestovanim.

Formuluje ptani a Zadosti v turistickych
situacich.

Vytvoii struény popis mista nebo
vyletu.

5. Travelling and tourism

Doprava, orientace ve mést¢,
planovani cesty, ubytovani,
turisticka mista

mluvi o svych zdjmech a koniccich.
Popise kulturni akce, které navstivil.
Porovna rtzné kulturni zvyky.

Pouziva minuly ¢as pro vypravéni
zazitkl.

Formuluje nazor na film, hudbu, knihu.
PiSe kratky text o volnoCasové aktivité.

6. Culture and free time

Hudba, film, divadlo, knihy,
sport, hobby, kulturni
zvyklosti

pojmenuje ¢asti téla a béZzné nemoci.
PopiSe symptomy a reaguje pii
navstéve 1ékare.

Diskutuje o zdravi a prevenci.
Pouziva vyrazy pro popis zdravotniho
stavu.

Formuluje jednoduché rady a
doporuceni.

Vytvoti rozhovor pacient-1ékar.

7. Health

Té¢lo, nemoci, navstéva
1€kate, 1ékarna, zdravy
zivotni styl
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74k vyhleda relevantni informace
v anglickém jazyce na internetu a overi

jejich duvéryhodnost.
74k 8. Nature and Environment 4
- popiSe ptirodu, zvitata, rostliny. - Pftiroda, ekologie, recyklace,
- Diskutuje o ochrané zivotniho prirodni katastrofy, ochrana
prostiedi. zvirat.
- Porovna ekologické ptistupy.
- Pouziva slovni zasobu o piirodnich
jevech.
- Vyjadiuje navrhy feSeni ekologickych
problémi.
- PiSe kratky ndzorovy text.
Zak: 9. The English-speaking 10
- predstavi zdkladni informace o anglicky World (GB, USA, Australia,
mluvicich zemich. Czech Republic)
- PopiSe typické znaky kultury, geografie - Velka Britanie, USA,
a historie. Australie, Ceska republika —
- Porovna rozdily mezi jednotlivymi redlie, historie, kultura,
zemeémi. jazyk.
- Pouziva realie pti prezentaci a diskusi.
- Formuluje shrnuti o zivoté v jiné zemi.
- Rozumi ¢lankim o kultufe a cestovani.
- Zak prezentuje informace v digitalni
podobé¢ (napt. PowerPoint, Canva,
Padlet) v anglicting.
10. Disponibilni hodiny 6
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7.25 Nazev vyucovaciho piredmétu: Specializace hudebni vychova

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 84

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Ptedskolni a mimoskolni pedagogika

Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.25.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil
Specializace hudebni vychova je predmét, jehoz zékladnimi slozkami jsou pévecké a

instrumentalni ¢innosti, pfi nichz zaci rozvijeji své hudebné estetické schopnosti a osvojuji si
hudebni dovednosti.

Specializace hudebni vychova vede k hlub§imu poznédni souc¢asné hudebni kultury v kontextu
historického vyvoje spolecnosti. Pfispiva ke kultivaci historického a kulturniho povédomi zakt
v integraci poznatkil ze vSeobecné historie lidstva i1 z kulturniho odkazu rtiznych uméleckych
oblasti rozvoje spolecenského zivota a je pripravou pro praktickou i teoretickou skolni ¢ast
maturitni zkousky.

SméFovani vyuky v oblasti citi, postojii, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti sméfuje vyuka specializace hudebni vychovy k tomu, aby Zaci:

byli vedeni k vnimani hudby jako prostfedku osobnostniho rozvoje, emociondlniho
vyjadieni, kulturni identity a podpory spolecenskych i environmentélnich hodnot,
rozvijeli citlivy a odpovédny vztah k sobé samym, ostatnim lidem i svétu prostfednictvim
hudebniho prozivani a interpretace,

dokazali tvorfivé zpracovavat hudebni témata s preventivnim, socidlnim nebo
environmentalnim pfesahem a vnimat hudbu jako nastroj vychovy a osvéty,

byli schopni kultivované vyjadfovat své emoce, postoje a nazory hudebnimi prostiedky,
spolupracovat empaticky ve skupiné a vystupovat sebevédomé na vetejnosti,

byli motivovani k dal§imu hudebnimu 1 pedagogickému vzdélavani a dovedli smysluplné
uplatnit své hudebni schopnosti v budouci profesni dréaze.

Charakteristika ufiva

Vyuka smétuje k tomu, aby zak:

prohluboval sviij aktivni vztah k hudbé na zéklad¢ svého estetického prozivani a

na zakladé pronikani do podstaty hudebniho sdéleni a struktury hudebniho dila;
analyzoval hudebni dila z hlediska jejich historického zatazeni, Zanru a formy a z hlediska
osobnosti ditéte;

chépal uméni jako specifickou vypoveéd’ o skutecnosti v riznorodosti styld a estetickych
kritérii a tfibil dovednost spravné formulovat a vyjadfovat své nazory i toleranci

k estetickému citéni, vkusu, z4jmu a nazoru druhych lidi;

byl vybaven souborem adekvatnich hudebnich dovednosti uplatiiovanych ve vokalnich,
instrumentalnich a poslechovych ¢innostech;

ovladal hru na nejméné jeden hudebni nastroj (klavir nebo kytara, flétna), a byl schopen
interpretovat hudebni skladby riznych styli a Zanrli na irovni pfiméfené svym
schopnostem a stupni hudebni piipravy,

transponoval pisné, doprovazel zpé€v a spolupracoval s ostatnimi v rdmci hudebniho
vystoupenti;

byl schopen hudebné tvotivych aktivit pro déti pfedskolniho i Skolniho véku
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Pojeti a strategie vyuky.
Ucivo je tvoreno témito zakladnimi okruhy:
— D¢&jiny hudby a poslechova ¢innost

- Intonace a zpév
- Hudebni teorie
- Hra na hudebni nastroj (klavir, kytara)

Vyuka je zatazena do ¢tvrtého ro¢niku pfi tiithodinové tydenni dotaci.

Metody a formy prace:

- vyklad ucitele s ukazkami, fizeny dialog

- individualni samostatna prace

- skupinova prace

- samostatnd domaci prace (piiprava referatii, nacvik skladeb a pisni)
- analyza hudebnich d¢l ¢i jejich Casti

- navstéva vybranych koncertii a hudebnich vystoupeni

- rytmicka a intonacni cviceni

- poslech hudebnich d¢l ¢eskych i svétovych autori

Kompetence k uceni:

— rozvijeji sluchovou i mechanickou pamét,

— propojuji vizudlni, sluchové a hmatové vjemy,

— rozvijeji abstraktni a logické mysleni,

— uplatiiuji rizné zplisoby prace s textem a notovym materidlem, efektivné vyhledavaji a
zpracovavaji informace.

Kompetence k FeSeni problémii:

— voli vhodné zptisoby nacviku skladeb a pisni,
— planuji Casové rozvrzeni samostatného cviceni, zamétuji se na vysledek,
— pofizuji notové zdznamy a nahravky.

Komunikativni kompetence:

— uzivaji hudbu jako prostfedek komunikace,
— dokazi hudbé porozumét a hudbou komunikovat.

Personalni a socialni kompetence:

— spolupracuji ve skuping,
— reaguji na hodnocenti a kritiku a reflektuji jejim prostfednictvim sviij vykon.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

— vytvafteji si pozitivni vztah k lidovym pisnim a kultufe riznych nérodd,
— posiluji svou narodni identitu,
— seznamuji se s dily svétové hudby a rozvijeji vlastni hudebni vkus.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

— zdokonaluji své hudebni znalosti a dovednosti jako prosttedek osobniho rozvoje i
profesniho uplatnéni (napf. jako hudebnik v orchestru, korepetitor, hudebni kritik,
publicista nebo pii tviiréi hudebni ¢innosti).

Digitalni kompetence:

— vyuzivaji nota¢ni programy (napi. Musescore, Sibelius) k Gpravé a analyze notovych
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zaznamu,

— aplikuji znalosti z hudebni nauky prostfednictvim virtudlnich nastrojti (napt. online
klaviry jako Virtual Piano),

— pracuji s aplikacemi typu GarageBand (hudebni doprovody, zpév, hra na rizné nastroje)
a EarMaster (cvi€eni rytmu, intonace apod.),

— vyuzivaji multimedialni obsah z YouTube (napt. vyukova videa o hudebni nauce a
dé¢jinach hudby),

— absolvuji virtualni exkurze (napt. prostiednictvim Google Arts & Culture),

— pouzivaji e-learningové platformy (napt. Google Classroom) ke sdileni vyukovych
materiali a odevzdavani ukold.

Realizace prifezovych témat
Ob¢an v demokratické spolecnosti
- upevnovani postojii a hodnotové orientace zakl pottebné pro fungovani demokracie
- ucta k materidlnim a duchovnim hodnotam
- tolerovani nazorti druhych
Clovék a svét prace
- schopnost pracovat s informacemi, vyhleddvani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci
- motivace k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspésné kariéte
Cloveék a digitalni svét
- vyhledavani informaci a materiald na internetu.
- prace s hudebnim softwarem
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7.25.2 Realizace odbornych kompetenci
4. ro¢nik (3) (84)

Vysledky vzdélavani a odborné kompetence

Tematické celky

Pocet
hodin

Zak

- ovlada pévecké dovednosti a sviij hlas chape
jako hudebni nastroj, jehoz zvladani je
mozné zdokonalovat

- orientuje se v notovém zapisu a je schopen
podle néj zpivat

Intonace a zpév

22

Z4k:

- jednoduché melodie zaznamenava do
notového zapisu bez pomoci hudebniho
nastroje

- rozeznd svym sluchem zékladni harmonické
funkce a je schopen je zapsat do not

- rozliSuje durové a mollové toniny

- ovlada durové i mollové stupnice s kiizky i
bécky, zakladni intervaly a kvintakordy

- orientuje se v houslovém i basovém kli¢i

- zvlada nacvik jednoduchych pisni

- rozeznd umg¢lé a lidové pisné

- orientuje se ve zpévnicich a sbirkach
lidovych pisni

Hudebni teorie

22

Zak:

- chape lidovou pisen jako sou¢ast narodni
kultury a historie

- uvédomuje si propojeni hudby s pohybem v
historickém vyvoji spolecnosti

- orientuje se v d&jinach svétove 1 Ceské hudby

- rozeznava tradi¢ni spoleCenské tance a
dokaze rozpoznat jejich charakteristické
hudebni znaky

- chape balet jako specifickou hudebné
dramatickou formu 19. a 20. stoleti

- rozeznava vizualné i podle zvuku bézné
hudebni néstroje, dokdze je popsat a zatadit
do skupin podle zptisobu tvorby tonu, podle
vySky tonu a podle moZnosti uplatnéni v
orchestru

Déjiny hudby

22

Zak:
- orientuje se na klavesnici, ovlad4 hru z not v
houslovém i basovém klici

Opakovani

18
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7.26 Nazev vyucovaciho predmétu: Specializace télesna vychova

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 84
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.26.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Ucivo navazuje na praktické dovednosti a teoretické poznatky ziskané v zakladnim ucivu.
Smyslem predmétu neni dalsi vykonnostni rist zéka, ale spiSe zaméfeni na didaktiku télesné
vychovy a sportu pro déti nejriiznéjsSich vékovych skupin a ptipravu k teoretické a praktické
Casti maturitni zkousky. Seznamuje zaka s nékterymi netradiénimi pohybovymi aktivitami. Zak
ziskava dalsi teoretické poznatky z rtiznych oblasti télesné vychovy a sportu, didaktiky télesné
vychovy, poznatky o metodach, zasadach a formach pouzivanych v télesné vychové a sportu.

SméFovani vyuky v oblasti citi, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka specializace télesnd vychova sméfuje k tomu, aby zak:

- rozvijel pozitivni vztah k pohybu a sportu jako pfirozené a dilezité soucasti zdravého
zivotniho stylu a prostiedku k osobnimu rozvoji;

- chapal vyznam pravidelné pohybové aktivity pro fyzické i dusevni zdravi, socialni
zaclenéni a prevenci rizikového chovani;

- projevoval vytrvalost, disciplinu, odpoveédnost a systemati¢nost pii sportovni piipraveé a
piekonavani vlastnich limitu;

- ocenoval ptesnost, technickou spravnost, férovost a snahu o zlepSeni vykonu, ale i
tvofivost a variabilitu pohybovych projevi;

- respektoval riznd sportovni feseni, strategie a vykony ostatnich, rozvijel schopnost
spolupréce, tymového ducha a fair play;

- budoval si zdravé sebehodnoceni na zéklad¢ dosazenych vysledkt, osobniho pokroku a
zpétné vazby od ostatnich;

- vnimal télesnou vychovu jako nastroj k rozvoji adaptibility, psychické odolnosti a
schopnosti zvladat zatézové situace;

- chépal vyznam poctivosti, zodpovédného ptistupu a tymové spoluprace pii tréninku 1
soutéznich aktivitach;

- formoval své hodnoty v oblasti zdravi, solidarity, sebekazné¢ a respektu k pravidlim,
které télesnd vychova ptirozené podporuje

Charakteristika uciva

U¢ivo z hlediska uvedenych kritérii rozsifuje teoretické poznatky a zejména didaktiku
télesnych cviceni.

Obsahem praktické ¢asti je z vétsi ¢asti ucivo obsazené v predmétu télesna vychova, kde
dochdzi k jeho procvicovani a zdokonalovani. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o Zaky, ktefi si
vybrali télesnou vychovu jako odborny piedmét pro ustni 1 praktickou zkousku, je vyuka z¢asti
zaméfena jako pfiprava k této zkousce. V probiranych ¢innostech dochézi ke kvalitativnimu
posunu ve struktufe pohybovych dovednosti a k nartstu pohybovych schopnosti.

Strategie vyuky
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Specializace télesna vychova je v u¢ebnim planu zarazovana v rozsahu 3 vyucovacich hodin
ve 4. ro¢niku.

Pt¥inos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:
Zak

- ma pozitivni vztah k u¢eni a vzd€lavani, ovlada rizné techniky uceni a umi si vytvofit
vhodny studijni rezim a podminky.

- S porozuménim posloucha mluvené projevy (instrukce, popis pohybové ¢innosti,
vyklad, ptednésku, proslov aj) a pofizuje si poznamky.

- Vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje (napft. videa) vcetné svych
praktickych zkuSenosti, zkuSenosti ucitell a trenérti

- Sleduje a hodnoti svlij pokrok pii dosahovani cili pohybového ucenti,

- pfijima hodnoceni svych vysledki od jinych lidi,

- znd moznosti svého dal§iho vzdélavani.

Kompetence k feSeni problémii
Z4k:

- porozumi zaddni ukolu a je schopen ziskat informace potiebné k feSeni problému a
overit spravnost zvoleného postupu a dosazeny vysledek.

- Spolupracuje pfi feseni problémil s jinymi lidmi (tymové fesent).

- vyuziva digitalni nastroje pro analyzu problémovych situaci (napt. korekce pohybu
pomoci videozdznamu).

- vyhodnocuje data z pohybovych ¢idel, mobilnich aplikaci ¢i sportovnich hodinek.

Komunikativni kompetence
Zak:

- se vyjadiuje ptfiméfené tcelu svého jednani a komunikacni situaci,

- pouziva odbornou terminologii.

- Formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle.

Personalni a socialni kompetence
Zak:

- posuzuje realn¢ své fyzické a dusSevni moznosti,

- dokéze odhadovat diisledky svého jednani a chovani v rznych situacich,

- stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek,

- reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi,

- pfijima radu 1 kritiku.

- M4 odpovédny vztah ke svému zdravi,

- pecuje o svij fyzicky 1 dusevni rozvoj,

- je si védom dusledkl nezdravého zivotniho stylu a zavislosti.

- Je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti,

- pfispiva k vytvareni vstticnych mezilidskych vztahti a k predchazeni osobnim
konfliktim,

- nepodléha predsudkim a stereotyplim v piistupu k druhym.

-V ramci tymové spoluprace Zaci vyuzivaji digitalni prostiedi (napf. sdilené dokumenty,
komunikac¢ni platformy) pro pldnovani a reflexi tymovych tkoli (napt. vedeni
sportovni ¢asti détského dne).

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Zak:
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- jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu, dodrzuje pravidla.
- Uznava hodnotu zivota,
- uvédomuje si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii zabezpecovani
ochrany zivota a zdravi ostatnich;
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim
Zak
- ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;
- uvédomuje si vyznam celozivotniho uceni a je pfipraven pfizplisobovat se ménicim se
pracovnim podminkdm,;
Matematické kompetence
Zak:
- zpracovava a interpretuje data z digitalnich zatizeni (Cas, srde¢ni frekvence, tempo,
vykon).
- prehledné graficky prezentuje vysledky (napf. pomoci tabulek, graft z aplikaci).
Digitalni kompetence
Zak
- pracuje s prostiedky digitalnich technologii (kamera, sestiih).
- pracuyje s audiovizualni technikou (kamera, tablet, software pro stiih videa),
- vytvaii a sdili digitalni vyukové materidly,
- zpracovava data z pohybovych senzori, a aplikuje je do své pedagogické praxe.

Realizace priufezovych témat
Clovék a svét prace
- uvédoméni si vyznamu vzdélani pro cely zivot,
- motivace k aktivnimu pracovnimu zivotu,
- odpovédnost za vlastni ¢iny,
- vztah k materialnim a duchovnim hodnotam,
- obhajovani vysledkl své prace,
- tolerovani nazort druhych.
Clovék a Zivotni prostiedi

- vytvéfeni citlivého vztahu k pfirod¢,

- ochrana Zivotniho prostiedi,

- schopnost poznavat svét a [épe mu rozumét,

- prosazovani trvale udrzitelného rozvoje svou pracovni ¢innosti,

- vytvéafeni zdravého zivotnimu stylu a vnimani estetickych hodnot prostredi.

Clovék a digitalni svét
- schopnost pracovat s informacemi; vyhledavani, vyhodnocovani a vyuZzivani

informaci,
- efektivné zpracovavat ziskané informace, schopnost je prezentovat.

Hodnoceni vysledki zZakua
Hodnoceni zakt vychdzi z diagnostiky zakl, z poznani jejich predpokladd, aktualnich
moznosti, zdravotniho stavu, pohybovych zajmu a osobni vykonnosti. Rozhodujici pro
hodnoceni zaki je ptistup k predmétu, aktivita pti jednotlivych ¢innostech a individualni
zmény (dovednostni, vykonové, postojove).
Kritéria hodnoceni a klasifikace:

- Pozitivni pfistup k télovychovnym aktivitam

- Vykonnostni kritéria (pfedevS§im zmeéna a rist osobni vykonnosti)

- Vysledky standardizovanych testii a vysledky kontroly osobni vykonnosti
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- Vyuzivani teoretickych poznatkii v praxi
- Pravidelné zatazovani pohybovych aktivit a sportu do osobniho Zivotniho stylu
- Zvladnuti didaktickych zasad
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7.26.2 Realizace odbornych kompetenci
4.ro¢nik (3) (84)

- sestavi soubory zdravotné
zaméfenych cviceni, cviceni pro
télesnou a duSevni relaxaci

- navrhne kondi¢ni program

- dokéze vyhledat potiebné informace
z oblasti zdravi a pohybu

- dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit
a zdlivodnit zvolené postupy

- dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost;

- ovlada kompenzacni cviceni
k regeneraci télesnych a dusevnich
sil

- uplatiiuje zasady bezpecnosti
pfi pohybovych aktivitach

- je schopen sladit pohyb s hudbou,

- sestavi pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvori
pohybovou sestavu (skladbu)

- vyuZziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou ptipravu a
zvySovani té€lesné zdatnosti

- pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti,

- zanalyzuje a zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

- ovéfi uroven télesné zdatnosti a
svalové nerovnovéhy

Gymnastika

- Akrobacie

- Cviceni na naradi, Splh

- Cviceni s na¢inim,

- Rytmicka gymnastika (pohybové
¢innosti a kondi¢ni programy
cvic¢eni s hudebnim a rytmickym
doprovodem)

- Tanec
Atletika

- sprinty

- vytrvalostni behy

- skok do vysky a do dalky

- hody a vrh kouli
Sportovni a netradi¢ni hry

- Kosikova

- Odbijena

- Dalsi sportovni hry (florbal,

softbal, hazena),
Drobné pohybové hry

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Poéf:t
kompetence hodin
Z4k: A. Teorie a didaktika 34
- komunikuje pfi pohybovych e Pohyb a jeho podstata
¢innostech e Didaktika télesnych cvi¢eni
- dodrzuje smluvené signaly a vhodné - Organizace, metody, formy TV
pouziva odbornou terminologii - Gymnastika
piiméfenou vékové kategorii - Atletika
- dovede se zapojit do organizace - Sportovni hry
turnaji a sout¢zi a umi zpracovat e Fyziologie télesnych cviceni
jednoduchou dokumentaci e Télesna vychova v pired§kolnich
- dokaze rozhodovat, zapisovat a zatizenich
s!edovat vykony jednotlivet nebo e Télesna vychova pro starsi déti
tymu; .. ) . e Nové druhy sportovnich disciplin
- dovede pfipravit prosttedky
k planovanym pohybovym ¢innostem
Zak: B) Prakticka télesna vychova 50
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Soucasti v§ech tematickych celku jsou prubézné
poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni a jina
cviceni pro déti predskolniho a skolniho
veku
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7.27 Nazev predmétu: Specializace vytvarna vychova

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 84
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Ptedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyfleté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.27.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Vytvarna vychova s didaktikou je volitelny pfedmét vyucovany ve 4. roéniku oboru PMP,
volba pfedmétu z nabidky probiha na konci 3. ro¢niku. Pfedmét je ukoncen maturitni zkouskou,
a to praktickou maturitou — vlastnim vytvarnym dilem a stni maturitni zkouskou z dé&jin uméni
a didaktiky vytvarné vychovy.

Cilem ptedmétu specializace vytvarné vychovy s didaktikou je prohloubit schopnosti a
dovednosti zakl a zakyn v osobni vytvarné tvorbé, rozsifit repertodr estetické ¢innosti s détmi
v pfedSkolnim a mimoskolnim vzdélavani, upevnit znalosti a orientaci v déjinach uméni od
antiky po soucasnost, to vSe s ohledem na praktické uplatnéni v ptedSkolni pedagogice a
uspéSnému slozeni maturitnich zkousek — praktické i Gstni.

74k je veden k samostatnému a kritickému pohledu na Sirokou oblast vytvarné kultury, chape
vyznam umeéni pro soucasnou spolecnost. Umi interpretovat vybrana dila z jednotlivych
umeéleckych obdobi, orientuje se v d&jinach vytvarného umeéni, je seznamen s galerijnimi
programy pro déti i pro dosp€lé, zna a umi uplatnit nékteré prvky galerijni pedagogiky pii praci
s détmi, umi pfiblizit vybrana dila z d¢jin uméni détskému divakovi hravou formou.

V praktickych aktivitach je schopen zvolit si z nabidky maturitnich témat jedno vybrané téma a
k nému, je schopen vytvofit koncepci maturitniho dila — uvazit myslenku a obsah vlastniho dila
a adekvatné k tomu pouzit vhodnou formu — techniku i materidl. Je schopen toto dilo pribézné
realizovat a rozvijet az do vysledné podoby, kterou zaroven dokaze slovné interpretovat pro
divéky. To vSe na zaklad¢ znalosti a dovednosti ziskavanych pribézné od 1. ro¢niku

v predmétu vytvarnd vychova s didaktikou

Pojeti vyuky, metody a formy prace

- Vyuka probihd v menSich skupinach zaki (do 16 zaki maximaln¢), ve specializovanych
ucebnach vytvarné vychovy s moznosti zanechdvat vétsi rozpracované vytvarné dilo na
miste, ptipadné v blizkém a dostupném kabinetu materiala

- ucebny jsou vybaveny dostate¢nym mnozZstvim elektrickych zasuvek (pocita se
s vyuzitim riznych pracovnich nastrojl),

- ucebny jsou dale vybaveny pfipojenim k internetu, pocitacem, dataprojektorem k vyuce
d¢jin uméni

- ucebny skytaji dostatecné mnozstvi prostoru pro realizaci nékolika vétSich vytvarnych
projektl zaroven, s moznosti bezpecné likvidovat vznikly vytvarny odpad z ¢innosti

- vyklad ucitele nad obrazovym materidlem z d&jin uméni, fizeny dialog

- opakovani déjin uméni pomoci tfidéni obrazového materidlu s vyhledavanim
slohotvornych znakii — spoluprace ve skuping i individualné

- exkurze do galerii v Praze 1 okoli podle aktudlni nabidky a moznosti (NG — Veletrzni
palac, DOX, Museum Kampa, Galerie Rudolfinum, GASK, Galerie Sladovna v Pisku,
oblastni galerie aj.)

- pisemna interpretace vybraného umeéleckého dila,
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piiprava na maturitni okruhy z dé€jin uméni formou zékovskych prezentaci i
vyhledavani informaci z riznych zdroji

individualni samostatna vytvarna prace (prakticky rozvoj individuélnich vytvarnych
dovednosti, kontinualni realizace maturitniho dila od navrhu po findlni podobu — dilo je
realizovano libovolnou vytvarnou technikou — po konzultaci s vyucujicim, prabéh
realizace maturitniho dila — ve skolni budov¢, konzultovano prubézné)

SmérFovani vyuky v oblasti citi, postojui, hodnot a preference
V afektivni oblasti vyuka specializace vytvarné vychovy smétuje k tomu, aby zaci:

rozvijeli pozitivni vztah k vytvarnému umeéni jako prostfedku pro vyjadieni emoci,
myslenek a vnimani svéta;

chapali vyznam umeéleckého vyjadifovani pro rozvoj estetického citéni, tvofivosti a
empatie;

projevovali vytrvalost, pe€livost, odpovédnost a otevienost pii tvirci praci;

ocenovali rozmanitost vytvarnych projevi, individualni pfistup a jedine¢nost
uméleckého vyjadiovani;

respektovali rizna vytvarna pojeti a strategie ostatnich, rozvijeli schopnost spoluprace a
diskuse pfi spolecné tvorb¢ a reflexi;

budovali si zdravé sebehodnoceni na zakladé osobniho pokroku, vynalozeného usili a
prozitku z tvorby;

vnimali vytvarné umeéni jako prostiedek k podpofe kreativity a k rozvoji schopnosti
reagovat na nové vyzvy a situace;

chapali vyznam poctivosti a autenticity pii individualni i tymové tvorbe¢;

formovali své hodnoty v oblasti estetického vnimani, tvofivosti, svobody vyjadifovani a
respektu k riznorodosti uméleckych ptistupti.

Ptinos k rozvoji klicovych kompetenci
Komunikativni kompetence
Kompetence k uceni:

Z:4k:

dokaze realizovat v materialu vlastni napady,

uvazuje logicky,

ovlada techniku préace.

efektivné vyuziva rlizné strategie uceni k ziskani a zpracovani poznatkl a informaci,
kriticky pfistupuje ke zdrojim informaci,

z vlastnich tspéchti i chyb cerpa pouceni pro dalsi praci.

uplatituje rizné zplisoby prace s obrazovym materidlem i textem,

efektivné vyhledava a zpracovava informace.

zna moznosti svého dalSiho vzdélavani, zeyména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problémii

7:4k:

ziskava informace z riznych zdrojl i z vlastnich zkuSenosti,

rozpozna problém,

kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjisténi a ovéfuje je.

Ptekondva prvotni netspéchy pii osvojovani novych technik ¢i postupti a pracuje na
jejich zvladnuti.

Pro splnéni jednotlivych aktiv voli vhodné metody a techniky.

Kompetence komunikativni

7:4k:

spolupracuje s okolim,
pracuje na spolecné praci,
komunikuji s ostatnimi Zaky
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- rozumi odbornym terminiim a symbolickym grafickym vyjadteni,

- efektivné vyuziva moderni informacni technologie pti vyhleddvani informaci ¢i
inspiraci k tvorbé

- Vyjadfuje se v psanych i mluvenych projevech jasné, souvisle, srozumiteln¢.

- Prezentuje své poznatky pted tiidou.

- Hodnoti kriticky svou praci i praci ostatnich.

Kompetence socialni a personalni
Zak:

- respektuje dohodnuta pravidla,

- pfijima a odpovédné plni svétené tikoly.

- Kooperuje s ostatnimi a respektuje jejich nazory a potieby pii tymové prace.

- je schopen sebereflexe,

- odhaduje vysledky vlastni prace,

- pfispiva k vytvafeni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztaht zaloZzenych na
vzajemné ucté, toleranci a empatii.

- Projevuje zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi a zdravi druhych.

- pfijima radu i kritiku a reflektuje je pfi nasledné praci.

Kompetence ob¢anské
Zak:

- serozhoduje a jedna tak, aby neohrozoval a neposkozoval ptirodu a Zivotni prostiedi
ani kulturu.

- Respektuje rtiznorodost hodnot, n4zori, postoji a schopnosti ostatnich lidi.

- Rozsifuje své poznani a chapéani rozdilnych kulturnich a duchovnich hodnot, uznava je.

- Sleduje vyvoj vetejného a uméleckého Zivota kriticky,

- nepfejima bezmyslenkovité nazory okoli a snazi se jednat k obecnému prospéchu vsech.

Digitalni kompetence
Zak:

- Je schopen vyuzivat digitalni technologie k ziskdvani informaci z riznych zdroja, jejich
predavani a prezentaci ostatnim zakam.

- Digitéalni technologie vyuZiva pro inspiraci ke své tvorbé&, rozvoji kreativity a osvojeni
postupt novych technik. Dale pro vytvareni riznych variant navrhd, ze kterych poté
vybira nejvhodnéjsi feSeni.

- je schopen kombinovat manualni tvorbu s digitalnimi prostiedky pro ziskani novych
originalnich vystupi.

V ramci vytvarné vychovy je zafazena ¢astecné i filmova a audiovizudlni tvorba, ktera piinasi
zaklim atraktivni formou potiebné znalosti z déjin uméni i soucasné umélecké tvorby a
v neposledni fadé také animované tvorby pro déti.

Odborné kompetence:

Ptiprava, realizace a evaluace vychovné vzdélavaci a zdjmové Cinnosti zaméfené na vychovu,
vzdélavani a rozvoj individudlnich zajmu déti pfedskolniho a Skolniho véku s prihlédnutim

k individualité ditéte a subjektivnim potfebam svéfenych déti v objektivnich podminkach ve
kterych bude vychovné vzdélavaci a zajmova Cinnost realizovana. Navazani, rozvoj a zvladani
techniky komunikace s rodi¢i, institucemi a jinymi subjekty.

Odborné kompetence — bezpe€nost prace a ochrana zdravi
Vzhledem k praktické a Cinnostni povaze pfedmétu vytvarny seminaf by zak mel byt schopen:

- chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i vSech osob
pfitomnych ve vyu€ovacim procesu vytvarného seminare
- znat a dodrZovat zakladni bezpec¢nostni pravidla, poZzarni prevenci a krizovy plan skoly
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vyhodnotit bezpecnostni rizika pouzivanych vytvarnych technik, materiall i nastroji
k nim uzivanych a pouzivat je v souladu s bezpecnostnimi predpisy
vyhledat, ptivolat, nebo poskytnout prvni pomoc v pfipad¢ urazu

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti:

vnimani uméni jako nositele hodnot dulezitych pro fungovani demokracie (svoboda
uméleckého vyjadieni, moralka, tolerance ke kulturnim odlisSnostem)

schopnost uméni reagovat na zakladni lidské existencni otazky

diskuse o kontroverznich otdzkach soucasného uméni (uméni v globalizovaném svéte,
propaganda versus uméni, vyuziti Al apod.)

ucta k materidlnim a duchovnim hodnotam v umeéni

Clovék a Zivotni prostredi

pochopeni souvislosti mezi riiznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami

dokazat esteticky a citové vnimat své okoli a ptirodni prostredi

osvojit si zdsady Setrného zachazeni se zdroji a materidly k vytvarné ¢innosti, budovat
védomi odpovédnosti za vliv lidské ¢innosti v oblasti vytvarné tvorby na zZivotni prostiedi
(napt. zodpovédna likvidace vytvarného odpadu, barev, recyklace a upcyklace n¢kterych
materiala)

Clovék a svét prace

zak je schopen uplatnit veSkeré poznatky a dovednosti jak z oblasti teoretické (didaktika
vytvarné vychovy, prvky artefiletiky, déjiny uméni), tak z oblasti praktickych vytvarnych
dovednosti (znalosti tradi¢nich i1 netradi¢nich vytvarnych technik a materialt a jejich
pouziti) pfi planovani a realizovani vlastni pfedsSkolni i mimoskolni pedagogické ¢innosti
roz§ifeni povédomi studentd o dalsi pedagogické profese spojené s oblasti vytvarného
uméni v predskolni pedagogice, lektorskd oddéleni v galeriich a muzeich, galerijni
pedagogika

rozSifeni informaci o vzdé€lavaci nabidce v pomaturitnich oborech souvisejicich
s vytvarnou vychovou a vytvarnym umeénim

Clovek a digitalni svét

Z4k:

vyuziva digitalni technologie jako nastroje pro vytvarnou tvorbu, experimentovani a
vizualni komunikaci.

pracuje s grafickymi editory, digitalni fotografii, animaci, 3D modelaci ¢i kresbou na
digitalnim tabletu a rozviji tak své vytvarné dovednosti v prostiedi digitdlnich médii.
propojuje tradiéni vytvarné techniky s digitdlnimi pfistupy a vytvaii autorska
multimedialni dila.

vnima a reflektuje promény soucasn¢ vizudlni kultury ovlivnéné digitalnimi
technologiemi.

rozviji schopnost kriticky hodnotit vizualni obsah v digitdlnim prostoru z hlediska jeho
estetické, informacni a etické kvality.

respektuje pravidla digitalni etiky, chape vyznam autorskych prav a uplatiiuje je pii své
tvorbé& 1 pfi vyuzivani dél jinych autord.

vnima digitdlni prostfedi jako kulturni prostor a u¢i se v ném orientovat tvofive,
samostatné i zodpovédné.

rozviji digitdlni gramotnost v kontextu uméni, estetiky a spolecenského sdéleni

Mezipredmétové vztahy

spolecenské védy
pedagogika
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- psychologie

- pedagogicka praxe

- hudebni vychova

- dramaticka vychova

- Cesky jazyk a literatura

Hodnoceni vysledki Zaku

Diiraz bude kladen na aktivni ti¢ast zakl na projektech, kreativni pfistup a ochotu objevovat
nov¢ postupy. Hodnoceni zakl a zakyn bude provadéno na zaklad¢ ovéreni dovednosti a
znalosti prostfednictvim:

- dokoncenych individualnich vytvarnych projektt

- orientaci v zakladech d&jin uméni
- ovladnuti metod a forem prace s détmi

- schopnosti vnimat a slovné postihnout podstatné sdéleni uméleckého dila

- prezentace vybraného uméleckého dila a jeho autora

- nestandardizovanych testl (zdkladni orientace v uméni od antiky po. 21. stoleti)

- hodnoceni probihd pribézné - formativné — slovnim zhodnocenim osobniho posunu
v praktickych dovednostech a schopnostech, slovné reflektivnim dialogem ve skuping i
sumativné — znamkou.
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7.27.2 Realizace odbornych kompetenci
4. roc¢nik (3)(84)

Chape pojem vkus a nevkus

rozezna esteticky hodnotné a funk¢ni
prostiedi od kyce, umi tento princip
vyuzit v interiéru MS a $kolni druziny
vyuziva ptirodni prostiedi jako
inspiraéni zdroj pro zaZitkovou tvorbu s
détmi

pfibliZi vybrana umélecka dila
détskému divakovi hravou formou,
popiSe praci galerijniho pedagoga,
vyjmenuje galerie vhodné pro détského
divéka a vyhleda nabidku
lektorovanych programt pro déti na
internetovych strankach galerie

vnimani a citéni ditéte

e Vychova vkusu a
problematika kyce,

e vliv doméaciho prostiedi,
piirody, MS a druZiny,

e galerijni pedagogika,
artefiletika, metodika prace
s ilustraci a uméleckym
dilem, vybrani ilustratofi
knizek pro déti,

e hracka z estetického hlediska
—jeji vyznam pfi préci
s détmi

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet
kompetence hodin
Z4k: A) Metodika vytvarné vychovy a 6
- chape a popise rozdil mezi kresbou, teorie vytvarné vychovy —
malbou a prostorovym vytvarnym opakovani a prohloubeni teorie —
vyjadienim priprava Kk ustni maturité
- orientuje se aktivné vyuziva tradi¢ni i - Kresba, malba, prostorové
netradi¢ni materidly a techniky vytvareni-
vytvarné tvorby, které vyuzije e zdkladni druhy vytvarného
v budouci praci s détmi piedskolniho a vyjadfovani,
mladsiho Skolniho véku — hrava forma e vytvarny projev ditéte,
- rozumi vékovym zvlastnostem e vyvoj détské kresby,
détského vytvarného projevu — na o kreslifské, malitské a
zakladé¢ ukazky détské kresby popise prostorové techniky pfi praci
vybrané znaky détského naivniho s détmi,
realismu o materidly a techniky tradi¢ni i
netradi¢ni a jejich vyuziti
v MS a druzing ZS
Z4k: - Organizace a priprava 6
- vybere vhodny material pro vytvarné ¢innosti,
zobrazované téma e vychozi dokumenty pro
- ptipravi vytvarnou ¢innost pro déti planovani vytvarné prace,
predskolniho i mladsiho skolniho véku e organizacni formy pouzivané
tak, aby odpovidala z4jmtm, ve VV,
moznostem a potiebdm déti danych e motivace,
vékovych skupin e inspiracni zdroje,
- dokaze vytvarnou ¢innost déti e zpusoby hodnoceni détského
motivovat i t v souvislosti s RVP, SVP vytvarného projevu
aTVP
- dokéze zpétn€ zhodnotit vytvarny
projev déti 1 reflektovat vlastni vedeni
vytvarné ¢innosti s détmi
Z4k: - Vliv prostiedi na estetické 6
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- aktivné vyuziva knizni ilustrace v praci

s détmi jako béznou soucast
pedagogické interakce
- vytvoii jednoduchou hracku pro praci

s détmi (origami skladacky, Sita hracka,

manasek apod.)

Zak: B) Déjiny uméni - opakovani a 15
- roztfidi pfedlozeny obrazovy material roz§ifeni uciva - priprava k astni
podle charakteristickych znakt do maturité
jednotlivych uméleckych slohti a - Antika — 1. polovina 20. stol,
sméru, znaky i slohy spravné ¢ RozliSovani uméleckych
pojmenuje sméru a sloht podle jejich
- umi vytvofit asovou osu jednotlivych znaku a slohotvornych prvka
uméleckych smérti a slohti, spravné v rozsahu architektura,
pritadi k jednotlivym slohtim staleti sochafstvi a malifstvi danych
-z kazdého obdobi vyjmenuje podle epoch,
vlastniho vybéru nekteré hlavni e vybrani umélci a jejich dilo,
umeélecké predstavitele a jejich zasadni e interpretace umé&leckého dila,
dila zatazeni do kontextu doby
- zpracovava samostatné i ve skupiné e Vypracovani maturitnich
maturitmi okruhy z dé&jin uméni, které okruhii z d&jin uméni
prezentuje ostatnim ‘ e Exkurze do galerie dle
- navstivi nékterou z vyznamnych galerii aktualnich moznosti a
Stfedoé@skéhcv) ‘kraje/PraEly , ) preference zaku a vyucujiciho
- Feﬂektu_]e.prozrtek z uméleckého dila ( Veletrzni palic, Kunsthalle,
- interpretuje vybrané umélecké dilo Rudolfinum, DOX, GASK
ad.)
Zak: - Umélecké sméry 2.pol. 20.stol. | 6
- seznamuje se s uméleckymi sméry a - Gestick4 malba, pop-art, op-
tendencemi 2. poloviny 20. stoleti a art, street-art, land-art, akéni
pocatku 21. stoleti s dirazem na Ceské a performativni uméni —
vytvarné prostiedi zakladni orientace
v postmodernich uméleckych
smérech, vybrana dila a jejich
autofi
Zak: C) Vytvarna tvorba 45

- na zakladé predlozenych maturitnich
témat k praktické maturitni zkouSce a
vlastni inspirace 1 zkuSenosti
s nejruzngj$imi vytvarnymi postupy a
technikami zak vypracuje navrh svého
maturitniho dila formou skic a
poznamek

- po pribéznych konzultacich skic a
navrhl s vyucujicim predmétu zak
vypracovava své vlastni autorské
maturitni dilo v rdmci hodin
specializace vytvarné vychovy

pripravna faze maturitniho

dila (vybér ze zadanych

maturitnich témat, koncepce

a skicovani, individualni

konzultace technik a naméta)
realizace maturitniho
vytvarného dila (Individualni
tvorba probihajici na zéklade
promysleného konceptu,
ptipravnych navrhi a skic,
zvoleného maturitniho tématu a
zakem preferovanych
libovolnych vytvarnych technik
od ploSnych po prostorove.

280




je schopen koncentrované a
zodpovédné prace na vlastnim
vytvarném projektu

je schopen uplatnit vlastni kreativitu,
tvofivost a fantazii pfi praci na
maturitnim dile

dokaze ptijmout a reflektovat
konstruktivni pozndmky vrstevnika i
vyucujicich k vlastni tvorbé

hleda propojeni vlastni vytvarné tvorby
a inspirace pro vytvarnou ¢innost

s détmi ptedskolniho a mladsiho
Skolniho véku

umi rozliSit obsah a formu umeéleckého
dila

dokaze své dilo slovné vystihnout a
interpretovat

napt. kresba, malba, grafické
techniky, digitalni grafika,
kolaze, asamblaze, kaSirovnani,
techniky keramiky, textilni
tvorba, objektova tvorba, site-
specific, kombinované techniky
ad.)
Instalace dila a prace
s prostorem a prezentaci
uméleckého dila verejnosti
(ptiprava vystavy maturitnich
praci pro vetejnost v prostorach
Skoly. Ptiblizeni vlastniho
uméleckého zadméru laické i
odborné vetejnosti
prostfednictvim slovni
interpretace vlastniho dila)
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7.28 Nazev vyulovaciho predmétu: Vytvarny seminar

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 56
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Ptedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.28.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Vytvarny seminat je zatazen do estetického vzdélavani. Obecnym cilem predmétu vytvarny
seminar je

- navazat na praktické vytvarné dovednosti i poznatky z teorie didaktiky vytvarné
vychovy a déjin uméni, které zaci a zakyné ziskavaji priitbézné v predmétu vytvarna
vychova s didaktikou od 1. ro¢niku, s diirazem na promény v soucasném vizualnim
umeéni

- rozsifovat a prohlubovat individualni vytvarny projev jako svébytnou soucast osobni
reflexe a orientace v soucasném svéte

- budovat vlastni estetické hodnoty a podporovat kreativitu

- citlivé vést k toleranci estetickych hodnot a vkusu druhych lidi

- zékyn¢ a zdky motivovat k profesnimu uplatnéni a studiu v oblasti vytvarné a galerijni
pedagogiky, vytvarné vychovy i teoretickych obori estetiky a déjin uméni

- rozvijet schopnost prozivat radost z vlastni vytvarné tvorby i tvorby druhych

Charakteristika uciva

- predmét je volitelny

- rozsifeni praktickych vytvarnych dovednosti (materialové techniky, prostorova i ploSna
tvorba)

- vybrané kapitoly déjin uméni 20. a 21. stoleti s diirazem na polistopadovy vyvoj
¢eského vytvarného umeéni

- seznameni s problematikou galerijni pedagogiky a ptiblizeni uméni détskému divakovi

Pojeti vyuky, metody a formy prace

- individualni samostatna prace (prakticky rozvoj individualnich vytvarnych dovednosti)

- samostatnd domaci prace (vytvareni osobnich vytvarnych portfolii)

- skupinové a tymové vytvarné projekty a jejich prezentovani pred divaky

- vyklad ucitele nad obrazovym materiadlem, fizeny dialog

- exkurze do galerii zamétenych na soucasné vizualni uméni podle aktualni nabidky a
moznosti (NG — Veletrzni paldc, DOX, Museum Kampa, Galerie Rudolfinum, GASK,
Galerie Sladovna v Pisku, oblastni galerie aj.)

- pisemnd interpretace vybraného uméleckého dila, recenze ¢i reportaz z vystavy

- prezentace medailonku vybraného umélce s pomoci obrazoveho, vizualniho materidlu

- artefiletické metody prace
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SmérFovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti smétfuje vyuka vytvarného seminare k tomu, aby zaci:

rozvijeli vnitini motivaci k vytvarnému vyjadfovani a tvofivosti,

péstovali pozitivni vztah k vytvarnému umeéni, estetice a kulturnim hodnotam,

byli vedeni k citlivému vnimani vizudlniho prostiedi a k odpovédnému piistupu k
tvorbé¢ i jeji prezentaci,

posilovali schopnost komunikovat prostiednictvim vytvarnych prostiedki a reflektovat
vlastni i cizi tvorbu,

ziskali motivaci k celozivotnimu rozvoji v oblasti vytvarného vzdélavani a k vyuzivani
vytvarnych ¢innosti v pedagogické praxi.

Pt¥inos k rozvoji klicovych kompetenci

Komunikativni kompetence

74k by mél umat

ustné i pisemné se vyjadfovat s ohledem na pozadované zasady kulturniho projevu
chépat vizualni (vytvarné) vyjadieni jako soucast specifické neverbalni formy lidské
komunikace

ucastnit se aktivn¢ diskusi, formulovat a obhajovat své estetické postoje s vyuzitim
odbornych termini

Personalni a socialni kompetence

74k by mél byt schopen:

stanovovat si cile podle svych zajmi a schopnosti

samostatné pracovat, uvazené rozvrhnout ¢asové i materialové potreby k dokonceni
vlastniho vytvarného projektu

zapocaté projekty dotahnout do konce

umét posoudit vlastni posun v dovednostech a schopnostech

pracovat aktivné v tymu, zodpovédné& se podilet na realizaci spole¢ného cile projektu
podnécovat praci v tymu vlastnimi kreativnimi navrhy, nezaujaté zvaZovat a pfijimat
napady ostatnich v tymu

pfimétené reagovat na hodnoceni druhou osobou, nezaujaté a konstruktivné hodnotit
spolupréci ostatnich v tymu

nepodléhat predsudkiim, klis¢ a stereotypiim, hledat nové kreativni feSeni

Kompetence vyuZzivat digitalni technologie a pracovat s informacemi

74k by mé&l umét:

vyhledavat a ziskavat textové 1 obrazové informace z oveéfenych otevienych zdrojt,
vhodnych autorti, odbornych publikaci a kriticky z internetu

umét vytvorit vizualn€ 1 obsahoveé poutavou prezentaci na dané téma s vyuzitim
digitalnich technologii

Odborné kompetence — bezpe¢nost prace a ochrana zdravi

Vzhledem k praktické a ¢innostni povaze predmétu vytvarny seminaf by zdk mél byt schopen:

chépat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i vSech osob
pfitomnych ve vyu€ovacim procesu vytvarného seminare
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znat a dodrzovat zakladni bezpecnostni pravidla, pozarni prevenci a krizovy plan Skoly
vyhodnotit bezpecnostni rizika pouzivanych vytvarnych technik, materialt i néstroja

k nim uzivanych a pouzivat je v souladu s bezpec¢nostnimi predpisy

vyhledat, ptivolat, nebo poskytnout prvni pomoc v ptipad¢ urazu

Priarezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti:

74k by mél:

W

vnimat uméni jako nositele hodnot dilezitych pro fungovani demokracie (svoboda
uméleckého vyjadieni, moralka, tolerance ke kulturnim odlisSnostem)

rozvijet schopnost vytvarné vyjadfovat postoje k aktudlnim spolecenskym a etickym
otazkam,

respektovat riznorodé vytvarné ndzory a tvorbu druhych, ucit se vést dialog a
argumentovat,

chépat roli uméni v dé€jindch spolecnosti jako néstroje kritiky, reflexe i podpory
demokratickych hodnot.

diskutovat o kontroverznich otazkach sou¢asného uméni (uméni v globalizovaném svéte,
propaganda versus uméni, vyuziti Al apod.)

mit uctu k materidlnim a duchovnim hodnotdm v umeéni

Clovék a Zivotni prostredi

74k by mél:

pochopit souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami

dokazat esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi

osvojit si zasady Setrného zachézeni se zdroji a materidly k vytvarné ¢innosti, budovat
védomi odpovédnosti za vliv lidské €innosti v oblasti vytvarné tvorby na Zivotni prostiedi
(napft. zodpovédna likvidace vytvarného odpadu, barev, recyklace a upcyklace nékterych
materiall)

Clovék a jeho svét

74k by mél:

vnimat vytvarné uméni jako prosttedek poznavani sebe sama 1 okolniho svéta,
rozvijet porozuméni kulturnim a spolecenskym souvislostem vytvarné tvorby,
poznavat rizné vytvarné profese a jejich uplatnéni ve spolecnosti (napf. artefiletika,
galerijni pedagogika),

orientovat se v moznostech dal$iho studia a profesniho rozvoje v oblasti vytvarného
vzdélavani,

vyuzivat vytvarné prostiedky k vyjadieni postojil, hodnot a vztahu k sob¢, lidem a
prostiedi.

Clovék a digitalni svét

74k by mél:
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- chapat digitalni technologie jako néstroj pro tvlrci vyjadieni, prezentaci a sdileni
vytvarnych dél,

- efektivné vyhledavat, ziskavat a kriticky vyhodnocovat vizualni a umélecké informace z
digitalnich zdroja (napt. online galerie, databaze, digitalni archivy),

- vyuzivat digitalni nastroje pfi tvorbé, tpravé a dokumentaci vlastnich vytvarnych praci,

- experimentovat s grafickymi programy, digitdlnim kreslenim, fotografii ¢i videoartem
jako soucasti soucasného vytvarného vyjadiovani,

- reflektovat vliv digitadlnich médii na soucasné vizualni uméni a kulturu a kriticky
posuzovat jejich estetické 1 etické aspekty.

Mezipfredmétové vztahy

- spolecenské védy
- pedagogika

Hodnoceni vysledki zaku

Duraz bude kladen na aktivni Gc¢ast zaki na projektech, kreativni pfistup a ochotu objevovat
nové postupy. Hodnoceni zaki a zdkyn bude provadéno na zaklad¢ ovéteni dovednosti a
znalosti prostfednictvim:

- dokoncenych individudlnich vytvarnych projekta

- spoluprace na skupinovych vytvarnych projektech a jejich prezentace

- pisemnych postieht a reflexi z vystav (esej, recenze, reportaz)

- schopnosti vnimat a slovn¢ postihnout podstatné sdéleni uméleckého dila (esej,
interpretace, parafraze)

- prezentace vybraného uméleckého dila a jeho autora

- predstaveni a prezentace netradini vytvarné techniky a ukazky jeji vyuziti pfi praci s
détmi

- nestandardizovaného testu (zékladni orientace v uméni pfelomu 20. a 21. stoleti)
a to prubézné — formativné — slovnim zhodnocenim osobniho posunu v praktickych
dovednostech a schopnostech, slovné reflektivnim dialogem ve skupin€ i sumativné —
znamkou.
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7.28.2 Rozpis uciva
4. rocnik (2) (56)

vytvoii pracovni tym a rozdéli si
role

pomoci diskuse navrhne nosny
namét tymového projektu (navrhy
podavaji jak Zaci, tak vyucujici)

v ramci skupiny vytvoii skicu
budouciho objektu (trojrozmérného
vytvarného dila) a navrhne
pracovni postupy a materialy k
dosazeni potfebného vytvarného
sdéleni myslenky, emoce, u¢inku
objektu

objektové tvorby — trojrozmérné
vytvarné hry s materialy a nastroji

- skupinové a tymové projekty

- vymezeni zakladnich terminQ
objekt, ready-made, site specific
tvorba, asamblaz, papirmasé,
kasSirovani, land art

- zéklady technik objektové tvorby,
kasirovani, asamblaze, aranZzovani
nalezenych predméti,

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet
kompetence hodin
zak: Pozorovani trojrozmérné skutec¢nostia | 14
prevedeni pozorovaného do ploSné

- uvédomi si a pojmenuje vizualni tvorby
kvality pozorovaného objektu
(proporce a jejich pomery, - proporce a prostorové vztahy
struktura, barevnost, perspektivni trojrozmérné skutec¢nosti
zkratka) - linedrni perspektiva a jeji

- aplikuje pométfovani proporci zakonitosti
jednotlivych ¢asti sledovaného - hledani souvislosti mezi tvarem
objektu objektu a jeho funkci

- najde a opravi disproporce - kresba postavy, portrétu, méstské i
v ptipravné skice volné krajiny, detailu pfirodniny ¢i

- aplikuje poznatky o linearni zatisi podle
perspektivé ve studijni kresbé - aktudlnich moZnosti a vybéru zaka

- ptevede zédkladni kresbu 1 vyu€ujiciho (technika rudka, uhel,
skutecnosti do alternativni plosné tu§, tuha, alternativni kreslifské 1
techniky dle vlastniho vybéru malifské plosné techniky véetné
(kresba litim, trhanim fotografie)
perforovanim, nitova linie, - postupné uvoliiovani vytvarného
otiskovani aj.) gesta ruky

- najde zajimavé objekty dle - rytmus a kompozice
vlastniho vkusu a zajmu - zaloZeni osobniho portfolia a jeho
k pozorovani a naslednému pribézné rozsitovani do ucelené
vytvarnému zachyceni ploSnou vytvarné fady
technikou dle vlastniho vybéru

Zak: Hledani vyrazovych prostredku 14
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seznami se s novymi vytvarnymi
technikami a postupy

necha se inspirovat materialem a
jeho vyrazovymi moznostmi
stanovi si a dodrzuje hruby casovy
plan k dokonceni projektu
spolupracuje a nese spole¢nou
zodpovédnost za tymovy projekt
umisti vhodné vysledné dilo do
prostoru, aby vynikly jeho kvality
piiblizi divaklim vytvarné postupy
1 myslenku dila slovnég, pisemn¢ i
ustné — srozumitelnym zptisobem

préace se dfevem, pfirodnim
materidlem, plastem, dratem,
textilni techniky aj. dle potieby
prezentace vysledného objektu
pred divaky

charakterizuje vyznam umeéni pro
spole¢nost 1 jednotlivce

vysvétli rozdil mezi subjektivnim
vnimanim uméleckého dila a
poucenou kunsthistorickou
interpretaci

preda ustné, ¢i pisemné vlastni
nazor na shlédnutou vystavu, nebo
konkrétni umélecké dilo s ohledem
na subjektivni prozitek i ziskané
odborné védomosti

vysvétli princip artefiletiky
pfipravi a pouzije prvky artefiletiky
pii vytvarné praci s détskym
kolektivem

popise praci galerijniho pedagoga

Umélecké dilo v kontaktu s divakem

funkce uméni ve spolecnosti
vyznam umeéni pro jeho tvlrce i
pro divaka

moznosti interpretace uméleckého
dila (subjektivné intuitivni 1
poucené a objektivni)

seznameni s nékterou z prednich
galerii soucasnosti (dle moznosti
NG, GASK, DOX, Rudolfinum,
Museum Kampa apod.)

formou exkurze, lektorovaného
programu

galerijni pedagogika a jeji vyznam
prace s uméleckym dilem a
détskym divakem, Galerie hrou -
Sladovna v Pisku

vychova uménim - artefiletika jeji
metody a cile, osobnost vytvarnych
pedagogti Jana Slavika a Vladimiry
Slavikové

14
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strucné charakterizuje situaci

v Ceském vytvarném umeéni na
sklonku 80. let

zamysli se nad vyznamem tvurci
svobody pro ume¢lce
charakterizuje CJCH a popise jeji
vznik a na zaklad¢ ziskanych
zékladnich informaci si vybere
nékterou z osobnosti ¢i skupin
soucasného ¢eského vytvarného
umeéni a tuto osobnost/skupinu
pfiblizi ostatnim s pomoci dale
dohledanych informaci (navstéva
vystavy, internetové odkazy,
odborné publikace)

Promény ¢eského vytvarného uméni od
konce 80. let 20.stoleti do souc¢asnosti

oficialni uméni versus neoficialni
vytvarna scéna v komunistické éie
Ceskoslovenska na sklonku 80. let
(Milan Knizék, Zorka Saglova,
skupina TVDOHLAV{ (Réna,
Skala, Nikl, Gabriel aj.)

pocatek svobodného uméleckého
vyjadfeni v 90. letech 20. stol.
vznik, vyznam a soucasné promeny
Ceny Jindficha Chalupeckého pro
Ceské vytvarné umélce

vybrani laureati CJCH (dle
aktudlniho vybéru a déni na ceské
vytvarné scénc)

vyrazné osobnosti a umélecké
skupiny na ¢eském vytvarné scéné
soucasnosti (napi. RAFANI,
ZTOHOVEN, Eva Kot’atkova,
Katefina Seda, Krystof Kintera,
David Cerny aj. — dle vybéru
vyucujiciho i zaki)

14

288




7.29 Nazev vyucovaciho predmétu: Hudebni seminaf

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 56
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.29.1 Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil predmétu

Hudebni seminar je predmét, ve kterém zaci rozviji své pevecké, intonacni a hudebné-
teoretické ¢innosti a dovednosti, které¢ ziskali béhem studia v prvnim az tfetim ro¢niku PMP a
v tomto pfedmétu je opakuji a predevsim prohlubuji. Diiraz je kladen na dokonalé zvladnuti
reproduk¢nich a sluchové analytickych péveckych dovednosti a dokonalé zvladnuti a
pochopeni hudebni nauky. Hlavnim cilem tohoto pfedmétu je pfiprava na studium hudebnich
oborti na vysokych skolach, ptipadné¢ hudebnich konzervatoftich.

Charakteristika uciva

Ucivo je koncipovano tak, aby zak prohluboval svij aktivni vztah k hudb¢ na zaklad¢ svych
hudebné-teoretickych znalosti a péveckych a intonaénich dovednosti. Zak je schopen hudebné
tvofivych aktivit v souladu s ostatnimi tkoly a ziska soubor nezbytnych hudebné teoretickych
poznatkii potiebnych pro dalsi studium hudebnich oborti na VS. Na zakladé ziskanych poznatki
a dovednosti zak chape uméni jako specifickou vypovéd’ a tiibi dovednost spravné formulovat a
vyjadfovat své nazory i toleranci k estetickému citéni, vkusu, zdjmu a nédzoru druhych lidi.

Pojeti vyuky
Uc¢ivo je tvofeno témito zdkladnimi okruhy:
— pévecké dovednosti a navyky

— intonacni dovednosti na zaklad¢ intona¢nich metod Daniela, Lejska na zdkladé
opérnych pisni a metody solmizacni

— hudebni teorie
Metody a formy prace
- vyklad ucitele s ukazkami, fizeny dialog
- individuélni samostatna prace
- skupinova prace
- samostatna domaci prace
- rytmicka a intonacni cviceni
- metoda heuristicka
- metoda demonstraéni
- metoda sluchova
Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci.

Kompetence k uceni
Zak
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rozviji sluchovou 1 mechanickou pamét’.
propojuje vizualni, sluchové a hmatové vjemy.
rozviji abstraktni a logické mysleni.

Kompetence k feSeni problémii

74k

voli vhodny zptsob nacviku opérnych pisni.
planuje ¢asové rozvrzeni samostatného cviceni.
se zamétuje na dosazeni konkrétniho vysledku.

Komunikativni kompetence

74k

vyuziva hudbu jako prostiedek komunikace.
usiluje o porozuméni hudbé a komunikuje prostfednictvim hudebniho vyjadreni.

Personalni a socialni kompetence

74k

spolupracuje ve skuping.
reaguje na hodnoceni a kritiku s porozuménim a sebereflexi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k

si vytvaii pozitivni vztah k lidovym pisnim a kultufe rdznych néaroda.
posiluje svou narodni identitu skrze hudebni prozitky a tradice.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k

zdokonaluje své hudebni znalosti a dovednosti jako prostiedek osobniho rozvoje.
vyuziva hudebni vzdélani jako zaklad pro dal$i profesni uplatnéni.

Digitalni kompetence

74k

vyuziva nota¢ni programy Musescore a Sibelius k upravé a analyze notovych zaznamd.
aplikuje znalosti z hudebni nauky prostfednictvim online néstrojt, naptiklad virtualniho
klaviru (Virtual Piano).

pracuje s riznymi aplikacemi, jako jsou GarageBand (hudebni doprovody, zpév, hra na
nastroje) nebo Earmaster (rytmus, intonace apod.).

se v ramci interaktivni a multimedidlni vyuky vzdélava pomoci videi na YouTube,
zamétfenych na hudebni nauku a dé€jiny hudby.

vyuziva e-learningové platformy Google Classroom pro sdileni materiali a hodnoceni
ukold

Hodnoceni vysledkii Zaki

Z4ci jsou hodnoceni z tstniho i pisemné projevu, z piednesu pisni, intonace a také na zakladé
celkového pristupu ohledné plnéni studijnich povinnosti. Hodnoti se také uroven hudebnich
¢innosti, pfipadné zpracovani referati. Hodnoti se rovnéz spoluprace pti tymové praci.
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7.29.2 Realizace odbornych kompetenci

4.roc¢nik (2)(56)

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet

kompetence hodin

Zak Pévecka vychova, intonace a rytmus | 28
rozpozna vSechny - reprodukce a analyza
zakladni intervaly vSech interval
vzestupné a sestupné vzestupnych a
intonuje vSechny sestupnych
intervaly vzestupné a - analyza a reprodukce
sestupné obtizné&jsich trojzvuki a
rozpozna zakladni druhy Ctyfzvuka (jiné intervaly
kvintakordi a jejich nez tercie)
obratli - reprodukce a analyza
intonuje vSechny druhy durového a mollového
kvintakordi a jejich kvintakordu a jeho
obratl obratil
zazpiva durovou a - reprodukce durové a
mollovou stupnici mollové stupnice
uspokojivé rozviji - schopnost rozvijeni
hudebni myslenku hudebni myslenky —
s jejim uspokojivym uspokojivé ukonceni
dokoncenim melodie
reprodukuje zadanou - reprodukce zadané
melodii melodie — hudebni
reprodukuje rytmus pamét’
zadané melodie - reprodukce rytmu hrané
vyjadii rytmicky melodie
komplikované;si - komplikované;si
rytmicka cviceni rytmicka cviceni do
rozliSuje sluchem urovné Sestnactinovych
zakladni harmonické hodnot not
funkce - naro¢néjsi rytmicka
dokéze zapsat podle cvifeni spojend s
poslechu zékladni rytmickymi Utvary jako
harmonické funkce synkopa, triola, duola
pomoci akordickych
znacek v pfislusné
toniné
improvizuje zpévem
lidovy dvojhlas a kanon

Z&k Hudebni teorie 28

bezpecné ovlada latku
hudebni nauky z 1. az 3.
ro¢niku

tvoii a urCuje intervaly
rozsifené

tvoii a urCuje vSechny
druhy kvintakord

opakovani zakladi
akustiky

opakovani notopisu,
durovych a mollovych
stupnic

opakovani zakladnich a
odvozenych intervali
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tvofi a urCuje obraty
dominantniho
septakorda

rozliSuje vSechny druhy
cirkevnich stupnic
tvoti a analyzuje
zakladni harmonické
funkce ve vSech
stupnicich dur a moll
tvoii vSechny druhy
cirkevnich stupnic

opakovani zakladnich
akordu a jejich obratil
tvorba a analyza
intervali odvozenych
(zmensenych a
zvétsenych,
dvojzvétsenych a
dvojzmensenych); dalsi
déleni intervalt

dalsi druhy kvintakordu:
zvétseny, zmenseny a
jejich obraty, analyza
tvorba a analyza obrata
kvintakordi od
zadaného toénu

tvorba obratt
dominantniho
septakordu a jeho obratl
od zadanych ton
zakladni druhy
septakordi a jejich
obraty

zakladni harmonické
funkce a jejich obraty ve
vSech stupnicich dur a
moll

cirkevni stupnice a jejich
transpozice)

stupnice exotické,
chromatické a
alterované
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4

7.30 Nazev vyucovaciho predmétu: Historicky seminar

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 56
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31- /M01 Pedagogické lyceum
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.30.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:

D¢jepis je zatazen do spolecenskovédniho vzdélavani. Obecnym cilem spole¢enskovédniho
vzdélavani v odborném Skolstvi je pfipravit zaky na aktivni a odpovédny zivot v demokratické
spolecnosti. Spolecenskovédni vzd€lavani sméiuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové
orientace zakd, aby byli sluSnymi lidmi a odpovédnymi ob¢any svého demokratického statu, aby
jednali uvazlivé nejen pro vlastni prospéch, ale téz pro vetejny zajem. Kultivuje jejich historické
védomi, a tim je uci hloubg&ji rozumét jejich soucasnosti, uci je uvédomovat si vlastni identitu,

ey

kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co nejvice porozumét svétu, v némz ziji.

Didaktické pojeti predmétu, metody a formy prace:

Metody a formy prace:

Vyuka bude realizovana jak formou frontalniho vyucovani, tak dal$imi organizacnimi formami
jako je skupinové a kooperativni vyucovani, individualizované a diferenciované vyucovani,
projektové vyucovani. Vyuzivana budou ucebny s dataprojektorem

Charakteristika uciva:

Diiraz je kladen na obdobi feckych dé&jin, které se staly kolébkou evropské civilizace, a predevsim
na d&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny mnohych souéasnych spoleéenskych jevil. Zaci jsou
vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktd a definitivnich
zaveéri, ale je kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostiednictvim minulosti ptd po svém
vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti smétuje vyuka historického seminafe smétuje vyuka k tomu, aby zak:

- jedné odpovédné a piijima odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani v kontextu
historickych udalosti a jejich dasledkd.

- rozviji pottebu obc¢anské aktivity, vaZzi si principti demokracie a svobody a usiluje o
jejich zachovani i dal§i rozvoj ve spolecnosti.

- preferuje demokratické hodnoty a pfistupy pied nedemokratickymi, umi je rozpoznat v
historickém vyvoji a vystupuje proti jeviim, jako jsou korupce, kriminalita a poruSovani
lidskych prav.

- jedna v souladu s principy humanity, vlastenectvi a demokratického obc¢anstvi, chape
vyznam lidskych prav a meze svobody a tolerance.
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se uci kriticky nahlizet na historickou i sou¢asnou skutec¢nost, tvofi si vlastni
informovany nazor, pfemysli o déjinach 1 jejich dopadu na soucasnost a nepodléha
manipulaci.

si uvédomuje vysokou hodnotu lidského Zivota, vnimé dopady valek, represi a
totalitnich rezimii a chape nutnost ochrany lidské distojnosti.

cti svou vlastni kulturni, ndrodni i osobni identitu a respektuje identitu druhych lidi bez
predsudk, diskriminace ¢i nesnasenlivosti.

chape odpovédnost ¢loveka vici prostredi, ve kterém zije, a jedna v duchu udrzitelného
rozvoje 1 s ohledem na historicky vyvoj vztahu ¢lovéka k ptirodé.

si vazi lidské prace, chape jeji vyvoj v déjinach a vyznam pro spolecnost, jedna
hospodarné a s ohledem na kulturni a historické dédictvi.

si klade praktické otazky filozofického a etického charakteru, reflektuje je v souvislosti
s historickymi udéalostmi a diskutuje o nich s ostatnimi i sdm se sebou.

Pfinos k rozvoji klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni:

Z4k:

si vytvaii pozitivni vztah k uceni a vzdelavani.

Ovlada rizné techniky uceni a dokaZe si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky.
Uplatiiuje rizné zplsoby prace s textem, zejména studijni a analytické cteni.
Efektivné vyhledava, tidi a zpracovava informace.

Je Ctenafsky gramotny a s porozuménim poslouchd mluvené projevy (vyklad,
prednasku, proslov).

Potizuje si smysluplné poznamky.

Vyuziva ke svému uceni rtizné informacni zdroje vcetné vlastnich i cizich zkuSenosti.
Sleduje a hodnoti pokrok pti dosahovéani vzdélavacich cilu.

Pfijima zpétnou vazbu a hodnoceni od druhych osob.

Zné moznosti dalSiho vzdélavani, zejména ve svém oboru a profesni oblasti.

Kompetence k FeSeni problémii:

Z4k:

rozumi zadani ukolu a umi urcit jadro problému.

Ziskava informace potiebné k feSeni problému.

Navrhuje zplisob feSeni ¢i vice variant a své navrhy zdivodiuje.

Vyhodnocuje a ovéfuje spravnost svého postupu a dosazenych vysledkd.
Uplatiiuje rizné metody mysleni a myslenkové operace.

Voli vhodné prostiedky (pomtcky, literaturu, metody, techniky) pro plnéni tikola.
Vyuziva diive nabyté védomosti a zkusSenosti.

Spolupracuje s ostatnimi pii tymovém feSeni problému.

Kompetence komunikativni:

Z4k:

se vyjadiuje pfimérené dané komunikacni situaci v mluvenych i psanych projevech.
Vhodné¢ se prezentuje.

Aktivné se ucastni diskusi.

Formuluje a obhajuje své ndzory a postoje.
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- Ovlada jazykové dovednosti potiebné pro profesni uplatnéni.
- Rozumi odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i Gstni form¢.
Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi:
Z4k:

- jedna odpovédné, samostatné a iniciativné ve vlastnim i vefejném zajmu.

- Dodrzuje zakony a respektuje prava i osobnost ostatnich, v€etné kulturnich specifik.

- Vystupuje proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci.

- Jedna v souladu s moralnimi zdsadami a pfispiva k uplatilovani demokratickych
hodnot.

- Uvédomuje si vlastni kulturni, narodni i osobnostni identitu.

- Piistupuje s aktivni toleranci k identité¢ druhych.

- Aktivné se zajima o politické a spoleCenské déni doma i1 ve svéte.

- Chépe vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jedna v duchu udrzitelného
rozvoje.

- Uznavé hodnotu zivota a je si védom své odpovédnosti i spoluodpovédnosti za zivot
a zdravi ostatnich.

- Vazi si tradic a hodnot vlastniho naroda.

- Chépe minulost i souc¢asnost svého naroda v evropském a svétovém kontextu.

- Podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim pozitivni
vztah.

Kompetence vyuzivat digitalni technologie a pracovat s informacemi:
Zak:
- se seznamuje s vlivem digitalnich technologii na spolec¢nost.
- Ud¢i se kriticky a odpovédné pohybovat v digitalnim prostiedi.
- Vyuziva digitalni prostfedi k lepSimu porozuméni historickym, politickym, socidlnim a
pravnim souvislostem.
- Rozviji digitalni obcanstvi.
- Chépe pravni normy a etické otazky spojené s digitalnim svétem.
- Umi tato pravidla respektovat a aktivné uplatiovat v praxi.
Mezipfredmétové vztahy
- Obcanska vychova
- Vytvarna vychova
- Cesky jazyk
Realizace prufezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti:
- upevinovani postojii a hodnotové orientace zakl potiebné pro fungovani demokracie
- budovani obfanské gramotnosti zaka
- diskuse o kontroverznich otazkach soucasnosti
- Ucta k materidlnim a duchovnim hodnotam

- tolerovani ndzort druhych
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- hledani kompromisu mezi osobni svobodou a odpovédnosti
Clovék a digitalni svét
- seznamovani se s komplexnim vlivem digitalnich technologii na spole¢nost,

- digitalni média jako prostfedek pro zkoumani a prezentaci kulturnich fenoméni

- uceni se kriticky a odpovédné zapojovat do digitalniho prostfedi a jak ho vyuzivat
k lep$imu porozuméni

- uceni se kritickém hodnoceni kulturnich a medialnich produktt celosvétové dostupnych
v digitalnim prostiedi, s diirazem na etické aspekty tvorby a konzumace digitalniho
obsahu.

Hodnoceni vysledki Zaku

se provadi na zaklad¢ kombinace stniho zkouseni a riznych forem pisemného testovani.
Nejcasteji pouzivanymi formami zkouSeni znalosti, ze kterych vychéazeji podklady pro
klasifikaci, jsou: individudlni i frontalni zkouSeni; pisemné nestandardizované testy; klasifikace
referat a pracovnich listi; hodnocenim tiidnich projekti. Hodnoceni zéka ucitelem je
dopliovano sebehodnocenim zkouseného zaka. Konecnou klasifikaci ur¢i ucitel. Kritéria
hodnoceni jsou dana klicovymi kompetencemi a Skolnim fadem.
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7.30.2 Realizace odbornych kompetenci
4. roc¢nik (2) (56)

vysvétli rozdéleni svéta v disledku
kolonialni expanze a rozpory mezi
velmocemi;

popise prvni svétovou valku a
objasni vyznamné zmény ve svéte
po valce;

charakterizuje prvni
Ceskoslovenskou republiku a srovna
jeji demokracii se situaci za tzv.
druhé republiky (1938-39),

objasni vyvoj ¢esko-némeckych
vztaht;

vysvétli projevy a disledky velké
hospodarské krize;

charakterizuje faSismus a nacismus;
srovna nacisticky a komunisticky
totalitarismus;

popiSe mezinarodni vztahy v dobé
mezi prvni a druhou svétovou
valkou, objasni, jak doslo k docasné
likvidaci CSR;

objasni cile val¢icich stran ve druhé
svétove valce, jeji totalni charakter a
jeji vysledky, popise vale¢né zloCiny
véetné holocaustu;

objasni uspotradani svéta po druhé
svétove valce a disledky pro
Ceskoslovensko;

Vybérova témata — svét po
prvni svétové valce; fasismus,
nacismus, komunismus; svétova
hospodarska krize;
Ceskoslovensko 1918-1939;
druha svétova valka; studena
valka a jeji projevy; rozpad
kolonialniho systému;
Ceskoslovensko 1945 — 1989;
lidska prava;

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Poc?t
kompetence hodin
Z4k: Novovék — 18. az pocatek 20. 28
— na piikladu vyznamnych ob&anskych stoleti
revoluci vysvétli boj za obCanska i - Vybérova témata — osvicenstvi;
narodni prava a vznik ob¢anské dé¢jiny Francie; déjiny Anglie;
spole¢nosti; déjiny USA; dé&jiny Némecka;
— objasni vznik novodobého &eského d&jiny Ruska; primyslova
naroda a jeho usili o emancipaci; revoluce; Habsburska monarchie;
— popise ¢esko-némecké vztahy a kolonialismus; vznik narodnich
postaveni Zid a Romil ve spoleénosti Svtéfﬁ; prvni svétova valka; vznik
18.a 19. stol.; Ceskoslovenska
— charakterizuje proces modernizace
spolecnosti;
popise evropskou kolonialni expanzi
Zak: Dé&jiny 20. stoleti 28
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popise projevy a dusledky studené
valky;

Z4k:

pracuje s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a
vyuziva vhodné aplikace,

pouziva informace z riiznych
informacnich zdroji a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji,
ovetuje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojt, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost,
zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické
a multimedialni formé,

uplatiiuje zékladni estetickd a
typografickd pravidla pro praci s
textem a obrazem,

zpracuje informace v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi
pracuje s digitalizovanymi
historickymi prameny a digitalnimi
archivy

ézné

Prib
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KURZ VYCHOV
- vramci kurzu vychov jsou nésledujici predméty (dramatickéd vychova, vytvarna
vychova, hudebni vychova) spojeny v jeden
7.31 Nazev kurzu: Kurz dramatické vychovy
Délka kurzu: 3 dny (24 hodin)
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.31.1 Pojeti kurzu

Obecné cile

Zakladnim cilem praktického kurzu dramatické vychovy je zopakovani a upevnéni ziskanych
poznatkd, jejich propojeni s praktickymi ¢innostmi.

vvvvvv

pro déti a zaky vSech vékovych kategorii. Nauci se reagovat na neo¢ekavané situace, které
mohou nastat a nauci se je fesit.

Didaktické pojeti kurzu, metody a formy prace:

Z4ci jsou vedeni k didaktickému vyuZivani osvojenych poznatkil v jednotlivych oblastech ,
jsou schopni samostatné vyhledavat, interpretovat a vyuzivat i dal§i formace. Orientu;ji se
v problematice.

Metody a formy prace:

Metody a formy prace jsou zaméfené predevsim na praktické ¢innosti. Zdkladni metodou je
préace ve skupinach a vzajemna spoluprace. Tfida se d¢li na skupinky.

Charakteristika uciva

Smyslem praktickych ¢innosti je sméfovani k tvaru - s vyuzitim literarnich text (zejména
poezie) a se souc¢asnym intenzivnim zdokonalovanim techniky fe¢ového projevu s vyuzitim
lidové poezie a fikadel, autorské poezie, nonsensové poezie

Zdokonalovani techniky neprobiha samoucelné, ale v zivém jednani pfi vyuZiti textu.

Ucivo je rozdelené na teoretickou Cast, praktickou ¢ast a didaktickou cast, pticemz didakticka
prolina jak teoretickou, tak praktickou vyukou. Kurz je zafazen na zavér 2. roniku

299



7.31.2 Realizace odbornych kompetenci

- prokaze schopnost tvarovat

k tvaru s vyuZzitim vySe uvedenych
technik

- prace s rymem- riizné formy...
(napf. limerick,...)

- ver$, hudba, vytvarna tvorba

- zhudebnéni verst (na pozadi
spol. metra rizny rytmus ...)

- pohyb, nepopisné jednani,
dramaticka situace,

- vyjadieni pies materidl (nejde o
zdvojovani vyjadieni)

- montéz (gradovani,
konfrontace...)

- sdélovani tématu

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet
kompetence hodin
74k : Okruh ¢innosti zaméreny na techniku | 10
] ] redi:
- umi uplatnit kultivovany mluvni
projev - dech, aktivace t&zisté
- dokaze uplatnit kreativni ptistupy - rytmické citéni, rytminost a
) melodi¢nost feci
-k praci s textem
) ) . - temporytmus,
- spolupracuje s tymem pii praci
na - dech, dechové opora
- tvaru od napadu po realizaci - vnitiné hmatovy pocit
- prostorovy cit, partner
- pauza, frazovéni, dynamicky cit,
vyznam. Ptizvuk, melodicka
modulace
- ovladéani mluvy pfi hte s loutkou,
predmétem
Zak: Okruh zaméreny na praci — smérovani | 10
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dokéze vybrat vhodny text podle
veékovych zvlastnosti

Vyuziti literatury pr.:

- Edward Lear,: Kniha tieski
pleskii

- Kol.autor:Ostrov kde rostou
housle

- Emanuel Frynta,: Pisnicky bez
muziky

- Cernik,: Neplaite nam $vestky,
- Grotesky,

- Josef Brukner: Obrazarna
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7.32 Nazev kurzu: PLENER
Délka kurzu: 3 dny
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika

Délka a forma vzdélani: Ctyfleté denni

7.32.1 Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem Pojeti kurzu

Obecné cile

Cilem kurzu je propojeni teoretickych vytvarnych poznatk s praktickymi vytvarnymi
¢innostmi, které se odehravaji v ptirodnim prostiedi (¢astecné 1 v méstském nebo vesnickém
prostedi). Dal§im cilem je propojeni vytvarné slozky s hudebni a dramatickou. Zaci zde
ziskavaji schopnosti a dovednosti, jak vytvarné tvofit v pfirodé a z ptirodnin i jinych
vytvarnych materiala rizné vytvarné artefakty, které slouzi k jejich dalSimu psycho-fyzickému
rozvoji. Zaroven ziskavaji schopnosti a dovednosti, jak vychovné piisobit pomoci vytvarné,
hudebni a dramatické tvorby na déti viech vékovych kategorii. Zaci se také nauéi, jak reagovat
v neocekavanych situacich pii pobytu v pfirod€ a nauci se je fesit.

Didaktické pojeti kurzu, metody a formy prace:

Zéci jsou vedeni k didaktickému vyuZivani osvojenych poznatki v jednotlivych vytvarnych
oblastech (kresba, malba, atd.). Jsou schopni samostatn¢ vyhledavat, interpretovat a vyuzivat
informace z vytvarné oblasti. Nauci se prubézné sledovat aktualni déni ve vizualni
problematice a pfenaset ho do praxe. Orientuji se v problematice jednotlivych organizaci
vytvarnych ¢innosti v pfirod€. Ocekavanym vystupem je schopnost samostatného mysleni a
posouzeni realizovatelnosti jednotlivych vytvarnych projektl s ohledem na bezpecnost déti.

Metody a formy prace:

samostatna ¢innost jednotlivce

- préce ve dvojicich

- praktické ¢innosti ve skupinach

- simulace — praktické tikoly plnéné v zavislosti na daném prostiedi
- prednasky

- kontemplace s geniem loci mista

- akeni tvorba

Charakteristika uc¢iva
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Ugivo je strukturovano do 4 tematickych celkd, které se vzajemné prolinaji a dopliiuji. Zak by
mél kazdy celek nejprve teoreticky zvladnout a pak samostatné, ve dvojici nebo ve skupiné
prakticky provést.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci
Zéci by méli byt schopni:

- vyjadiovat se pfimétené srozumiteln¢ a odborné spravné v urcité komunikacni
situaci v projevech mluvenych, psanych nebo grafickych (kresba, malba, atd.)

- aktivné se Gcastnit diskuzi, proklamaci, formulovat a obhajovat své ndzory a
postoje, respektovat odliSné nazory a postoje druhych

- zpracovat jednoduché vytvarné tikoly na dané téma a spravné chapat rtizné pracovni
postupy a materialy

- vyuzivat k u€eni a k sebereflexi didaktické zkuSenosti jinych lidi

- pfijimat hodnoceni svych vysledki a jednani, také kritiku ze strany vyucujicich i
spoluzaki a pfiméfené na ni reagovat

- dbat na dodrzovani bezpecnostnich predpisti a pravnich norem
- dbat na ochranu zivotniho prostiedi a vést k nému i déti
- ukoly pfijimat ochotné a aktivné je plnit

- Ucastnit se aktivné prace ve dvojici ¢i ve skupiné€ a podilet se na realizaci spolecnych
ukold, prispivat praci vlastnimi podnéty a navrhy, navrh druhého zvazovat nezaujaté

Mezipredmétové vztahy

- télesnd vychova

- dramaticka vychova

- hudebni vychova

- pedagogika

- psychologie

- specialni pedagogika
Hodnoceni vysledki Zaku

Hodnoceni zakt je soucasti klasifikace pfedmétu vytvarna vychova s didaktikou a jako kurz
v ro¢niku ve kterém zak kurz absolvuje.

Hodnoti se:

303



samotna aktivita zdka a jeho pfistup k jednotlivym ¢innostem
prace ve dvojici a zapojeni do skupinové prace
zvladnuti praktickych vytvarnych dovednosti (kresba, malba, atd.)

urcity pocet dokoncenych vytvarnych praci, artefakta
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7.32.2 Realizace odbornych kompetenci

Vysledky vzdélavani a odborné kompetence | Tematické celky Pocet
hodin

Z4k: Kresba 4

- kresebné se dokaze ,,utkat” s ptirodnimi - Kiresba voln¢ krajiny

utvary jak veelku, tak v detailu - Kresba panoramatu

- 0svoji si teorii zlatého fezu v praxi - Nacrtek

- rozviji tvarocit - Frotaz

- zna perspektivni vidéni - Akeni kresba

- umi pouzivat rizné kreslitské materily
- znarozvrzeni kresby do omezené
plochy papiru nebo platna

Zak Malba 4
- malifsky se dokéze ,,utkat” s pfirodnimi - Michéni barev
1 umélymi Utvary jak vcelku, tak - Malba krajiny
v detailu - Malba pfirodnich
- rozviji barvocit detaila
- zna zakladni barvy - Akc¢ni malba
- umi ze zdkladnich barev namichat dalsi - Gestick4 malba
odstiny barev - Malba panoramatu
- zna perspektivni vidéni - Malba architektury

- umi pouzivat rizné malifské techniky
- znd teorii zlatého fezu

- rozviji tvarocit

- znaslozeni barvy

Zak: Grafika 2
- rozviji barvocit - Monotypie (Cistd)
- rozviji tvarocit - Frotaz

- zna zakladni grafické techniky
v ptirodnim prosttedi (vhodné pro déti)
- umi pouzit kresebny a malifsky material
pro grafiku
- umi techniku tisku

Zak: Tvorba z ptirodnich 8
- dokaze si uvédomit ekologicky aspekt | materiali a tvorba
svého pobytu v pfirodé v ramci pojmu | artefakta

»trvale udrzitelny rozvoj* - Vyroba hracky
- je schopen vytvoftit hracku z ptirodniho - Lesni strasidlo, skfitek
materidlu a spravné ji didakticky pouzit - Kostym
k odpovidajicimu véku ditéte - Domecek-bunkr
- vi, jak se chovaji konkrétni pfirodni - Panenka
materialy

- zna charakter nepfirodnich materialt a
umi je uZivat

Z4k: Vytvarné akce, landart 6
- dokaze vybrat vhodné ptirodni prostfedi | happening a vytvarné-
pro vytvarny vystup hudebni scénicky vystup
- vymysli konkrétni akci v ptirodé - Vytvarna akce
- dokéze organizovat skupinku déti - Symbol skupiny
v ramci celé akce - Konceptudlni tvorba
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vi, jak akci zdokumentovat

teoreticky i prakticky dokaze zhodnotit
dopady konkrétni zmény piirodniho
prostiedi

umi akci zhodnotit, vysvétlit jeji smysl
a zachovat prostredi ekologicky Cisté

Happening
Body art
Body painting

dokéze didakticky puasobit na konkrétni
skupinu (napt. déti)

umi zorganizovat akci v ptirodé

mysli ekologicky
je investigativni a imaginativni

umi vybrat spravné prostiedi pro
konkrétni akci
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7.33 Nazev kurzu: Kurz hudebni vychovy s didaktikou

Délka kurzu: 3 dny (24 hodin)
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika

Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

7.33.1 Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem Pojeti kurzu

Obecné cile

Cilem kurzu je rozvijeni praktickych dovednosti nezbytnych pro ¢innostni charakter hudebni
vychovy v MS a na Z8S, ziskani novych podnétd pro praci s détmi ve vyuce i mimo ni, napt. v
ramci volnocasovych aktivit.

Obsah akce: Obsahem kurzu je prohloubeni znalosti a osvojeni si specifickych dovednosti z
oblasti hudebné-vychovnych disciplin. Jednotlivé discipliny se zaméfuji na otdzky metodické —
jakeé cesty lze vyuzit pti osvojovani zakladnich a rozsitujicich dovednosti pfi praci s détmi; z
hlediska praxe je kurz zaméfen na rozvoj dovednosti v oblasti ndstrojové hry (hra na ukulele,
kytaru a flétnu,atd.), hlasové vychovy, praktické harmonie, hudebné pohybové a hudebné
dramatické vychovy. Piednosti je prace v malych skupinach ve stézejnich disciplinach (hra na
nastroje a hlasova vychova), umoznujici individudlni ptistup.

Upresnéni cilové skupiny: Urceno studentiim 2. rocniku oboru vzdélani ,, PfedSkolni a
mimoskolni pedagogika®.

Charakteristika uéiva: Ve 3dennim hudebné¢, vytvarné dramatickém vychovném kurzu se zéci
zaméfi na vytvoreni projektu s uplatnénim metodiky nacviku pisni, nacviku tancii a her se
zpévy, metodiky poslechu nebo metodiky instrumentalnich ¢innosti. Projekt provétuje nejen
teoretické znalosti zaki, ale zaroven jejich schopnost aplikovat je do konkrétni praktické
podoby uZ pii piipravé vefejného vystoupeni pro MS nebo ZS. Finalnim ovéfenim zvladnuti
ukolu je pak samotné vystoupeni.

7.33.2 Realizace odbornych kompetenci

Priklady projektii:

Hudebni pohadka - dramatizace znamych lidovych pohadek s vyuzitim vokalné
instrumentalni interpretace lidovych 1 umélych pisni

Ja jsem muzikant - sezndmeni s hudebnimi néstroji

Ztracena pisnic¢ka - opakovani znamych pisni s procvicovanim hudebni pameéti
Lidové tance - sezndmeni s ¢eskymi lidovymi tanci a jejich nacvik

Jaro, 1éto, podzim, zima - nacvik pisni s tematikou ro¢niho obdobi

Hrajeme, zpivame Orffovou metodou

Hudebni hadanky - sluchové hry
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7.34 Nazev kurzu: Kurz plavani

Délka kurzu: 35 hodin
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Ptedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.34.1 Pojeti kurzu

Obecné cile
Zakladnim cilem kurzu plavéni je naucit zaky bezpeénému pobytu ve vod¢, zvladnuti 3
plaveckych zptisobii, propojeni teoretickych poznatkii s praktickymi ¢innostmi a jejich vyuziti
pro vlastni zdokonalovani. Cilem je také formovani moraln¢ — volnich vlastnosti a zvySeni
fyzické zdatnosti zak.
zaky vsech v€kovych kategorii. Nauci se reagovat na neocekavané situace, které mohou nastat a
naudi se je fesit. Znaji zasady dopomoci unavenému plavci a zachrany tonouciho.
Didaktické pojeti kurzu, metody a formy prace:
Zéci jsou vedeni k didaktickému vyuZivani osvojenych poznatkd v jednotlivych oblastech, jsou
schopni samostatné vyhledavat, interpretovat a vyuZzivat i dalsi formace o plavani. Orientuji se
v problematice jednotlivych plaveckych zptsobt a jejich didaktiky. Oc¢ekavanym vystupem je
schopnost posouzeni realizovatelnosti jednotlivych plaveckych ¢innosti s ohledem na vék a
bezpec¢nost déti.
Metody a formy prace:
Metody a formy prace se 1isi podle jednotlivych ¢innosti. Pti teoretické vyuce pouzivame vyklad,
ukdzku a vysvétleni spole¢né¢ s modernimi moznostmi didaktické techniky (videozdznam
plaveckych zptisobt, didaktika her, biomechanika pohybu, dopomoc unavenému plavci atd).
Pii praktickém vycviku je to predevS§im ukdzka a vyklad s ndslednym néacvikem jednotlivych
plaveckych Cinnosti. Pfevazuje nacvik ve vod¢ pied nacvikem na suchu. Zdokonalovani probiha
zasadné ve vode.
Charakteristika uciva
U¢ivo je rozdélené na teoretickou ¢ast, praktickou ¢ast a didaktickou ¢ast, pficemz didakticka
prolina jak teoretickou, tak praktickou vyukou. Kurz je zatfazen do 1. ro¢niku a pokracuje jeste
ve druhém roéniku. Zak musi zvladnout technicky spravné 3 plavecké zpiisoby (kraul, prsa, znak)
ve stanoveném Case a uplavat 200 metra libovolnym zplisobem v daném limitu. M¢l by zvladnou
skoky do vody, jednoduché obratky, dopomoc unavenému plavci. Zvladnuti teoretické a
didaktické ¢asti prokaZe zavéreCnym testem.
Piinos k rozvoji klicovych kompetenci
Z4ci by méli byt schopni:
- vyjadfovat se pfiméfené srozumitelné a terminologicky spravné v projevech mluvenych,
pii vysvétlovani jednotlivych plaveckych ¢innosti
- zpracovat jednoduché texty na odborna témata a spravné chéapat riizné pracovni materialy
- vyuzivat k u€eni didaktickych a cvicitelskych zkuSenosti jinych lidi
- pfijimat hodnoceni svych vykont a vysledk i kritiku ze strany jinych lidi
- dbat na dodrzovani bezpe¢nostnich predpist a pravnich norem pti koupani i plaveckém
vycviku
- dbat na hygienu osobni, vyzivy i prostiedi a vést k nému 1 své svéfence
- Ucastnit se aktivné prace v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych tkoli, pfispivat k
praci tymu vlastnimi podnéty a navrhy, navrhy ostatnich zvazovat nezaujaté
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- tukoly piijimat ochotné a aktivné je plnit
Mezipfredmétové vztahy
- Dbiologie a hygiena ditéte, ekologie (fyziologie plavani)
- pedagogika
- matematika
- fyzika (biomechanika pohybu)
Realizace prifezovych témat
Clovék a svét prace
- uvédomeéni si vyznamu vzdelani pro cely zivot,
- motivace k aktivnimu pracovnimu zivotu,
- odpovédnost za vlastni ¢iny,
- vztah k materialnim a duchovnim hodnotam,
- obhajovani vysledk své prace,
- tolerovani nazort druhych.
Clovék a Zivotni prostiedi
- schopnost poznavat svét a 1épe mu rozumet,
- vytvafeni zdravého Zivotnimu stylu a vnimani estetickych hodnot prostiedi.
Hodnoceni vysledki zaka
Hodnoti se:
- aktivita zaka a jeho pfistup k jednotlivym Cinnostem
- technika a ¢as na 50 m kraul (limit 1:10,0), prsa a znak (limit 1:15,0)
- uplavani 200 m v limitu (5:30)
- zavéreCny pisemny test
Podminkou pro splnéni kurzu je absolvovani v§ech 35 vyucovacich hodin.
Hodnoceni 74kt je soucasti klasifikace predmétu télesna vychova s didaktikou ve 3. ro¢niku bez
ohledu na to, v kterém ro¢niku zak splni vS§echny podminky kurzu.
Podminky splnéni zapoctu pro byvalé nebo soucasné zavodni plavce:
- Absolvovani 10 vyucovacich hodin
- Technika a ¢as na 50m kraul (Cas pod 0:45), prsa a znak (pod 0:50)
- Uplavani 200m v limitu (3:30)
- ZavéreCny pisemny test
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7.34.2 Realizace odbornych kompetenci
1. a 2. ro¢nik (1) (35)

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet
kompetence hodin
Z4k: Teorie a didaktika 4
- zna bezpecnostni piedpisy pro - Organizace plaveckého vycviku,
vyuku plavani déti Skolniho veku bezpecnost, hygiena
- uvédoméle dodrzuje osobni hygienu - Fyziologie plavani
a dba na dodrzovani hygienickych - Didaktika plavéni, hry ve vodé
zéasad ve verejnych zafizenich - Technika plaveckého zptisobu
- -ma vytvofen zasobnich her ve vodé kraul
a dokaze je vhodné vyuzivat - Technika plaveckého zptisobu
- dokéze vysvétlit a ukazat spravnou prsa
praci  pazi a nohou pfii plaveckych - Technika plaveckého zptisobu
zpusobech kraul, prsa, znak znak
Zak: Prakticky vycvik 30
- zna didaktiku nacviku jednotlivych - Hry pro seznameni s vodou,
plaveckych zplsobl orientaci ve vod¢, dychani a
- rozpozna na sob¢ i na druhych splyvéni
zasadni chyby v technikach - Splyvavé polohy
jednotlivych zptisobti - Nacvik plaveckého zptisobu znak
- chape plavani jako moZnost rozvoje - Nacvik plaveckého zpiisobu kraul
osobni fyzické zdatnosti a - Nacvik plaveckého zptisobu prsa
vykonnosti - Obratky
- Pady a skoky
- Plavani pod vodou
- Dopomoc unavenému plavci
Zak: 3. Zavérecny test 1
- prokaZe znalosti a dovednosti
osvojené pii teoretickych hodinéch,
didaktice a praktickém vycviku
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7.35 Nazev kurzu: Sportovné-turisticky kurz

Délka kurzu: 40 hodin (1 tyden)

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Ptedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2025

7.35.1 Pojeti kurzu

Obecné cile

Cilovym kurzu je propojeni teoretickych poznatkti s praktickymi ¢innostmi a jejich vyuziti pro
pobyt v piirodé.

Zaci zde ziskavaji schopnost organizovat a vést nejriizngjsi sportovné turistické aktivity pro déti
a zaky vsech vékovych kategorii. Nauci se reagovat na neocekavané situace, které mohou nastat
a nauci se je fesit.

Didaktické pojeti kurzu, metody a formy prace:

Zéci jsou vedeni k didaktickému vyuzivani osvojenych poznatki v jednotlivych télovychovnych
oblastech, jsou schopni samostatn¢ vyhleddvat, interpretovat a vyuzivat télovychovné,
zemépisné, déjepisné a dalsi informace. Nauci se pribézné sledovat aktudlni déni v outdorové
problematice. Orientuji se v problematice jednotlivych organizaci zabyvajici se pobytem
v pfirod¢ a néplni jejich prace. Ofekavanym vystupem je schopnost samostatného mysleni a
posouzeni realizovatelnosti jednotlivych ¢innosti s ohledem na bezpecnost déti.

Metody a formy prace:
- praktické ¢innosti v druzstvech
- plnéni zadanych ukoli ve skupinach
- samostatna ¢innost jednotlivce
- simulace - praktické Ukoly s moznosti vyuziti pfi pobytu v ptirodé
- zéavody a soutéze
- vylety
- hodnoceni moznosti, pouzitych prostredkd, didaktiky ¢innosti, vysledk, analyzy
- prednasky

Charakteristika uciva

U¢ivo je strukturovano do 7 tematickych celkd, které se vzajemné prolinaji a dopliuji. Zak by
mél kazdou ¢ast nejprve prakticky 1 teoreticky zvladnout a pak samostatné vypracovat zadany
ukol.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci
Z4ci by méli byt schopni:
- vyjadiovat se piiméfen¢ srozumitelné a odborn€ spravné v urcité komunikacéni situaci
v projevech mluvenych, pti vysvétlovani jednotlivych ¢innosti
- aktivné se Ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat
odli$né nazory a postoje druhych
- zpracovat jednoduché texty na odborna témata a spravné¢ chéapat riizné pracovni materialy
- vyuzivat k u€eni didaktickych zkuSenosti jinych lidi
- pfijimat hodnoceni svych vysledkt a jednani i kritiku ze strany jinych lidi a pfimétené na
n¢ reagovat
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dbat na dodrzovani bezpecnostnich predpisii a pravnich norem

dbat na ochranu zivotniho prostfedi a vést k nému i své svéfence

ucastnit se aktivné prace v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych ukola, pfispivat praci
tymu vlastnimi podnéty a navrhy, ndvrhy ostatnich zvazovat nezaujaté

ukoly pfijimat ochotné a aktivné je plnit

Mezipredmétové vztahy

biologie
pedagogika
déjepis
zemepis
matematika
fyzika

Realizace prirezovych témat
Clovék a svét prace

uvédomeéni si vyznamu vzdélani pro cely zivot,
motivace k aktivnimu pracovnimu Zivotu,
odpovédnost za vlastni ¢iny,

vztah k materialnim a duchovnim hodnotam,
obhajovani vysledki své prace,

tolerovani nazort druhych.

Clovék a Zivotni prostiedi

vytvateni citlivého vztahu k ptirode,

ochrana zivotniho prostedi,

schopnost poznavat svét a [épe mu rozumét,

prosazovani trvale udrzitelného rozvoje svou pracovni ¢innosti,

vytvafeni zdravého Zivotnimu stylu a vnimdni estetickych hodnot prostiedi.

Clovék a digitalni svét

schopnost pracovat s informacemi; vyhledavani, vyhodnocovéni a vyuzivani informaci,
efektivné zpracovavat ziskané informace, schopnost je prezentovat.

Hodnoceni vysledki zZakua

Hodnoceni zakil je soucasti klasifikace predmétu télesnd vychova s didaktikou v roéniku, ve
kterém 74k kurz absolvuje.

Hodnoti se:

aktivita Zaka a jeho pfistup k jednotlivym ¢innostem
zvladnuti praktickych dovednosti
organiza¢ni schopnosti Zaka
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7.35.2 Realizace odbornych kompetenci
2.rocnik (40)

- znd pravidla silni¢niho provozu

- umi vyuzivat vSech prevodl

- zna pravidla udrZzby kola, umi
vymenit

- dusi, upravit vySku sedla

Zvladnuti jizdy v terénu 1 na
silnici

Jizda zrucnosti

Udrzba kola a jednoduché opravy
Ptiprava cyklovyletu

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet
kompetence hodin
Zak: Topografie a orientace v terénu
- chépe rozdily mezi - Mere’m na topografickych
. . mapach
geografickymi a topografickymi . .
. - Orientace mapy, azimut
mapami N YA
. o - Urcovani nadmoiské vysky a
- je schopen vyuzit mapy pro ,
i , . profil terénu
piipravu vyletu nebo vychazky ; .,
. . . - Azimutovy zavod
- dokaze se orientovat v terénu a o 1, ,
“i o . v - Ptiprava turistického vyletu
urc¢it misto svého stanovisté
- urcuje podle vrstevnic a kot
nadmoiské vysky
Z4k: Zdravotnicka priprava
- dokéaze tesit situace v pripade - Postup y Pl poskytovani prvni
, s “ pomoci
urazu a nékterych dalSich ver o, . o
. oo - Pouziti riznych druha obvazi pti
zdravotnich problému e
- umi poskytnout prvni pomoc pfi krvacen raznych &asti t¢la
o - Zéklady fixace kloubt
krvaceni . o .
1 1 - Prvni pomoc pii zlomeninach
- zvlada stabilizovanou polohu e oo \
. . v - PP pii Soku, stabilizovana poloha
- zna prvni pomoc pii Soku a N o .
< . - OSetieni pii popaleni, opateni,
bezvédomi , oy .
. . .y upalu, Gzehu, bodnuti hmyzem
- orientuje se ve zdravotnickém
materialu
Zak: Sportovni hry
- prohlubuje dovednosti ziskané ) So’f:[balr :
SR L - Plazovy volejbal
v hodinéch télesné vychovy .
s A . - Badminton
- dokéze se ptizpusobit ptirodnim Dalsi netradicni
podminkam - al$i netradic¢ni sporty
- poznava nové netradi¢ni nebo
méné znamé hry
Zak: Drobné hry a hry v prirodé
- spolupracuje s ostatnimi zaky - Hryna Tozvoy p ohybovych
ey . o dovednosti
- pomaha vymyslet strategii tymu . .
‘s ure s . - - Tymové hry
- dokaze vyuzit ,ptirodni zdroje .
o - Hry pro rozvoj orientace
pro rizné hry
- fe$i neoCekavané situace
Zak: Cykloturistika
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N

umi manipulovat s kanoi
ovlada lod’ na stojaté vode
zvlada zakladni zplsoby
padlovani na ,,hacku* i na
,,zadaku“

zna a umi organizovat
jednoduché hry na vod¢

Zaklady vodackého vycviku

- Manipulace s lodi (pfenésent,
ukladani, nastupovani a
vystupovani)

- Jizda vpred, zastaveni, otaceni,
ptistavani u biehu a vystupovani

- Prupravné vodackeé hry, zavody

- Vylévani vody z lod¢

- Jednoduché opravy lodé

prokéze fyzickou zdatnost a
odolnost pfekonanim dané
vzdalenosti

projevuje zajem o historicke,
kulturni, ptirodopisné a dalsi
zajimavosti

Pési vylety

- Celodenni vylet v rozsahu 22-30 km

- Jeden ptildenni vylet s ndvstévou
kulturni nebo ptirodni zajimavosti 6-
8 km

ma znalosti a dovednosti
pottebné pro pobyt v pfirodé
vyuziva znalosti zékladnich
druhii uzl v nejriznéjsich
situacich

zna rizné druhy ohiiti a jejich
vyuziti

dokaze rozd¢lat oheni ve
ztizenych podminkéch

Tabornické dovednosti, poznavani
prirody

- Druhy uzli

- Druhy ohnd, jejich rozdélavani

Piednasky
- Turistika, formy, druhy, organizace
- Kolo a cykloturistika
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7.36 Nazev kurzu: LyZarsky kurz

Délka kurzu: 7 dni (40 hodin)
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Ptedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: denni Ctytleté

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.36.1 Pojeti kurzu

Obecné cile

Cilovym kurzu je ziskani celozivotniho kladného vztahu ke sjezdovému i bézeckému lyZzovani,
propojeni teoretickych poznatkl s praktickymi dovednosti, ziskani konkrétniho povédomi o
nebezpeci hor. Absolvent by mél byt schopen zajistit lyzatsky kurz po strance organizacni.

Didaktické pojeti kurzu, metody a formy prace:
Zaci jsou vedeni k didaktickému vyuZzivani osvojenych poznatkii v jednotlivych lyzaiskych
disciplinach. Ve sjezdovém lyZovani zalezi na vyucujicim, zdali zvoli pfimy postup vyuky nebo
alternativni postup. OdliSnym zplisobem muZe ucit 1 jednotlivé zaky.
V bézeckém lyzovani zalezi na Grovni zakl. Pokud je pocate¢ni tiroven na nizké urovni, vénuje
se pouze klasickému zplisobu s vyuzitim prvkl brusleni. Pokud je poc¢atecni troven klasického
zpisobu dobra (a také fyzicka zdatnost zakl), vénuje stejné mnozstvi nebo vice vyucovacich
jednotek brusleni.
Metody a formy prace:

- prakticky vycvik ve druzstvech ve sjezdovém i1 béZeckém vycviku

- individualni zdokonalovani pod dohledem instruktora

- simulace — praktické tkoly s jizdou v nejriznéjSich sn€hovych a terénnich podminkach

- zéavody a soutéze

- vylet na bézkach

- hodnoceni moznosti, pouzitych prostiedkd, didaktiky ¢innosti, vysledkd, analyzy

- prednasky

- zavéreCny test

Charakteristika uciva

U¢ivo je rozdéleno na 2 rovnomérné celky — sjezdové a béZecké lyZovani. V nékterych
ginnostech se tyto celky vzajemné prolinaji, dopliuji a rozvijeji. Zak by mél kazdou &innost
teoreticky, prakticky i didakticky zvladnout. Obsah kurzu a jednotlivé varianty pro 3 nebo 4
druzstva jsou uvedeny v bodé&: Doporuceny program kurzu, zdvazné a doporucené ucivo jsou
uvedeny v pfiloze €. 1.

Kurz je zatazen do 1. ro¢niku a je hodnocen v ramci klasifikace pfedmétu télesna vychova
s didaktikou za 4. ro¢nik.

Ptinos k rozvoji klicovych kompetenci
Zéci by méli byt schopni:
- vyjadfovat se pfiméfené¢ srozumitelné a odborné spravné v dané lyzai'ské terminologii pfi
vysvétlovani jednotlivych ¢innosti
- aktivné se zapojovat otazkami do vycviku, formulovat své predstavy, respektovat danou
metodiku
- zpracovat jednoduché texty na odborna témata a spravné chépat rtizné pracovni materialy,
ruzné lyzatské skoly
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- vyuzivat ke svému vycviku didaktickych zkusSenosti jinych lidi

- pfijimat hodnoceni svych vysledkt a jednani i kritiku ze strany jinych lidi a pfiméfené na
né reagovat -

- dbat na dodrzovani bezpecnostnich ptedpisti, ohleduplnost

- dbat na ochranu Zivotniho prostiedi na horéach, respektovat mistni pravidla a zvyklosti

- Ucastnit se aktivn¢ prace v druzstvu, podilet se na realizaci spolecnych tkold, prevzit
zodpoveédnost za bezpecnost celého druzstva (nenechat nikoho v nouzi a samotného)

- ukoly pfijimat aktivné¢ a uvédomovat si vyznam kvalitniho splnéni pro svoji dalsi
profesionalni kariéru

Mezipredmétové vztahy
- pedagogika — didaktika sjezdového a bézeckého vycviku
- zemepis — poznani regionu destinace LVVZ
- fyzika — biomechanika pohybu
- Dbiologie — ekologie, fytogeografie regionu

Realizace priifezovych témat
Clovék a svét prace

- uveédomeéni si vyznamu vzdélani pro cely Zivot,
- motivace k aktivnimu pracovnimu zivotu,

- odpovédnost za vlastni Ciny,

- vztah k materialnim a duchovnim hodnotam,

- obhajovani vysledki své prace,

- tolerovéni ndzorti druhych.

Clovék a Zivotni prostiedi

- vytvafeni citlivého vztahu k pfirodé,

- ochrana zivotniho prostiedi,

- schopnost poznavat svét a Iépe mu rozumét,

- prosazovani trvale udrzitelného rozvoje svou pracovni ¢innosti,

- vytvéafeni zdravého zivotnimu stylu a vnimani estetickych hodnot prostredi.

Digitalni technologie

- schopnost pracovat s informacemi; vyhledavani, vyhodnocovani a vyuZzivani
informaci,
- efektivné zpracovavat ziskané informace, schopnost je prezentovat.

Hodnoceni kurzu a uznavani kurzu.
Hodnoceni zaki je soucasti klasifikace pfedmétu télesnd vychova s didaktikou ve 4. ro¢niku, bez
ohledu na to, v kterém roce Zak kurz absolvuje.
Hodnoti se:
- aktivita zaka a jeho pfistup k jednotlivym ¢innostem
- zvladnuti praktickych dovednosti
- organizacni schopnosti zédka
- zavereCny pisemny test
Podminkou pro splnéni kurzu je aktivni absolvovani 80 % praktického vycviku.

316



7.36.2 Realizace odbornych kompetenci
1.ro¢nik (40)

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet
kompetence hodin
Zak: Sjezdovy vycvik 18
- dokaze bezpeéné sjizdét svahy - primy postup \ZYUky ,
rizné obtiznosti - alternativni zpasob vyuky
- rozpozna rozdil ve zpisobu
zataceni
- zna zéasady bezpecného sjizdeéni
na sjezdovkach
Z4k: BéZecky vycevik 15
- ma zazity pocit skluzu ) glas;cky béh
- zvlada jednooporové postaveni ) rusient
- zvlada odraz z plochy lyze a
z hrany lyze
- bezpecéné se pohybuje
v béZeckém terénu
Zak: Piednasky 7

- znd princip sjezdového véazani a
dokaze se spravn¢ obléci na
sjezdovy a bézecky vycvik

- chape princip mazani pfi
sjezdovém a bézeckém lyZovani,
umi si lyze pfipravit

- pojmenuje nebezpeci plynouci ze
specifik hor a zimniho pocasi

- pouziva spravnou lyZaiskou
terminologii a dokaZe popsat
rizné techniky sjizdéni i b&hu

- Lyzafské vyzbroj a vystroj
- Druhy vosku a mazani lyzi
- Nebezpeci hor, bezpecnost
- Didaktika sjezdového vycviku
- Didaktika béZeckého vycviku
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7.37 Nazev kurzu: Kurz vodni turistiky

Délka kurzu: 4-5 dni
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Ptedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: Ctyileté denni

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.37.1 Pojeti kurzu

Obecné cile

Cilovym kurzu je propojeni teoretickych poznatkii s praktickymi ¢innostmi na vodé a jejich
vyuziti pro pobyt v prirodé.

Zaci zde ziskavaji také schopnost organizovat a vést riizné vodacké aktivity pro déti a zaky viech
vekovych kategorii. Nauci se reagovat na neoc¢ekavané situace, které mohou nastat a nauci se je
fesit.

Didaktické pojeti kurzu, metody a formy prace:

Zaci se naud¢i didakticky vyuZit dovednosti a znalosti ziskanych pii praktickém vodackém
vycviku. Nauc¢i se samostatné vyhledavat, interpretovat a vyuzivat télovychovné, zemépisné,
déjepisné, kulturni a dal$i informace. Nauci se pribézné sledovat aktualni déni v outdorové
problematice. Oc¢ekavanym vystupem je schopnost samostatného mySleni a posouzeni
realizovatelnosti jednotlivych ¢innosti s ohledem na bezpecnost déti.

Metody a formy prace:
- prakticky vycvik ve dvojicich
- plnéni zadanych tkoli ve skupinach
- simulace - praktické ukoly pro pobyt na vodé
- zéavody a soutéze
- kratké vylety a kulturn€ — poznavaci ¢innost

Charakteristika uciva

Vodacky kurz je komplexni modul, ve kterém Zaci vyuZzivaji vSech pfedchazejicich znalosti a
dovednosti a soucasné se uci mnoha dal$im (padlovani, sjizdéni jezl, tabornické dovednosti,
poznavani piirody, vylety, topografie, bezpecnost atd.).

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci
Z4ci by méli byt schopni:
- vyjadiovat se pfiméfen¢ srozumitelné a odborn€ spravné v urcité komunikacéni situaci
v projevech mluvenych, pti vysvétlovani jednotlivych ¢innosti
- aktivné se Ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat
odli$né nazory a postoje druhych
- vyuzivat k uceni didaktickych zkuSenosti jinych lidi
- pfijimat hodnoceni svych vysledkt a jednani i kritiku ze strany jinych lidi a pfiméfené na
né reagovat
- dbat na dodrzovani bezpecnostnich ptredpist a pravnich norem
- dbat na ochranu Zivotniho prostiedi a vést k nému i své svétfence
- Ucastnit se aktivné prace v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych tikold, pfispivat praci
tymu vlastnimi podnéty a navrhy, ndvrhy ostatnich zvaZovat nezaujaté
- tukoly piijimat ochotné a aktivné je plnit

318



Mezipredmétové vztahy
- biologie
- pedagogika
- d¢&jepis
- zemepis
- matematika
- fyzika

Realizace priurezovych témat.
Clovék a svét prace
- uvédomeéni si vyznamu vzdelani pro cely zivot,
- motivace k aktivnimu pracovnimu zivotu,
- odpovédnost za vlastni ¢iny,
- vztah k materialnim a duchovnim hodnotam,
- obhajovani vysledkt své prace,
- tolerovani nazort druhych.
Clovék a Zivotni prostiedi
- vytvareni citlivého vztahu k ptirodé,

ochrana Zivotniho prostiedi,

schopnost poznavat svét a [épe mu rozumét,

prosazovani trvale udrzitelného rozvoje svou pracovni ¢innosti,

- vytvafeni zdravého Zivotnimu stylu a vnimani estetickych hodnot prostredi.

Clovék a digitalni svét
- schopnost pracovat s informacemi; vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani

informaci,
- efektivné zpracovavat ziskané informace, schopnost je prezentovat.

Hodnoceni vysledki zaku
Hodnoceni zaki je soucésti klasifikace predmétu télesna vychova s didaktikou ve 4. ro¢niku, bez
ohledu na to, v kterém roc¢niku zak kurz absolvuje.
Hodnoti se:
- aktivita zaka a jeho pfistup k jednotlivym ¢innostem
- zvladnuti praktickych dovednosti
- organizacni schopnosti zédka
- fyzické zdatnost a schopnost pozitivné reagovat na zat€z (fyzickou i1 psychickou)
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7.37.2 Realizace odbornych kompetenci

3.ro¢nik

Vysledky vzdélavani a odborné kompetence

Tematické celky

Zak:

- dokéaze ptipravit jednodenni vodacky
vylet

- sjistotou ¢te vodackou mapu

- je schopen zjistit nebezpecna mista na
fece (nesjizdné nebo nebezpetné jezy)

- umi opravit drobn¢ trhliny na lodi

pfipravi jidelni¢ek na 4 — 5 dni

Priprava kurzu

Piiprava turistického vyletu — kilometraz
Orientace ve vodackych mapach a
znackach

Drobné opravy lodi a udrzba ostatniho
materialu (vesty, padla, barely, nadobi)
Samostatné prace zaku (jidelnicek, Casovy
rozpis cesty)

Z4k:
- umi manipulovat s kanoi
- ovladé lod’ na stojaté vodé
- zvlada zékladni zptisoby padlovani na
,,hacku® 1 na ,,zadaku*
- znd a umi organizovat jednoduché hry

Ziklady vodackého vycviku

Manipulace s lodi (pfenaseni, ukladani,
nastupovani a vystupovani)

Jizda vpted, zastaveni, otaceni, pfistavani u
bfehu a vystupovani

Pripravné vodacké hry, zavody

- vyuziva znalosti zakladnich druht uzli
v nejriznéjsich situacich

- znaruzné druhy ohni a jejich vyuZiti

- dokdaze rozdélat ohenl ve ztizenych
podminkach

na vod¢ - Vylévani vody z lod¢
- noseni lodi
Z4k: Sjeti Feky
- ovlada lod’ na tekouci vodé - Zabér od lodi
- sjizdi bez obtizi pefeje a malé jezy - Vjezd do tiSiny
- dokaze odhadnout nebezpecnad mista - Vjezd do proudu
(kameny, stromy, vrbicky) - Ptejezd proudu
- zna zakonitosti proudu - Traverz
- dodrzuje bezpec¢nostni zasady - Rizeni lodi na stranu hacka
- neriskuje - Nalehnuti na padlo
Zak: Tabornické dovednosti
- ma znalosti a dovednosti potfebné pro - Stavéni stanu
pobyt v ptirodé - Druhy ohnil

Ptiprava a uklid ohnisté
Ptiprava jidla na ohni

Zak:
- projevuje zajem o historické, kulturni,
pfirodopisné a dalSi zajimavosti

Pé&si vylety

Kratké vylety nebo navstévy zajimavych
mist v blizkosti feky
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7.38 Nazev vyucovaciho predmétu: Shborovy zpév (nepovinny predmét)

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: minimalné 50
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: denni, 4 roky

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.38.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Pti sborovém zpévu si zaci osvojuji zédkladni pévecké dovednosti, schopnost hudebni
reprodukce a schopnost rytmického a tonalniho citéni. Soucasné zaci poznavaji hudebni dila v
historicko-spolecenském kontextu, a to pfi praktické ¢innosti, nejen poslechem. Sborovy zpév
formuje jejich esteticky vkus, a to jak po strance hudebni, tak po strance napt. jazykové.

V neposledni fadé sborovy zpév vyrazné posiluje jak samostatnost jednotlivce, tak kolektivni
citéni a ptizptsobivost jedince ve skupiné.

Sborovy zpév uci zaka samostatnému vystupovani pii riiznych ptilezitostech, coz vyrazné
ptispiva k jeho uplatnéni ve Skolskych zatizenich, nebot’ bude vystupovat sebevédomé jako
skute¢na osobnost-jako pedagog.

Didaktické pojeti predmétu. Metody a formy prace.

Z4ci jsou vedeni k didaktickému vyuZivani osvojenych poznatkil, jsou vedeni k samostatnému
vyhledavani a pouzivani notového materidlu pro svou praxi.

Metody a formy prace

Vzhledem ke koncepci pfedmétu je pouzivana prevazné praktickd forma préce, pii té se zacina
ukéazkou-pedagog zahraje a zazpiva skladbu a nasleduje nacvik skladby.

Charakteristika uc¢iva

Teoretickd €ast: Orientace v notovém materialu
Prakticka ¢ast: Dechova cvi€eni, rozezpivani, hlasova cviceni, zlepSovani pévecké a intonacni
techniky, nacvik jednotlivych skladeb po hlasech, souhra s ptipadnym instrumentalnim
doprovodem
Zaci se zacastni ro¢n¢ 4 verejnych koncerti.
Ptinos k rozvoji klicovych kompetenci
Personalni a socialni kompetence
74k je schopen:
- samostatného vystupovani na vetejnosti, chova se sebevédomé a iniciativné
- prizpisobit se skuping, pfinaset do ni svoje myslenky a aktivné se podilet na déni
ve skupiné
- odpovédné plnit zadané tkoly
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Zak by mél byt schopen:

- -samostatného jednani ve vlastnim 1 vefejném zajmu
- -pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych
- -zajimat se o kulturni déni ve svéte 1 u nés
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Kompetence vyuzivat prostiedky digitalnich technologii a pracovat s informacemi
Zak by m¢l umét:
- samostatn¢ vyhledavat notovy material a nahravky pro své budouci uplatnéni

- vyhledavat vyse uvedené materidly nejen na internetu, ale i ve vefejnych knihovnach,
archivech apod.

Mezipfredmétové vztahy

- -hudebni vychova s didaktikou
- -Cesky jazyk

- -vytvarnd vychova

- -dramaticka vychova

- -biologie a hygiena ditéte

- -pedagogika

Hodnoceni Zaku
Hodnoti se:

- aktivita a piistup zaka k pfedmétu
- -pévecké dovednosti, pfipadné instrumentalni doprovody k pisnim
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7.38.2 Realizace odbornych kompetenci

svych moznosti na jiny nastroj
- skladbu vefejné interpretuje
na koncertech

- rytmicky doprovodi skladbu na nastroje
Orffova instrumentéte, popiipade dle

- ndcvik skladby s pfipadnym
doprovodem ¢i soOlisty

- provedeni skladby vetejné pro
Skolu a vetejnost

- Ucast na soutézich

Vysledky vzdélavani a odborné Tematické celky Pocet
kompetence hodin
74k: 1. Pévecka technika 15
- spravné pévecky dycha, pouziva - dechova a hlasova cviceni
brani¢ni dychéni, pracuje s branici se zaméfenim na brénici
pfi staccatu - intonacni cviceni se zaméfenim
- odhadne délku a silu dechu pfi rtizné na srovnani rejstiiki
dynamice - intonacni cviceni tzv.
- dle svych moznosti a dovednosti napévkovou metodou
srovna oba hlasové rejstiiky
do stejné zvukoveé urovné
- pouziva rizné formy péveckych
technik
- intonuje zakladni intervaly
Z4k: 2. Prakticky nacvik 35
- spravné zpiva svij part ¢i hlas - prakticka ukazka — interpretace
- bezchybné rytmicky i melodicky pedagogem
interpretuje dané dilo v kontextu - ndcvik skladby po jednotlivych
s historickou interpretaci hlasech
- zpiva v souladu a harmonii s ostatnimi - ndacvik vSech hlast postupné
hlasy dohromady
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7.39 Nazev vyucovaciho predmétu: Vytvarné praktikum (nepovinny predmét)

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: minimalné 50
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma vzdélani: denni, 4 roky

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

7.39.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Ve vytvarném praktiku zaci osvojuji predevsim praktické dovednosti a postupy prace

s vytvarnymi materidly — zejména techniky keramiky a prace s keramickymi materidly jako
jsou nejriznéjsi druhy hliny, oxidy kovi, engoby a glazury, v kombinaci s dal§imi materialy.
Zéci a zakyné prohlubuji svoje osobité estetické citéni a vyjadieni v prostoru a hmoté nad
ramec béznych hodin vytvarné vychovy s didaktikou. Posiluji vnimani vztahu funkce a tvaru

v souvislosti s estetickymi hodnotami u uzitého uméni a vyjadiovacich prosttedkll v prostorové
tvorbé u volné formy umeéni.

Soucasné poznavaji prostiednictvim navstévy vystav, Muzea keramiky v Beroung, pfileZitostné
1 jinde prostorovou tvorbu keramiki volného uméni i uzitého femesla v kulturné historickych
souvislostech a posiluji tak pozitivni vztah k tradici mésta, ve kterém se nase Skola nachézi
(Beroun je mésto s tradici keramické tvorby jak v minulosti, tak v souc¢asnosti)

Prace s keramickou hlinou posiluje pracovni dovednosti, jako jsou zru€nost, trpélivost,
schopnost dotdhnout vlastni projekt do kone¢né faze realizace, kreativitu a prostorovou
predstavivost.

V neposledni fadé ma prace s keramickou hlinou i vyrazné terapeutické ucinky, poskytuje
moznost kreativniho sebevyjadieni, uvolnéni, moznost byt sdm sebou tady a ted’, bez tlaku na
vykon. Hlina pfejima nase otisky a umoziuje pracovat s vlastni chybou a jeji zpétnou
prabéznou korekci.

Didaktické pojeti predmétu.

Z4ci jsou vedeni k rozvijeni prostorovych piedstav od skici a navrhu k nasledné realizaci
vlastniho projektu v keramickém materialu.

Casova dotace jednotlivych tematickych celki je orienta¢ni, zavisi na vlastnim vybéru a
zaméfeni jednotlivych zakl a Zakyn. Vyucujici, po dosazeni zakladnich vstupnich dovednosti a
znalosti materialu a technik u v§ech zakt, respektuje inklinaci k vyjadfovacim prostfedkiim
podle individuélnich potieb a konkrétnich zvolenych témat. Jednotlivi Zaci mohou vedle sebe
pracovat riznymi technikami na riznych projektech zaroven.

Zaci a zakyné ziskané dovednosti a praktické postupy uplatni i jako metodické znalosti prace

s keramikou pfi vlastni pedagogické &innosti s détmi v MS a volno¢asovych organizacich. Jsou
vedeni k samostatnému vytvareni a vyhledavani vhodnych naméti k tvorbé pro svou praxi.

Metody a formy prace

Vzhledem ke koncepci pfedmétu je pouzivana prevazné prakticka forma prace v keramické
dilné skoly, vybavené k tomuto druhu ¢innosti. Pedagog predvede konkrétni techniky prace

s hlinou, oxidy kovil, engobami a glazurami, poptipadé s dalsim prostorovym materidlem.
Podnécuje kreativitu a samostatné originalni feSeni jednotlivych tematizovanych projektii jak
ve skuping, tak individualng.

Metody ndzorné: ukazky techniky tvorby pedagogem i vrstevnické uc¢eni ukazkou techniky
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vzajemn¢ napti¢ mezi rocniky zaki (pfedmét navstévuji zaci a zakyné raznych ro¢nikl a
predeslych zkusenosti najednou — pokrocili 1 zaatecnici)

- skupinové projekty se spoleCnymi tématy zakoncené vystavou

- individudlni projekty a realizace, véetn¢ zdokonaleni techniky k tvorbé maturitniho dila

z vytvarné vychovy s didaktikou
- navstévy vystav, galerii a muzei, exkurze

Charakteristika uciva

Teoreticka Cast: zakladni znalost keramickych materidlli a jejich vlastnosti, postupt pfi
jednotlivych technikach zpracovani, zakladni teoretické znalosti vypalu keramiky, zékladni
teoretické znalosti ovladani keramické pece, znalosti bezpecnosti provozu keramické dilny
Prakticka ¢ast: ptipravné kresby, techniky vytvareni z platu keramické hliny, nizky 1 hluboky
reliéf, modelovani volné z ruky, stavéni dutého tvaru na formu i odebiranim materialu, prace

s Sablonami a formami, otiskovani, profezavani tvari, suSeni, engobovani, patinovani oxidy
kovi, glazovani, dotvareni keramiky s vyuzitim dal$ich kombinovanych postupt a materialt
Z4ci se zdastni spoleéného projektu s péveckym sborem $koly — formou vystavy keramiky pii
adventnim koncertu ¢i jinou vhodnou prezentaci vlastnich praci formou ptilezitostnych vystav
ve Skolni budové 1 jinde — podle aktualni ptilezitosti.

Ptinos k rozvoji klicovych kompetenci
Personalni a socialni kompetence
74k je schopen:

- Samostatné piipravy vlastniho vytvarného projektu a jeho nasledné realizace

- Rozvrhnout redlné€ v Case vlastni dlouhodoby projekt a dokoncit zapocaté dilo

- Ptijmout odborné a rady k technologii postupu prace s jednotlivymi materialy jak od
vyucujiciho, tak od zkusSengjSich spoluzakii (princip vrstevnického uceni)

- Nabidnout ukdzku postupu techniky méné zkusenému spoluzakovi

- Pfipravit jednoduchou ¢innost s keramickym zaméfenim pro déti predSkolniho a
mladsiho Skolniho véku

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Z4k by mél byt schopen:

- pfistupovat s aktivni toleranci k vytvarnému vyjadieni a svébytnému pohledu na svét
druhych
- zajimat se o kulturni déni okolo nas — v nasem okoli i ve svété

Kompetence vyuzivat prostiedky digitalnich technologii a pracovat s informacemi
74k by mé&l umét:
- samostatn¢ vyhledavat inspiraci pro vlastni tvorbu i tvorbu s détmi pro budouci
pedagogické uplatnéni
- vyhledavat vySe uvedené materialy nejen na internetu, ale 1 na vystavach, v literatute,
v ptirodé¢ okolo sebe

Odborné kompetence — bezpe¢nost prace a ochrana zdravi
Vzhledem k praktické a ¢innostni povaze predmétu vytvarny seminai by zdk mél byt schopen:

- chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i vSech osob
pfitomnych ve vyuCovacim procesu vytvarného seminare
- znat a dodrZovat zakladni bezpec¢nostni pravidla, poZzarni prevenci a krizovy plan skoly
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znat bezpecnostni rizika pouzivanych vytvarnych technik, materiala i nastroji k nim
uzivanych a pouzivat je v souladu s bezpecnostnimi piedpisy a instrukcemi vyucujiciho
vyhledat, ptivolat, nebo poskytnout prvni pomoc v pfipad¢ urazu

Mezipredmétové vztahy

vytvarnd vychova s didaktikou
chemie

-pedagogika

pedagogicka praxe

Hodnoceni zZaku
Hodnoti se:

aktivita a tviir¢i pristup zéka k predmétu

vytrvalost pii pfekondvani ptipadnych obtizi a dil¢ich nezdara v realizaci prostorové
tvorby

schopnost dilo nejen navrhnout, ale 1 dokoncit

zvladnuti zakladnich dovednosti technik keramiky, znalosti specifik jednotlivych
materiald a jejich tvirci uplatnéni v praxi

a to pritbézn¢ — formativné — slovnim zhodnocenim osobniho posunu v praktickych
dovednostech a schopnostech, slovné reflektivnim dialogem ve skupiné

Odborné kompetence — bezpe€nost prace a ochrana zdravi

Vzhledem k praktické a ¢innostni povaze predmétu vytvarné praktikum, by zak mél byt
schopen:

chépat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i vSech osob
pritomnych ve vyucovacim procesu vytvarného seminaie

znat a dodrzovat zdkladni bezpecnostni pravidla, pozarni prevenci a krizovy plan Skoly
vyhodnotit bezpecnostni rizika pouzivanych vytvarnych technik, materiall i nastroji

k nim uZivanych a pouZivat je v souladu s bezpe€nostnimi predpisy

vyhledat, ptivolat, nebo poskytnout prvni pomoc v ptipad¢ urazu

Priarezova témata

Clovek a Zivotni prostiedi

dokazat esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

osvojit si zasady Setrného zachézeni se zdroji a materidly k vytvarné ¢innosti, budovat
védomi odpovédnosti za vliv lidské €innosti v oblasti vytvarné tvorby na Zivotni prostiedi
(napt. zodpovédna likvidace vytvarného odpadu, zejména pii praci s glazurami a oxidy
kovit)

Clovék a svét prace

roz§iteni moznosti zakd a zakyn o dalsi metodické dovednosti pii praci s détmi spojené
s oblasti vytvarného uméni — keramika v pfedskolni a mimoskolni pedagogice,

moznost zaclenit keramiku a dovednosti v prostorové tvorbé do svého profesniho
pedagogického portfolia
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7.39.2 Realizace odbornych kompetenci

Vysledky vzdélavani a odborné
kompetence

Tematické celky

Pocet
hodin

Zak:

zna vlastnosti keramické hliny
prubézné udrzuje hlinu tvarnou a
vlacénou

dovede pomoci inspira¢nich zdroja
vyjadrit vlastni pfedstavy o
budoucim dile pomoci ptipravné
kresby/skici

piipravi hlinu hnétenim

k vytvarnému zpracovani

vytvoii rovnomérny plat potiebné
velikosti a pfimétené sily

navrhne si a pfipravi vlastni Sablony
k vyfezavani z platu

zpracuje plat do podoby reli¢fu

z vytezanych ¢asti technologicky
spravné sestavi a Slikrem slepi
prostorovy objekt uzité i volné
tvorby

chape estetické vztahy funkce a
tvaru

dovede strukturovat plat hliny
pomoci otiskovani nejriznéjsich
povrchi predmétt

udrzuje své pracovni misto i nastroje
v Cistoté po kazdé lekci

1. Vytvareni z platu keramické hliny

12

zna vlastnosti keramické hliny
dlouhodobé¢ udrzuje hlinu tvarnou a
vla¢nou pfii rozpracovaném dile i po
dobu n¢kolika tydnt

pomoci inspiracnich zdroji vyjadii
vlastni pfedstavy o budoucim dile
pomoci ptipravné kresby/skici
hlinu hnétenim pfipravi

k vytvarnému zpracovani

modeluje pozadovany objekt

z keramické hliny voln€ pomoci
obou rukou vytahovanim, stiskanim,
otiskovanim, odebiranim i
pfidavanim materialu

zna a pouziva zékladni néstroje pro
modelovani a praci s keramickou
hlinou — $pachtle, ocka, jehly,
hladitka, formy

2. Vytvareni a modelovani volné
z ruky

12
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chape vztah potiebné tloustky stény
objektu k naslednému suseni a
uspésnému vypalu keramiky

dovede svou praci spravné
rozfazovat v delSim ¢asovém
horizontu n¢kolika tydnt

hleda spojeni keramického materialu
s dal$imi materialy (dfevo, kov,
textil aj.) pro dosazeni zamyslené¢ho
vyrazu dila

udrzuje své pracovni misto i nastroje
v Cistoté po kazdé lekcei

Zak:

kombinuje techniky vytvafeni

z platu a modelovani voln€ z ruky

v jednom dile

vyhleda pro tvarové vyjadieni svého
objektu hotové predméty denni
potieby, jez by mohly slouzit jako
dil¢i formy (nadobi, mic, lahev atp.)
vytvofi si vlastni jednoduchou formu
pomoci sadry

hotové dilo spravné vysusi

3. Vytvareni pomoci formy

12

vyuziva oxidy kovt (zelezo, méd’)
k patinovani keramickych objekt
chape rozdil mezi oxidy kovt,
engobami a glazurami, rozliSuje
rozdilné postupy uziti téchto
materiali

piipravi potfebnou hustotu glazury i
engoby z prasku do tekuté podoby
k polévani i praci se Stétcem
glazuje keramiku ponofenim,
polévanim 1 Stétcem dle vlastniho
zameéru

zdobi keramiku v zavadlém stavu
engobami

pfistupuje k materidlu s respektem a
Setrné k Zivotnimu prostiedi
(respektuje pokyny vyrobce glazur
k ochran¢ Zivotniho prostiedi)

4. Techniky zdobeni glazurou,
engobou a oxidy kovi

14
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8 PERSONALNI A MATERIALNI ZABEZPECENI VZDELAVANI

8.1 Personalni zabezpeceni vzdélavani

Skolu fidi feditelka $koly a zastupce feditele $koly pro pedagogické obory. Skola zaméstnava 6
provoznich zaméstnanct. Vyuka je zajisténa 60 kvalifikovanymi uciteli. Jejich aktualni
seznam vcetné jejich funkci a vyucovacich predméti je uveden na webovych strankach skoly.
Informace o vzdélani a odbornych zkusenostech pedagogického sboru jsou k dispozici u
reditelky Skoly a ve vyrocni zprave skoly

8.2 Materialni zabezpeceni vzdélavani

Vyuka probiha ve dvou vzajemné propojenych budovach:

- U Stadionu 486, Beroun (vlastnik: Sttedoc¢esky kraj) — budova zahrnuje 22 uéeben
(zahrnuje 1 dramaticky sal, hudebni sal a vytvarny ateliér), provozni kancelate,
kabinety, technické zdzemi, serverovnu, $atny, $kolni jidelnu a Skolni obcCerstveni.

- U Stadionu 956, Beroun (vlastnik: Stfedocesky kraj) — objekt slouZi zejména pro
télovychovu, je zde télocvicna, plavecky bazén, posilovna, Satny, kabinety a dalsi
technické zazemi.

Ubytovani divek s obtiznym dojizdénim je zajisténo v domovech mladeze ptimo v aredlu

Skoly: -

- U Stadionu 777, Beroun (vlastnik: Stftedoc¢esky kraj) — kapacita 68 ltzek.

- U Stadionu 786, Beroun (vlastnik: Sttedocesky kraj) — kapacita 73 ltzek.

Chlapci s obtiznym dojizdénim jsou ubytovani v domové mladeze pti SOU Hlinky Beroun:

- Okruzni 1404, Beroun (vlastnik: Stfedocesky kraj).

Skola dale disponuje vlastni t&locviénou, posilovnou, gymnastickym salem a plaveckym
bazénem. Pro vy uku télesné vychovy jsou rovnéz vyuzivany pronajaté prostory TJ
Lokomotiva Beroun, z. s. Na dvofe Skoly se nachazi u€ebni, relaxacni a sportovni zona, kterou
tvoii venkovni altan ur€eny pro vyuku i odpocinek a workoutové hiisté slouZzici k pohybovym
aktivitam zaku.
Vyuka probiha ve:

- 3 pocitacovych ucebnach,

- 6jazykovych ucebnach,

- 12 kmenovych tfidéach,

- 7 odbornych uc¢ebnach.
V pldnich prostorach byly vybudovany 3 velké saly pro dramatickou, hudebni a vytvarnou
vychovu.
V suterénu a ptizemi je keramicka a graficka dilna a dal$i odborna uc¢ebna na vytvarnou
vychovu.
Ve 2. patie jsou 2 odborné uc¢ebny hudebni vychovy. V celé budové se nachazi 17 klavird
vyuzivanych ke hie na hudebni néstroj.
Tim jsou vytvoreny velmi dobré podminky pro vyucovani vychov. Odborné ucebny, které
slouzi obchodni akademii a pedagogické Skole, jsou vyvazené. Na pedagogické skole je celkem
14 kabineti.
Vsechny ucebny jsou vybaveny:

- dataprojektorem, pocitatem a reproduktory,

- sklokeramickou nebo kiidovou tabuli.

- Tti u€ebny jsou navic vybaveny interaktivnim displejem SMART RX s tabuli na
pylonovém pojezdu.
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Veskera vypocetni technika Skoly je sjednocena na platformé Microsoft, s operacnim systémem
Windows 11. VSechny uéebny, kanceléfe, kabinety i provozni tseky jsou zapojeny do
pocitacové sité s pristupem k internetu.

Skola disponuje Sirokopasmovym bezdratovym internetovym piipojenim o rychlosti 200 Mbit/s
pro down load i upload. Kazdému zdkovi je v prub¢hu studia ziizen uzivatelsky ucet Microsoft
Office 365 vcetné Skolni e-mailové adresy. Spravu a servis Skolni sité zajiStuje externi firma
Kinet s. 1. 0.

Pro zaky je k dispozici $kolni knihovna s vice nez 4200 svazky a ¢tyii multifunkéni tiskoveé a
kopirovaci stanice Canon.

Stravovani je zajiSténo:

- ve sSkolni jideln€ s vybérem ze dvou hlavnich jidel, pficemz pro ubytované zakyné
domova mlédeze je denn¢ ptipravovano pét jidel (snidan€, dopoledni svacina, obéd,
odpoledni svacina a vecete),

- ve Skolnim obcerstventi,

- prostfednictvim dvou napojovych automatu.

Finan¢ni prostfedky jsou pouzivany hlavné na udrzbu budovy Skoly, internétu, t€locvicny a
Skolniho bazénu. Finanéné nejvice narocné je udrzovani Skolniho bazénu. Kromé toho jsou
pribézné zajistovany ucebni pomiicky podle pozadavkl vyucujicich. Ucebnice si hradi Zaci
sami. V roce 2023 byly provedeny opravy uceben /12 u¢eben-malovani+9 u¢eben-vyména lina/
na zakladé kontroly KHS. V jedné uc¢ebné probehla kompletni vyména lavic a zidli za nové.
Byla kompletné opravena u¢ebna OBK stavebni upravy+ vybaveni v celkové hodnoté K¢
901.848,-. Dale byly ve ¢tyfech u¢ebnach nainstalovany dataprojektory. V gymnastickém sale
byl vyménén gymnasticky koberec. Na domové mladeze se provedla vyména oken a parapetti v
hodnoté K¢ 1,740.326,30. Bylo zakoupeno 8 ks vélend a provedla se vyména koberce v chodbé
DM.
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9 CHARAKTERISTIKA SPOLUPRACE SE SOCIALNIMI PARTNERY
PRI REALIZACI SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

9.1 Spoluprace se socialnimi partnery

Spoluprace se socialnimi partnery je nedilnou soucasti zivota Skoly a jejiho vzdélavaciho
systému. Zastupci téchto partneri hraji vyznamnou roli nejen pii ovéfovani SVP, ale i pii jeho
inovaci, a to prostfednictvim pravidelnych konzultaci a sdileni odbornych zkusenosti z praxe.
Mezi kliCové socialni partnery Skoly patii zejména instituce, ve kterych ptisobi absolventi skoly
nebo kde zéci vykonavaji odbornou praxi.

Pro predmét pedagogicka praxe je nezbytna uzka spoluprace s matefskymi skolami i zakladnimi
Skolami v Berouné a blizkém okoli. S mnoha ucitelkami i vychovatelkami uzavirame dohody o
provedeni prace.

V piipadé dalkového studia se tato spoluprace rozsifuje prakticky na celou Ceskou republiku.
Spoluprace s Uradem prace je zaméiena predeviim na oblast volby povolani.

Meésto Beroun vyuziva pti svych akcich predevs§im nas velky pévecky sbor a soucasné je
vstiicné pti grantovych projektech, piestoze jsme krajska Skola.

V poslednich letech spolupracujeme také s Domovem pro seniory, pro ktery nasi zaci ptipravuji
nejriznéjsi kulturni vystoupeni.

V neposledni fadé spolupracujeme se skolskou radou.

Tito partnefi ptispivaji k propojeni vyuky s praxi, umoznuji realizaci odbornych praxi, exkurzi,
poskytuji zpétnou vazbu a poméahaji pripravit zaky na skute¢né pracovni prostiedi.

9.2 Spoluprace se zakonnymi zastupci

Spoluprace se zdkonnymi zastupci probiha riznorodymi formami:

- konzultace mezi rodici, zaky a uciteli u jednotlivych predméta,

- tfidni schlizky a individualni pohovory,

- pravidelné schiize Rady rodi¢t a vedeni skoly

- pravidelné skolni akce, jako napft. den otevienych dvefti, Skolni akademie, Skolni ples.
Diky témto aktivitdm Skola posiluje vztah s rodinami zakd a vytvaii oteviené a spolupracujici
prostiedi, které napoméha napliiovani cili Skolniho vzdélavaciho programu.
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Biologie a hygiena: Mgr. Pavlina Solarova

Informacni a komunikaéni technologie: Mgr. Milo§ Novak
Pedagogika: Mgr. Markéta Cermékova, Mgr. Hana Lenova
Psychologie: Mgr. Markéta Cermakova, Mgr. Markéta Fenzelova
Pedagogicka praxe: Mgr. Markéta Cermakova, Mgr. Hana Lefiova
Dramaticka vychova s didaktikou: PhDr. Mgr. Roman Musil, Mgr. MgA. Eva KodeSova
Hudebni vychova s didaktikou: Mgr. Martina Hanslova, Mgr. Jitka Balvinova
Hra na hudebni nastroj: PhDr. Stépanka Ligkova, PhD

Vytvarna vychova s didaktikou: Mgr. Lucie Mejstiikova

Télesna vychova s didaktikou: Mgr. Michal Stiblrek
Specializace vytvarna vychova: Mgr. Jana Kubaskova
Specializace hudebni vychova: Mgr. Martina Hanslova
Specializace télesna vychova: Mgr. Michal Stiblirek

Specialni pedagogika: Mgr. Markéta Cermékova

Biologické praktikum: Mgr. Pavlina Solarova

Spolecenskovédni seminar: Mgr. Tomas Petticek

Vytvarny seminai: Mgr. Jana Kubaskova

Hudebni seminar: Mgr. Tomas Kuhn, PhD

Historicky seminai: Mgr. Karel Sonka

Kurz plavani: Mgr. Michal Stibirek

Kurz vodacky: Mgr. Michal Stibirek

Kurz sportovné-turisticky: Mgr. Michal Stibtirek

Kurz lyzarsky: Mgr. Michal Stibiirek

Kurz vychov:

- Kurz dramatické vychovy: Mgr., MgA Eva KodeSova

- Plenér: Mgr. Jana Kubaskova

- Kurz hudebni vychovy: Mgr. Martina Hanslova

Sborovy zpév: Mgr. Martina Hanslova

Vytvarné praktikum: Mgr. Jana Kubaskova

Ostatni ¢asti zpracovali: Mgr. Pavlina Solarova
Technické zpracovani a jazykova revize: Mgr. Pavlina Solarova, Mgr. Gabriela Leipertova
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