Pokyny a zpravy pro stravniky

1. Ve Skolnijidelné Obchodni akademie, Stfedni pedagogické Skoly a Jazykové Skoly
se ve dnech od pondéli do ¢tvrtka pfipravuji na obéd dva druhy jidla. V patek jeden
druh. Doba vydeje obédu je kazdy den od 11,30 h do 13,30 h.

Vsichni stravnici maji kazdy novy mésic automaticky prihlasené obédy (obéd
€. 1), pokud chce stravnik zménu, je mozné ji provést dvéma zpusoby:
a/ na snimaci ve Skolni jidelné - prihlasit se pod svymi pfihlaSovacimi udaji, které

byli automaticky pfidéleny a zaslany na e-mail kazdému stravnikovi pfi pfihlaseni
ke stravovani - stejné prihlaSovaci Udaje jako maji do aplikace Strava.cz — vybrat
den, na ktery chce udélat zménu a zaskrtnout obéd €. 1 nebo obéd ¢. 2 - nebo
nezaskrtnout nic, a tudiz bude obéd odhlaseny a ulozit zmény.

b/ pres aplikaci Strava.cz - pfihlasit se pod svymi pfihlaSovacimi udaji, které byli
automaticky pfidéleny kazdému pfi pfihlasSeni ke stravovani — vybrat obéd ¢. 1 nebo
2, popf obéd odhlasit a ulozit provedené zmény. To je mozné vzdy maximalné den
pfedem do 14 h (napfF. na stfedu si mohu obéd pfeobjednat nebo odhlasit v uUtery
nejpozdéji do 14 h).

2. Odhlasky obédu pro stravniky, ktefi jsou ubytovani v Domové mladeze:
kazdy stravnik ubytovany na DM je povinen se stravovat dle vybraného
stravovaciho rezimu, tudiz odhlasky, které mUze provést pres aplikaci Strava.cz,
musi spliiovat nastaveny rezim.

3. Balicky v patek jsou pfipravovany pouze pro studentky ubytované v Domoveé
mladeze.

4. Studentky z Domova mladeze si mohou vybrat, zda v patek chtéji teply obéd ci
balic¢ek, ktery si mohou nastavit bud'v aplikaci Strava.cz nebo na snimaci
v jidelné.

5. Stravnici, ktefi zapomenou ¢ip, si mohou na snimaci odeslat elektrickou
nahradni stravenku, a to pomoci pfihlasovacich udaj, které jim byly pridéleny pfi
prihlaseni obédl a zaslany na jimi zadanou e-mailovou adresu - stejné pfihlaseni
jako maji do aplikace Strava.cz. Popf. se nahlasi v kancelafi u vedouci jidelny.

6. Vjidelné udrzujeme kulturu stravovani!
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